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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo o desenvolvimento do conceito bakhtiniano de
género discursivo tanto em termos tedricos como mediante a proposicdo de uma
metodologia de estudo do género discursivo que busca abarcar os trés planos que
com ele se articulam — o do texto, o do discurso e o da esfera de atividades — em
seus aspectos de producdao, circulacdo e recepcéao, destacando assim a centralidade
das relacdes enunciativas na criacdo de sentidos no discurso. Em termos tedricos,
enfatiza o trabalho arquiteténico-autoral envolvido na producédo do discurso e em sua
insercdo “genérica”, buscando com isso resgatar o conceito de género da reducao
ao plano composicional, tematico e estilistico. De cunho translinglistico e
transdisciplinar, busca englobar no estudo do género os planos linguistico, textual e
discursivo, numa proposta de analise discursiva “pura”, percorrendo algumas das
principais teorias do texto, do discurso e do género, bem como areas como a
psicandlise, a filosofia, a geo-histéria, a semiotica greimasiana e o0s estudos
religiosos. Seu objeto sdo as estratégias inter-genéricas mediante as quais a
vertente psico-cosmica do género de auto-ajuda, em seu sentido de livros que
propdem regras de comportamento em geral, vem se formando como género,
examinando com esse fim 4 livros da vertente estudada, a par de levar em conta néao
apenas varios livros das vaérias vertentes do género como também algumas
“réplicas” de géneros “parasitados”, incluindo livros que se apropriam de recursos
usados pela vertente em questdo. Propde a nocao de “fase parasitaria” dos géneros
a fim de descrever a apropriacdo das formas composicionais dos géneros
“parasitados” pela vertente estudada e do avanco na direcdo de apropriar-se das
proprias formas arquitetbnicas destes, para seus proprios fins, o de criar uma
comunidade discursiva “alternativa”, de auto-ajuda, em oposicdo as de “hetero-
ajuda”, isto €, a corrente principal da ajuda, e em oposicao a outras vertentes ditas
de auto-ajuda. Para demonstrar que essa vertente estd em formacdo, examina sua
falta de articulagcdo e de autonomia “genérica” por meio do estudo das maneiras
como ela procura apropriar-se dos componentes dos géneros que assimila ou com
0S quais entra em confronto (tendo destaque os géneros do aconselhamento
psiquiatrico/psicoldgico, o das regras pragmaticas do “bem viver” e o do consolo
religioso) com vistas a ocupar o espaco discursivo destes, tendo os livros da



vertente uma roupagem pragmatica tipica da sociedade em que nasceram, 0 que
também constitui uma forma de apropriacdo do “género do outro”’. E examinada
igualmente a possibilidade de a nocdo de “fase parasitaria” ser aplicavel aos
géneros em formacdo de modo geral, independentemente das especificidades de

cada processo de formacdo, mas levando-os na devida conta.



ABSTRACT

This work aims to develop the Bakhtinian concept of discursive genre both in
theoretical terms and by means of a proposal of a methodology of study that seeks to
take into account the three plans articulated with it - text, discourse and the sphere of
activities, in its aspects of production, circulation and reception — emphasizing
thereby the centrality of enunciative relations in the creation of discursive sense. In
theoretical terms, the work emphasizes the architectonic-authorial work of discourse
production and discourse’s "generic" insertion, aiming to rescue the concept of genre
of the reduction to the compositional, thematic and stylistic plans. A translinguistic
and transdisciplinary research, it seeks to integrate in the study of genre the
linguistic, textual and discursive levels, in a proposal of a "pure" discursive analysis,
covering some of the main theories of text, of discourse and genre, as well as areas
such as psychoanalysis, philosophy, geo-history, the Greimasian semiotics, the
discourse analysis of Maingueneau and religious studies. The work’s object are the
inter-generic strategies by means of which the psycho-cosmic modality of self-help
genre, in their sense of books directed to propose behavior rules in general, is now
forming itself as a genre, and examines with this aim 4 books of the studied modality,
along with some books of the other modalities of the genre as well as some
"responses” from the “parasited” genres, including books that appropriate resources
used by the modality in question. It proposes the notion of "parasitary phase" of
genres in order to account for the appropriation of the composicional forms of the
"parasited” genres by the modality studied and this latter advances in the direction of
having its own architectonic forms, for their own ends, the creation of an "alternative"
discursive community, of self-help, in opposition to the ones of "hetero-help”, that is,
stemming from mainline help professions, as well as other alleged modalities of self-
help. To demonstrate that this modality is in formation, the work examines its lack of
unity and "generic" autonomy by means of the study of the ways it seeks to make his
own the components of the genres that it assimilate or with which it enters in conflict
(especially the genres of the psychiatric and psychological counseling, the ones that
propose pragmatic rules for a "good life" and the ones linked to religious consolation),
directed as it is to take up these latter’s discursive space. The books from the studied

modality has a pragmatic “face” typical of the society they had been born into,



something that also constitutes a way of appropriation of the "genre of the other". The
possibility that the notion of "parasitary phase" be applicable to genres in formation in
general is equally examined, independently of the specificities of each process of
formation, but taking them into account.



RESUME

Ce travail a pour but le développement du concept bakhtinien de genre de discours
en termes théoriques et moyennant la proposition d'une méthodologie d'étude qui
considéere I'intégration des trois instances qui y s’articulent — le texte, le discours et
la sphere d’activités, dans ses aspects de production, circulation et réception, ce qui
accentue le réle vital des relations enunciative dans la création du sens discursif. En
termes théoriques, il souligne le travail architectonique que fait I'auteur dans la
production du discours et son insertion "générique". La recherche a pour but
sauvegarder le concept de genre de la réduction a les plans compositionnel,
thématique et stylistique. De nature translinguistique et transdisciplinaire, il cherche a
englober dans l'étude du genre les plans linguistique, textuel et discursive,
proposant une analyse discursive "pure”, examinant les principales théories du texte,
du discours et du genre, aussi bien que des disciplines comme la psychanalyse, la
philosophie, la géohistoire, la sémiotique greimasienne, la théorie du discours de
Maingueneau et les études religieuses. Il a pour objet les stratégies intergénériques
au moyen de lesquelles la tendance psycho- cosmique du genre de « self-help »,
c’est a dire, des ouvrages qui proposent des regles de comportement en général,
s’installe comme genre, et il examine plus directement 4 livres de la tendance
étudiée, mais aussi quelques livres d’autres tendances du genre et des "répliques"
des genres parasités, y compris des livres qui s’approprient des ressources utilisées
par la tendance en question. Il offre la notion de « phase parasitaire" des genres pour
décrire l'appropriation des formes compositionnelles des genres “"parasités" par la
tendance étudiée et son marche dans le sens d’appropriation des formes
architectoniques de ces derniers, pour créer une communauté discursive
« alternative», communauté de « self-help », opposée a celle d’ « hétéro-help »,
c'est-a-dire, la communauté d'aide plus instituée, et s’opposant a d’autres tendances
dites de « self-help ». Pour démontrer que cette tendance est en formation, le travalil
examine son mangue d’'unité et d’autonomie "générique" au moyen de I'étude des
maniéeres par lesquelles cette tendance cherche a s'approprier des composants des

genres que sont assimilés ou confrontés (notamment genres de conseillement



psychiatrique/psychologique, des régles pragmatiques du "bon vivre" et les
consolations religieuses) ayant pour but I'o occupation de I'espace discursive de ces
derniers, et il sont des livres qui présentent une attitude pragmatique typique de la
société ou ils sont nés, ce qui constitue également une forme d'appropriation du
« genre de lautre ». Le travail discute aussi la possibilité d’appliquer la notion de
« phase parasitaire” a tout genre en formation, indépendamment des spécificités de

chaque processus de formation, mais en les considérant.



RESUMEN

Este trabajo se propone a desarrollar el concepto bakhtiniano de género discursivo
en términos tedricos y de promedio la propuesta de una metodologia de estudio del
género discursivo que englobe los tres niveles que convergen en ella — el texto, el
discurso y la esfera de actividades, — en sus aspectos de produccion, circulacion y
recepcion, acentuando la centralidad de las relaciones enunciativas en la creacion
del sentido discursivo. Del punto de vista teérico, acentla el trabajo arquitecténico-
autoral implicado en la produccion del discurso y su insercion "genérica”, buscando
con esto rescatar el concepto de género de la reduccion a los niveles composicional,
tematico y estilistico. Translinguistico y transdisciplinar, pretende englobar en el
estudio de la clase los planes linguisticos, literal y discursivo, en una oferta del
andlisis "puro" del discursiva, cubrir algunas de las teorias principales del texto, del
discurso y de la clase, bien asi areas como el psicoanalisis, la filosofia, la geo-
historia, la semidtica greimasiana, la teoria de discurso de Maingueneau y los
estudios religiosos. Su objeto son las estrategias intergenéricas por medio de las
cuales la vertiente psico-coésmica del género de auto-ayuda, libros que proponen
reglas de comportamiento en general, viene se formando como género; con esa
meta, examina 4 libros de la de la vertiente estudiada, considerando también
algunos libros considerados del género y algunas “réplicas” de los géneros
parasitados, incluyendo libros que se apropian de recursos usados por la vertiente
estudiada. El trabajo propone la nocién de "fase parasita" de género para describir la
apropiacion de las formas de composicion de los géneros "parasitados” por la
tendencia estudiada y la evolucion en direccion a asumir las propias formas
arquitectdnicas de éstos, para sus fines especificos, la creacién de una comunidad
discursiva, "alternativa" de autoayuda, opuesta a las de la "heteroayuda”, es decir, la
comunidad establecida de ayuda, e en oposicion a otras vertientes dichas de la
autoayuda. Para demostrar que esta vertiente estd en formacion, examina su
carencia de articulacion y autonomia "genérica" por medio del estudio de las
maneras como busca apoderarse de los componentes de los géneros que asimilan o

con los cuales entran en confronto (destacandoselos géneros de las



recomendaciones psiquiatricas/psicolégicas, de proposicion de reglas pragmaticas
del "buen vivir" y de la consolacion religiosa) con vistas a ocupar el espacio
discursivo de éstos, teniendo los libros de la vertiente un ropaje pragmatico tipico de
la sociedad donde han nacido, lo que también constituye una forma de apropiacion
del "género del otro". El trabajo examina posibilidad de la nocion de la "fase parasita”
ser aplicable a todo género en formacién independientemente de las especificidades

de cada proceso de formacion, pero tomandolas en cuenta.
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N&o contemplo o mundo com meus préprios olhos
nem a partir de meu intimo; contemplo-me em vez
disso com os olhos do mundo; acho-me possuido
pelo outro. Nao ha aqui integracdo ingénua entre o
extrinseco e o intrinseco. ...

BAKHTIN, 1943

Todo mundo se vale do olhar do outro, s6 que em
outros planos, sem se dar conta sempre. E como
nao se pode nunca ver com os préprios olhos,
somos todos um pouco cegos. NO6s nos olhamos
sempre com o olhar do outro, mesmo que seja
aquele do espelho.

EVGEN BAVCAR, 2003



Introducéo

Que par les corps qui sont au firmament
Humain esprit de soi puisse advenir

A prononcer les choses a venir,

Ou, si t'on peut par divine puissance

Du sort futur avoir la connaissance,
Tant que I'on juge en assuré discours

Des ans lointains la destinée et cours
RABELAIS

Este trabalho faz uma proposta de analise dos géneros discursivos da
perspectiva da formacdo de géneros, recorrendo com esse fim, ao examinar seu
objeto especifico, as nocbes de ‘“intergenericidade” e de “fase parasitaria” dos
géneros, tendo por objeto livros de uma vertente do género de auto-ajuda. Trata-se
de uma proposta de inspiracdo bakhtiniana que explora as teorias do Circulo de
Bakhtin com o objetivo de demonstrar que convergem para o conceito de género
discursivo ndo apenas o0s conceitos de forma composicional, tema e estilo,
costumeiramente citados em estudos de género, como também o conceito de forma
arquitetbnica, vinculado com a atividade autoral, de modo geral desdenhado, mais
uma manifestacdo das vicissitudes da recepcdo e da circulacdo das teorias do
Circulo no mundo ocidental.

A atividade arquitetdnica autoral tem como base o que chamo, a falta de
melhor expressao, de “relacdes interlocutivas” (ou “formas de interlocug¢ao”). Defino
“relacbes interlocutivas” (ou “formas de interlocucdo”) como as estratégias
especificas a que o locutor recorre — em sua relacdo necessaria com o interlocutor e
0 objeto em construcdo no discurso — para propor a realizacdo de um dado projeto
enunciativo. Essas estratégias sdo empregadas por meio da mobilizacdo de
dispositivos enunciativos vinculados com um dado género, ou com certo niumero de
géneros e tém por material as formas da lingua e as formas de textualizacado, e
estas se vinculam com o género, a partir dessas rela¢des interlocutivas, ou formas
de interlocucao”, mediante a formacgao de discursos, parte de discursividades (ou o

discurso entendido como conjunto de discursos concretos). O texto é entendido



assim como objeto material em que se manifesta um dado conjunto estruturado de
formas da lingua e formas de textualizacdo que convergem para os fins discursivos-
genéricos de todo discurso dado.

Por conseguinte, o trabalho busca, de acordo com meu projeto enunciativo,
resgatar — nos dois sentidos mais evidentes do termo e, — o0 conceito de género
discursivo do estiolamento a que foi condenado ao ser considerado a partir de um
dado momento (como tantos outros conceitos bakhtinianos) um presumido que, de
tdo inquestionado, perdeu por completo o sentido e que, paradoxalmente, ao ser
considerado em seguida passivel de adquirir qualquer sentido, foi reduzido a notas
de pé de péagina ou a citagdes no corpo de textos, que, pago o tributo de indicar sua
origem, em geral um unico texto do Circulo de Bakhtin, notas de arquivo nao
editadas, esquecem-se, muitas vezes por completo, de suas virulentas e radicais
implicacdes, para hdo mencionar sua grande produtividade.

Essas implicacdes se acham configuradas no fato de a obra de Bakhtin unir
aspectos da obra de Kant, da fenomenologia de Husserl e do materialismo histérico
e dialético de Marx e Engels, ao lado de elementos mais propriamente linguisticos e
discursivos, numa concepcdo de linguagem e de discurso/género sobremodo
transdisciplinar, também ela uma totalidade arquitetbnica que, se ndo propde — tanto
por razdes histéricas como por ndo ser esse seu objeto — uma metodologia aplicavel
per se, traz principios passiveis de, evitando o teoreticismo que mata a singularidade
e 0 empirismo que mata a generalidade, permitir uma proveitosa juncdo entre
singularidade e generalidade, ou seja, 0 respeito a especificidade de cada
discurso/género e a generalidade que faz dele membro da categoria
discurso/género.

Senti-me levado, a partir da centralidade dos sujeitos no discurso, a
reconhecer o valor de duas outras posi¢cdes tedricas que, se exibem claras
diferencas metodolégicas e de percurso analitico, entre si e com relacdo as
formulacées do Circulo de Bakhtin, sGo no entanto as que mais se aproximam
destas ultimas em termos do tratamento da vital relacdo entre sujeito e sentido, entre

acao do sujeito e producao de sentidos, base da concepcéo de linguagem, de



discurso e de género aludida. Com o fim de mostrar, a0 menos em parte, essa
convergéncia, recorro no estudo a alguns elementos das teorias de A. J. Greimas e
de D. Maingueneau que de meu ponto de vista permitem o exame de pontos
relevantes para este trabalho de que o Circulo ndo se ocupou em sua extensa obra
ou cujo tratamento bakhtiniano pode beneficiar-se dessas outras teorias. Advirto que
nao incorporo os elementos especificos dessas obras referentes a tipos de discurso
e de género, dado que meu interesse € o0 modo como essas teorias abordam a
relacdo entre sujeito e sentido e como podem, dessa perspectiva, contribuir para a
operacionalizacdo da concepcado bakhtiniana de género. Do mesmo modo, evito a
sobreposicdo de conceitos, ainda que, dada a extensédo do trabalho, ndo discuta
detalhes especificos da convergéncia que proponho.

Na teoria de Greimas nao se fala de género, mas ha nela relevantes critérios
para uma tipologia dos discursos, e ele chega a defender a idéia de ser tal tipologia
um ponto de chegada norteador dos esforcos do que ele chama modestamente de
seu “projeto com vocacéao cientifica”. S&o dele por exemplo as noc¢des de “discurso
fundador” (que lembra “discurso constitutivo”, de Maingueneau) e de “discurso
programador”, que € para mim o membro-chave do tipo instativo de texto (ver
adiante). A formulacéo de critérios tipolégicos por Greimas, que se assenta no que
se poderia chamar de dominante(s) enunciativa(s) do discurso, segue uma linha a
meu ver proxima da de Bakhtin, que recorre por exemplo a idéia de “graus de
dialogismo” para caracterizar discursos.

No caso de Maingueneau, sua obra recorre tanto a “tipo” como a “género”,
concentrando-se nos dois casos, notadamente em anos recentes, mais nos critérios
de “tipologizacdo” do que na proposicao de “tipos” ou “géneros”; o0 autor vincula as
dominantes tipoldgicas com as especificidades de género e, o que é deveras
relevante, e ndo s6 para os fins deste trabalho, pde em destaque a cena enunciativa
como locus do surgimento de discursos, de tipos de discurso e de géneros. Ao
propor como critérios para as tipologias de género a relacdo entre as cenas
englobante e genérica (que constituem o quadro cénico), com énfase nesta dltima, e

a cenografia, entendida como a representacéo en discours do quadro cénico e



definida como aquilo que “captura” o co-enunciador, o elemento especifico de
organizacao textual com que o co-enunciador entra em contato em primeiro lugar,
Maingueneau da uma importante contribuicdo ao estudo da forma composicional (cf.
MAINGUENEAU, 2004, passim), sem desdenhar, ao tratar da cenografia no ambito
do quadro cénico, o nivel arquitetbnico, ou, se se preferir, da acdo autoral de
mobilizacdo de elementos textuais, discursivos, genéricos, situacionais, subjetivos...
Além disso, ele sustenta, de modo deveras coerente com essa proposta, que
em sua teoria “ndo h& lugar para uma distingdo entre ‘género textual' e ‘género

discursivo™. A razdo para isso € a seu ver a impossibilidade de separar “texto” de
“género”, uma vez que todo “texto é o texto de um género de discurso”
(MAINGUENEAU, s/d)*. Claro que ele tem o cuidado de afirmar igualmente que tudo
depende do sentido que se atribui a, por exemplo, “forma textual” (Id.), ou, nesse
sentido, “texto” e “género”, mas ressalta a ligacéo entre texto e género, bem como a
énfase neste ultimo como perspectiva de abordagem da Analise do Discurso. Merece
destaque nesse sentido, ter ele dito que sua proposta busca unir as duas vertentes
da idéia de género, ambas advindas de Aristoteles: a retorica, que persiste em sua
ressignificacdo na Andalise do Discurso em geral, e a literdria, que também
permanece valida em seu respectivo campo. Ha aqui relevantes elementos de uma
concepgdo enunciativa de linguagem e de discurso compativel com o
empreendimento bakhtiniano também no nivel do género e do texto.

As propostas do Circulo de Bakhtin, bem como as aludidas propostas que
mobilizo com os olhos do Circulo, ou de minha apropriacdo delas, tém aqui
consideradas suas bases tedricas e metodoldgicas em termos epistemologicos, da
ordem da maneira como constroem seu conhecimento especifico a partir de um

dada recorte teorico explicito do mundo. Nos ultimos anos, vem aumentando minha

! Trata-se de uma entrevista a mim concedida em 2005, para a Newsletter do LAEL Nela,
Maingueneau resume magistralmente seu percurso teoérico-analitico, a par de discutir alguns outros

temas relevantes.



convicgcdo de que, sem o entendimento dos compromissos tedrico-epistemoldgicos
de obras mobilizadas, € quase impossivel discuti-las e aplica-las com proveito e
grande o risco de ver nelas apenas (um repositério de) técnicas de analise. A
convergéncia dessas propostas para meus fins especificos é um trabalho autoral de
ressignificagdo, cuja legitimidade busco defender e cuja coeréncia procuro
demonstrar. Por esse motivo, o trabalho ndo se detém na identificacdo das
reconhecidas diferencas entre elas, concentrando-se no que julgo ser os pontos
fundamentais de sua convergéncia, do ponto de vista a partir das quais as leio. Em
suma, meu objetivo ndo é a discussdo dessas teorias, nem sua aplicacdo pura e
simples, mas a apresentacdo de uma proposta de estudo tedrico e pratico do género
discursivo, a partir de um dado objeto.

Nesse sentido, ao descrever a relevancia do objeto abordado no trabalho, que
nao se restringe ao corpus propriamente dito, evoco elementos a seu respeito que a
pesquisa me permitiu descobrir e apresento algumas linhas de consideracdo da
questdo do género de auto-ajuda em geral, e da vertente estudada em particular,
como uma “resposta” especifica a uma dada “pergunta” especifica que marca a
nossa época, notadamente a partir do come¢o do século XX. Para isso, levo em
conta igualmente as principais réplicas evocadas por esses livros em geral e, assim,
nao me limito a vertente considerada e menos ainda aos livros em que me concentro
com o fim de identificar suas semelhancas genéricas e demonstrar hipGteses
teoricas.

E & luz dessas propostas, mas com base tanto nas caracteristicas do objeto
estudado como na minha posicdo como leitor delas, fundado em tantas outras
leituras — e em varios outros textos produzidos — que desenvolvo o trabalho. Este
traz assim, inequivocamente, minha “assinatura” autoral responsavel — no ambito do
género e nos termos de um dado projeto enunciativo — e por isso de modo algum
constitui uma aplicacéo pura e simples das teorias mobilizadas e muito menos uma

construcao tedrica desconexa. E ndo é a atividade de ressignificar conceitos a partir



de uma dada perspectiva, explicitada em termos que nao os distorcam, que define
as proprias bases do trabalho cientifico? Esse objetivo explica a grande énfase
tedrica do trabalho, que tem como outro pdlo minha propria “vocacéo” tedrica, que
ndo foge ao contato com o objeto, mas estabelece com ele uma tensa relacéo.
Associa-se a isso, do ponto de vista pratico, o contato, para fins de conhecimento
em geral e de traducdo, com dezenas de complexas obras teoricas, a maioria delas
do campo filoséfico ou com amplas bases e/ou implicacbes filoséficas. Por outro
lado, destaco que a competéncia tradutdria é evocada aqui por ser para mim uma
competéncia essencialmente discursivo-genérica, de cunho teérico-pratico, dado
que tem necessariamente de buscar identificar a nascente do sentido dos textos
com que lida, seus dialogos constitutivos, e, indo além dessa analise, dar-lhes feicao
noutra lingua, noutro contexto, para outros interlocutores, ou seja, dizer o “mesmo” a
outros.

No caso das propostas de A. J. Greimas aqui discutidas, a discussao é
perpassada por meu contato com os principais exteriores tedricos envolvidos em seu
empreendimento semiético, por ser no plano da concepcao filoséfica, de cunho
fenomenoldgico, que residem a meu ver os elementos que demonstram as mais
evidentes ligagBes entre suas teorias e as do Circulo de Bakhtin, e ndo apenas no
tocante as relacdes entre sujeito e sentido como também no que se refere a
primazia do “texto”. Esta Ultima questdo pode a primeira vista parecer irrelevante,
mas tem a meu ver, pelo contrario, carater vital, dado que incide sobre a propria
definicdo de “texto”, base de inUmeras divergéncias atuais e da propria confusa
multiplicidade de interpretacdes do conceito de género. Do mesmo modo, a partir de
minha énfase monomaniaca na concepcao de que o sentido discursivo nasce da
atividade de construcdo da(s) identidade(s) discursiva(s) do locutor e do interlocutor
(que considero sujeitos concretos transfigurados em sujeitos de discurso), julgo que
0 conceito greimasiano de contrato fiduciario pode contribuir para uma especificacao
ou detalhamento dos conceitos bakhtinianos (que se pressupdem mutuamente) de
entoacdo avaliativa e de responsividade ativa, como busco demonstrar mediante a

analise.



No caso de Maingueneau, como a base de suas formulagfes posteriores é a
meu ver, sem prejuizo de outros escritos, palestras e conceitos seus também
considerados aqui, a obra Geneses du discours (MAINGUENEAU, 1984; edicao
brasileira: 2005), a ela dou a primazia, destacando sua formulacdo de
“interdiscursividade”, de ethos, de relagbes entre discurso primeiro e discurso
segundo e de comunidade discursiva. Nao me furto a refletir brevemente acerca de
seu “anti-hegelianismo”, pois julgo que ai se acham elementos de contato com as
outras teorias consideradas, elementos que marcam a meu ver seu valor teérico e
gue devem necessariamente ser a base de uma leitura de seus métodos de analise.
A aplicacdo pura e simples desses métodos néo faz justica a Maingueneau, tedrico
profundo e dialdgico por exceléncia, capaz de, mantendo seu “assunto”, percorrer
varias sendas produtivas, algo que a meu ver ainda espera o devido reconhecimento
e disso dou aqui apenas breve noticia. Venho mantendo com ele — e ndo o digo para
constitui-lo em “fiador” de minhas idéias, ou assim julgo, um produtivo didlogo
“impertinente” cujos efeitos se fazem presentes nas propostas aqui apresentadas —
por minha conta e risco.

A partir desses elementos, postulo que a constituicdo dos géneros ocorre
tanto por assimilagdo como por oposicao, diretas ou indiretas, com relagdo a outros
géneros, no ambito de suas respectivas esferas, consolidadas, em consolidacao ou
em mutacdo. Na verdade, as esferas — assim como 0s géneros — estdo sempre em
mutacdo, ainda que o ritmo de mudanca costume ser deveras lento para ser
acompanhado na temporalidade curta. Julgo que a identificacdo dessas relagbes
intergenéricas, manifestas naquilo que chamo de “macro-marcas” de género, nao
pode restringir-se a textualidade nem a intertextualidade per se, ainda que as leve
necessariamente em conta, englobando-as no nivel das estruturas composicionais,
e sequer a discursividade ou a interdiscursividade, que servem de ligacdo entre
género e texto, devendo antes ir a nascente da genericidade, que é a
intergenericidade.

Proponho-me portanto a pensar o género, em sua correlacdo vital com as
esferas de atividade, em termos da atividade autoral (coletiva no ambito do género e
individual no ambito do recurso aos dispositivos do género), atividade de proposicao

de uma arquiteténica (que exibe maior ou menor grau de liberdade a depender do
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género), o que engloba a meu ver, subsumindo-as, a unidade teméatica em sentido
bakhtiniano (isto é, que ndo se refere a um tdpico per se, mas a totalidade de
sentido do enunciado/discurso), as formas de composicédo e o estilo, de género e
autoral. Assim, centro o trabalho nos dispositivos enunciativos de criacdo de formas
de interlocucdo, de estabelecimento de relacbes entre os interlocutores, e entre
estes e 0 objeto do discurso, por meio dos géneros, constituindo-os, ao tempo em
que sao por eles constituidos no ambito de uma dada esfera.

Apresento agora algumas distingdes conceituais relevantes que norteiam este
trabalho, antecipando usos que faco ao longo do trabalho e no capitulo dedicado a

“género”, “discurso” e “texto”.

Algumas Distin¢cdes Conceituais

As “esferas de atividade” sdo entendidas no circulo de Bakhtin como “regides”
de recorte socio-historico-ideolégico do mundo, lugar de relagBes especificas entre
sujeitos, e ndo s6 em termos de linguagem. Sao dotadas de maior ou menor grau de
estabilizacdo a depender de seu grau de formalizacdo, ou institucionalizacdo, no
ambito da sociedade e da histéria, de acordo com as conjunturas especificas. Assim,
“esfera” deve ser entendida como a versao bakhtiniana marxista de “instituicdo”, ou
seja, de modalidade relativamente estavel de relacionamento cristalizado entre os
seres humanos, por definicdo de cunho socio-historico. Quer isso dizer que, para o
Circulo de Bakhtin, o conceito de instituicdo tem raizes marxistas e abarca desde a
intimidade familiar até o aparato institucional do Estado, passando por circunstancias
como as que tornam possiveis comentarios casuais que desconhecidos fazem um
para o outro na rua sobre diversos assuntos cotidianos.

Em consequéncia, esfera tem um carater mais amplo do que definicbes de
“instituicdo” que se restringem aquilo que o Estado inclui em seu aparato, definicdes
que perdem de vista o fato de que a mera co-presenca de duas pessoas € ja um
evento institucional, € j& uma relacdo social e histérica que envolve toda a
sociedade, do ponto de vista de seus diferentes recortes possiveis num dado
momento histérico: a relacdo entre duas pessoas traz a cena a soma total das
relacdes sociais dessas pessoas, envolvendo no minimo um espectro que vai da

familia ao Estado. Nega-lo equivale a postular que a sociedade existe
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independentemente das relacBes entre os sujeitos que dela fazem parte, quando
sdo precisamente essas relacdes que a constituem, seja qual for o ambiente e o
grau especifico de “formalizacdo” desse ambiente: somos povoados pelo outro, dado
que o sujeito é dividido interior e exteriormente. Assim 0s sujeitos sdo a um sO
tempo constituidos pela sociedade como seus constituintes, nela deixando sua
“assinatura” existencial e as de suas relacbes com essa mesma sociedade (para
uma relevante versao dessa questéo, cf. CLOT, 2004).

Uso “discursividade” em, por exemplo, “a discursividade de auto-ajuda”,
guando me refiro a tracos comuns de conjuntos de discursos, como quando se fala
de discurso “religioso”, “psicanalitico”, “académico” etc., o que leva em conta as
esferas de atividade, naturalmente em seus aspectos de producéo, circulacdo e
recepcao e, portanto, a insercdo e configuracdo desses conjuntos de discursos, ou
discursividades, em géneros: ndo ha “discursividade” sem “genericidade”, o que
pressupbe um ato de generificacdo, mise en genre. Uso assim “discursos”,
logicamente, para designar membros dessas discursividades, o que vai além de
tipos de textos ou de textualidades, como explico adiante. Além disso, como surgem
por vezes formas de género que sdo parte instituida e “instituinte” de géneros
surgidos no ambito de outros géneros, e de suas respectivas esferas, e exibem
caracteristicas distintas das formas de discurso habituais desses géneros e esferas,
uso a designacdo “géneros segundos”’ para explicar esse fato, o que implica,
naturalmente, a nog¢do conexa de “esferas segundas”. “Primeiro” e “segundo” séo
aqui qualificativos que n&o implicam hierarquizacdo, mas anterioridade.

Para esclarecer essa questdo de géneros e esferas segundos, recorro a um
exemplo: a “publicidade de livros” na Revista do Brasil, um célebre periédico de
cultura paulista, surgiu numa época de transicdo na qual o objeto livro, gracas aos
esforcos de Monteiro Lobato, deixava de ser visto apenas como veiculo da cultura
dirigido as elites ilustradas e passava a ser também um produto material
propriamente dito a ser vendido como tal a um publico mais amplo. Tratou-se assim
de uma ampliacédo da categorizacdo do objeto livro a partir de um novo contexto no
qual este se viu inserido. Essa publicidade como género segundo surgiu assim por
ter surgido ao mesmo tempo a “esfera segunda” em que o objeto livro passou a ter
sentido também como produto material. Logo, o evento em questdo nao se restringiu

ao surgimento de um dado género segundo em termos de uma textualizacdo
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“publicitaria” de livros no ambito de um dado género primeiro, envolvendo ainda o
surgimento de uma esfera de atividades distinta, o que fez da publicidade de livros
uma forma de interlocucao e, portanto, um género por direito préprio. Esse género
mais tarde se fez presente em outros veiculos, com diferentes textualizactes,
mantendo-se contudo — e isso €, como pretendo demonstrar, 0 mais relevante — a
relacéo interlocutiva ou o dispositivo de interlocucéo, mediada pelo “objeto livro”, que
a constitui em género tal como o conceito é entendido nas obras do Circulo de
Bakhtin.

A importancia dessa consideracao reside no fato de que os géneros nascem
de uma dada insergéo socio-historica de discursividades, de sua relagdo com outros
géneros da mesma ou de outras discursividades, por oposicdo ou assimilacao,
diretas ou indiretas. Num dado momento historico da formacédo de um género, isso
leva muitas vezes ao surgimento de géneros segundos, ainda ndo autbnomos, e que
s6 o vém a ser quando alguma esfera segunda advém do ambito de uma dada
esfera primeira, isto é, os géneros se autonomizam na medida em que suas esferas
respectivas deixam de ser segundas e se tornam primeiras. No caso de meu objeto,
busco mostrar que ele ndo é, arquitetonicamente, um género por direito proprio, mas
um género em formacao, apesar de ter surgido, nesse seu “formato”, ha algumas
décadas.

Assim, géneros segundos sao géneros que surgem no ambito de outros
géneros e que sO6 assumem feicdo propria, e mais tarde autonomia, porque seu
surgimento ocorre simultaneamente a instituicdo de esferas segundas, que se
tornam autbnomas, a ndo ser que desaparegcam — 0 que por vezes acontece. Sem
esferas, primeiras ou segundas, nao surgem géneros, mas
textualidades/textualizacdes/formas textuais, que sdo, tanto quanto as
discursividades, parte do género no sentido aqui entendido — um recorte ideolégico-
discursivo do mundo nos termos de uma dada insercdo sOcio-historica de
discursividades que mobiliza certos recursos.

“Texto” designa, grosso modo, a materialidade dos discursos/géneros, o que
envolve o escrito, o falado, o pictorico, as midias eletrdnicas etc. O texto assim
entendido em termos materiais € meu objeto, mas ndo o texto como mera
“textualidade”, isto é, fora de uma discursividade e de uma genericidade.

“Textualidade” (ou “textualizacéo”) designa os aspectos linglistico-textuais estritos
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dos textos, envolvendo recursos de coesdo e coeréncia, sintaticos etc., entendidos
como componentes da superficie aparente do discurso. Compdem-no elementos
que, quanto a sua forma, podem estar presentes em diferentes discursos e géneros
sem alterar as caracteristicas essenciais destes.

Para explicar essa questao, recorro a mais um exemplo: a presenca de uma
forma textual historicamente tipica da forma discursiva, vinculada a um dado género,
coluna social (tipos de enunciado como “x recebe y em sua nova house...”) na forma
discursiva editorial ndo altera o carater deste ultimo no que se refere a producéao,
circulacdo e recepcao; a introducdo desse elemento “externo” muda a forma de
composicdo, o tema e o estilo da forma discursiva editorial, mas ndo sua forma
arquitetbnica nem seus “compromissos” enunciativos de género — um
pronunciamento opinativo explicito do veiculo jornal — e uso “explicito” porque a
“reportagem” mais “objetiva”, ou mesmo a montagem da “capa” do jornal, é por sua
prépria existéncia uma opinido (cf. BRAIT, 2005c)!

Por outro lado, a forma discursiva coluna social também néo se altera quanto
ao tipo de enunciado de que € espécime ao ser ai introduzida, mas sua
textualizacdo, ao mudar de género, perde os vinculos com o género em que se
cristalizou e passa a produzir novos sentidos, estranhos ao desse género, 0 que
desvincula o texto do género. Chamo ainda a atencdo para um aspecto curioso: o
impacto que a introducdo num editorial de formas textuais comuns na coluna social é
bem menor, dada a natureza das relacdes enunciativas de um editorial, do que a
introducd@o na coluna social de formas textuais tipicas de um editorial — o que muito
diz dos recortes do mundo que essas formas genéricas estabelecem, e num mesmo
veiculo.

Busco portanto demonstrar que uma forma arquitetdnica pode realizar-se
composicionalmente de mais de uma maneira, e com distintas textualizacdes, sem
por isso ver-se alterada enquanto tal (cf. SOBRAL, 2005b), claro que néo,
tipicamente, a0 mesmo tempo. Por essa razdo, uma dada forma textual cristalizada
nao constitui uma camisa-de-forca que define um dado género de uma vez por
todas. Do mesmo modo, ndo nego a existéncia de cristalizacdes textuais tipicas de
certos géneros, com maior ou menor grau de “institucionalizagdo” que vao, por
exemplo, do formulario de Imposto de Renda aos blogues (originalmente diérios

digitais publicos surgidos da moderna “ansia” de auto-expressao publica da
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intimidade, incluindo opinibes pessoais dos autores sobre os mais diversos
assuntos). Contudo, assim como o formulario pode ser alterado e “flexibilizado”, em
contrapartida uma forma especifica do blogue pode fixar-se no ambito de sua esfera
e passar a ser considerada o blogue — até mudar.

“Intertextualidade” é usado aqui para designar as marcas, claramente
mostradas ou ndo, da presenca de outros textos concretos num dado texto
igualmente concreto. “Interdiscursividade” designa o carater constitutivo dos
discursos em circulacdo com respeito a discursos elaborados/em elaboracéo, o que
vai além do “mostrado” e mesmo do textual como um todo, e alcanca as proprias
relacbes temporais e espaciais entre culturas e Zeitgeisten, passando por relacbes
entre discursos, discursividades etc., no ambito de um generalizado dialogismo
constitutivo.

“Intergenericidade” designa o carater constitutivo dos géneros em circulacao
com respeito a géneros elaborados/em elaboracdo, envolvendo igualmente as
proprias relacdes temporais e espaciais entre culturas e Zeitgeisten, ou seja, as
maneiras pelas quais os géneros se interconstituem na sociedade e na historia por
meio das discursividades e das textualidades. “Intergenericidade”, cumpre
esclarecer, ndo tem relagdo com a “auto-narration” e o “inter-genre” de Rajan (1998),
nem com a “ficcdo auto-reflexiva” de Andrew (2004), e de Halmari e Virtani (2004),
ou com a “genericidade” interna de Schaeffer (1986).

Por fim, uso “tipo de texto” para designar o que a meu ver sao as formas
“primérias” dos textos: descritivo, narrativo, dissertativo e instativo (manuais,
instrugées, normas etc.). Naturalmente, sendo essas formas entendidas como
“priméarias”, ndo afirmo que existam textos estritamente de um ou de outro desses
tipos, exceto na forma de “dominantes” no texto dominantemente descritivo,
destaca-se a descricdo; no texto dominantemente narrativo, a narragdo; no texto
dominantemente dissertativo, a dissertacdo; no texto dominantemente instativo, a
injuncdo, na forma de instrucbes, sequéncias de operacdes etc. Na verdade, os
textos concretos apresentam diferentes combinacdes de tipos de texto, havendo um
gradiente de combinacBes que permite marcar 0s textos, a rigor, como mais
descritivos, mais dissertativos etc. Essa minha observacéao parte da consideragao de
diversas tipologias, de textos, de géneros, de discursos etc., tendo por objetivo

destacar que diferencio os “tipos” de texto dos “géneros”, assim como diferencio os
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“tipos” de discurso dos “tipos” de texto. Ha “tipos” de texto que comparecem com
mais frequéncia a discursivizacbes dadas, mas ndo ha ai uma correlagédo
necessaria, mas cristalizacbes de uso cuja fons et origo uma andlise histérica
fundamentada pode revelar.

Com base nessas consideracfes, proponho uma analise genérico-discursiva
“pura”, ou seja, uma andlise que ndo se concentra nas especificidades da
textualizagcdo (se bem que as leve necessariamente em conta, dado que todo
discurso/género se manifesta em textos) mas na discursivizacao, entendendo-a no
ambito de uma generificacdo, planos mais amplos do que a textualizacdo e que,
como pretendo demonstrar, sdo a instancia que confere sentido a esta ultima.
Assim, o trabalho propde uma perspectiva de estudo do género de cunho
translinguistico e transdisciplinar, fundada nas teses do Circulo de Bakhtin, que a
meu ver propdem precisamente uma abordagem da linguagem com essas
caracteristicas. Ha hoje muitos estudos a provar que as fronteiras disciplinares séo a
grande causa da criacdo de objetos parciais, que séo legitimos, naturalmente, mas
nao, como € pratica corrente, tomados como capazes a totalidade dos fendbmenos.
Alguns exemplos de discussdes a esse respeito que julgo produtivas sdo, por
exemplo, Wallerstein (1991), no campo da ciéncia social, e Morin e Le Moigne
(2000), numa perspectiva mais ampla, infelizmente entendida muitas vezes de
maneiras que sao fazem jus a sua radicalidade e produtividade e que simplesmente
buscam justificar sobreposicbes disciplinares que acabam precisamente por

intensificar as fronteiras disciplinares.

Distribuicdo dos capitulos

O capitulo 1 (Parametros) procura explicitar os parametros gerais que
norteiam o desenvolvimento da tese, e mesmo a leitura das bases tedricas
especificas e, do ponto de vista metodoldgico, apresenta uma proposta de analise
em trés “momentos” ndo necessariamente cronoldgicos e em trés “etapas” (ou
niveis) integrados, com vistas a tornar clara a relacdo dialética entre género,
discurso e texto — tratados no capitulo 3. A par disso, faz consideracdes acerca do

fenbmeno estudado, pretendendo com esse procedimento demonstrar que (a) o
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fendbmeno € o agente da convocacao das bases tedricas, e (b) a perspectiva tedrico-
pratico-metodolégica do pesquisador € o0 agente da selecdo dos elementos
especificos das bases tedricas, com base no objeto, ndo de sua aplicagdo mecanica
a esse objeto.

O capitulo 2 (Bases Teodricas para um Estudo do Ponto de Vista do
Género) busca explorar os fundamentos tedricos especificos das teorias do Circulo
de Bakhtin, que constituem sua inspiracéo e base, convocando alguns conceitos das
teorias de D. Maingueneau e A. J. Greimas para subsidiar o estudo. Nao me
detenho nas diferencas entre as teorias examinadas, destacando antes as
semelhancas, ainda que indicando aqui e ali pontos divergentes, ou a0 menos néo
convergentes, relevantes. As bases teodricas sdo examinadas a luz das
necessidades de construcdo do objeto de estudo, livros de uma vertente de auto-
ajuda, com base numa dada concepcédo de género discursivo.

Naturalmente, como parto do fenébmeno concreto que s&o os livros, mas nao o
faco sem parametros tedrico-metodologicos a me nortear, meu procedimento torna
explicita a pratica bakhtiniana de integrar os varios planos do fenémeno na
construcdo e descricdo do objeto: partir do fenbmeno e de seu contexto num mesmo
movimento, ainda que, por razdes metodoldgicas, em distintos “momentos” — no
sentido filoséfico de “instancias” — a fim de reconstituir o “cenario” de seu vir-a-ser.

Inicio o capitulo com uma discussdo acerca da por assim dizer matriz da
analise do discurso, as teses de Pécheux, a fim de demarcar a perspectiva que sigo,
apresento uma sintese das teorias mobilizadas do ponto de vista da relacdo entre
sujeito e sentido no discurso e descrevo de modo sistematico os elementos que
constituem a base de minha proposta de estudo dos géneros.

O capitulo 3 (Género — Discurso - Texto) apresenta a concepcao de género,
de discurso e de texto que busco desenvolver em termos de descricdo e de
aplicacdo, levando em conta tanto o que apresento nos capitulos 1 e 2, de ordem
tedrico, metodologica, como os dados arrolados nos capitulos 4 e 5, que arrolam de
modo sistematico a esfera de atividades da vertente de género estudada e as
principais réplicas dos géneros que ele parasita, respectivamente. A apresentacao
da andlise antes da desses elementos visa evitar a transformacdo da anélise em
andlise socioldgica, e a consideracao desses dados na andlise visa evitar que esta

se restrinja ao textual.
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Recorro ao que julgo uma inovacdo ao levar em conta as réplicas, ou
reagles, de outros géneros ao género estudado, partindo da idéia de que nessas
replicas ha um ponto de vista acerca do género estudado que dialoga com o ponto
de vista desse género e que a meu ver se faz presente nele mediante uma espécie
de “dialogizacéo interior”. Para abordar a questdo da “intergenericidade”, o capitulo 3
fundamenta a nogdo de “fase parasitaria”, por mim criada a partir de meu objeto,
mas que tem implicacdes de alcance mais amplo, ou assim julgo eu.

O capitulo 4 (Elementos sobre a Genericidade dos Livros de Auto-Ajuda)
apresenta um breve levantamento global da esfera, das especificidades discursivas
e do género dos livros de auto-ajuda, bem como dos tipos de livros de auto-ajuda,
universo no qual situo os livros estudados.

O capitulo 5 (Fase Parasitaria e Réplicas de Géneros Parasitados) aplica
“transversalmente” a nocdo de “fase parasitaria” por meio do exame de algumas das
principais réplicas que os livros estudados tém suscitado, tendo por diferencial
precisamente buscar noutros géneros que entendo como parasitados a presenca do
género estudado — claro que a partir deste! Complemento assim, de modo sumario,
o estudo da presenca de géneros no género de auto-ajuda examinado mediante o
estudo da presenca do género de auto-ajuda nesses géneros, isto é, a
intradiscursividade é examinada também por meio da exploracdo da
interdiscursividade no plano desses outros géneros.

O capitulo 6 (Concluséo - A Apropriacdo de Géneros por um Género em
Formacgdo) faz um apanhado dos elementos desenvolvidos em termos tedricos,

metodoldgicos e de andlise.
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@@@@

Uma ultima observacédo: as capas dos 4 livros analisados ndo puderam ser
reproduzidas no trabalho em razdo da recusa de editores e/ou autores. Algumas
dessas capas tém proibida sua reproducdo publica em todos os paises e outras
exibem na Internet reproducdes tdo diminutas que as tornam praticamente
“invisiveis”, para nado falar das adverténcias de que sdo material protegido por leis de
direitos autorais. Tenho exemplares dos livros analisados, mas ndo posso copiar as
referidas capas. Como a reproducdo de apenas algumas delas ndo servia a meus
propositos, preferi ndo reproduzir nenhuma. De todo modo, sua andlise serviu a
demonstracdo de uma dada metodologia que ndo se esgota no objeto, e muito
menos em uma de suas partes, ainda que dele tenha partido. Também por esse
motivo lancei mao, aqui e ali, de outros exemplos, mais palpaveis por seu carater
mais verbal do que visual, dispensando portanto a reproducéo. Naturalmente, ndo ha
empecilho legal a mostrar as capas dos livros que me pertencem, desde que ndo as

reproduza.
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Capitulo 1

Parametros

A lingua vive e evolui historicamente na
comunicacdo verbal concreta, ndo no sistema

lingliistico abstrato das formas da lingua nem no
psiquismo individual dos falantes.
VOLOSHINOV

Apresento aqui os parametros do estudo, ao lado das caracteristicas gerais
do fenbmeno estudado, a fim de demonstrar de que maneira a juncédo entre o
fendbmeno e o ponto de vista tedrico determinou o arcabouco e o desenvolvimento
do estudo do objeto, ou seja, descrevo as “lentes” com as quais vi o fendémeno,
antes mesmo da escolha dos instrumentos de analise bem como as “lentes” com
que li os fundamentos tedricos de que lancei mao, antes mesmo da escolha do
objeto. A meu ver, agir de outro modo poderia levar a dois pontos cegos: 0 primeiro,
o de me perder na especificidade do fenémeno e ndo lancar médo da generalidade
gue também se faz presente nele e que o torna um objeto estudavel em termos
cientificos; o segundo, o de me perder na generalidade das teorias mobilizadas, que
permite enfeixar varios fenbmenos como objetos estudaveis em termos cientificos, e
ndo dar conta da especificidade do fenémeno estudado.*

Em outras palavras, na construcdo de meu objeto, busco ver o fendbmeno
estudado e as teorias mobilizadas com os olhos de meus compromissos teéricos,
éticos e estéticos, de minha vida e de minha “arte”, tentando nem impor categorias
tedricas ao fenbmeno nem fugir ao compromisso com um dado ponto de vista de
andlise. Busquei assim ser coerente com meu pensamento bakhtiniano, a um so
tempo marxista e fenomenoldgico, que busca antes situar o discurso em seu meio
de cultura, a vida social e histérica concreta — e para isso recorre a bem mais do que
conhecimentos linglisticos estritos — do que perder-se em aspectos parciais em
nome de algum purismo disciplinar. O discurso é entendido aqui, por conseguinte,

como a juncdo entre o texto e a situacdo de producédo, circulacdo e recepcao,

! para uma distincéo entre “fendmeno” e “objeto”, ver SOBRAL, 2005c.



envolvendo sujeitos concretos discursivizados, isto é, objetivados no texto, mas nem
por isso privados de sua existéncia concreta: todo enunciado pressupde um autor,
um ouvinte e um topico em interrelacdo, bem como um projeto enunciativo, ou
arquiteténica, o que convoca tanto a vida como a arte!

Num primeiro momento, esclareco as bases gerais do estudo, partindo do
fenbmeno e de meu conhecimento prévio a sua constituicdo como objeto, chegando
entdo a formulacdo de hipdteses e objetivos de pesquisa; a seguir, descrevo o

procedimento analitico, suas etapas e momentos (no sentido filosofico).

1.1 Bases gerais do estudo

Quando falo de “bases’, refiro-me a 3 elementos distintos: o fenémeno
estudado, a partir do qual construo o objeto de estudo; os elementos da esfera de
atividades desse fenbmeno e estudos sobre o objeto, aqui considerados de modo

sumario e explorados mais amplamente no capitulo 6.

1.1.1 O fendmeno estudado

Antes de tudo, cabe esclarecer que, dada a amplitude da designacéo “auto-
ajuda”, que o uso comum néo indica, mas que a pesquisa revelou, (a) menciono ao
longo do trabalho varios discursos que recebem essa designacdo, mas que a meu
ver ndo sao parte da atividade de auto-ajuda nem do género de auto-ajuda em
termos das caracteristicas que julgo ter identificado como tipicas, assim como por
vezes considerarei como sendo de auto-ajuda discursos que ndo sao entendidos
como tal; (b) considero, por motivos histéricos explicitados no trabalho, que a acao
de algumas organizacées nao-governamentais que precedem o surgimento da
expressdo que hoje as designa, ONGs, € parte da pratica sécio-histérica de “auto-
ajuda” tal como concebida nos EUA e hoje, também em alguns segmentos sociais

brasileiros;? e (c) faco mencdo as chamadas “comunidades terapéuticas” (cf. DE

2 Trata-se de entidades que, em vez de depender da ajuda dos governos, o que ocorre com muitas no
Brasil, agem em favor de seus interesses especificos, inclusive “exigindo” recursos e beneficios dos

governos, na qualidade de forgas sociais e ndo de vassalas do governo.

18



LEON, 2003) como organizacdes de “auto-ajuda”, comunidades que redefinem o
sentido de “auto-ajuda” ao introduzir o conceito — digno de nota — de “auto-ajuda
mutua”’, e que remonta a génese da idéia de “auto-ajuda” (ver cap. 6). Essas
comunidades, como se vera, constiituem um elemento que contribui para a
compreensao dos sentidos de “auto-ajuda” que identifiquei, bem como da presenca
social da vertente do género de que me ocupo, trazendo elementos referentes a
esfera de atividade desta, elemento sem o qual, como eu disse na Introducédo, ndo
se pode pensar o conceito de género discursivo.

Os livros de auto-ajuda séo inegavelmente populares em nossos dias, sendo
mesmo um componente importante da vida de grande nimero de pessoas. Suas
vendas alcancam numeros impressionantes. Por exemplo, Deepak Chopra, um autor
em alta, j& vendeu mais de 20 milhbes de exemplares em todo o mundo; as
traducdes brasileiras venderam ao menos 1.8 milhdo! Por outro lado, em 1994, por
exemplo, as vendas dos livros de auto-ajuda alcancaram o impressionante ndmero
de 411,9 mil exemplares, num pais em que raros sao os livros que passam de uma
Unica edicdo de 2.000 exemplares! No ano 2000, o nicho das “obras gerais”, de que
sdo parte os livros de auto-ajuda, e que se distingue do segmento de “didaticos”,
cresceu 7%. De 1997 a 1998, as vendas quase dobraram, passando de 1,1 milh&do
para 2,1 milhdes de exemplares (CAMARA BRASILEIRA DO LIVRO,2001). Esse
segmento, de acordo com os dados da Camara, teve um crescimento global de
700% a partir de 1994, para um crescimento das vendas de livros em geral de meros
35%!

Esse tipo de textos se autojustifica pela alegacdo — e, mais do que isso, pela
percepcao da parte do publico — de haver uma ampla crise que afeta ndo somente
o mundo como um todo, mas, de modo especifico, 0 modelo das autodenominadas
profissdes de ajuda (medicina, psiquiatria, psicologia, religido etc.). A partir disso,
propdem eles a descoberta de forgas, principalmente interiores, capazes de melhor
servir as necessidades humanas sem recurso a “terceiros”, a0 menos humanos,
excecdo feita precisamente aos membros da comunidade mais ampla de auto-ajuda
— real ou virtual. Esses livros influenciam e/ou tentam influenciar todos os campos da
atividade humana, podendo mesmo ser considerados manifestagcbes de uma dada

concepcao de “natureza humana” e do “bem-agir” no mundo.
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Voltados hum dado momento preponderantemente para o “sucesso ha vida”,
em diversos planos (que vou distinguir, por ter isso grande relevancia), os livros de
auto-ajuda modernos — e designo com isso 0S que surgiram depois do final da
Segunda Guerra Mundial, quase exclusivamente nos Estados Unidos — tiveram
num primeiro momento, principalmente por volta do final da década de 1970,
também no que se refere a sua presenca no Brasil, uma énfase subjetivista “pura”,
ou seja, buscavam promover o sucesso, material ou ndo, por meio da afirmacao da
personalidade do leitor, principalmente do sexo masculino. Num segundo momento,
certa parcela desses livros assumiu uma inclinacao “coletivista cosmica”: vencer sim,
mas agora também a partir de uma énfase na unidade entre todos os sujeitos e
entre todas as coisas, num plano transcendente (que em casos extremos pode estar
situado num amplo e indefinido cosmos), ainda que partindo sempre do eu engquanto
agente, se ndo autbhomo, ao menos capaz de impor-se ao mundo mediante seu
agir, ou de em ultima analise defender-se dele.

Essa segunda fase revela-se a meu ver como uma espécie de juncao
ressignificadora entre livros como Vocé pode curar a sua vida (HAY, 1984. Ed. bras.:
1990], preponderantemente subjetivistas, com O chamado do universo
[BUTTERWORTH, s/d, mas anterior aquele], preponderantemente césmicos. A titulo
de curiosidade, o livro Divorcio Espiritual [FORD, 2001. Ed. bras.: 2004), de autoria
de uma auxiliar do célebre (a0 menos no campo da auto-ajuda) doutor Deepak
Chopra, explora de que modo as boas relacées entre ex-cénjuges (o plano subjetivo
ou inter-subjetivo) sdo positivas para o universo como um todo (o plano cosmico),
afigurando-se como um dileto rebento dessas duas tendéncias. N&o digo com isso
que obras da primeira fase ndo continuem a circular; refiro-me ao fato de haver hoje
uma maior énfase na juncdo dessas tendéncias, sem excluir quer a tendéncia
puramente “individualista” (a que parece chamar mais a atencdo dos estudiosos de
extragdo sociologizante) ou a puramente “coletivista” (a que parece chamar mais a
atencdo dos estudiosos de extracdo personalizante). Tive o privilégio de ter
deparado com essa tendéncia unificante e foi assim que a tomei como objeto de
uma teorizacdo sobre a formacdo dos géneros.

Meu corpus é formado por 4 livros dessa nova tendéncia, mas levei em conta
inmeros livros, de véarias épocas cronoldgicas, que se destacaram na historia do

género (ou ao menos na minha versdo dela), publicados principalmente nos EUA,
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varios deles traduzidos no Brasil, alguns (tal como os 4 mencionados) por mim, na
qualidade de tradutor profissional. Meu objetivo € a descricdo qualitativa da
construcédo discursivo-genérica desses textos qua género em formacao, em sua fase
“parasitaria”, considerando, a par de varios elementos da teorizacdo bakhtiniana,
com destaque para a relacdo especifica que buscam estabelecer entre entoacao
avaliativa e responsividade ativa em sua esfera especifica, o tipo de comunidade
discursiva (Maingueneau) em que convidam o interlocutor a se engajar e o tipo de
contrato fiduciario que lhe propdem com esse fim (Greimas).

Os quatro livros privilegiados constituem meu corpus justamente por serem
representativos das principais tendéncias atuais dos textos de auto-ajuda de cunho
“psico-espiritual”, ou seja, que buscam a alteracao ou o aprimoramento do eu a partir
de propostas de cunho espiritual. A escolha, portanto, ndo se restringe a critérios
meramente estatisticos, mas da ordem da relevancia. Os livros em questdo foram
traduzidos do inglés americano, com excecao de A Forca da Paz Interior (COOPER,
1994; Ed. Bras.: 1997), da Inglaterra, e escolhido para fins da identificagdo de
possiveis contrastes. Farei referéncia, nesse sentido, a outros livros originarios de
outros paises e linguas, como é o caso de Filha das Estrelas (KRISTEN, 1994. Ed.
Bras.: 2002), da Franca, e Espelho, Espelho Meu — O uso do espelho como forma de
autoterapia (DUMONT, 1998. Ed. Bras.: 2003), do Canada francéfono (ambos
traduzidos por Maria Stela Gongalves e por mim), marcados por uma linguagem
extremamente coloquial, 0 que ndo costuma ocorrer com livros de auto-ajuda
“tipicos”.

Os livros especificamente estudados representam modalidades de recorte do
mundo que podem ser descritas da seguinte forma: ha uma de raizes temporalmente
mais antigas e que incorpora uma dada versdo norte-americana do espiritismo,
adaptada aos modernos principios da “Nova Era”, mais compativel com a idéia, nova
para o espiritismo tradicional, de auto-ajuda: é o caso de O Crescimento Através da
Crise Pessoal (BRO e BRO, 1988. Ed. Bras.: 1992). A outra, essencialmente
moderna, vincula-se com uma ressignificacdo particularissima da ciéncia moderna
(especialmente da fisica quantica, e de diversas psicologias e espiritualidades ora
em circulagdo) nos termos da “Nova Era” e que se sustenta de modo geral na
autoridade cientifica do autor, cuja condicdo de “Ph.D.” (assim mesmo!) é

explicitada. Trata-se de um dado bastante comum em varios dos livros do género (e
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de modo particular na vertente de aconselhamento, que exibe a meu ver
especificidades que a distinguem da de auto-ajuda propriamente dita). Essa
modalidade é representada por Na Plenitude da Alma (BORYSENKO, 1993. Ed.
Bras.: 1996]. Outra ainda, igualmente moderna, que se funda em habilidades e
experiéncias extra-sensoriais, competéncia hoje mais aceitavel no nivel do grande
publico, e que exibe inimeras variedades, € aqui representada por A For¢ca da Paz
Interior (COOPER, 1994. Ed. Bras.: 1997); esta obra vem, como eu disse, do inglés
britdnico, mas ha muitos livros norte-americanos que também se fundam nessas
habilidades e experiéncias, alguns dos quais a ser mencionados no trabalho. Ha
também a modalidade, fruto dileto da “Nova Era”, que apresenta textos que se
qualificam mais declaradamente a partir da experiéncia pratica dos autores, em geral
agentes de cura (em particular ndo institucionais). A autora especifica que estudei
norteia sua pratica de cura pela forca do amor, reinterpretado a luz dos principios da
“Nova Era”. é a isso que remete Crise Espiritual (YOUNG-SOWERS, 1993 [Ed.
Bras.: 1995).3

Fiz um levantamento dos tipos de titulos disponiveis na ultima década e no
periodo 1973-1996. Distingui as tendéncias, bastante disseminadas nos Estados
Unidos, de

a) livros dirigidos principalmente ao publico por eles entendido como
feminino no que se pretende que tem de especifico em termos de

cuidado dos filhos etc. (ainda hoje);

® Naturalmente, esses textos em portugués no Brasil ndo podem ser tomados, por maior que seja a
fidelidade da traducéo, feita por mim e revisadas pela editora, como se fossem o0s textos em inglés
que circulam nos Estados Unidos/no Reino Unido e no resto do mundo. Isso impde levar em
consideracdo sua produgao, circulacdo e recepcdo em portugués do/no Brasil, sem no entanto deixar
de lado que meu foco é a origem e desenvolvimento dos textos de auto-ajuda e sua importéancia e/ou
popularidade em todo o mundo. Assim, as altera¢des induzidas pela traducéo no e para o Brasil serdo
objeto de consideracdes deveras breves, a fim de evitar o desvio de meu tema. Nesse sentido, ndo
farei consideragdes acerca da questdo de uma tradugdo que ndo envolve uma adaptagdo ao contexto
em que ocorre, algo de resto comum no Brasil, limitando-me a indicar alguns aspectos que ajudam a
explicar essa aparente “traduzibilidade universal”. A andlise incide sobre os textos em portugués em
fungdo da maior acessibilidade, sem no entanto deixar de considerar as edigdes originais.
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b) livros dirigidos ao publico entendido como masculino, nos mesmos
termos, centrados na questdo da obtencdo de melhor desempenho
profissional, sucesso etc. (ainda hoje);

c) os chamados, nos EUA, how to books [como fazer], que ndo se dirigem
a um publico especifico, e sGo manuais praticos que ensinam de como
comprar camisas a como consertar naves espaciais etc.;

d) livros de aconselhamento, em que conselheiros (nos EUA, categoria
genérica de “terapeutas”, que vai de psicologos a pastores) de varias
tendéncias transmitem suas conclusdes sobre terapias com seus
“pacientes”; e

e) livros de auto-ajuda “propriamente ditos”, marcados pelo simulacro de
veiculos de apresentacdo de experiéncias pessoais de varios tipos que

constituem a base de diversas propostas de “cura da vida” dos leitores.

A par disso, ha toda uma literatura esotérica, fantastica, de conselhos
ficcionalizados, de ficcdo com temas arquetipicos etc. que circula com o nome de
auto-ajuda, la e alhures. Essa minha decisdo de falar de livros de auto-ajuda
“propriamente ditos” se deve ao fato de os tipos de livros que nao classifico como
auto-ajuda partirem de necessidades imediatas: educar filhos em igualdade de
condicOes, trabalhar em grupo no emprego etc., e outras, ainda mais “praticas”, de
resolucdo de problemas do dia-a-dia, a par de toda uma promoc¢ao do conformismo
no ambito do capitalismo (ver quanto a isso, RIMKE, 2000), afora outros fins
escapistas, aproveitadores, etc. etc. mais imediatamente identificaveis.

As edicOes originais dos 4 textos examinados diretamente nado figuraram na
mais conceituada lista norte-americana de obras mais vendidas, a do New York
Times Books Review, assim como nao estiveram nas listas de mais vendidos no
Brasil — reservadas, assim como as norte-americanas, a livros que recebem uma
maior cobertura de marketing (no caso do Brasil, em funcdo do préprio sucesso dos
originais traduzidos).

Um exemplo de livro incluido nas listas de mais vendidos € o classico do
segmento Vocé Pode Curar a Sua Vida, de Louise Hay, um dos primeiros da safra
dita Nova Era (pds anos 1960-1970) a ser publicados em nosso mercado. Trata-se de
livro com a antiga temética de que o esforco pessoal leva a vencer as vicissitudes da
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vida. O proprio titulo mostra a amplitude que se pretende alcancar, e as estratégias
de marketing no Brasil baseiam-se ndo sé nisso como principalmente no sucesso que
o livro fez no mercado e na lingua originais — o que, se a primeira vista pode parecer
incoerente, revela em vez disso um dos motivos da presenca desses livros em nosso
mercado: a influéncia dos aspectos do american way of life, cuidadosamente
selecionados para “exportacdo”, que aportam em nosso pais, e sS40 ao que parece
imediatamente assimilados.Merece destaque o fato de, hoje, haver originais escritos
no Brasil que sdo estrutural e tematicamente uma espécie de simulacro (no sentido
de Baudrillard) de originais norte-americanos bem-sucedidos (cf., por exemplo,
CURY, 2004). Nao obstante, os livros de que me ocupo obtém boas vendas, a ponto
de certos autores serem procurados diretamente em grandes livrarias sem que
tenham tido apoio de marketing, algo que os torna ainda mais dignos de nota.

Aquilo que considero a “flexibilidade” desses livros é acompanhado pela
maleabilidade dos autores, pela capacidade que tém estes de mobilizar recursos de
diversos géneros, bem como de incorporar os mais diversos assuntos da atualidade.
Por exemplo, a autora de Crise espiritual, Meredith Young-Sowers, que aborda “o
amor como energia de cura”, publicou mais tarde, quando surgiu a onda “angélica”,
livros e outros materiais com essa tematica (cf. YOUNG-SOWERS, 1993), o que
demonstra a vitalidade, para o bem ou para o mal, do género. Vale dizer que, nesse
caso, muda o tema declarado, muda a forma de composicdo, muda o estilo e
permanece o género, ou, como prefiro dizer, a arquitetdnica do género.

Uma tendéncia derivativa deu origem a livios que poderiamos chamar de
“relato de auto-descoberta ficcionalizada”, como o séo alguns de John Harricharan
(1994a, 1994b) (que segue, como diz o editor, a linha de llusdes, de Richard Bach -
Orig.: 1977, um classico da area). Outro exemplo de livro que parte igualmente da
experiéncia pessoal é, por exemplo, O relacionamento perfeito ndo € um sonho
(GAVRAN e GAVRAN, 2001), escrito naturalmente por um casal casado.
Curiosamente, esse saber experiencial é a base da “descoberta do amor
incondicional” (que se distancia da experiéncia) em onze passos (0 que lembra a
tradicdo de “passos” iniciada pelos Alcodlicos Andnimos nos EUA, e marca muitos
exemplares de auto-ajuda). Outro exemplo da vertente psico-césmica € Amor por

toda a vida (KINGMA, 2001), um livro que chama a atencao por trazer como Unica
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qualificacdo da autora sua condicdo de “autora de varios best-sellers do género nos
Estados Unidos”, sem mencao a algum companheiro ou companheira de jornada
amorosa dela e por criar uma espécie de género hibrido entre auto-ajuda como
transmissao de experiéncia pessoal e aconselhamento como relato de experiéncias
de ajuda a terceiros.

Um livro da vertente que se poderia chamar de “ecologicamente correta” e
que propde, aparentemente contra a corrente principal do way of life norte-
americano, um estilo de vida “exteriormente simples, mas interiormente rico”, &
Simplicidade Voluntaria (ELGIN), cuja edicdo original é de 1981, e so foi traduzido no
Brasil muitos anos depois (1998), a partir da edigéo revisada e atualizada de 1993,
ndo tendo merecido cobertura da midia brasileira, provavelmente por ndo ser um
livro “popular” para o publico brasileiro. Mas suas edi¢cdes norte-americanas se
sucedem, ndao havendo porém indicios de que tenha alterado de alguma forma esse
way of life. A concepcédo de auto-ajuda desse livro traz algumas nuancas, ao propor
o tripé “consumo frugal, consciéncia ecoldgica e crescimento pessoal’, propondo as
pessoas que, por meio disso, mudem sua propria vida e “0 mundo”. Trata-se de um
livro que difere dos congéneres, no nivel de sua textualizacdo, por ndo recorrer a
instrucdes, sugestdes etc. apresentando em vez disso uma discussao tedrico-pratica
fundamentada acerca das possibilidades de vida no planeta, sendo considerado a
“Biblia” do movimento anti-consumismo iniciado por Thoreau.

Cabe ainda mencionar que a era vitoriana contava com seus espécimes de
“auto-ajuda” (cf., por exemplo, STARKER, Op. cit., 13 ss.), ainda que o comeco de
sua disseminacdo mais ampla tenha ocorrido ha cerca de trés décadas. Por outro
lado, a idéia de auto-ajuda que se popularizou no Brasil levou a classificagdo como
“auto-ajuda” de livros como os de Paulo Coelho (cf. NEIVA, 2000) e outros mais
tipicamente religiosos, espirituais ou de “confissdo” e “auto-reflexdo mistica” que néo
trazem os ingredientes que a meu ver definem livros como de auto-ajuda, como
espero demonstrar. Além disso, certa idéia de “auto-ajuda”, e de agir do sujeito
individual, esta firmemente arraigada em varias psicoterapias, que pressupdem
dever o sujeito, nesse caso contando com a “hetero-ajuda” terapéutica, julgada mais
eficaz pelos terapeutas, realizar um trabalho, de adaptacdo ou de rebelido com
respeito ao mundo, com todos os matizes intermediarios, a fim de “se auto-ajudar”,

embora uma rebelido baseada no institucionalmente arraigado (e aqui refiro-me a
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instituicbes mais estaveis, como a esfera da ajuda terapéutica) ndo pareca fazer
muito sentido.

As caracteristicas marcantes desses livros sdo, de um lado, a exploracdo do
pressuposto (ligado ao aspecto apocaliptico do fin de siécle, que recebeu grande
énfase nos primeiros anos da década de 1990, mas de que ja se véem vestigios
desde a década de 1980) de que uma mudanca de amplas proporcdes esta para se
processar ou ja vem se processando no mundo e, do outro, o de que a solucdo para
as possiveis conseqiéncias negativas, em termos pessoais, sociais e cOsmicos,
dessa mudanca (de inicio catastréfica, mas que abriga, de acordo com os livros, a
promessa de uma vida mais satisfatéria) € a aquisicdo da competéncia necessaria
para agir — e agir é aqui vital — nessas “novas” condi¢des globais (universais?
cosmicas?), apresentadas como inevitaveis. O doador dessa competéncia sao 0s
proprios autores (por meio dos livros e mesmo de institutos criados por muitos
autores), que a caracterizam como necessaria. E o0 modo como o fazem tem grande
relevancia.

A aquisicao dessa competéncia se concretiza, de acordo com eles, no esforco
por contatar um nucleo imutavel, ou ao menos um tanto mais estavel, postulado
como parte do intimo de cada pessoa (e, portanto, de todas as pessoas), que nao
obstante levara o leitor a reconhecer, e a viver, uma interligacdo entre tudo e entre
todas as pessoas do universo. Este € outro aspecto que merece destaque, dado que
muitos afirmam que o género de auto-ajuda atende pura e simplesmente a criacao
do individualismo/subjetivismo moderno, ao passo que a meu ver essa vertente
constitui também uma espécie de “escola de individualismo/subjetivismo”, no sentido
de que, ao enfatizar tanto a atitude individualista, parece demonstrar ndo estar ela
tdo arraigada quanto se quer fazer crer — ou ao menos que nao ha uma
subjetividade, uma identidade subjetiva, estabelecida de uma vez por todas, mas
diferentes modalidades de subjetivagao.

Lembro que aquilo que ndo responde a nada € insensato: no universo do
sentido, se ndo ha palavra plena (Lacan), também nao ha palavras ao vento; se se
busca promover a subjetividade e se essa promocdo encontra receptividade, é que
h& uma “crise de subjetivagdo” no universo em que esses livros fazem sentido e
criam sentidos. Talvez se pudesse pensar também que a énfase correlata na

ligacdo, e mesmo unidade, entre todos, atende a necessidade de um comunitarismo
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a que so6 poderiam aspirar individuos nao estritamente individualistas, ainda que nao
recusem o que neles ha de individual. Em outras palavras, s6 faz sentido alimentar o
individualismo por ser este um valor socialmente aceito, assim como s0 faz sentido
propor alguma espécie de coletivismo se este for tido como uma necessidade pelos
interlocutores dessa proposta. Nem por isso se pode atribuir a esses livros o status
de causa do individualismo, chamando a atencdo a par disso o fato de que ndo ha
tanta contestacdo as propostas de coletivismo desses livros, outro indicio do carater
parcial da alegacdo de que eles séo “produtores” de individualismo.

Merece a meu ver mais destaque o fato de esses dois aspectos — o
individualismo e a comunhao césmica — virem inegavelmente envoltos em recursos
de abstracdo (e numa abstracdo) das condi¢cdes sociais e historicas dos sujeitos,
bem como da propria especificidade psiquica destes, promovendo uma espécie de
coletivizacdo cosmica da individualidade em termos subjetivos (!) ou, se se preferir,
propondo uma espécie de sujeito coletivo global-cosmico-subjetivo ndo muito
definido. Pretendo mostrar que isso tem uma complexa razado de ser que se acha
vinculada as relagcdes intergenéricas da vertente — tanto de assimilacdo como de
rejeicio — e a sua “posicdo” social especifica em sua esfera de atividades,
envolvendo naturalmente as especificidades da “cultura” norte-americana.

O reconhecimento e aceitacdo desses dois pressupostos sao apresentados
como a base da “solucédo definitiva” para “curar a vida”, pessoal e universal, e ter
uma feliz existéncia, embora ndo uma felicidade “para sempre” — ao menos sem
esfor¢o. Assim, sua possivel incidéncia tem carater bem amplo, fazendo que esses
livros se proponham a ser uma das bases, e mesmo a base, da vida de muitas
pessoas — naturalmente, das que tenham acesso & leitura e a livros,® o que, no
caso do Brasil, principalmente, exclui grandes parcelas da populacao, talvez aquelas
gue buscam solucdes “mistico-praticas” imediatas e imediatistas nas ditas novas
religides evangélicas, algumas delas “arapucas” que exploram a fé publica e outras
que promovem o fundamentalismo conformista. A busca em massa de “solu¢des”,
seja qual for seu valor concreto — e 0 que digo acima € indicio de que isso envolve

uma distincdo de classe/segmento social: quem |é auto-ajuda ndo vem da(s)

% 0 que digo aqui se refere a /ivros de auto-ajuda, ndo a outros meios de veiculacdo da idéia de auto-

ajuda, que esta presente na TV, em revistas populares, jornais, sites da Internet etc. etc.
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mesma(s) classe(s)/segmento(s) social(ais) de quem busca solu¢cdes magicas
menos letradas, dado que sé as classes média e alta tém o habito da leitura, bem
como um acesso bem maior ao livro — parece indicar a percepgao social geral de
que “had” um problema, residindo a dificuldade em sua identificacdo e, mais do que
iSso, em propostas para sua solucédo — o que talvez explique a variedade de livros de
conselhos, sugestbes, relatos de experiéncias etc. que inunda o mercado do livro
todos os anos.

Vindos esmagadoramente do contexto norte-americano, marcado pelo
puritanismo, em suas versées moderada e fundamentalista, e pelo individualismo
pragmatico, em suas varias modalidades (o que é parte da propria “fundacdo” dos
EUA) —, procuram agir imediatamente sobre esse mesmo contexto, e,
mediatamente, sobre 0s contextos que se acham sob a influéncia da cultura norte-
americana, como o Brasil, buscando reconhecidamente regular a vida dos leitores,
mas sempre a partir da oferta de uma escolha e de uma acdo destes. Ha
naturalmente espécimes brasileiros em circulagdo, mas poucos deles poderiam ser
de fato considerados exemplares da fase “parasitaria” que postulo aqui € mesmo do
género como um todo: trata-se antes de simulacros ndo situados na realidade
brasileira das formas de textualizagdo mais tipicas do género. Boa parte dos
espécimes brasileiros revela ser exemplos de uma literatura voltada mais
diretamente para a adaptacdo (de modo geral conformista) do sujeito a realidade,
ndo de propostas de transformacéo dessa realidade — e néo digo, ao afirma-lo, que
as propostas de transformacao feitas pela vertente em analise sejam por iSso menos
ilusérias. Destaco ainda que ha livros ditos de auto-ajuda que propdem
(seriamente?) fantasias como o poder de transformar a realidade concreta mediante
0 uso do pensamento, um poder demiurgico (!) sem davida inexistente — mas isso
ndo é auto-ajuda, exceto talvez, repetindo uma anedota em circulagédo, dos préprios
autores.

Os livros de auto-ajuda de que me ocupo empregam recursos compaosicionais
que determinam uma dada estrutura de distribuicdo e correlacdo dos capitulos e de
outras partes (como a capa), com vistas a construcdo de uma dada imagem do
enunciador e, de modo particular, do co-enunciador, por serem preponderantemente
essas imagens e suas interrelacdes que servem de base a proposi¢do a este ultimo

da aquisicdo de uma nova identidade (cf., quanto ao ethos de alguns livros
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brasileiros considerados de auto-ajuda, BRUNELLI, 2004). Esses livros enfeixam
“temas” em circulacdo na sociedade e, como tém carater geral, na qualidade de
solugBes para a vida como um todo, incidem direta ou indiretamente sobre praticas
do campo da educacéo, do trabalho e das discursividades em geral. Logo, a par de
suas caracteristicas peculiares como objeto de estudo da formacgéo de géneros, seu
status, tanto em termos de vendas como de influéncia social (Qque uns véem como
positiva e outros como negativa) justifica plenamente o emprego dos instrumentos
de uma analise dialégica do discurso, ou, mais amplamente, das praticas

discursivas.

1.1.2 Elementos para a formulagcéo de hipoteses

As hipdteses que formulo neste trabalho baseiam-se na identificacdo das
caracteristicas dos livros estudados ndo somente em termos textuais e discursivos
estritos, mas de modo especial em termos de género, ou seja, de sua insercao no
mundo concreto e da forma especifica de objetivacdo/recorte ideologico que fazem
do mundo (com base na constru¢cdo das imagens discursivas de seus “autores” e
“leitores”), evitando tanto o tratamento ontolégico e né&o-discursivo destes ultimos
como a restricdo ao texto autarquicamente excludente das “marcas do mundo”
presentes em seus enunciados e em sua organizacao “discursiva-genérica’. Em
outras palavras, o olhar do pesquisador se empenha em identificar (inter-)
discursividades e (inter-) genericidades, mais do que apenas (inter-) textualidades,
claro que partindo da materialidade textual (ver capitulos 3, 4 e 5). O que vai me
interessar ndo € a presenca per se dos elementos identificados, mas as
especificidades de suas formas de presenca no género.

Os elementos gerais que merecem destagque na construcdo de minhas
hipoteses acerca da especificidade dos livros estudados como género em formacgéo
sdo a ligacdo do género de auto-ajuda com a chamada Nova Era, advinda entre
outras influéncias da “cultura” enfeixada no slogan “Paz e Amor” dos anos 1960, com
a festejada, nesses meios, Era de Aquario, bem como com discursos derivados da
guestado do carater integrativo universal do nivel subatébmico (que ja fora equiparado
ao Tao por Fritjof Capra; p.ex., 1982, 1983, 1996), da hip6tese “organismica” da
Terra como o ser Gaia, proposta por Lovelock (1979) (cf. ainda FERGUSON, 1980;
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HARMAN, 1990 [que busca declaradamente promover o0 encontro entre “ciéncia
moderna” e “antigas verdades’]; e SPANGLER, 1998); e a necessidade, que
comecou a ser expressa das mais diversas perspectivas, de se considerarem 0s
fendmenos humanos em mais de um nivel, e mais do que isso, na escala do planeta,
e mesmo do universo — algo que tanto pode servir a estratégias ideoldgicas de
imposicdo da chamada globalizacdo nos termos neo-imperialistas da atual politica
dos EUA (para uma exposi¢ao critica do conceito, ver HARVEY, 2004b) como de
uma perspectiva interdisciplinar (cf. por exemplo WALLERSTEIN, Op. cit., que critica
as falsas propostas interdisciplinares; cf. também MORIN e LE MOIGNE, op. cit.,
gue propdem um influente modelo de transdisciplinaridade).

Essa necessidade de se pensarem totalidades se disseminou ndo apenas a
partir do desenvolvimento dito interdisciplinar de ciéncias humanas como a
etnologia, a sociolingliistica e a antropologia (notadamente em suas versdes norte-
americanas, mas ndo s0), como também da recepcdo “popular’ diluidora da
psicologia junguiana, com seus arquétipos coletivos etc. e de outras propostas
“cosmicas”, “globalizantes” etc., inclusive religiosas. Faziam-se presentes ainda
elementos de varias vertentes da chamada psicologia transpessoal de Maslow (ver,
p. ex. artigo em obra coletiva, em que o autor trata da “metamotivacédo”, em WALSH
& VAUGHAN, 1991); Grof (ver, p. ex. GROF & GROF [Orgs.]), 1992; Wilber (entre
varias outras obras, 1995); do movimento norte-americano do “potencial humano”
(cf. p. ex. JAMES, 1902/1991) — que vem do final do século XIX e comec¢o do XX —
; do New Thought [Novo Pensamento] (FILLMORE; HUNTING; CADY; QUIMBY;
todos s/d, sem direitos autorais e alguns disponiveis na Internet), hoje mundial (cf.
http://www.agnt.org/) — que s&o as principais influéncias. Esses livros parecem

propor-se como alternativa ao que denomino “hetero-ajuda’ (a ajuda oferecida por
sacerdotes, pastores, psicanalistas, psicologos, conselheiros — categoria tipicamente
norte-americana — etc., enfeixadas nas hoje chamadas “profissdes de ajuda”, que
chega mesmo a incluir as consultorias; cf. Oppel Silva, 1993), e era grande a
variedade de formas de composicdo e de concepcdo geral — ao menos
aparentemente. Por outro lado, pareceu-me muito ampla a esfera a que esses livros,
a partir de suas semelhancas, pertencem/instauram. Acresce que esses textos
figuram ao lado de vérios esoterismos e exoterismos, filosofias orientais, técnicas de

relaxamento, culinaria taoista, psicologias alternativas (transpessoal, de realizacao
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pessoal, ditas junguianas etc.), o que dificulta uma generalizacdo — e ndo me refiro,
evidentemente, aos topicos per se. A prépria designagdo “auto-ajuda” vem sendo
reinterpretada, de maneira mais proxima de um de seus sentidos originais no
contexto norte-americano, que envolve mais do que livros, uma dada atitude do
sujeito, nas chamadas “comunidades terapéuticas” (cf., por exemplo, DE LEON,
2003).

Esses dados, ao lado de informacdes acerca do crescente sucesso de vendas
desses livros em todo o mundo e da vivéncia de um maior niamero de traducbes
vinculados com esses temas e com um tom semelhante (apesar de inUmeras
variacbes, a meu ver adaptacdes “micro” a segmentos do universo “macro” de
leitores de auto-ajuda, de que vou falar), me levaram a fazer uma pergunta Gbvia
para um pesquisador bakhtiniano: a que “pergunta”’ socio-historica responderiam
eles? Arrolei entdo alguns elementos que me aproximassem da resposta. Sdo eles:
esses livros atendem a imperativos do mercado na fase capitalista de reproducéao
expandida do capital [cf. Harvey, 1992, 2004a 2004b]; a questbes relativas a
adaptacdo da individualidade a esses imperativos e as transformacfes sofridas
pelas comunidades de que sdo parte os leitores; a necessidade de novas meta-
narrativas (LYOTARD, 1979) ou da permanente interpretacao regrada do mythos (cf.
AMORIM, 2004); ao surgimento dos relativismos pds-modernos (cf. CONNOR, 1992;
1994); enfim, a desestabilizacdo geral causada ndo sé pelo aumento do contato
entre povos, como também pelas estratégias de “desterritorializacado”,
“reterritorializacéo”, “compressédo do espaco-tempo” etc. (cf. HARVEY, 1992, 2004a;
BRANDAO, 2004).*

O terreno ganho por esses livros no ambiente social parecia suficiente para
levar a uma percepcédo do género como uma resposta a interrogacdes dos sujeitos

leitores, tanto mais que os livros despertavam reacdes extremas naqueles que os

* Devo ainda mencionar que o pano de fundo de todas essas propostas parece ser a questdo da
instabilidade do discurso como substituto da realidade concreta, algo defendido e trazido para o
primeiro plano pelo pés-modernismo enquanto concepcao tedrico-ideolégica, que teria tido inicio na
década de 1960, quando as “certezas”, ou a0 menos as de seus proponentes, teriam desaparecido
por uma série de motivos da face da terra. Cf. Lemert, 2001, para uma descricdo mais produtiva que
muitas em circula¢do, numa obra que distingue “pds-modernismo” como tendéncia(s) da teoria social

e “p6s-modernidade” como designacédo de um dado conjunto de transformagdes mundiais.

31



viam como um “monte” de lugares comuns, principalmente tomando como base
livros brasileiros que acentuavam o topico norte-americano do “sucesso na vida” e
que se voltavam principalmente para leitores profissionais do sexo masculino
desejosos de vencer num ambiente que se tornava cada vez mais competitivo (cf.,
por exemplo, RIBEIRO, 1992a, 1992b [712 ed.!], que chegou a ter livros traduzidos
para 9 idiomas!), ainda que jA comecassem a ser lidos por mulheres, cuja presenca
no mercado de trabalho comecava a aumentar.

Como o que parece unir os livros de auto-ajuda dessa vertente é de um lado a
énfase no “eu”, ligada ao pragmatismo norte-americano e ao mito do “sucesso na
vida” tdo tipico dos EUA, e, do outro, a mediacdo da divindade em seu sentido
amplo, ligada as concepcdes puritanas dos EUA, nascidas em oposicdo ao
anglicanismo inglés, julgo que, neles, é fator privilegiado a relacdo que se propde
neles entre “autor” e “leitor”. Trata-se, do ponto de vista das relacdes enunciativas,
do elemento estruturador por exceléncia desses discursos, material privilegiado de

Ay

demonstracdo de que, se ndo pode haver um “qué” dizer desvinculado do “como

Ay

dizer”, também néo ha “qué” e “como” dizer desvinculado de “quem” diz a “quem” de
uma dada maneira (0 sujeito, sempre o sujeito). Ao contrario do que ocorrera em
outras épocas da existéncia desses livros, 0s propositores dessas teses de auto-
ajuda comecavam a dirigir-se, na época de surgimento da vertente estudada
(década de 1980) a um publico mais amplo do que as comunidades de baby-
boomers (pessoas nascidas por volta de 1942 e que cresceram num periodo de
grande expansdo econdomica nos EUA, tornando-se grandes consumidores, nao
muito seletivos), de hippies e assemelhados, de adeptos da Nova Era etc.; tratava-
se de um publico bem maior — e desconhecido para os autores de auto-ajuda —,
publico que, ao contrario dos membros desses grupos ou movimentos, de certo
modo restritos, ndo compartilhavam de certos presumidos constitutivos, deles néo
tinham conhecimento ou ndo se interessavam a priori por eles. Nesse sentido,
ressalte-se que o surgimento de edi¢cdes populares (brochuras, bem como “livros de
bolso”), que levaram a baratear os precos dos livros, e 0 advento da propaganda de
massa nos EUA, que passou a aplicar-se a livros, criaram um publico mais amplo
para todo tipo de livros, contribuindo para o aumento das tiragens e, reduzindo o
risco dos editores, o que facilitou em Ultima andlise a publicacdo de textos que nao
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seguiam os padrdes editoriais habituais (cf. por exemplo STARKER, 2002, passim),
como era o caso dos livros de auto-ajuda distintos dos manuais aludidos.

Além disso, o movimento de libertagcdo das mulheres facilitou-lhes a escolha
do que ler, tendo em vista as novas necessidades que estas comecavam a sentir e
0S novos problemas que tinham a resolver, o que criou um mercado editorial
potencial a explorar. N&o por acaso, Simonds (1992, passim), fundada nos estudos
feministas e nos estudos culturais criticos, verificou que o publico da vertente
“subjetivo-relacional” comecara, ja a partir de 1963, a ser preponderantemente
feminino, 0 mesmo ocorrendo com a CBL, em varias pesquisas no Brasil, claro que
com objetivos editoriais estritos, no ambito da série Retratos do Livro no Brasil. Nao
que a “tradicdo de auto-ajuda” em seu sentido amplo tenha tido inicio com o que
veio a ser conhecido no Brasil como “livros de auto-ajuda’, nem com a atual fase que
€ objeto de meu estudo. A época da maturidade da geracao nascida no pés-guerra,
0s anos 1960-1970, foi uma época de expansdo econdmica, de inicio de novos
planos de expansado imperial americana etc., bem como dos fatores ja arrolados, o
que facilitou a insercao desse tipo de livros nos EUA e, mais tarde, em outros paises
como o Brasil, que se acha, sob varios aspectos, na area de influéncia daquele pais.
E o que mostra, por exemplo, o fato de o classico Como fazer amigos e influenciar
pessoas (CARNEGIE, 1936) ter tido sua primeira edicéo brasileira em 1939, apenas
3 anos depois.

Os dados arrolados me levaram a aprofundar a busca de elementos para
explicar uma presenca socio-historica tao forte de livros que negam precisamente o
carater socio-historico da situagdo dos seres humanos no mundo. A partir da idéia
de que, em maior ou menor grau, os livros parecem escamotear (Se seguirmos a
opinido de seus adversarios) ou evitar mencionar (se seguirmos a opinido de seus
defensores) as condi¢cdes sociais e histéricas concretas dos individuos, esses livros

suscitaram gquestdes como:

1. seriam eles um puro e simples abastardamento mercadologico das
regras do bem-viver advindas remotamente da Grécia Antiga, fundadas
no “conhece-te a ti mesmo” e outras maximas desse tipo, em suas
varias ressignificacées? E pertinente pergunta-lo porque héa neles forte

énfase no que se poderia chamar de autoconhecimento, énfase
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marcada pela evasdo a situacdo social e histérica dos sujeitos e que
revela uma espécie de busca de uma expressao possivel dessas
regras nos termos das condi¢cdes (ou necessidades impostas) pela
atual fase neo-imperialista do capitalismo. Trata-se de uma fase
iniciada em 1973 — com a reciclagem de petroddlares e a
“financializacdo” da acumulacao do capital — e que envolve a promocéo
do consumismo como forma de coesdo politica e alienacdo social,
notadamente nos EUA, sendo marcada pela promocdo de um
individualismo exacerbado que melhor permita a chamada
“acumulacéo por espoliagcédo” (nos planos interno e internacional) e que
€ hoje fortemente criticada nos planos politico e académico dos EUA e
de alguns outros paises;

constituiriam eles uma forma de resposta/reacdo a prementes
interrogacfes dos sujeitos sobre como sobreviver as ameacas do
capitalismo nessa fase imperialista moderna (cf. HARVEY, 2004b) ou
simplesmente o reflexo da batalha entre subjetivacdo e coletivizacéo
(cf. quanto a isso, por exemplo, TAYLOR, 1997) com que se debatem
0S sujeitos “modernos” num ambito que se diz marcado por uma
indefinida pdés-modernidade — postulada mesmo para paises que
sequer alcancaram a modernidade tal como tradicionalmente definida
(cf. p. ex. LEMERT, 2000)?;

seriam eles o Ultimo recurso para conter a crise e a fluidez da
identidade moderna, que abalaram as certezas quanto a estabilidade
do ser?

seriam eles um puro “produto de marketing” destinado a “enganar” as
pessoas, uma espécie de exploracéo impressa da credulidade?

seriam uma forma de confirmacéo do individualismo exacerbado que
segundo alguns marcam o mundo moderno, ou, em vez disso, “cursos
de individualismo” para individuos que perderam o convivio comunitario
em funcdo da urbanizacdo e da desumanizacdo promovida pelo
capitalismo avancado, mesmo em paises ditos periféricos, e que, tendo

deixado de contar com o “outro” como "espelho”, ja ndo sabem ser
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“individuos” capazes de sobreviver nas novas condicGes “globais” de

vida?

Para fundamentar possiveis respostas a essas interrogacdes, passei a
procurar estudos sobre os livros de auto-ajuda, que apresento sumariamente a

seguir e que retomo adiante de modo mais detalhado (cf. capitulo 3) .

1.1.3 Breve noticia de alguns estudos sobre auto-ajuda

Um levantamento da bibliografia sobre a questdo da auto-ajuda demonstra
haver alguns estudos a respeito desse tipo de obras, nos EUA e no Brasil, estando a
maioria (felizmente) voltada para perspectivas que ndao sdo as de um estudo de
género como o aqui proposto. A tese de Oliveira e Silva (2000), por exemplo, tem
como objetivo especifico estudar o manejo da interagdo escritor-leitor através de
escolhas pronominais. O trabalho traz dados de interesse na parte ndo-analitica,
mas seu alcance é restrito, o que de resto € admitido em seu proprio bojo.

A tese de Pennino (1990) ndo tem caréater discursivo estrito, abordando
discursos de auto-ajuda de mulheres americanas do século XIX, no ambito dos
chamados ‘“estudos [culturais] americanos”. O destaque é demonstrar uma
manifestacdo de um dos sentidos de auto-ajuda nos EUA: o questionamento da
prépria condicdo pelo sujeito-autor, de modo geral membro do que hoje recebe o
contraditorio nome de “minoria”. As manifestacbes modernas dessa vertente
recebem hoje o nome de “inter-género”: a ficcionalizag@o da propria vida (cf. RAJAN
& WRIGHT, 1998). Foi a partir desse estudo que obtive indicios de que self-help
nao é propriamente auto-ajuda como se entende no cotidiano brasileiro.

O artigo de Fornari e De Souza (2001) aborda os discursos de auto-ajuda em
termos narrativos e de estratégias de textualizacdo a partir da centralidade do
individualismo como caracteristica, por eles alegada, dos textos considerados. Ainda
que identifique a proposta dos livros estudados de propor ao leitor que este faca um
percurso, e de apresentar na estrutura do livro esse percurso, 0 artigo insiste tanto
numa analise centrada na narrativa que deixa de lado outros aspectos que por assim

dizer ressaltam do material examinado.
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Dois outros textos sobre o assunto, sob outras perspectivas, sdo o de Chagas
(1999), de cunho psicoldgico/psicoterapéutico, e marcadamente contrario ao género,
que vé os livros como danosos “mercadores de ilusées”; e o de Rudiger (1996), obra
de cunho sociolégico/antropologico centrada na questdo do individualismo como
marca do género. O primeiro faz uma defesa intransigente da psicoterapia e, 0
segundo, faz um excelente levantamento de titulos, e os organiza em ordem néao
cronoldgica, destacando trechos em que se patenteia o individualismo procurado. A
maioria dos livros examinados é da primeira fase de que falo ou anterior a ela.

H& ainda dois trabalhos, que julgo interessantes em termos de demonstrar
como certos livros que ndo se dizem de auto-ajuda sao “construidos” como sendo, o
que terd implicacbes para o que apresento adiante: a monografia de TCC de
Ruggiero (1999), no ambito da psicologia, que traz um estudo de caso de leitor de
auto-ajuda do ponto de vista do psiquismo e dos problemas psiquicos, e a
dissertacdo de Mestrado em Ciéncias Sociais de Neiva (2000), que examina 0s
livros de auto-ajuda e seus leitores do ponto de vista de uma antropologia da
solidéo.

Outra obra sobre o assunto é a de Starker (1989), cuja perspectiva é a da
psicologia clinica e que examina a possivel utilidade terapéutica dos livros ou seu
uso como recurso auxiliar na psicoterapia. Ha ainda a obra de SIMONDS (1992),
que parte da teoria feminista e dos estudos culturais criticos e busca entender
porque as mulheres Iéem livros de auto-ajuda.

H& igualmente o estudo monografico de Meurer (1998), em inglés, que
estuda, de uma perspectiva sistémico-funcional, os aspectos de linguagem de uma
obra de auto-ajuda também em inglés. A perspectiva adotada vé “género” como
“evento significativo dirigido a metas”, e 0 analisa do ponto de vista da textualizacao,
de sua “estrutura esquematica, ou genérica” (MEURER, 1998, p. 118). O livro
estudado € o que denominei livro de “aconselhamento” (e o estudo de Meurer fala
de “self-help counselling”), que n&o constitui meu objeto. A perspectiva de género
adotada permanece, de minha perspectiva, no nivel da tipologia de estruturas
textuais, ndo vendo pois género em termos de uma “ideologia criadora de formas”,
dotado de flexibilidade em funcdo de ter uma estabilidade relativa. Ou seja, trata-se

de um estudo centrado antes no texto do que no discurso, nos termos em que, COMo
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vou detalhar, entendo género. No nivel da micro-analise textual o estudo de Meurer
traz interessantes contribuicdes em termos de estratégias de organizacao.

O trabalho de doutorado de Brunelli (2004), defendido no IEL da Unicamp,
concentra-se em investigar o discurso de auto-ajuda a partir de um levantamento de
seus enunciados basicos, seguindo Maingueneau. E muito bem sucedido nessa
intencdo, e 0 que mais proximidade tem com minha abordagem, no que se refere a
sua contribuicdo ao exame de certos aspectos relevantes do ponto de vista da
textualizacdo, da construcédo de enunciados tipicos e, principalmente, da questao da
construcdo do ethos (e do tipo de ethos) e das formas de interlocucéo criadas nos
livros classificados pela autora como de auto-ajuda. Trata-se de uma feliz conjungao
de uma perspectiva discursiva com a analise de modalidades e da captacdo de
provérbios nos enunciados que oferecem “conselhos”. Os livros estudados sdo de
vertentes que também nado se situam no ambito daquela de que me ocupo, o que
parece demonstrar a grande popularidade de alguns livros “construidos” como de
auto-ajuda a partir das representagdes sociais sobre auto-ajuda.

Rimke (2000) destaca a tematica do poder, concentrando-se em livros que
buscam promover o conformismo sob a capa da busca do sucesso pessoal, na linha
de “como fazer amigos e influenciar pessoas” (cf. CARNEGIE, 1936; 1985).

O exame, naturalmente ndo exaustivo, de varios livros que constituiram o
corpus dos varios autores citados revela que os sentidos de auto-ajuda, afora os que
arrolei na cultura norte-americana, se ampliaram a ponto de incluir todo e qualquer
texto que de alguma maneira aborde seu tema de uma perspectiva de conselhos,
sugestdes, regras do bem-viver etc. Isso a meu ver d4 maior destaque a essa
vertente psico-cosmica que identifiquei da perspectiva que assumo como brasileiro
em contato com os leitores brasileiros e como tradutor de alguns livros de auto-ajuda
(por motivos profissionais, ndo como “pesquisador participante”) como uma
modalidade de oposicéo ao establishment das profissbes de ajuda. Esses estudos
tornam ainda mais relevante a aplicacdo de principios bakhtinianos, associados a
teses greimasianas e de Maingueneau, nao so para tentar discernir novos elementos
acerca dos livros como também para examinar sua natureza como género, tarefa
ainda ndo realizada, e, mais do que isso, estudar algumas relacdes inter-genéricas,

tema de extrema importancia para ajudar a demonstrar o carater de estabilidade
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relativa dos géneros, em vez de um cunho “camisa-de-for¢ca” que vai se ampliando a

olhos vistos.

1.2 Objetivos, perguntas de pesquisa, bases metodoldgicas

Tendo em vista a questdo da formagcdo do discurso segundo a partir do
discurso primeiro (Maingueneau) bem como a questéo da polémica, da hibridizacéo,
da dialogizacdo interna do discurso e partindo da proposta bakhtiniana de
arquitetbnica/composicédo, vinculadas com a atividade autoral, o projeto enunciativo,
e de género/esfera, busco arrolar elementos acerca da maneira como os livros de
auto-ajuda da vertente estudada busca constituir-se como género por direito proprio.
A partir da consideracao de que se trata de um género em formacgéao, como o revela
a meu ver sua falta de articulacdo e de autonomia “genérica”, sua totalidade ainda
mecanica (Bakhtin), apesar de certas “regularidades” que se insinuam, levantei
algumas marcas discursivo-genéricas das estratégias por meio das quais ele procura
apropriar-se dos componentes dos géneros com 0s quais entra em confronto e
assimilar componentes daqueles que, por assim dizer, acata, transfigurando-os para
seus proprios fins — em ambos 0s casos com vistas a ocupar o espago discursivo
(Maingueneau) destes.

Recorro a dados concretos acerca de autores e leitores na medida em que
sirvam a compreensédo do texto — fora do qual ndo ha salvacdo — e na medida em
que tenham sua presenca autorizada na prépria estrutura dele, ou seja, uma
necessidade imposta por eles, buscando com isso (a) evitar cair no entendimento da
enunciacdo em termos sociol6gicos redutores, como pratica social, cuja implicacao é
ver o enunciado como mero contetddo do que dizem sujeitos empiricos, e (b) fugir da
armadilha da textualizacdo autbnoma, que parece ver o texto fora de sua insercao
enunciativa, como “artefato”, ou exclusivamente como contendo funcdes textuais
isomorficamente correspondentes a certas fungdes sociolingliisticas e/ou papéis dos
sujeitos falantes, cuja implicacdo mais nefasta € perder de vista a esfera de
producdao, circulacdo e recepcéo e considerar o género ao estilo das caixas chinesas
e das bonecas russas, multiplicando desnecessariamente definicbes de géneros,
subgéneros, hipergéneros e quejandos.
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A (tentativa de) manutencdo desse equilibrio tem como fundamento a idéia de
gue p interdiscursivo e o0 extradiscursivo sdo elementos constitutivamente presentes
nos discursos na forma da intradiscursividade, isto é, a idéia de que a estrutura geral
do discurso advém de sua relacdo com outros discursos, nas varias esferas, nada
tendo de isomorfico com as situacdes empiricas, indo pois além do formalismo dos
atos de fala em sua concepcao tradicional e das textualidades autarquicas. Nos
termos de meus objetivos mais amplos, tem igualmente relevancia a questdo de
como a ‘“intergenericidade” e a “extra-genericidade” vém a se tornar
“intragenericidade”.

Trata-se de um equilibrio sempre precario e contudo vital, uma necessidade
para mim ainda mais reforcada pela participacdo no Il Congresso de Géneros
Textuais (5-6 de agosto de 2004, quando apresentei a comunicacdo “A apropriacao
de géneros por um género em formacdo”). Presenciei, ao lado de algumas
excelentes propostas, fundadas em diferentes campos teoricos, o uso de “género”
como termo-valise, que degenera (sem intencdo de trocadilho) em andlises
exclusivamente cognitivas, de argumentacéo na lingua etc. ou em estranhos hibridos
analiticos, caindo por vezes na armadilha da analise pela analise e, 0 que é pior, na
esquizofrenia da proposicdo de um dado compromisso tedrico-metodoldgico na
apresentacdo da proposta e do uso de outros principios na andlise. Em funcao
disso, no Ill SIGET apresentei a comunicacdo “Géneros textuais ou tipos de
textualizacdo?”, a fim de estabelecer uma distincdo mais clara entre o conceito
originario de “género discursivo” e o termo derivado “género textual”, que por vezes

se confundem, quando n&o se sobrepdem.’

® Este é mais uma vez o tema do histérico do conceito de género no Brasil, que ndo é objeto
especifico deste estudo, ainda que ndo possa deixar de se fazer presente. Como bem disse SILVA
(2004), no titulo de sua comunicacdo apresentada ao 14° InPLA, “Agora tem que ensinar géneros!” —
significativo enunciado sobre as vicissitudes da escolarizacdo do conceito. Mas esta “briga”, ao menos,
ndo “compro” aqui! Remeto quanto a isso ao levantamento realizado por ROJO (2000) sobre a
questdo dos estudos de género, bem como ao texto de BUNZEN (2004) e, mais uma vez, de ROJO
(2005), que aborda a questdo em termos de sua aplicabilidade escolar. Para uma perspectiva
produtiva quanto a exploracdo da questdo da arquitetdnica e da autoria em sua associacdo com a
questdo do género, no caso especifico, géneros poéticos em livros didaticos, cf. a tese de doutorado
de PADILHA (2005).
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Pensando em termos do(s) tipo(s) de relacdo dialdgica estabelecido(s) na
vertente do género de auto-ajuda que qualifico como “psico-espiritual”, julgo (util
examinar de que maneira o “contrato fiduciario” proposto busca atender as
expectativas de “responsividade ativa” dos interlocutores e como explora o aspecto
avaliativo-patémico do projeto enunciativo apresentado, inclusive em termos da
proposicao de criacdo de uma dada “comunidade discursiva”, ou da incorporacao a
alguma que porventura exista, e, portanto, da redefinicdo ou criagdo de uma dada
esfera de atividade.

Assim, levando em conta que disso pode advir, ou ser transformada ou
criada, uma esfera de atividade, o rumo seguido € o de explorar o conflito
intergenérico constitutivo da vertente em questdo: ver o texto/discurso da
perspectiva do género e, portanto, da esfera de atividade (primeira ou segunda).
Testei esse caminho com sucesso ao examinar o processo de interconstituicdo de
um género e uma esfera, a partir do estudo da publicidade de livros na Revista do
Brasil, em comunicagéo apresentada ao 14° InPLA em 2004.

1.2.1 Objetivos de Pesquisa

Os objetivos que pretendo alcancar a partir dessa perspectiva sao:

1. Identificar as estratégias de formacao/consolidacdo do género de auto-ajuda,
a partir da instauragcdo de uma dada relagao locutor-interlocutor, com énfase
nas operacdes programatico-passionais de constru¢cdo da autoridade do
locutor, através das quais este procura levar o interlocutor a fazer um
percurso de transformacdo de identidade propondo-lhe a fiel execucédo de

uma espécie de “receita de felicidade” fundada no plano psico-cosmico.

2. Caracterizar como género em formacdo os discursos de auto-ajuda
estudados mediante 0 exame das estratégias parasitarias de formacéao
genérica desses discursos.

3. Subsidiariamente, explorar a possibilidade de caracterizar o que denomino
aqui “parasitar’ como um momento de confronto comum a todo género em

formacdo.
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1.2.2 Perguntas de Pesquisa

As perguntas de pesquisa que norteiam a busca desses objetivos sao:

1. Os livros de auto-ajuda “psico-espirituais” podem ser caracterizados como um
género em formacéo que tenta se configurar apropriando-se de elementos de
géneros de varias esferas com que entra em confronto/incorpora, na busca de
uma ressignificacao de esferas existentes ou de criacdo de uma nova esfera?

2. A realizacéo desse fim envolve porventura um projeto enunciativo/discursivo
que, fundado no confronto e na incorporagcdo com 0(S) projeto(s) enunciativos
tipicos dos géneros parasitados, busca (i) programar a acédo do interlocutor
para leva-lo a alcancar fins pragmaticos; (i) propor um contrato fiduciario
fundado numa autoridade especifica que o locutor procura atribuir a si
mesmo, opondo-se a interlocutores do(s) género(s) primeiro(s), e na
manipulacdo “passional-apocaliptica” do interlocutor (iii) levar o interlocutor a
assumir, ainda que temporariamente, uma identidade psicologico-cosmica
unitiva que apaga sua situacao social e historica mediante o oferecimento de
elementos que visam capacitd-lo, se ndo a resistir a uma situacdo sécio-
histérica hostil, ao menos adaptar-se a ela com proveito?

3. Pode-se caracterizar essa apropriacdo como uma acao de luta pela ocupacao
de espaco discursivo entre esse “género” segundo e o0(s) género(s)
primeiro(s) com que esta em confronto?

4. Serd esse tipo de confronto caracteristico da formacdo de géneros novos a
partir da(s) tradicdo/tradicbes genéricas, vinculado a primazia da

“intergenericidade”?

1.2.3 Sumario Metodoldgico

Com base nos objetivos e nas perguntas de pesquisa, defini a metodologia

geral a seqguir:
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1. Anadlise qualitativa de elementos que permitam caracterizar os textos
estudados como género, e revelar suas especificidades como género em
termos da esfera de producgéo, circulagéo e recepgéao (Bakhtin).

2. Andlise das estratégias de inter-auto-formacéo genérica dos textos estudados
(recorrendo a Bakhtin e, subsidiariamente, a Maingueneau);

3. Analise dos modos especificos de criacdo nesse género da interacdo locutor-
interlocutor como forma de auto-atribuicdo de competéncia enunciativa pelo
autor objetivado (Bakhtin, e subsidiariamente, Maingueneau e Greimas).

4. Analise dos modos especificos de manipulacdo (principalmente no sentido de
Greimas) do interlocutor pelo locutor, visando a alteracdo da identidade e da
acao do sujeito no mundo, levando em conta as nog¢des de inacabamento do

sujeito e de discurso programador, entre outras.

1.3 Procedimentos e etapas (ou niveis) de estudo

Designo por “procedimentos” os elementos que constituem a abordagem
macro-analitica do estudo, entendendo por “etapas”, ou “niveis”, os elementos que
constituem a abordagem micro-analitica. Os procedimentos visam demarcar o objeto
do ponto de vista de sua insercéo socio-historica; as etapas ou niveis, que sao parte
de cada um dos procedimentos, constituem um dispositivo analitico voltado para
explicar os mecanismos de construcdo dos sentidos dos discursos. Assim, cada um
dos procedimentos segue as etapas, ou niveis, em seu respectivo ambito. Por outro
lado, como pretendo evitar a impressdo de que sugiro uma aplicagdo mecanica
desses procedimentos e etapas, ou niveis, descrevo 0 que chamei de “momento de

‘pré-andlise””, momento de selecédo do corpus, a fim de acentuar que, se todo objeto
de pesquisa exibe caracteristicas comuns com outros objetos de pesquisa hum dado
campo de estudos, cada situacédo de estudo, e cada objeto, requer adaptacdes dos

recursos de estudo usados.

1.3.1 O momento de “pré-analise”
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A andlise dos livros que constituem o meu corpus parte da perspectiva do
modo com 0 género de livros de auto-ajuda da vertente psico-espiritual busca se
constituir como género por direito proprio numa relagcdo de “parasitarismo” com
outros géneros. Em outras palavras, a perspectiva seguida € ver o texto em termos
de discurso e de género, e ndo vice-versa. Os livros estudados recebem a
designacgédo “psico-espiritual” porque sdo marcados pela proposicao de regras de
comportamento em geral que buscam unir aspectos psiquicos individuais a aspectos
espirituais amplos.

Cabe admitir explicitamente que, antes mesmo do estudo propriamente dito
dos livros que compdem o corpus, a propria escolha dos livros, no ambito de um
universo mais amplo de titulos, atendeu a uma expectativa, 0 que naturalmente
supde, digamos assim, uma “pré-analise”, uma selecdo “cuidadosa” (para lembrar
Maingueneau), dado que desde o primeiro momento a justificativa da escolha foi o
fato de cada um dos livros representar a meu ver uma dada tendéncia de uma
mesma “classe” de livros, ou seja, exibiam semelhancas que justificavam sua
inclusdo numa mesma categoria, mas exibiam diferencas que faziam deles
realizacdes distintas dessa categoria.

Nada ha de ilegitimo nesse modo de proceder, pois a reunidao de exemplares
de objetos de uma mesma natureza, a partir de um trabalho de identificacdo de
elementos que permitam dizer que tém a mesma “natureza”, é parte intrinseca dos
estudos discursivos em geral, e bakhtinianos em particular; a analise de um unico
discurso s0 se justifica se, ainda que ndo se apresente uma analise de ao menos um
outro discurso “semelhante”, ficar claro que outros discursos foram levados em
conta. Isso € ainda mais premente no caso de um trabalho com géneros, dado que
h&a sempre o risco de a analise se perder na textualizacdo e ver, ndo enunciados,
mas frases, saindo pois de uma perspectiva discursiva.

No meu caso especifico, a selecdo comecou, a partir da escolha do fenémeno
a estudar, o sucesso dos livros ditos de auto-ajuda, pela busca de livros que fossem
considerados, quaisquer que fossem os critérios, de auto-ajuda: em fichas de
catalogacdo, catalogos de editoras, jornais, livrarias etc. Nesse universo, procurei
desde o inicio livros que, enquadrados na categoria “auto-ajuda”, se distinguissem
de alguma maneira uns dos outros. E assim obtive dados para validar a escolha dos

quatro livros que compdem o corpus, um de cada tendéncia, e um deles vindo da
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Inglaterra, o que serviu para estabelecer outro contraste entre eles. E escolha tem
por outro lado raizes histéricas: um dos primeiros livros considerados de auto-ajuda
a fazer sucesso nos EUA, no século XIX, foi escrito por um inglés, Lord Chesterfield.
Tratava-se na verdade da vertente das regras do bem-viver a proprement parler,
com laivos de conselhos dos experientes aos mais novos. O titulo era Letters to my
son [Cartas a meu filho] e foi publicado em 1774.

Mais tarde, com esse mesmo objetivo de descobrir a especificidade a partir do
contraste, levei em conta um livro vindo da Franca (Filha das estrelas; KRISTEN,
2002; original de 1994), cuja autora € “vidente”, e outro do Canada francofono
(Espelho meu: DUMONT, 2003, original de 1998, escrito por uma terapeuta da area
de “desenvolvimento pessoal”’), que tém carater intimista, mas com nuancas: 0
primeiro esta fundado na jornada da autora pela mediunidade, ou extra-
sensorialidade, tendo vendido mais de 30 mil exemplares na Franca, e o segundo
funda-se num método pessoal de “uso do espelho como forma de autoterapia”. Além
disso, examinei outros livros recentes para testar a idéia de existéncia de uma
tendéncia, ou fase, parasitaria; pude entdo perceber a presenca de tracos dos livros
da vertente de auto-ajuda aqui definida nos livros Divorcio espiritual (FORD, 2001) e
Até que a morte nos separe - a menos que eu te mate antes (TURNDORF, 2000),
livro de aconselhamento baseado mais claramente em “passos”, 0 que poderia ser
tomado como indicio de outra relagéo “intergenérica” da “cena interlocutiva global”
da vertente. Naturalmente, como o objeto de estudo séo os 4 livros do corpus, ndo
me detenho no exame de todos os outros, mas registro que eles me serviram de
dado relevante para o trabalho com minhas hipéteses e mesmo para a formulacao
dessas hipoteses.

Assim (e ndo faco aqui o diario da pesquisa, reservado a um artigo), houve
dois momentos de pesquisa: 0 momento de selecdo de material, de “pré-analise”,
em que, insisto, ja estava presente uma dada concepcao da pesquisa e do objeto, e
0 momento que € objeto da tese. O primeiro foi marcado por uma dada intencéo de
pesquisa, fundada na idéia de que os livros escolhidos eram representativos de
tendéncias de uma mesma classe de livros, e de que sua estrutura discursiva
propunha um percurso que, indo além da simples linearidade da materialidade dos
livros — isto é, livros com comecgo, meio e fim — pretendia conduzir o leitor, passo a

passo, a uma transformacdo de sua identidade, ou de confirmacdo de alguma
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identidade compativel com o que lhe era proposto, e a isso dei 0 home de “percurso
de transformacéo da identidade” — dando um uso um tanto “metaf6rico” a um termo
da semidtica de Greimas.

Busquei verificar se a distribuicAo dos grandes segmentos do livro e a
sequéncia especifica desses segmentos correspondia a etapas da “doacdo de
competéncia” (Greimas) do autor ao leitor, constituindo unidades integradas voltadas
para a proposicdo de uma dada identidade ao leitor. A0 mesmo tempo em que
verificava a identidade atribuida ao leitor e a identidade que o autor pretendia
oferecer-lhe, procurei examinar a imagem que o autor de cada livro propunha de si
mesmo como autor a esse leitor, ou seja, seu ethos, nos termos de Maingueneau,
levando em conta ainda a nocao de “contrato fiduciario” e, principalmente, a relagéo
entre “entoacdo avaliativa” e “responsividade ativa’. Esse modo de proceder
determinou o tipo de andlise feita, analise que toma os discursos como uma
totalidade, a feicdo da analise de uma obra literaria, porém com suas nuancas
translingiisticas.

Tratava-se ainda de um primeiro levantamento da estrutura dos livros para
verificar semelhancas e diferencas discursivas. Depois disso, “reli” cada um deles a
luz das semelhancas identificadas, a fim de verificar sua especificidade, e fiz uma
primeira comparacgdo. Para conferir um carater mais concreto a analise, comparei
amplamente as capas e contracapas de todos, buscando inclusive localizar as capas
dos originais. O exercicio de comparacao das capas e contracapas serviu de base
ao exame das semelhancas entre os outros segmentos dos 4 livros estudados. Com
base nisso, procurei outros livros ditos de “auto-ajuda”, de varias épocas e autores, a
fim de ver de que universo genérico concreto se tratava. Esta etapa me levou a
identificacdo de varios “dialogos” travados na esfera de atividade de “auto-ajuda”,
tanto nos EUA como no Brasil.

Proponho uma “técnica” de analise em trés momentos e trés niveis ou etapas
do ponto de vista da concepcdo de género, de discurso e de texto como
constituintes de uma totalidade. Naturalmente, ndo ha observador capaz de ver
todos os niveis e examinar todos os aspectos dos discursos ao mesmo tempo, ainda
gue tenha necessariamente de leva-los em conta, no grau de amplitude e de
exaustividade em que é dado ao ser humano apreender totalidades sem nunca as

esgotar, num processo circular ndo-fechado. As relacbes (inter-)genéricas, repito,
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sdo estudadas levando em conta uma multiplicidade de livros e de relacbes entre
géneros na esfera de atividades em que os livros que constituem o corpus fazem
sentido. Esclareco, ainda que possa parecer 6bvio, que, se 0 exame do corpus tem
como primeira etapa o contato com a materialidade textual dada, indo dai ao
contexto (buscando ndo confundir o empirico com o discursivo, mas, como ja foi dito,
seguindo as pistas contextuais que 0 objeto traz), o olhar lancado a essa
materialidade j& leva em conta os elementos contextuais ndo-verbais que lhe dao
sentido, suas “condicbes de producdo”, com énfase em sua provavel insercéo
discursiva e genérica. No ambito do Circulo de Bakhtin, um proceder diferente seria,
digamos assim, setorial, focando-se numa analise textual estrita ou numa andlise
sociolégica estrita ou entdo numa analise discursiva que ndo leva em conta o
género. Isso ndo implica contestar a legitimidade desses tipos de analise setorial,
mas defender um tipo de andlise mais integrador.

O que apresento aqui € a sistematizacdo do estudo feito, ndo o exame
exaustivo de todo o corpus, e menos ainda sua comparacao detalhada com varios
outros livros. Descrevo primeiro os procedimentos, passando em seguida a discorrer
sobre as etapas envolvidas em cada procedimento. Esclareco ainda que o
empreendimento como um todo se acha fundado numa concepg¢éo segundo a qual

um estudo de genero nao pode prescindir de

1. Determinar em que esfera(s) de atividade situa-se esse género (ou essa fase
do género), a fim de descrever sua forma especifica de realizacdo de atos
discursivos num dado momento historico.

2. Desvendar o que confere, no ambito da esfera, uma dada caracteristica ao
género/a fase do género, reconhecendo com isso que esfera e género se
constituem mutuamente.

3. Examinar a luz disso discursividades e textualidades que se manifestam num
mesmo género, bem como, para fins de contraste, examinar discursividades e

textualidades que se fazem presentes em diferentes géneros.

Alerto por fim para o fato de que uma analise bakhtiniana pode naturalmente
ter como corpus um unico texto (uma aula, por exemplo), mas seus principios

requerem que isso se baseie numa amostragem situada (outras aulas, por exemplo),
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mesmo quando sé nos interressa esse texto ou quando sé ele é nosso objeto.
Porque dificilmente um sé exemplar é capaz de servir a uma andlise que se queira
coerente, havendo mesmo o risco de ver como singular um objeto que € parte de um
conjunto de objetos semelhantes, sem prejuizo do que ha nele de especifico ou
entdo ver como tipico de um dado conjunto um objeto que exibe especificidades que
merecem destaque. Claro que, para fins didaticos, pode-se analisar um s texto
como fim em si, ou melhor, como objeto de ensino, mas mesmo nesse caso €
preciso deixar claro que se esta aplicando uma analise a um dado texto, mas a partir

de um universo de textos semelhantes.

1.3.2 Procedimentos

Todos os procedimentos analisam a materialidade textual dada de cada livro
da perspectiva da genericidade e da discursividade, e, portanto, da arquitetbnica
autoral, o que envolve as relacdes enunciativas, em vez de restringir-se a
textualidade, e, portanto, ao plano da composicdo. A materialidade textual dos livros
€ considerada componente de um discurso que é membro de algum género — em
decadéncia, consolidado, em formacgao etc. Esses procedimentos sdo a abordagem
de andlise dos livros e ndo de apresentacdo dessa analise.

O primeiro procedimento € o exame geral de cada livro, da capa a
contracapa, do ponto de vista das “macro-marcas de género”, 0 que remete
naturalmente a esfera, porém buscando identificar especificamente de que modo os
tipos de segmentos que o constituem e as relacdes entre esses diversos segmentos,
inclusive em termos linglisticos estritos, indicam uma composicdo e uma
textualidade voltadas para sua insercao genérica. O segundo procedimento € uma
ampliacdo do primeiro, consistindo na comparacéo entre os 4 livros nos termos da
organizacdo de seus segmentos etc., antes identificada em cada um deles,
buscando discernir semelhancas e diferencas entre suas estratégias de insercao
genérica do ponto de vista de sua discursividade, porque o exame de um so livro
indica uma discursividade, mas, sem um termo de comparacao, nada pode ter de
conclusivo; examinar um soé discurso pode ser um procedimento de exemplificacao,
mas ndo de analise. O terceiro procedimento examina as semelhancas e diferencas

identificadas entre os varios livros, reunindo portanto os resultados dos dois outros
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procedimentos, e constitui 0 auge do processo analitico da perspectiva do género.
Aqui sdo identificadas as caracteristicas que permitem identificar os livros como
membros (ou nao) de uma dada genericidade. Passo a detalhar esses
procedimentos.

O primeiro procedimento, o exame de cada livro da capa a contracapa, busca
alcancar dois objetivos: em primeiro lugar, verificar quais sdo e como se distribuem
nos livros seus Varios segmentos, os capitulos e outros componentes, como
Epigrafe, Introducédo, Prefacio, Dedicatoria, Agradecimentos etc. e, em segundo,
fazer uma primeira identificacdo de recursos de construcdo das imagens de
locutores e interlocutores nesses varios segmentos, buscando ja entdo verificar
quais as possiveis relacfes entre a textualizacdo, e a composicdo em geral, e a
discursivizacdo e generificacdo. Em ambos 0s casos, concentra-se nas estratégias
textuais de apresentacdo e desenvolvimento do tema (sempre no sentido
bakhtiniano) de cada livro em sua posicdo relacdo como a unidade temética do
genero.

O segundo procedimento, o exame das relacbes especificas entre o0s
segmentos, aprofunda a busca de realizacdo dos dois objetivos aludidos, e leva em
conta da argumentacdo na lingua, naturalmente em termos discursivos, aos VAarios
procedimentos de alusédo, coesdo, coeréncia, construcdo de ethos, relacbes
intergenéricas sugeridas pela materialidade textual etc. E o levantamento da
proposta discursiva dos textos a partir de sua textualidade e composicdo em geral,
idealmente identificada no procedimento anterior. Observo que a textualidade é
levantada em primeiro lugar em razdo de ser o dado imediato, mas que ela é
analisada depois da analise discursiva aqui feita, porque o modo de dizer, como se
sabe, determina o dito, e estudar o dito sem conhecer o modo de dizer ndo € analise
discursiva.

O terceiro procedimento aprofunda os dois anteriores do ponto de vista das
semelhancas e diferengas discursivo-textuais entre os livros em termos da esfera a
que remetem e na qual se acham inseridos. E a parte do estudo que se concentra
no género propriamente dito, levando em conta a textualizacédo e a discursivizacao
antes examinadas do ponto de vista de suas relagbes com o género.

Em suma, a abordagem consiste em: dado um texto X, buscar identificar na

materialidade de sua textualizacdo elementos que, mobilizados por sua
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discursivizagcdo, remetam ao possivel género em que ele se insere; ou seja, diante
do texto, tem-se de pensar antes de tudo na esfera de seu possivel género. A
andlise tem assim de considerar ao mesmo tempo género, discurso e texto, ou
melhor, examinar o texto e o discurso, e suas inter-relacées, do ponto de vista do
género. Porgue se examinar o texto e o discurso sem considerar o género, ela vai
tornar supérfluo o proprio conceito de género, e sem considerar o texto e o discurso
ndo pode identificar os “indicios de género” nem, por conseguinte, 0 género.
Examinar o texto e o discurso do ponto de vista do género pode contribuir para
verificar em que uma andlise de discurso a partir do género difere de uma anélise a
que o0 género nado esta presente, e se h4 algum ganho advindo da consideracdo do

género.

1.3.3 Etapas

Passo agora as etapas de exame de cada objeto no &mbito de cada um dos
procedimentos. Como o0s procedimentos descritos seguem uma seqUéncia de
aumento de amplitude, a udltima etapa do ultimo procedimento é o levantamento
geral do exame realizado. Essas etapas sdo uma interpretagdo minha, a luz da
sequéncia de procedimentos de exame que desenvolvi, de uma proposta de Beth
Brait, ndo publicada, sendo descritas aqui ndo s6 a partir de um texto de aula usado
pela autora como também das aulas por ela ministradas no LAEL e a que assisti,
das reunides de pesquisa voltadas para o Glossario Bakhtin e de comunicagfes
pessoais entre mim e ela. Assim, a responsabilidade pela apresentacdo aqui feita é
toda minha.

A primeira etapa é a descricdo do objeto, que vai do material que Ihe serve
de suporte fisico a sua “aparéncia” geral, e inclui um levantamento sumario dos
elementos essenciais de sua esfera, tal como manifestos no texto; a segunda é a
andlise discursiva do corpus, que apresenta seus varios procedimentos discursivos;
e a terceira € a interpretacdo propriamente dita, que busca identificar, dadas a
esfera, a materialidade e os recursos discursivos e textuais do corpus, que efeitos de
sentido sdo nele criados.

Por outro lado, essa sequéncia de etapas marca 0 momento em que O

analista tem diante de si o objeto, e segui-las € um procedimento metodolégico que
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tem dado bons frutos. Ndo obstante, isso ndo quer dizer que a apresentacdo do
exame do objeto va seguir necessariamente essa sequéncia ou tenha de mostrar
necessariamente seus resultados. Claro que, quando descrevo os elementos de
uma capa, abordo as inter-relagdes entre seus elementos e identifico efeitos de
sentido nela produzidos, sempre em termos da intradiscursividade do objeto, que
remete a interdiscursividade e constitui assim a porta de acesso a ela, estou
seguindo implicitamente essas etapas, numa sequéncia por assim dizer “natural”.
Mas nem por isso vou quebrar o carater totalizante do exame em funcdo de
demarcar, na apresentacdo, cada uma das etapas.

Logo, a énfase é a intersecdo, necessaria e positiva, entre essas etapas,
dado que o olhar do analista ndo consegue fixar-se estritamente num dado “ponto”
do corpus, e, mais do que isso, deve necessariamente, a fim de preservar a unidade
do discurso, ter presente os varios aspectos que o constituem, a luz do universo de
sua discursividade e genericidade. Nunca se deve perder de vista a consideracdo de
outros exemplares do arquivo de discursos criado pelo analista.

Por exemplo, ao discorrer acerca da concepcao de ato de Bakhtin (SOBRAL,
2003a e b), examinei os atentados de 11 de setembro nos EUA, isto é, dei como
exemplo de andlise esses atos. Para fazé-lo, porém, apliquei os principios a varios
outros atos, ou pensei varios outros atos a luz disso, com o fito de verificar em que o
ato examinado se distinguia dos outros, bem como que semelhancas tinha com
outros atos da mesma “espécie”, evitando assim ver nele apenas o que estava
procurando. A primeira analise (2003a) explorou bem menos aspectos do que a
segunda (2003b); esta, tendo sido precedida da primeira, “testada” numa
apresentacdo de comunicacado, tanto ao ser elaborada como ao ser apresentada,
modificou-se profundamente, ensejando novas “descobertas” de que nem mesmo eu
“suspeitava” (a presenca constitutiva do outro).

Devo alertar que a primeira apresentacdo foi feita perante um publico mais
diversificado e, a segunda, diante de especialistas em Bakhtin, o que explica certas
alteracOes especificas que revelaram a presenca constitutiva do outro, na forma dos
“ouvintes” (reais e presumidos) das apresentacdes, das expectativas etc., que eu
tinha com relacdo a cada publico e que julgava que cada publico tivesse tanto
quanto a meu desempenho como a concepcdo de ato de Bakhtin, ao exemplo

escolhido, ao local de apresentacao, aos co-participantes que também apresentaram
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etc. Mas foi igualmente “visitada” pela presenca constitutiva de um “segundo outro”,
outros atos que analisei desse mesmo ponto de vista, bem como outras analises de
outros objetos, o que me fez entender melhor meu proprio exemplo e a propria
“técnica” desenvolvida a partir das semelhancas e diferencas entre os varios objetos
examinados.

No primeiro exame das capas e contracapas dos livros, escolhidas para fins
de apresentacdo da andlise, como “microcosmos” do “macrocosmo” que € cada livro,
segui essas etapas com um grau bem menor de sistematicidade. De modo geral, a
situacdo do analista é: tendo diante de si um texto, uma materialidade textual, ele
comecga por ver o titulo, o autor a distribuicdo de segmentos, o ambiente geral do
texto (jornal, livro, o Cédigo Civil...) etc., e vai aos poucos formando uma idéia das
posicdes enunciativas, de especificidades da esfera de atividade e dos recursos de
producdo de efeitos de sentido etc. do referido texto, o que forma uma primeira idéia
de sua genericidade e de sua discursividade.

Claro que ele pode concentrar-se somente em verificar se ha, digamos, uma
Introducdo, uma Apresentacao etc., sem correlacionar o texto assim visto com 0s
aspectos discursivos e genéricos. Nesse caso, ele ndo faz uma analise discursiva,
mas uma analise textual estrita, que podera servir a uma andlise discursiva ou
esgotar-se na forma textual. A analise que proponho busca assim ir além dos
aspectos parciais, ainda que relevantes, abordando a textualidade que uma dada
forma textual permite depreender em termos das marcas de sua discursividade e de
sua genericidade.

Isso d& a impressao, como me foi dito, de que a andlise final lembra uma
andlise literaria. Devo reconhecer a verdade dessa observacao e tento aqui explica-
la: ela tem a meu ver o sentido de que a analise final pde a forma textual estrita em
segundo plano e acentua a discursividade e a genericidade, em sua manifestacéo
na textualidade, e, portanto, privilegia o aspecto geral do objeto examinado, sem
perder de vista as especificidades, mas sempre de uma perspectiva discursiva — e
nao textual: a materialidade do texto é o ponto de partida porque, sem ela, ndo ha
texto nem discurso, mas o “sentido” do texto € o ponto de chegada, porque, sem a

discursividade e a genericidade, o texto ndo faz sentido, exceto como um conjunto
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de frases num nivel por assim dizer intralinguistico, o plano das formas (textuais) da
lingua!®

A etapa de descricdo € o primeiro contato com o fenbmeno estudado, que eu
diria quase intuitivo, apesar da visao “treinada” que o analista deve ter. Um segundo
olhar o faz, de certo modo, perceber tudo isso como um conjunto um tanto indistinto,
e, se cedesse a tentacdo de transcrever essas suas primeiras “conclusdes”,
provavelmente ndo seria entendido por pessoa alguma. E por outro lado grande
(como sempre o lembra Brait) a tentacdo de “queimar” etapas e, pura e
simplesmente, “interpretar” o objeto, o que impede de perceber os marcos do
percurso que deveria ter feito e ndo produz uma analise, mas puras impressoes, que
mais tarde, reformuladas, poderdo até constituir o estudo de seu corpus, sendo
contudo possivel, e em geral provavel, que a andlise se veja prejudicada pela
decorrente falta de sistematicidade. Ha casos em que, para compensar essa falta de
sistematicidade, o analista se vé levado a privilegiar sequéncias textuais em termos
estritos e para numa analise textual que lembra as “explicacdes de textos” da antiga
tradicao filologica européia, o que, se nao € ilegitimo nem desprovido de validade,
nem por isso constitui uma analise discursiva.

Brait exemplifica as referidas etapas selecionando para estudo a primeira
pagina de um jornal diario. Divide o “exercicio” em duas partes, que chamo aqui, por
minha conta e risco, de “levantamento” e de “verificacdo”. A parte de levantamento
consiste em organizar um arquivo de “primeiras paginas”, base da definicdo de
“primeira pagina”, tal como um levantamento de livros considerados de “auto-ajuda”
constitui um arquivo de livros destinado a definir o objeto “livros de auto-ajuda”. A
parte de verificacdo é que cobre as etapas propriamente ditas, e que aqui me
interessa mais de perto, mas alerto que, sem a primeira fase de levantamento, a

segunda, por definicdo, ndo existe.

® A bem dizer, entendo o sistema lingiiistico como um “sistema histérico” (WALLERSTEIN, 1991), isto
€, um objeto que exibe elementos estdvers, o que faz dele um sistema, mas a0 mesmo tempo se
altera no tempo, o que lhe da cunho histérico (e “histérico” aqui abrange o social, dado que ndo ha
historia fora das sociedades humanas). Nao é de outra coisa que fala Bakhtin ao referir-se a “forcas
centripetas” e “forgas centrifugas” como elementos em constante conflito na lingua: cristalizagdo e

oscilacdo, permanéncia e variabilidade, sistematicidade e historicidade.
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A primeira etapa, a de descricdo, baseia-se em “questdes” a partir das quais
examinar o corpus. N&o se trata propriamente de perguntas, mas de interrogacgdes: a
primeira pergunta se refere a esfera de producdo, circulacdo e recepcdo da
enunciagcao/enunciado concreto: esfera “jornalistica”, esfera “editorial”, esfera
“psicolégica” etc., e, logo, parte do género. No meu caso, tentei identificar
caracteristicas que me permitissem verificar porque os livros eram chamados de
“livros de auto-ajuda”, e com vistas a isso arrolei dados que me permitiram definir a
esfera de atividade de “auto-ajuda” de maneira geral, faltando definir nesse ponto
suas especificidades.

Outra interrogacdo se refere & materialidade do objeto: impresso, em video,
em pagina da Internet etc. No meu caso, os livros sdo impressos, tém capas, tém um
determinado tamanho, as capas tém “x” caracteristicas etc. A “pergunta’ seguinte
busca examinar, ainda do ponto de vista desse aspecto, o que ha no objeto de
invariancia (aquilo que, no meu caso, faz que eu veja todos os livros examinados
como livros e livros de auto-ajuda: ter certo tipo de capa, ter uma dada sequéncia de
capitulos etc. e um dado tema etc.) e de variancia (no meu caso, o que faz que eu
identifique cada livro como um dado livro: que tipo especifico de capa, que tipo
especifico de sequiéncia, que tipo especifico de apresentac¢do do tema etc.). Lembro
mais uma vez que as relacbes entre a invariancia e a variancia € que faz que, por
exemplo, dois textos sejam distintos mas facam parte da mesma discursividade e da
mesma genericidade.

O desdobramento dessas interrogacdes €: em que consiste um livro de auto-
ajuda enquanto género? Surge aqui a necessidade de fazer um “historico” do objeto
(que ndo precisa, N0 meu caso, comecar na época vitoriana, para ndo perder de
vista 0s aspectos especificos, mas que ndo pode se restringir em demasia, sob o
risco de se limitar, pelo contrario, aos aspectos especificos;). Para isso, recorre-se
ao “arquivo” previamente criado e a outros elementos pertinentes vinculados com o
objeto, com sua esfera etc., entre 0os quais, no meu caso, tanto os géneros ditos
“parasitados” as principais “réplicas” (ou reacfes) suscitadas no ambiente socio-
histérico dos livros de auto-ajuda, algumas das quais indutoras de alteracdes neles.

Chega-se entdo ao exame da especificidade do corpus a luz do levantamento
feito: titulos, subtitulos, manchetes, fotos, legendas etc. No meu caso, capa,

contracapa, tipo de sumario, componentes especificos (epigrafes, apresentacao,
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prefacio etc.). Isso envolve ainda detalhar a forma de composicao, o estilo e o tema
(geral), de cada componente do objeto, base do estudo do género, mas que nao o
esgota, dado que temos de chegar, a partir de tudo isso, a sua forma arquitetonica e
a atividade autoral que esta pressupde.

Outra tarefa conexa €, nesse sentido, verificar a diagramacao, a disposi¢cao
grafica, espacial, e a interrelacdo dos varios componentes. Brait propde mesmo um
“mapa” da pagina. No meu caso, verifico a sequéncia de segmentos textuais, as
diferencas na disposicdo dos segmentos etc. e mesmo as dimensdes fisicas dos
livros, tanto dos que constituem o corpus como de outros livros de auto-ajuda e de
outras modalidades.

Vem entdo a etapa de analise. Aqui, temos varias “perguntas” especificas,
que desdobro e altero em termos das necessidades trazidas pelo meu corpus: Que
tipo de relacdo tematica existe entre as seqUéncias (verbais e outras) e/ou dos
conjuntos de seqUéncias? Trata-se de examinar a “unidade arquitetonica” dos
componentes do corpus, 0 que envolve identificar igualmente possiveis subtemas do
tema global do corpus, a partir de questdes como: que elementos textuais sustentam
a resposta a pergunta anterior? Trata-se de fundamentar o levantamento dos
procedimentos discursivos por meio das formas da lingua (verbal, visual) que séo
mobilizadas. Pergunta-se: ha um tema dominante? H& dois ou mais temas em
complementaridade ou em confronto? Ha subtemas dominantes? Eles estdo em
complementaridade ou em confronto? Ha alguma espécie de constelacdo tematica,
ou seja, um conglomerado de temas conexos que remetem a um tema mais amplo?

Vem por fim a etapa de interpretacdo. Nela, a partir de todos os dados
reunidos, e dos conceitos mobilizados, chega-se a definicdo da especificidade do
objeto (o0 aspecto da variacéo), e de sua pertinéncia a um dado universo (0 aspecto
da estabilidade relativa) mostrando-se se o objeto segue ou ndo, e em qué, as
“regras” de sua classe de objetos, suas similaridades com objetos conexos, suas
invariancias e variancias com relagcdo ao arquivo de objetos arrolado etc. Logo,
examinam-se os efeitos de sentido gerados pela unidade advinda da juncao entre a
pertinéncia do texto a uma dada discursividade e a uma dada genericidade e a
textualizacao/textualidade especifica que ele exibe.

Considero essa etapa, vinculada mais estritamente com o procedimento de

juncdo entre o textual e o discursivo, a sintese do exame bakhtiniano do objeto
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discurso e, mais do que isso, do género discursivo. E nela que fica demonstrada
como a concepgdo da especificidade da abordagem bakhtiniana do género, do
discurso e do texto, nos termos aqui propostos, a torna distinta de outras propostas
de analise. Como é Obvio, a teoria bakhtiniana, apesar de certa precedéncia
temporal, ainda que nem sempre em termos de influéncia, toma por objeto
fenbmenos abordados por conceitos presentes em varias outras teorias (outro,
discurso do outro/de outrem, interlocutor, interacdo, didlogo entre discursos ou
interdiscursividade, ideologia, género etc., para ficar nuns poucos exemplos), ainda
gue sem uma incompatibilidade necessaria, ao menos em termos absolutos.

Enfatizo que ndo digo com isso que toda e qualguer abordagem seja
compativel ou as abordagens compativeis o sejam integralmente. No meu caso,
recorri a alguns exteriores teoricos, a alguns elementos da semidtica greimasiana e
da concepcdao de discurso de Maingueneau, conservando contudo (ou assim creio) a
“inspiracdo” bakhtiniana, ou melhor, minha paixdo tedrica pelas propostas
bakhtinianas (em seus varios aspectos: filoséficos, literarios, linguisticos,
discursivos...). Assim, minha leitura dos elementos reunidos partiu de uma visao
bakhtiniana e incorporou sob sua égide os elementos desses outros tedricos/teorias
gue sdo compativeis com essa visdo do ponto de vista de andlise de discurso que
busco defender aqui, principalmente em termos de concepcéo tedrica. A falha que
reconheco € que ndo apresento aqui naquilo que as diferencia, embora venha
trabalhando precisamente numa comparacdo entre elas. Meu objetivo nao foi
mostrar as semelhancas e diferengcas entre essas teorias, nem demonstrar
longamente como agi para “herdar” conceitos, mas recorrer aquilo que meu objeto
de estudo por assim dizer convocou — sempre de uma perspectiva bakhtiniana, que
constitui confessadamente meu “verdadeiro” objeto de estudo.

No proximo capitulo, descrevo a perspectiva da leitura que fiz das bases
tedricas que mobilizo, apresento essa leitura e busco extrair implicacdes, tanto
tedricas como praticas, para a proposta de estudo dos géneros discursivos aqui
defendida.
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Capitulo 2
Bases tedricas para um estudo

do ponto de vista do género

Careco de um ponto de vista extrinseco sobre mim
mesmo, ndo disponho de um enfoque com
respeito a minha prépria imagem extrinseca. A
partir de meus olhos, véem os olhos de outrem.

BAKHTIN

2.1 Consideracoes Iniciais

Apresento neste capitulo os elementos tedrico-metodoldgicos que mobilizo a
fim de explicitar, de modo coeso e coerente, as bases de minha proposta, explorada
em termos praticos no capitulo 3, de “fase parasitaria” do género de auto-ajuda, com
énfase nos textos de auto-ajuda classificados como “psico-espirituais”. Antes de
examinar mais detidamente o0s aspectos relevantes das teorias mobilizadas,
descrevo a perspectiva a partir da qual as mobilizei para meus fins especificos. A
discussdo aqui empreendida pode ter como subtitulo notas para uma filosofia
bakhtiniana da linguagem. Pretendo assim tornar visiveis os parametros que me
nortearam na leitura que fiz das bases tedricas, do objeto estudado e dos estudos
sobre esse objeto, parametros que surgiram da unido entre a capacidade teorica de
ver o objeto e daquilo que este mostra, e que me levaram a, diante da idéia de
“parasitarismo” a que remete o titulo do trabalho, ver ricas possibilidades de
exploracdo, sem temer a critica de ter criado “mais um” conceito! Nao é “o trabalho
do conceito” (AMORIM, 2003) uma etapa constitutiva da pesquisa? A designacao
nada representa em si, mas 0 percurso que a tornou postulavel e operacionalizavel
traz consigo um “historico” do referido trabalho do conceito. Assim, busco desvelar a
posicao tedrica que fundamenta o que faco, busco dizer a partir de onde falo a tao
dificeis interlocutores quanto o sdo os membros da comunidade académica (cf.

AMORIM, Id.), na qual ndo basta (e em algum contexto bastar4?) mostrar de onde



se partiu e onde se chegou, mas enfatizar o como se chegou a esse destino (e a ele

nunca se chega de fato) e mesmo como se veio a saber que esse destino existia.

2.2 Parauma analise de discurso: confrontos e propostas

Abordo aqui alguns elementos que constituem um “outro” exemplar da
proposta de Analise do Discurso que pretendo desenvolver, e o faco por julgar
necessario definir filiacbes e linhas de abordagem antes de apresentar mais
detidamente a perspectiva proposta. Ainda que o discurso “fundador” de Pécheux
(cf., por exemplo, PECHEUX [e PECHEUX e FUCHS], 1969, 1975, 1982, 1996)
tenha inegavelmente aberto caminhos produtivos para a AD, a énfase a meu ver
excessiva (embora contextualmente explicavel) na articulacdo do discurso as
condicbes de producdo abriu o flanco a idéia de que os estudos do discurso
propunham a subsuncdo do individuo ao ambiente social e, assim, reduzia sua
presenca a de fantoche das relagbes sociais, mero instrumento de realizacdo de
“intencdes” sociais que ele ndo controla. Disso decorreu a énfase compensatoria
excessiva nos aspectos estritamente textuais, e mesmo linglisticos, que mais tarde
marcou trabalhos de Pécheux e principalmente de alguns de seus seguidores, e
levou a reducdo da AD a uma teoria do texto. Essa énfase teve como “tréplicas”
propostas que, acentuando em demasia 0s aspectos extra-textuais, reduziram a AD,
agora sim, a uma teoria do contexto — havendo em ambos 0s casos um
empobrecimento da proposta do proprio Pécheux.

Essas énfases parciais ndo impediram que a AD se desenvolvesse: se em
1969 o numero 13 de Langages falava de “Analise do Discurso”, o numero 117, de
1995, organizado por D. Maingueneau, chamava a atencdo para as “analises de
discurso”; além disso, ha hoje estudos discursivos enunciativos dos mais diversos
tipos (cf., por exemplo, os enfeixados em BRAIT, 2001). Nao obstante, como a idéia
de assujeitamento era um tanto generalizada, as tentativas de recuperagdo da
relacdo entre o discurso e suas condicdes de producdo geraram propostas que viam
em separado a “imagem” dos sujeitos envolvidos no discurso e os sentidos nele
produzidos, dado que as célebres “imagens” de Pécheux (cf. Pécheux e Fuchs,
1969), ao se restringirem ao sujeito, pareciam “expulsar” as superficies discursivas

da AD, dando ensejo a variadas e por vezes contraditérias interpretacoes.
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Parece haver nessa ciséo vestigios de um conflito, no préprio interior da AD,
que opunha praticantes de formacédo linglistica a praticantes advindos de outras
areas das ciéncias humanas. Aqueles buscavam concentrar-se na materialidade da
linguagem — em detrimento da enunciagdo — e estes Ultimos acentuavam a
identidade dos sujeitos, a seu ver definida socialmente em termos sociolégicos
estritos, por assim dizer, hors langage. O campo da linguistica aplicada ainda hoje
padece dessa cisdo, havendo em alguns trabalhos uma espécie de “comportamento
esquizéide” que leva a uma énfase na aplicacdo de categorias, ora estritamente
linglisticas, ora de outros campos de aplicacdo, como que para “justificar”, no caso
das primeiras, uma filiacdo a linglistica e, no caso das segundas, a “abertura’
interdisciplinar. Um importante elemento comprobatério desse conflito € o fato de
boa parte das propostas de AD da época a que me refiro (e algumas analises de
texto ainda hoje) permanecia (permanecem) presa a unidade “frase” (ou “texto”,
entendido como unidade transfrastica, em vez de totalidade dotada de propriedades
especificas).

Confirma a oscilacao assim produzida, por exemplo, o texto de levantamento
e discussdo de autoria de Maingueneau (1976), que trata dos métodos da analise do
discurso dessa época: vé-se ali que, quando se fala do transfrastico, ou seja, do
nivel que vai além da frase, ainda € da frase que se fala; é ela a unidade. Essa
definicdo de discurso, apesar de ser mais ampla do que a dos estudos linguisticos
propriamente ditos, ainda nao tinha incorporado produtivamente o elemento
fundamental que sdo os “sujeitos discursivos”, nem, por conseguinte, a enunciagao
como instancia pressuposta no proprio enunciado. Uma excecdo, de outra
perspectiva, foram certas idéias de Foucault, que jA pensava em unidades mais
amplas, e Ihe serviu de importante fonte inspiradora, embora entendesse “discurso”
apenas como um conjunto de discursos e de textos de uma dada época, de um dado
campo do conhecimento teérico ou pratico etc., o que conferia a seu conceito
conotacdes que o afastavam do campo da andlise de discurso propriamente dito e o
restringiam de certo modo a estruturacbes de conteudos discursivos (no sentido
foucauldiano de discursivo).

Foucault (cf., entre outras obras, 1969, 1972, 1992) propunha por exemplo os
conceitos de formacado discursiva (conjunto de discursos social e historicamente

fundados), formacao social (a forma especifica de organizacdo da sociedade num
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dado momento) e formacdes ideoldgicas (as representacdes do mundo geradas pela
posicdo social dos falantes). Faltava contudo uma maior exploracdo dos conceitos
de enunciado e de enunciacdo, que permitem melhor reconhecer o papel do sujeito
na criacdo do sentido e, ultrapassado a perspectiva dos conteudos ideolégicos,
chegar a idéia da ideologia como semiose (cf., para uma discussdo mais ampla,
SOBRAI, 1999). A critica feita por Maingueneau a Foucault alega acertadamente
que este ndo reconheceu que aquilo que parecia a irrup¢do do “outro” estava o
tempo inteiro presente no “mesmao”; ou, em meus termos, o0 “outro” é constitutivo do
“mesmo”, e este é o outro do outro (cf. MAINGUENEAU, 1984, cap. 1, que constitui
um dos importantes momentos bakhtinianos do autor).*

Hoje, as vérias propostas de AD, apesar de suas diferencas, por vezes
irreconciliaveis, e que produzem resultados muitas vezes opostos, tém em comum
(a) o fato de acentuar o uso linguistico, o processo de criacdo de sentidos, em vez
das regras lingliisticas em si, sem contudo desprezar estas ultimas no que tém de
atil em seu nivel especifico e (b) o fato de entender esse uso do ponto de vista da
enunciagcado, como ato linguistico contextualizado, ndo fora do mundo concreto, e por
conseguinte, ato realizado por um sujeito especifico. Percebe-se no entanto que a
abordagem conjunta dos aspectos textuais e discursivos, e da tensdo entre 0s

“sujeitos discursivos” e 0s “sujeitos empiricos” continua a constituir em alguns casos

! Noutra ordem de consideracdes, como sabemos — e esta retomada se justifica em razio da vis&o
ambivalente que se costuma ter do autor em questdo, Emile Benveniste (por exemplo, 1970) foi o
principal motor da alteragdo do paradigma dos estudos linguisticos, tendo sido um dos primeiros
estudiosos do mundo a ver que, além da lingua e da fala nos termos de Saussure, havia um outro
nivel, o do discurso, ligado ao enunciado e a enunciacdo, algo que envolvia um sujeito linglistico,
unidades lingtisticas (com énfase nos pronomes pessoais) € um “aqui e agora” em que a enunciagao
produz enunciados (para a recep¢do do autor no Brasil, cf. BRAIT, 1995b, e para um levantamento
parcial de elementos compativeis com a concepgao bakhtiniana, cf. SOBRAL, 1999). Ha aqui uma
importante distin¢do: a frase é formada pelos elementos estaveis da lingua, ou ao menos que podem
ser estabilizados, e o enunciado é formado pelos elementos variaveis, o contexto, em que sdo
produzidos, incorporando esses elementos estaveis. Além disso, essa concepgdo de enunciado e de
enunciacdo traz alguns elementos vitais que faltavam a Andlise do Discurso, e a ela muito devem o0s
estudos discursivos, inclusive bakhtinianos. Ndo obstante, o contexto de Benveniste ndo lhe permitiu
recorrer a uma insercdo do sujeito falante ou dos atos linglisticos na sociedade ou na histéria, no

tempo e no espaco, exceto em termos linguisticos estritos.
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um calcanhar de Aquiles de algumas delas, o que leva ora a énfases
sociologizantes, ora a énfases textualizantes, algo que o Circulo de Bakhtin
questionou j4 na década de 1930 (cf. VOLOSHINOV, 1926/1976).

Assim, se o problema do campo da AD como um todo sédo hoje textos, orais,
escritos e outros, tomados em termos de sua producgdo, circulacdo e recepcéao, de
sua enunciacdo, que os transforma em discursos, nem por isso deixa de haver
tendéncias que acentuam um ou outro aspecto em detrimento do outro: de um lado,
0S aspectos textuais, aspectos considerados “internos” do discurso, e, do outro, as
condicBes concretas em que esse discursos atendem a necessidades sociais dos
falantes, aspectos considerados “externos” — sendo poucas as que se esforcam por
integrar esses dois modos de ver as “mesmas” coisas.

Destaco que a obra de Maingueneau resolve essa questdo ao propor que se
busque o interdiscurso no intradiscurso e a semiotica de Greimas o faz ao considerar
enunciado e enunciacdo instancias que se pressupdem mutuamente.? A solucdo
bakhtiniana tem claros pontos de contato com estas Ultimas, e as transcende na
medida em que se funda num dialogismo generalizado, proposta necessariamente
translinguistica e transdisciplinar. A bem dizer, se o trabalho linguistico-textual cabe
tradicionalmente aos lingiistas da lingua e do texto, e se o trabalho contextual cabe
tradicionalmente aos praticantes de outras disciplinas, o trabalho do analista do
discurso é unir esses papéis num unico trabalho, porque o seu é um objeto hibrido e
fugidio, lingtistico sim, mas néo so.

Outro problema que costuma fazer-se presente sdo certos usos da distingao
entre “heterogeneidade constitutiva” e “heterogeneidade mostrada” (cf. AUTHIER,
1982), tida por dicotomia, mas que insisto que ndo o €, por ser a “heterogeneidade

mostrada”, na verdade, uma modalidade da “heterogeneidade constitutiva”. Assim,

2 Destaco que propostas como as de Amossy (por exemplo, 1999) me parecem, quanto a tensdo aqui
aludida, deveras produtivas (tratarei amplamente disso no capitulo de “sintese tedrica™). Por outro
lado, a andlise de discurso critica (ou andlise critica do discurso) também traz relevantes contribui¢des
no tocante a isso (cf., por exemplo, MAGALHAES, 2005a; cf. ainda MEURER, 2004 e principalmente
IKEDA, 2005), sempre que evita a anélise esquematica, ou seja, o estabelecimento de correlagdes um
tanto estritas entre elementos textuais e elementos contextuais. Para outra perspectiva produtiva
fundada em Maingueneau, cf. FURLANETTO, 2005. Para uma perspectiva bakhtiniana, cf. ROJO,
2005).
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ndo ha uma oposicdo entre elas (assim como ndo ha oposi¢do entre dialogismo e
dialogo), mas uma separacdo com fins didaticos (para a produtividade dos trabalhos
dessa autora, cf. o percuciente levantamento feito por BRAIT, 2001), uma maneira
de demonstrar a oposi¢cdo marcado/ndo-marcado. No tocante a isso, Maingueneau
(1984, passim) afirma que, embora seja pratica comum trabalhar com a distincdo, o
seu é um empreendimento voltado para a heterogeneidade constitutiva, aquela que
funda a interdiscursividade. De fato, esta, despida das nuanc¢as que se associaram a
distincdo, aproxima-se da concepc¢ao dialogica de Bakhtin, de acordo com a qual o
eu e o outro, sejam eles sujeitos ou discursos, se constituem mutuamente, seja qual
for a manifestagcdo na superficie do texto. Em contrapartida, o aspecto que a
heterogeneidade mostrada busca apreender nada tem de constitutivo, restringindo-
se a formas de textualizacdo que podem estar presentes nos mais variados
discursos, sem alterar o que faz deles um dado discurso, tanto em termos
discursivos como “genéricos”.’

Falar, enunciar, € portanto um ato que cria uma ligacdo entre o “sistema
linglistico” e o sistema concreto de relacdes entre os seres humanos, a sociedade, a
realidade, que chegam a nossa consciéncia por meio dos enunciados, dos
discursos. No enunciado, os sentidos s6 sdo compreensiveis se levarmos em conta
a negociagdo permanente entre os homens em sociedade por meio de suas
atuacOes, verbais e outras. Entendo por “negociacdo permanente” ndo uma
perspectiva relativista que desconsidere as “conotacdes socialmente aceitas”
(Greimas), mas os esforcos dos seres humanos, em suas acgdes, linguisticas e
outras, de propor uns aos outros — e por vezes de impor — 0s sentidos que
pretendem, em seu projeto enunciativo, dar aquilo que dizem, sentidos que podem
ser aceitos quase inteiramente ou quase inteiramente rejeitados, passando por todas
as variacoes intermediarias, etc. Os sentidos nascem também da atitude da pessoa
a quem se fala, surgindo muitas vezes sentidos que ndo sdo exatamente aqueles
que o locutor “pretendia” propor, nem aqueles que o préprio interlocutor prop6s, mas
sentidos criados e tornados comuns na e pela prépria interacdo. Na situacdo em que
o locutor se acha diante do interlocutor, isso acontece a partir da vivéncia comum

dela, ainda que n&o se reduza a isso; no caso de textos escritos, quem escreve

% para uma abordagem semelhante da quest&o, de outra perspectiva, cf. AMORIM, 2001.
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precisa por assim dizer reproduzir a situacdo na qual escreveu para dar a quem |é
pistas que levem a entender os sentidos que propde. Em todos os casos, ao “falar”
leva-se em conta o0 que se acha que o outro pode dizer, o que ele de fato ja disse, 0
que ja se disse, 0 que outras pessoas disseram outrora, 0 que se antecipa que pode
vir a ser dito etc. — claro que ndo exaustivamente. E a pessoa que ouve ou |é
entende e avalia o que é dito levando em conta todas essas coisas, mas sempre nos
termos da relacdo especifica que tem com quem disse.

Assim, ndo aparto a producdo de sentidos da imagem discursiva dos
interlocutores, nem vejo estes uUltimos como equivalentes a sujeitos empiricos, dado
que os sentidos s6 vém a ser na interacdo, que depende da imagem dos sujeitos,
mas estes sdo, do ponto de vista do discurso, “seres de linguagem”, o que mostra
que apartar esses planos € seccionar componentes, intimamente integrados, de um
mesmo todo, correspondentes a distintos momentos (no sentido filoséfico) seus. A
concepcao integrada que defendo — que a meu ver é praticada pelos tedricos que
sdo a base deste estudo, cada qual de um dado ponto de vista — evita a
fragmentacdo do discurso, ou mesmo sua desfiguracdo, sem deixar de levar em
conta importantes elementos que as tendéncias “parcializantes”, legitimas se se
confessarem parciais, por vezes hipertrofiam.

Por conseguinte, a perspectiva tedrica que sigo no tocante a natureza da
enunciacdo e do carater das marcas da enunciacdo presentes ao enunciado vé
estas Ultimas como fiadoras da convocacdo do “extra’-discursivo quando da analise
de fenbmenos discursivos. Isso a meu ver permite concluir que a enunciacdo € o
espaco por exceléncia da mobilizacdo, quer se quer unitaria e coerente, do repetivel
(seu produto) e do irrepetivel (seu processo), ambos presentes no agir enunciativo
do sujeito. Essa mobilizacdo gera um dado, um certo conjunto de enunciados, que &
a base dos estudos, quer por sua materialidade especifica (e ndo me refiro apenas
ao midium, mas também as marcas gréaficas que o texto deixa no papel e a propria
natureza da inscricdo do “ortogréfico”, etc.; cf. HAVELOCK, 1996) quer por sua
organicidade a servi¢o da criacdo de sentidos.

A meu ver, isso naturalmente ndo exclui como “ndo-textos” textos de que se
possa dizer que nao “realizam” um dado projeto enunciativo, visto que também estes
sempre deixam marcas, mecanicas, mas mesmo assim inscritas, de uma

intencionalidade enunciativa por assim dizer frustrada, embora fantasmaticamente
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presente. Refiro-me por exemplo a redacdes escolares nas quais se identifica um
dado projeto enunciativo, percebe-se a direcdo que pretende tomar, mas se vé o
malogro de sua realizacdo. Refiro-me ainda a textos mais bem estruturados que néao
obstante ndo “atingem seu alvo” por inteiro porque se perdem em meandros da
producdo que contrariam o “acabamento” do produto. Vale dizer que, correndo o
risco do truismo, ndo proponho uma avaliacdo de textos que os critique pelo que
poderiam ter realizado e n&o realizaram, mas pelo que pretendiam realizar e nao
conseguiram.

N&o ha teorias que refutem em nossos dias a tese de que a enunciacdo deixa
nos enunciados, nas formas relativamente estaveis destes — formas, ou tipos, de
enunciados, ndo conteudos de enunciados, insisto — certas marcas, que sao tanto
materiais como da ordem do sentido, que sdo tanto da ordem da lingua como da
ordem do discurso. As marcas da ordem da lingua, da estabilidade, sdo um dos
planos considerados para fins de andlise, dado que todo estudo do discurso as leva
necessariamente em conta, ndo se restringindo porém, sob pena de parcialidade,
nem aos tipos relativamente estaveis de enunciados que constituem os géneros de
discurso*, nem aos elementos “extra’-verbais de desestabilizacdo da ‘textualidade”
dos discursos em favor da criacdo de sentidos — e que se acham inscritos em sua
propria estruturacdo qua discurso.

Por outro lado, ao convocar elementos do plano “extra-discursivo” (que se
tentou enfeixar com o chamado ethos pré-discursivo, EPD; cf. por exemplo
AMOSSY, 1999) na criagdo de um ethos discursivo — que, como se sabe, ndo vem
diretamente de declara¢des do autor sobre sua propria imagem, mas se mostra no
modo de dizer deste — o discurso busca legitimar-se recorrendo, entre outras
coisas, a antecipacao das possiveis objecdes a esse EPD e a sua legitimidade, ao
tempo em que procura instaurar e legitimar a partir disso a cena de sua prépria
legitimacdo, como se dela fosse o fiador; trata-se, como o aponta, por exemplo,
Maingueneau, o paradoxo de todo discurso. Nesse sentido, a forma por exceléncia

7

de legitimacdo do discurso é a legitimacdo da imagem do locutor por meio da

¥ Que, se se configuram, em termos linglisticos, em segmentos que poderiam ser tomados como
frases ou outras unidades da lingua, estritamente nédo o séo, porque ha sempre um “extra-linglistico”

contrabandeado, mesmo nas “frases” da gramatica normativa.
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resposta a objecbes que a ele faria o interlocutor antes mesmo de ouvir ou ler a
primeira palavra proferida/escrita. Assim, todo locutor invoca, apesar de si mesmo, a
imagem que julga que dele tém os interlocutores; quando fala, € uma multiplicidade
de imagens de si que fala, sdo multiplas “posicdes-sujeito” (as “I-positions” de G.
Mead).

O eu gque fala, ndo obstante essa sua multiplicidade, tem necessariamente a
ilusdo, por vezes intensa, de ser um sujeito unificado, integro, a partir do que sente
como a permanéncia de sua consciéncia de si (confundem-se ai a mémeté e a
ipseité de Ricouer - 1990) — e essa ilus&o é compartilhada pelos interlocutores.* Nao
se trata porém de uma contradicdo: constituido a partir das relacdes com o outro,
tanto em termos abstratos como concretos, a partir da situacdo de enunciacéo,
presumida ou representada, o eu também constitui esse outro, precisando por iSso
conceber a si mesmo como identidade unificada, continuidade de consciéncia,
permanéncia, tanto na vida em geral como especificamente no momento da
enunciagéo, dado que uma coletividade néo fala sendo pela mediacdo de um suijeito,
nao sendo este um item descartavel, assujeitado, mas uma concretude definida e
distinta de outras concretudes, concretude que € a base da transfiguracao simbdélica
gue cria sujeitos de discurso.

Além disso, o sujeito da enunciacdo ndo pode nunca ser apagado, anulado,
embora so se faca presente na forma de uma imagem, mesmo quando esta diante
do outro em carne e 0sso. Nao se trata de uma imagem essencial e inteiramente
preexistente, mas de uma imagem construida (e nem por isso menos concreta, dado
que chega mesmo a sugerir um corpo) tanto pelo EPD do sujeito como de sua
concepcao desse seu EPD atribuido, tanto pela situacdo concreta de enunciacao,
situacdo essa que ele sO pode perceber e construir para si a partir de sua auto-
imagem, e da imagem que o outro faz dele, bem como da imagem que julga que o
outro faz dele (o que envolve, naturalmente, a imagem que ele faz do outro). Se é a
constituicdo institucional que enuncia, € no entanto o sujeito o locutor, aquele que

fala, e a ele cabe responsabilizar-se pelo que diz (a “assinatura” de Bakhtin). Lugar

4 E aqui penso a (inter-)subjetividade como determinada também sdcio-historicamente, sem prejuizo
dos aspectos inconscientes dos sujeitos humanos, recorrendo a Lacan e de Bakhtin, e de elementos

da obra do fil6sofo canadense Charles Taylor (cf. SOBRAL, 2003a).
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de auséncia, a instituicdo se faz concretamente presente, e por assim dizer se
empenha em fazer que o sujeito, aquele que fala, passe a enunciar, mas deixe de
falar, e se torne assim um lugar de auséncia, ainda que seja ele, e ndo a instituicao-
imagem, o elemento visivel — eis o dilema que esta na base das divergéncias sobre
o status do sujeito nas teorias histérico-sociais da enunciagao.

Ao sujeito cabe assim “saber” — nao subjetiva, mas individualmente — o que
dizer, como dizer e como negociar esse paradoxo de ser mais o portador da palavra
de uma imagem de si mesmo do que ele mesmo empiricamente presente. SO |lhe
resta ser um “personagem de si mesmo”, pois s6 assim pode ele ser um sujeito de
discurso e continuar a ser um sujeito concreto. Assim agindo, ele se insere numa
rede de interlocugcdo em que ocupa diferentes posicoes-sujeito em diferentes
situacbes enunciativas. As marcas do concreto inscritas por esse processo de
objetivacdo do sujeito empirico no corpo do discurso autorizam a convocacao,
guando se analisam discursos, do que de extra-discursivo nele se presentifica. Essa
operacédo produz um sujeito discursivo mediante uma autoconstru¢cdo em linguagem
gque toma o sujeito empirico como material e matéria, e que une o EPD e o ethos
discursivo, convocando pois a situacao concreta, o extra-discursivo, para dentro do
discursivo, constitutivamente: a constituicdo do sujeito discursivo, intersubjetiva que
é, faz-se assim intrasubjetiva; extra-discursiva que comecga, torna-se assim
intradiscursiva.

Nessa descricdo da condi¢do social do sujeito discursivo, ha elementos para
que se superem, de um lado, as limitagdes de uma concepcdo do sujeito como ser
isolado, em seu agir, dos outros sujeitos e da sociedade, sujeito de um sistema
lingUistico autbnomo e atomizado, com regras puramente formais de construcao de
segmentos linguisticos (sujeito “criativo” de um sistema alheio ao todo social e,
portanto, “idealista” e abstrato), e, do outro, as aporias da concepcdo de um sujeito
ausente, substituido pelas determinac¢des sociais (socio-linglisticas) ou pelo codigo,
sujeito imerso num mar de significagcbes que Ihe sdo despoticamente impostas por
um Outro indefinido. O sujeito tem portanto o estatuto de agente mediador entre “os
sentidos socialmente possiveis e o0s discursos efetivamente produzidos em situacdes
concretas, projetadas em sua superficie” (cf. SOBRAL, 1999, p. 9). Cabe ao sujeito
mediar um processo que, enquanto lhe define a identidade em meio a sua interacéo

com outros agentes, dele depende para sua propria constituicdo; quer dizer, sujeito
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e discurso pressupfem-se mutuamente. Nessa perspectiva, profundamente
bakhtiniana, se 0 sujeito deixa de ser o “centro” (cartesiano) do processo de
producdo do sentido, em contrapartida é ele resgatado do despotismo de um todo
social onipotente que Ihe retiraria toda possibilidade de acédo individual, acdo que é
vital para a sua interacdo, e ndo so discursiva.

Faz-se necessario, desse modo, levar sempre em conta a relacdo entre a
linguagem (e os processos linglisticos) e os diferentes elementos da estrutura
social, entre os quais tem grande relevancia a ideologia. Sabe-se ainda que o
ideoldgico s6 se manifesta para sujeitos e por meio de sujeitos, e, 0 que € mais
importante, entre sujeitos - ou seja, a individualidade é condi¢cdo sine qua non da
interindividualidade que a constitui; e em segundo, como o0 mostram as teses do
Circulo de Bakhtin, o carater socio-historico-ideoldgico da consciéncia individual néo
a torna menos individual nem apaga os componentes pessoais da personalidade,
embora nem por isso as leis da psicologia individual sejam o determinante do
processo social de producdo/transformacdo de sentidos. A prOpria percep¢do da
realidade se da em termos de uma construcdo simbdlica, ancorando-se na
linguagem, sendo portanto ja ideoldgica, dada a intima ligacéo linguagem-ideologia,
sem que a linguagem se especialize em alguma esfera ideoldgica. O sujeito precisa
necessariamente reconhecer-se a si mesmo e ele s se concebe e se reconhece
como tal a partir do momento em que reconhece o fato de estar sempre em
interacd0 com outros sujeitos, na presenca do outro: de um lado, a identidade
individual tem como condi¢cdo de possibilidade o processo de identificagcdo social
(que envolve as chamadas “ordens de reconhecimento™ sobre que teoriza FERRY,
1986), e, do outro, essa identidade é condi¢do vital para o existir, simbdlico,
imaginario, semiotico e real, do préprio social: 0s sujeitos constituem a sociedade e a
sociedade constitui 0s sujeitos.

O sujeito ndo é em seu interior uma unidade indivisivel, embora seja
claramente uma individualidade (no sentido de “singularidade”, e em perspectiva ndo
subjetivista) que ndo tem igual, que envolve uma “assinatura” (BAJTIN, 1997,
passim); dentro dele mesmo convivem, digamos, varios “eus”. algo sempre foge a
seu controle, ele acaba dizendo o que nao quer ou deixando de dizer o que quer
etc., 0 que mostra que o ndo dito também é constitutivo do dito (cf. por exemplo a
distincdo entre “I’ e “me”, de MEAD [e.g., 1934, 1938] e HERMANS e KEMPENS,
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1993, que buscam estabelecer uma relacdo entre Mead e Bakhtin em sua proposta
psicolégica e psicoterapéutica do “eu dialdgico”). O sujeito tem naturalmente
vivéncias muito pessoais, mas ele precisa exprimir isso de maneira que 0 outro
entenda, logo, por meio do que ha de comum entre ele e 0 outro na sociedade e na
historia.

Quanto a isso, chamo a aten¢cao para uma interessante expressao usada por
Voloshinov (1976a) ao falar da relagéo entre o discurso na vida e o discurso na
poesia (ou na arte): "socializar os sentimentos”. Aqui, unem-se a meu ver de
maneira feliz o individual e o social, indicando que, para ser entendido pelo outro, 0
sujeito que sente algo e deseja exprimi-lo tem de fazé-lo de uma maneira que leve
em conta esse outro; trata-se de algo tdo presente ao sujeito que este, mesmo no
soliloquio, “fala” de uma maneira que se assemelha a um dialogo com outra pessoa!
(E as interferéncias de outros planos da mente déo até a impressao de que “ha de
fato mais alguém ali”). Por outro lado, exteriormente o sujeito também € dividido,
também é “mais de um” — no minimo aquele que ele julga ser e aquele que os outros
julgam que ele é: ainda que se veja como uma “mesma” individualidade, o sujeito vé-
se inescapavelmente no “espelho do outro”. O sujeito vé o0 outro como um ser
completo, ser que veio a existir num dado momento que nunca mais se repete, ser
que ndo tem igual, e, assim, mostra ao outro uma imagem do que esse outro “é”
enguanto ser integro. Mas o sujeito depende do outro, de seu reconhecimento, para
ser visto como integro, para ser reconhecido, constituido. Ele s6 tem uma idéia mais
clara de si mesmo no contato com o outro, cujas reacdes lhe mostram coisas sobre
si mesmo a que ele ndo tem acesso.’

Esses elementos mostram em meus proprios termos a opc¢ao radical que o
Circulo de Bakhtin faz pela interacdo como o lugar em que nasce o sentido: nem o
sujeito nem a linguagem constituem a esséncia da criagdo do sentido, assim como
nem a psicologia individual nem um codigo social abstrato sdo o centro do sentido.
E no ato de fala que nasce o sujeito e o sistema de signos, a individualidade e a

® Cabe aqui esclarecer que o Circulo de Bakhtin ndo dispée de uma teoria explicita do inconsciente, e
gue 0 que aqui reconstituo advém da leitura de varias alegacGes espalhadas nas obras do Circulo
(para uma critica da leitura “parcial” que Voloshinov faz de Freud em Freudism [1976a], cf. por

exemplo EMERSON, 2002; cf. também SOBRAL, 2005b).
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coletividade, ato que s existe para o outro e a partir do outro. Do mesmo modo, se
o material que se faz presente no uso é o proprio sistema linglistico, com suas
significacdes, este depende do uso para se realizar, para criar sentido. Em resumo,
a linguagem é a unido entre as possibilidades do conjunto, também ele mutavel,
porém mais estabilizado, de signos e as realidades do sistema do uso. Posso
estudar s6 um dos conjuntos, mas tenho de reconhecer que, agindo assim, estou
abstraindo, estou me afastando da realidade para meus préprios fins, o que é
legitimo, desde que, insisto, ndo se pretenda ser isso um estudo da totalidade do
fenbmeno enfocado. No tocante a linguagem, portanto, forma, contetdo, material
etc. estdo ligados de maneira inseparavel na realidade; posso ignorar um ou o outro,

mas néao dizer que aquilo que estudo seja a realidade da linguagem.

2.3  Principios para um estudo discursivo do ponto de vista do género

Passo agora a apresentacdo didatica da perspectiva configurada até aqui.
Essa perspectiva, que leva em conta os elementos metodolégicos apresentados no
capitulo 1, constitui a base de minha leitura das teorias mobilizadas e de minha
proposta de estudo dos géneros. Esses elementos estdo fundados no contato com
o fendmeno discurso a partir de um dado ponto de vista que, se faz dele um objeto,
nao deixa de ser interiormente constituido por ele — et pour cause. Descrevo a
concepcao geral do empreendimento, ou suas bases “filoséficas”; os elementos que
servem de mediadores entre essa concepc¢ao e a abordagem da especificidade do

objeto estudado; por fim, apresento o que denomino “marcos” da analise.

2.3.1 Concepcao geral

a) Por meio do texto, tem-se acesso imediato, embora ndo transparente, ao
discurso, porém ndo a “cena enunciativa” de sua producdo. Mas como para
ele convergem as formas da lingua e de textualizacéo e as marcas do cenario
de sua producdo, pode-se “reconstituir’ sua totalidade arquitetbnica no

contexto do agir humano de que ele é parte.
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b)

2.3.2

b)

Convergem para os efeitos de sentido que o discurso é criado para produzir
todos os aspectos do cenario de sua producdo, que € sempre irrepetivel, e é
por isso que cada discurso especifico autoriza um dado conjunto de
elementos analiticos a ser mobilizados em seu exame — sem prejuizo do que
hd de comum a categoria, ou universal concreto (Marx), discurso, que sO

existe por enfeixar varios exemplares distintos de uma mesma prética social.

S0 no discurso, que remete no contexto cambiante de sua producéo, se pode
verificar a génese e o vir-a-ser do sentido, sendo o discurso, por esse motivo,
um objeto semidtico em fazer-se tanto para o olhar do interlocutor como para
o do analista. A estabilidade de sua materialidade, de seu existir concreto,
garante sua inteligibilidade em geral no plano da significacdo, mas sO seu

carater situado cria sentido.

Postulados

O discurso se funda enquanto espaco de producdo de sentidos na relacéo
entre as instancias de que vem e aquelas a que se dirige. Assim, seu sentido
ndo vem s6 do linguistico/textual nem s6 do contextual, nem pode ser tido
como apenas subjetivo ou apenas objetivo; o sentido € uma funcado da
intencionalidade conferida aos sujeitos, e de que eles se apropriam, no ambito
das praticas da cultura, da histéria, etc.; ela ndo advém de algum sujeito
individual autbnomo que unisse, de varias maneiras (parte essencial do objeto
de estudo), as instancias constitutivas. Com isso ndo se retira ao sujeito o
carater “autoral’” de seu agir discursivo, mas pde-se em destaque o fato de
gue seu agir € constitutivamente relacional.

O objeto a ser estudado é a forma do contetdo do discurso, quer dizer, se se
estudar num poema o nivel fénico, deve-se fazé-lo do ponto de vista da
contribuicdo que isso pode dar e da ao sentido do discurso. Logo, ndo se
descrevem os sentidos do discurso em termos de seu conteudo puro e
simples, mas considerando igualmente a forma como nele se da a
instauracdo do sentido e o material de que ele se serve: o dizer envolve por

sua propria natureza o modo de dizer.
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c) Nesse sentido, a “referencialidade” situa-se no discurso, sendo instaurada a
partir da categorizagdo do mundo dado nos termos das especificidades da
interacdo locutor/interlocutor. Portanto, as expressdes linglisticas ndo séo
idénticas a coisas do mundo real, mas dispositivos de remissdo a entidades
de que falam os interlocutores do ponto de vista de sua interacdo. A
referencialidade é uma funcdo advinda da intencionalidade fundadora do
discurso, que constitui, em ultima anélise, o proprio elemento desencadeador
de sua existéncia.

Teriamos nessa relacdo instauradora o “grande destinador”, o “grande
sobredestinatario” ou o “grande fiador” (sem ecos dostoievskianos ou
orwellianos) do discurso, sua condicéo primeira de possibilidade; porque essa
relacdo precede, ainda que leve necessariamente em conta, a “escolha” de
um sobredestinatario. Logo, o discurso vem essencialmente a ser mediante o
dispositivo de instauracdo dessa intencionalidade, que depende da

instauracao da relacdo locutor-interlocutor.

2.3.3 Marcos da analise

a. Respeitar a unidade do discurso: tudo se entende nele com base na
conjugacéao especifica que ele faz dos planos de sua estrutura lingiistico-textual
e de sua articulacdo ao contexto. Isso implica examinar a relagdo de cada
componente do discurso com todos o0s outros em termos de sua dominante
enunciativa, naturalmente na medida do humanamente possivel. Porque, por sua
prépria natureza, a producao de sentidos é inesgotavel.

b. N&o perder de vista que a relacdo entre o locutor e o interlocutor se
acha instaurada no discurso e por meio dele é constitutiva de seu sentido; fora
dessa relacdo, ndo héa sentido discursivo.

C. Distinguir claramente, e de maneira exaustiva, entre a linguagem da
descricdo e a do objeto, porque, se € o objeto que deve determinar a descricao,
esta ndo deve buscar enquadra-lo, mas explica-lo, toda descrigdo implica um
dado recorte do fendmeno na criagdo do objeto.

70



d. Examinar o discurso, partindo da superficie material em que ele se
configura como discurso, para chegar as condi¢cdes, profundas, tanto da
possibilidade do vir-a-ser do sentido como do vir-a-ser especifico do discurso
dado. Isso vai permitir a passagem a proxima etapa, e envolve verificar as
relacbes essenciais (“internas” e “externas”) a partir das quais ocorre a
instauracdo da relagcdo locutor-interlocutor, que é a base da constituicdo do
sentido. Isso significa examinar as “imagens” do locutor e do interlocutor tal como
se mostram no discurso a fim de determinar de que maneira o discurso objeto de
analise instaura sua intencionalidade e que intencionalidade é essa. Para fazé-lo,
examinam-se (i) 0os mecanismos e estratégias discursivos dominantes no
discurso dado; (i) a sequéncia na qual se distribuem esses mecanismos

discursivos no discurso; (iii) as interrelacdes entre esses mecanismos.

e. Reconstruir com base em tudo isso 0 percurso contrario, o que vai das
condi¢cbes de possibilidade do sentido aos mecanismos de discursivizagdo. Em
outras palavras, tendo descrito na etapa anterior a estrutura manifesta da
superficie do discurso, do ponto de vista das relacfes de interlocucéo, descrever
0 percurso que levou a essa cobertura discursiva a partir da intencionalidade
desencadeadora do vir-a-ser da unidade de producdo de sentido estudada,
“voltando” assim a superficie.
Isso completa o circulo, revelando que a andlise considera o tempo inteiro a
superficie e a base, o particular e o geral, as especificidades de funcionamento
de discursos dados e a similitude das formas de conteldo dos discursos em
geral, com énfase na inscricdo destes nos géneros e de sua constituicdo
“genérica”.
Apresentadas as bases de meu modo de ver o estudo do género, passo a
descrever o recorte que fiz, considerando meu objeto e meus objetivos, das

propostas tedricas mobilizadas.
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2.4 O dialogismo do Circulo de Bakhtin e o0 estatuto do sujeito

Somos todos grupusculos.
GUATTARI

A concepcéo de linguagem e de discurso proposta pelo Circulo de Bakhtin é
essencialmente ativa, e, portanto, centrada no agente: o ato verbal, o processo de
intercambio linguistico, no qual sdo produzidos os enunciados constitui o objeto de
estudo e o0 centro de seu empreendimento, a0 mesmo tempo em que Sao
precisamente estes Ultimos o ponto de partida deste. Toda a obra do Circulo pode
ser entendida a meu ver como a busca da superacao de todas as propostas teéricas
e metodolégicas que tomam a parte pelo todo, que julgam o todo mera soma ou
simples juncao de partes, que ndo levam suas propostas as ultimas consequéncias
ou que sequer se dao conta dessas consequéncias.

No ambito dessa concepgao ativa, que se empenha em abarcar a natureza
dos atos humanos sem essencialismos, merecem destaque, em primeiro lugar, o
dialogismo, a idéia-mestra segundo a qual toda “voz” (todo ato) envolve a relacdo
com varias vozes (atos), dado que nenhum sujeito falante é a fonte da linguagem/do
discurso, ainda que seja o centro de suas enunciagdes, do mesmo modo como
nenhum agente humano € a fonte de seus atos, ainda que seja o centro destes e por
eles tenha de responsabilizar-se (cf. BAJTIN, 1997; GUATTARI, 2005).

O conceito de dialogismo é a base da concepcdo dos atos humanos como
essencialmente inacabados, ainda que plenamente realizados, atos em permanente
tensdo com outros atos, passados e futuros, ou seja, base da idéia de que sO da
diferenca nasce o sentido, sem menosprezar a semelhanca. Essa concepcdo vé
essa diferenca ndo como propriedade de um sistema (ou cddigo) fechado, mas
como advinda e constitutiva das relagcées concretas entre os homens na sociedade e
na histdria, unindo tensamente repetibilidade e irrepetibilidade.

Acentuo que ndo se deve confundir dialogismo, que € da ordem do
arquiteténico, com a forma “didlogo”, que € da ordem do composicional, quer se trate
das réplicas de um dialogo face a face ou de sua representacao discursiva; o didlogo
€ um fendmeno e um procedimento englobado pelo dialogismo, que o transcende e
o tem apenas como um de seus niveis mais evidentes no nivel da materialidade

discursiva. Além disso, na feliz afirmacdo de Emerson (2000, p. 144), “todo
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enunciado ... € um ato de discurso indireto, algo que lembra Greimas (1996) ao
afirmar que dizer “eu digo” antes de dizer é jA duplicar o dizer, dado que a
enunciagado pressupde um sujeito “enunciante” (ou melhor, projecdes do sujeito da
enunciacao) dizendo que diz!

O dialogismo € um fendmeno que se faz presente no Circulo de trés maneiras
distintas, que aqui apresento do geral para o particular: como principio geral do agir
e mesmo do ser: s6 se age/se é em relacédo de contraste com respeito a outros atos
de outros sujeitos/a outros sujeitos. Logo, o vir-a-ser do individuo e do sentido esta
fundado na diferenca, no confronto eu-tu; como principio de producdo dos
enunciados/discursos (do sentido), que advém de “dialogos” retrospectivos e
prospectivos com outros enunciados/discursos; e como forma especifica de
composicdo de enunciados/discursos, opondo-se nesse caso a forma de
composi¢cdo monoldégo, embora nenhum enunciado/discurso seja constitutivamente
monologico nos dois outros sentidos: o simples fato de enunciar “a verdade”
pressupde a possibilidade de haver alguma outra “verdade”, assim como a negagao
pressupde uma afirmacéao (cf. WITTGENSTEIN, 2005, passim).

E oportuno quanto a isso evocar aqui a distincao entre o prosaico e o poético
(cf. a esse respeito, por exemplo, MORSON e EMERSON, 1989, 1990; HOLQUIST,
1990; CLARK & HOLQUIST, 1998; BRAIT, esp. 1994, 1996, 1997; BARROS &
FIORIN, 1994; EMERSON, 2003; TEZZA, 2003; AMORIM, 2001), objeto de tantas
polémicas e equivocos, e que é tratada pelo Circulo, a meu ver, nos seguintes
termos: tanto o discurso prosaico como o discurso poético advém, pelo proprio fato
de serem discursos, da interacdo entre sujeitos, e destes com o tema, o tépico, do
discurso, vinculado com os presumidos, os va sans dire que tanto facilitam a
compreensao como criam mal-entendidos.

E da natureza do prosaico “re-presentar”, ao objetiva-las (ou seja, transformar
em “vozes” do discurso, e ndo objetifica-las, ou seja, fazer delas meros contetdos),
vérias “vozes” em dialogo, mesmo quando ndo usa a forma composicional “dialogo”;
do mesmo modo, é da natureza do poético, mesmo no caso de poemas épicos, que
apresentam por assim dizer “personagens”, ndo as “re-presentar’ e, mais do que
isso, tender a soO fazer ouvir a voz — objetivada — do poeta, mesmo se usar a forma
composicional “didlogo”. Ressalto que, de outra perspectiva, um poema lirico pode
dirigir-se dialogicamente a seu interlocutor tipico (COBIAN FIGEROUX, 2003).
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Além disso, quando se leva em conta o “confronto” de vozes de que fala o
Circulo, e que é fator constitutivo do intercambio verbal, percebe-se com clareza que
todo discurso (e, mesmo toda palavra) € arena, lugar de confronto, de presenca do
outro, ndo se podendo pois conceber um discurso monologico no sentido de
discurso que neutralize todas as vozes que ndo a daquele que enuncia, assim como
ndo se pode julgar idealista a relacdo eu-tu ai envolvida: a concepc¢ao de outro do
Circulo é complexa: o outro pode ser amigavel, submisso, autoritario, inimigo etc.,
permanecendo em todos 0s casos constitutivo do eu, tal como este €, como se
costuma dizer, “o outro do outro”. Pode-se, ndo obstante, perceber nos discursos o
gue proponho denominar “tendéncia ao monoldgico” e “tendéncia ao dialégico”, para
dar conta dos graus de dialogismo “mostrado” a partir de seus dois extremos,
naturalmente possiveis apenas em termos tedricos, mas ndo concretamente
verificaveis — os discursos monolégicos e dialégicos “puros”.

Assim, o dialogismo € constitutivo em termos arquiteténicos (cf. BAKHTIN,
1993), mas os discursos podem ser estruturados composicionalmente de modo a
apresentar ou ndo as marcas desse dialogismo. Assim, o discurso tendencialmente
monoldgico é aquele que se mostra, em termos composicionais e de projeto
enunciativo, voltado assimilativa e/ou refutativamente para a “neutralizacdo”, na
superficie discursiva, das vozes que o constituem, e para a instauracdo de uma soé
v0z como a voz dominante, de maneira explicita ou velada.

Em contrapartida, o discurso tendencialmente dialdégico é aquele que se
mostra, nesses mesmos termos, voltado para tornar presentes, assimilativa e/ou
refutativamente, as vozes que o constituem; trata-se do discurso voltado para a
instauracdo, mais ou menos explicita, de um concerto de vozes, que naturalmente
podem ser dissonantes. Logo, poderia haver discursos que, em sua forma de
composicao, se mostram dialégicos e tendem ao monoldgico, bem como discursos
composicionalmente monolégicos que tendem ao dialégico, havendo ai varios graus,
dado que, insisto, ndo h& formas “puras”, exceto como artificio metodolégico.

Logo, as vozes, os discursos “outros”, sdo constitutivas de todo discurso; a
“mostracao” e a “escamoteacdo” de marcas sdo recursos do plano de composicéo
da obra, de sua, por assim dizer, textualizagcdo, ndo de sua constituicdo
interdiscursiva e dialdgica, de sua arquitetdnica. Além disso, embora haja um projeto

enunciativo de que o locutor tem consciéncia, ha inimeros aspectos que fogem ao
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seu controle: ele também responde a vozes que soO se fazem ouvir, paradoxalmente,
em suas réplicas — apesar dele mesmo! O sujeito que enuncia ndo tem nem pode
ter total consciéncia de todas as vozes que atravessam seu discurso, 0 que remete a
questdo do inconsciente, a qual ndo foi abordada com muita profundidade ou
felicidade nos escritos do Circulo, como terei oportunidade de expor.

Pode-se afirmar, em suma, que o dialogismo é um arcabouco constitutivo nao
apenas dos discursos como da prépria linguagem e mesmo do agir humano. Isso
implica que o locutor e o interlocutor (0s sujeitos agentes) tém o mesmo estatuto:
assim como €, retrospectivamente, uma resposta a enunciacées precedentes de
interlocutores e sobredestinatérios “passados”, a enunciacdo do locutor responde
prospectivamente a interlocutores, e sobredestinatarios, “futuros”. Logo, a recep¢ao
€ tdo parte do vir-a-ser do sentido quanto o sdo a producdo e a circulacdo dos
discursos, o0 que nédo significa que a deriva do sentido seja infinita, ainda que seja
ilimitada — algo que desautoriza algumas apropriacdes de Bakhtin por alguns
tedricos do pés-modernismo.

O interlocutor é entendido por Bakhtin, em mais uma de suas geniais
descobertas, como dotado de "responsividade ativa": a resposta concreta deste &
gue permite que se materialize a compreensédo daquilo que lhe é “proposto” pelo
locutor, e este 0 propde em termos de uma dada “entoacdo avaliativa” Portanto, sé
faz sentido para os sujeitos aquilo que responde a alguma coisa e s6 as coisas as
quais é dada uma resposta, 0 que leva a recusa de uma “linguagem exemplar” que
nao venha do intercambio verbal, caso se queira apresenta-la como da ordem da
enunciagdo, do agir concreto dos sujeitos, e nao da ordem “morta’ da
exemplificagdo, que em suas mais nefastas manifestacfes escamoteia contextos
presumidos para atribuir sentidos fixos a enunciados que ndo os podem ter,
confundindo-os assim com frases, marcadas por uma fixidez no nivel da significacao
gue é impossivel no nivel do tema.

Vale destacar que o0 retrospectivo e 0 prospectivo tém como ponto de
referéncia o realizado, o texto efetivamente enunciado, que, insiste Bakhtin, € uma
unidade, dado que, constituido por outros textos, € resultado de um ato que mobiliza
esses textos constitutivos, que, sem ele, ndo teriam sobre que incidir, ao tempo em

que remete direta ou indiretamente a textos futuros (ou busca antecipar possiveis
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objecdes etc.), criando assim um todo integrado que ndo € mera soma de seus
elementos constituintes.

Toda e qualquer enunciacao, toda e qualquer interacao, é parte de uma rede
de interlocucdo em constante fazer-se, um festival de volta ao lar de prodigos
significados temporariamente extraviados, rede que abarca o0s varios momentos
sociais e histéricos constitutivos da interacdo/enunciacao, e que acaba por afetar as
proprias formas fixadas da lingua de que parte para instaurar seus sentidos. Na
lingua, € essencial a oposicédo entre estabilidade e fixidez, ou forcas centripetas e
forcas centrifugas (cf. CROWLEY, 1986; SOBRAL, 2002b).

No processo continuo de producdo de sentidos, cada dialogo recria sentidos
criados por outros didlogos, assim como antecipa didlogos ainda inexistentes,
inserindo-os em novos modos de vida (Wittgenstein) associados com o0s jogos de
linguagem (Wittgenstein) que a ressignificacao instaura. Além disso, a luz desses
elementos, o horizonte social que Bakhtin leva em conta de modo algum se esgota
no interdiscurso ou no contexto imediato, material mesmo, da interacao.

Acresce que, ao dar primazia ao tema com relacdo aos significados
cristalizados, tanto na constituicdo como no proprio vir-a-ser dos sentidos, Bakhtin
demonstra que o sentido depende por inteiro do contexto e que esse contexto de
modo algum se esgota na situacdo imediata a que se restringem grande parte das
teorias da interacdo verbal. Destaco ainda que isso ndo exclui de modo algum o
sistema linguistico enquanto tal, nem os processos cognitivos envolvidos, mas
busca, integrando-os, ir além deles.

Tem relagdo com essa questdo, igualmente, a concepcdo bakhtiniana de
ideologia (cf. SOUZA, 2004; ver também SOBRAL, 1999, II1.4.2* e SILVESTRI &
BLANCK, 1993, esp. Cap. Il), sobre que julgo oportuno fazer algumas breves
observacdes. Voloshinov (1976) trata da questdo dos vinculos entre ideologia e

signo verbal e afirma que um produto ideoldgico ndo sé constitui uma parte da

! Busco na secdo citada, essencialmente, fundamentar o papel da ideologia, concebida como um
conjunto de regras sociais de producédo de sentido, no processo de constituicdo da sociedade e na
determinacdo do modo de ser da linguagem. Essa concepc¢do se opde a propostas sobre a ideologia
como (1) conteddos subjacentes a linguagem; elemento identificado com o discurso; (2) produto de
“isomorfismos” com relagdo a linguagem (“canhestros”, segundo GONCALVES, 1981); (3) “falsa

consciéncia” ou “visédo de mundo”; (4) explicacdo racional da ordem existente.
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realidade natural ou social (no que se assemelha a um corpo fisico ou a um
instrumento de producgao) como reflete e refrata (0 que constitui uma revisdo da
teoria marxista do reflexo) uma realidade que lhe € exterior; nessa perspectiva, um
signo sempre se refere a uma realidade da qual faz parte.

Os signos estdo sujeitos aos critérios de avaliagdo ideoldgica, coincidindo o
seu dominio com o da ideologia e, por conseguinte, todo produto ideolégico tem
valor semidtico e, além de refletir e refratar a realidade, tem uma realidade concreta
passivel de estudo cientifico. Temos aqui a base de uma produtiva concepcao de
ideologia que julgo inigualavel, posto que fundada no dinamismo do vir-a-ser das
avaliacOes ideoldgicas que marcam toda palavra, texto, discurso ou ato humano (cf.
SOBRAL, 1999).

Dado que a compreensdo e a consciéncia s6 se produzem com base num
material semidtico e dado que esse material se institui como realidade concreta, a
prépria consciéncia s6 se constitui na concretude material dos signos
(VOLOSHINOV, 1976, p. 22; cf., quanto ao conceito de “signo”, também cap. I, n. 1),
isto €, a consciéncia individual s6 se constitui no processo de interacdo social e a
partir da semiose do ideoldgico. Na interacdo entre o individual e o social, “a psique
anula a si mesma, ou é eliminada, no processo de converter-se a ideologia, e a
ideologia anula a si mesma no processo de converter-se a psique” (Id.). Destaco que
“anulacao” funciona ai como metéafora, dado que o trecho indica a interconstituicdo
ativa entre psique individual e ideologia.

Como vemos, a plenitude ideoldgica ocorre apenas, mesmo provisoriamente
(dado que ndo ha sentidos ideoldgicos fixados de uma vez por todas), quando se
realiza em signo, e a realizacdo em signo s6 ocorre por meio da plenitude ideoldgica,
numa dialdgica tensiva em permanente fazer-se. Como precisa realizar-se no signo
ideoldgico como signo, o sentido depende de sua inscricdo na psique (no “mundo
interior” do sujeito); sem assumir um acento

O sentido articula-se em dois planos: no da significacao para a qual aponta e
da direcdo que indica. Significacdo remete a lingua e a interdiscursividade; direcao,
ao intercambio verbal e ao confronto de vozes, ao l6cus da geracao do sentido. Em
vez do sujeito transcendental (kantiano, neo-kantiano, etc.), Bakhtin propde o sujeito
situado, o sujeito que, inserido em seus atos e por eles constituido em seu Ser-

como-evento, deles sO se afasta em termos exotOpicos, em sua necessaria posi¢cao
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de fronteira, mas sempre cronotopicamente, isto €, num aqui e num agora (mesmo
no plano da grande temporalidade!).

Em outras palavras, o discurso se constr6i com base em dois planos: o do
significado a ser expresso e o da valoracao, pelo locutor e por seu(s) interlocutor(es),
desse significado, o plano do sentido; € assim funcdo do ato valorativo intrinseco ao
discurso e, mais do que isso, a vida da lingua: todo discurso se orienta numa dada
direcdo. Aqui se vé completo o ciclo que vai da lingua a vida e da vida a lingua, em
sua continua interpenetracédo (tensdo que pode, contudo, como vimos, ser contida,
com nefastas consequéncias, ainda que também o reprimido acabe por ter seu
“regresso ao lar”, por vezes festivo).

Social e pessoal sao no Circulo elementos imbricados nos préprios discursos,
e que sO ai nos sdo acessiveis; nao se tratando de uma proposta de anélise dos
sujeitos bioldgicos; a concretude da situacdo do sujeito é levada em conta em sua
transfiguracdo discursiva, em sua construcdo. Logo, o Circulo ndo admite uma
separacao entre o contexto da interacdo e a interagcdo propriamente dita, entre o
texto e o contexto, entre a realidade discursiva e a realidade per se, o que uma
analise bakhtiniana ndo admite.

Por outro lado, observe-se que a énfase no sujeito se associa a insercao
social e histérica dos sujeitos. O sujeito esta necessariamente vinculado com a
sociedade ao tempo em que a constitui: assim como o sujeito € um ser em fazer-se,
gue busca social e historicamente no outro a sua completude, a sociedade éue se
articula para além dos propdsitos individuais dos sujeitos, para além da soma desses
propoésitos, sendo antes marcada pela articulagdo entre eles no todo social,
atravessado sempre pela histéria, tanto retrospectiva como prospectivamente.

Creio poder afirmar que as teses do Circulo, seu modus operandi e sua
pratica analitica dos fenébmenos humanos funda-se no reconhecimento da
provisoriedade da condigcdo humana, provisoriedade do sentido, cuja base € uma
permanente tensdo dialégica em que estabilidade e variacdo se confrontam ad
aeternum, em que eu e outro, pessoal e social, geral e particular, fixidez das formas
e ressignificacdo, se constituem e configuram mutuamente, em que a irrepetibilidade
irredutivel do sensivel — base do Ser - e a repetibilidade necessaria do sensivel se
interdefinem. A teoria do discurso, do sentido, bakhtiniana, ao trabalhar com

oposicOes sustentadas, consegue assim teorizar sobre aquilo que ndo se repete
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sem se perder na especificidade do concreto e, a0 mesmo tempo, sem engessar 0s
atos concretos, uni-ocorrentes, num teoreticismo estéril tdo buscado ainda hoje em
nome da suposta necessidade de estabilidade.

O mundo tal como o entende o Circulo € um mundo de sentido em constante
vir-a-ser, de estabilidade e instabilidade relativas, em que ha regularidades
suficientes para que se identifiqguem atividades-tipo mas em que ha margem para o
reconhecimento de que nada se repete literalmente: a simples escolha daquilo que
se repete é ja uma transfiguracdo do repetido. Porque nada no mundo bakhtiniano
se realiza por completo, o que é fonte de sofrimento para o ser humano, mas nem
por isso deixa esse mundo de contar com suficiente concretude para alimentar a
eterna busca do acabamento como ideal inalcancavel mas nem por iSso menos
mobilizador que une o0 agir necessario do sujeito ao necessario agir social em que
este pode ser sujeito!

A énfase num sujeito impar que ndo definido apenas em termos subjetivos
estritos, mas que é objetivado, e numa teorizacdo que, como todas, generaliza, mas
que, ao contrario de tantas outras, ndo obijetiviza, ao lado do reconhecimento de
que, entre o possivel e o realizavel ha um agente que faz escolhas, que avalia, que
se compromete, parece-me permitir afirmar que as teorias do Circulo revelam de
modo inequivoco que s6 um tratamento abrangente, transdisciplinar, dos fendbmenos
€ capaz de fazer justica a complexidade do ser, do agir e do significar dos seres
humanos. Se todos os pontos de vista parciais de estudo tém sua validade como
momentos de uma perspectiva mais complexa, a pretensdo de tomar as partes
estudadas pelo todo produz no plano tedrico aquilo que, no fenbmeno, Bakhtin
chama de “todo mecanico”, uma totalidade a que ndo comparece a unidade do
sentido.

A concepcao bakhtiniana de sujeito constitui assim base de uma alternativa a
um tratamento do discurso apenas em termos de heterogeneidade
mostrada/heterogeneidade constitutiva, ou de oposi¢des entre aspectos individuais e
aspectos sociais, agir pessoal/agir social codificado etc., ainda que sem desprezar a
produtividade dessas abordagens (que, quando restritas aos campos para 0s quais
sdo competentes, tém perfeita legitimidade), porém questionando alguns de seus
aspectos e buscando ir além deles por meio da exploracdo da potencialidade da

relacdo eu-outro (sujeitos, discursos, géneros) como algo que vai além das
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textualizacdes especificas assumidas pelos discursos, bem como de varias teorias

de discurso sociologizantes.

2.5 Autor e estilo no Circulo de Bakhtin: breves consideracdes

A formulag&o do conceito de autor por Bakhtin envolve necessariamente sua
concepcao de interacdo, visto que todo locutor € sem duvida um autor, dirigindo-se a
um interlocutor numa dada situacdo e com um dado projeto enunciativo e dado que
esta € a base de sua concepcéo dialégica da linguagem. Fica bem evidenciado nos
vérios escritos do Circulo que o conceito de interacdo de modo algum se esgota na
situacdo imediata da interacdo, ao face-a-face entre sujeitos, mas, englobando-a,
remete retrospectiva e prospectivamente a todas as enunciacbes anteriores e
ulteriores, possiveis e imaginaveis. A meu ver, isso insere toda e qualquer
enunciagédo, toda e qualquer interagdo, numa rede de interlocucdo em constante
fazer-se, um festival de volta ao lar de prédigos significados temporariamente
extraviados, rede que abarca os varios momentos sociais e historicos constitutivos
da interacao/enunciacgao.

Além disso, como a significacdo € entendida pelo Circulo como um constante
vir-a-ser, dado que cada dialogo recria significados de outros dialogos, assim como
antecipa dialogos ainda inexistentes, inserindo-os, que me seja dada a licenca, num
novo modo de vida associado com um novo jogo de linguagem (Wittgenstein) que a
resignificagcdo instaura, o horizonte social e histérico que Bakhtin leva em conta de
modo algum se esgota no interdiscurso e no contexto imediato da interagdo. embora
estes sejam seus fundamentos.

O locutor e o interlocutor tém na interacdo tal como a entendo o Circulo, o
mesmo statuto: assim como é, retrospectivamente, uma resposta a enunciacdes
precedentes, a enunciacao do locutor responde prospectivamente ao interlocutor. O
interlocutor é entendido por Bakhtin e seu circulo, em mais uma de suas geniais
descobertas, como dotado de uma “responsividade ativa”: a resposta concreta do
interlocutor é que permite que se materialize a compreensdo. Nao obstante, o locutor
busca antecipar-se a essa responsividade e mesmo dirigir oS rumos que toma,

mediante a modulacdo contextual de sua entoacao avaliativa.
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Levando em conta esses elementos, pode-se dizer que, em sua concepgao

de interacdo, Bakhtin leva em conta quatro niveis necessariamente constitutivos da

producdo de sentidos, sendo eles dotados de diferentes e crescentes graus de

amplitude, na razdo inversa da insercdo socio-histérica, algo que cria grandes

dificuldades metodolégicas, aumentadas pelo fato de ele também levar em conta a

consciéncia individual (que, como se sabe, ndo é entendida em termos cognitivos

fisiolégicos ou psicoldgicos estritos) como instancia contextual, dado que o sujeito

em interacdo, um eu-para-o-outro, continua a ser irredutivelmente um eu-para-si (e

vice-versa):

a)

b)

d)

O nivel da interacdo verbal concreta, do aqui e agora da presenca dos
interlocutores na enunciacdo (claro que em sua projecdo no
enunciado). Trata-se do nivel mais imediato, e por isso socio-
historicamente mais "restrito". E constituido por todos o0s outros niveis,
mais amplos e menos imediatos, sendo a0 mesmo tempo 0 mais
proximo dos protagonistas do discurso;

O nivel do contexto imediato em que se insere a interacdo (lugares
sociais, formas atualizadas de interacdo social, etc.). Nesse nivel,
temos os elementos que a interacdo em seu sentido mais amplo
“convoca” diretamente e que incidem sobre o nivel anterior ao tempo

em gque remetem ao nivel seguinte;

O nivel do contexto social propriamente dito, aquele que determina em
termos conjunturais, culturais, e mesmo raciais, 0 modo de ser da

interacéo; e, por fim,

O nivel do horizonte social e histérico mais amplo, que abrange a
cultura em geral, os grandes periodos da historia, o Zeitgeist, etc.

Cabe lembrar que a este ultimo nivel se referem as considera¢des de Bakhtin

sobre a inexisténcia de um sentido primeiro e de um sentido derradeiro, vinculada

com as 3 formas de leitura, ou de relacdo com a cultura alheia por ele discutidas: a
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leitura em que se vé o sentido dos discursos apenas em termos da imersdo na
cultura ou no periodo histérico de que advém e se perde com iSso 0 enriguecimento
trazido pelo afastamento; a leitura na qual se vé o sentido dos discursos abstraindo-
se da cultura ou do periodo histérico de que surgiram e se perde com isso as
especificidades do contexto; e a leitura “exotopica”, em que se vé o sentido dos
discursos levando em conta tanto a cultura ou o periodo histérico de que surgiram
como a cultura ou o periodo histérico a partir dos quais se |1, unindo a riqueza da
especificidade a riqueza da diferenca.

O Circulo de Bakhtin muito se estendeu, por conhecidos motivos historicos,
ands consideragbes sobre o autor no texto literario, mas suas formulacdes
abrangem, como se sabe, todos os discursos. Bakhtin (1997), partindo da idéia de
qgue ha necessidade de haver dois participantes “para ocasionar um acontecimento
estético” (p. 42), afirma que o evento estético pressupde, para realizar-se, “duas
consciéncias que nao coincidem”, mostrando que a coincidéncia (a auséncia de
distanciamento) entre o autor (enquanto figura discursiva e ndo como autor concreto)
e 0 herdi (entendido por Bakhtin como o objeto do enunciado) ou seu
posicionamento um ao lado do outro, o compartiihamento por eles de um valor
comum, ou mesmo sua oposi¢cao, redunda no proprio término do evento discursivo
estético e na instauracéo de eventos discursivos de outra ordem. Temos entdo, em
vez de obra literaria, outras modalidades de discurso.

A auséncia mesmo potencial do herdi na obra estética, em que € entendido
como personagem, produz um evento cognitivo, como um tratado; quando a
consciéncia com que interage o autor € um deus onipotente, ocorrem eventos
discursivos de cunho religioso e assim por diante. Esse critério se associa na obra
do Circulo com a questao da arquitetdnica autoral, o que permite diferenciar entre os
todos mecanicos, simulacros de obras literarias que se restringem a estabelecer
relacdes de contiguidade entre formas de composicdo que “lembram” o literério,
buscando transmitir uma “mensagens” em termos de conteudos, sem dotar a forma
e 0 conteudo de unidade, e os todos arquitetbnicos, obras literarias propriamente
ditas, cuja unidade € da ordem do sentido, unindo contetdo, forma e material na
criacao de recortes do mundo que recortam igualmente modalidades de ver o mundo

literariamente.
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A avaliacdo do herdi feita pelo autor e o grau de proximidade entre eles ocorre
naturalmente na presenca do outro elemento determinante, o ouvinte, ou
interlocutor. A relacédo entre o autor e o ouvinte, fundada igualmente nos graus de
proximidade/distanciamento, tem vinculos estreitos com a questdo conexa dos
géneros do discurso: o grau de proximidade/distanciamento entre autor e interlocutor
é constitutivo do sentido, tanto no &mbito do discurso estético como no ambito das
outras modalidades de discurso, podendo-se igualmente verificar que, dada uma
modalidade de discurso, ou género, o enunciador € levado a assumir esta ou aquela
posicdo com relacdo ao outro, claro que com modulagdes de varia natureza que
explicam o dinamismo dos géneros.

As modalidades de discurso as quais ndo estd presente o estético per se
envolvem igualmente um trabalho autoral que, quando cria uma totalidade de
sentido, uma “arquitetdnica”, realiza o projeto enunciativo do autor. A mera
contiguidade de formas da lingua e de textualiza¢do cria no maximo “simulacros” de
discurso, ou discursos “malogrados”, nos quais a identificacdo, sempre possivel, de
um dado projeto enunciativo, serve precisamente para demonstrar sua nao-
realizacao.

O uso de formas “tipicas” néo cria por si uma unidade de sentido porque Ihe
falta um labor arquitetdnico de construcao, algo que mobiliza formas da lingua e
formas de textualizacdo na criacdo de uma unidade de sentido, integrando forma,
conteudo e material. Assim, na variedade de relacbes com o outro esta a propria
chave da constituicdo do tom e do fio dos discursos, em seus Varios planos —
estético, ético, cognitivo, religioso — levando-se em conta igualmente as esferas de
atividade em que isso é possivel e aceitavel. Assim, ser autor € assumir, de modo
permanentemente negociado, posicdes que implicam diferentes modalidades de
organizacao dos textos, a partir da relacdo com o heréi e com o ouvinte.

Para o Circulo de Bakhtin, a propria selecdo de palavras envolve uma
orientacdo na direcdo do ouvinte e do herGi autor e a recepcdo a essa selecao
advém do contexto da vida, que impregna as palavras de juizos de valor, impondo
pois ao seu significado uma direcdo especifica, podendo mesmo pensar na
recepcdo como uma espécie de co-selecdo lexical. Essa operacdo de selegdo
envolve a “simpatia”, a concordancia com o0s ouvintes, ou a discordancia com

relacéo a eles, remetendo assim a avaliacdo que o autor faz do heréi.
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O elemento mais relevante nesse ponto € o fato de o autor selecionar juizos
de valor “do ponto de vista dos proprios portadores desses julgamentos de valor”
(Idem, grifos meus), claro que tal como ele os projeta. A posicdo do autor com
respeito ao conteudo € ativa (ainda que, ao contrario do que quer a tradicéao, o estilo
seja ndo o homem, mas o autor e o ouvinte), atributo que Ihe é conferido pela
“mediacao da forma” (ldem), mas que nao o torna infenso a todas as influéncias que
incidem sobre seu agir.

Ser autor da obra estética e de outras modalidades de discurso envolve tudo
dizer em termos pragmatico-referenciais, dado que faltam ao enunciado per se as
circunstancias concretas que permitem identificar o dito e o presumido de modo
relativamente imediato como o seria na interacao face-a-face. E com isso chegamos
ao estilo, dado que o “tudo dizer” pode assumir varias formas; Bakhtin vé o estilo,
diante disso, como algo interativo, advindo da relacédo entre o autor e o grupo social
a que ele pertence, na forma de seu representante autorizado, o ouvinte “tipico”, tal
como projetado pelo autor. O estilo ndo tem que ver com “desvios” de normas nem
com as “especificidades da obra literaria” (Brait, 2002), sendo antes determinado
pelas inter-relacbes entre a escala avaliativa do evento descrito e seu agente, o
herdi, cujo peso depende do “contexto ndo-articulado de avaliacdes basicas da obra”
(19764, p. 11), isto é, das possibilidades de avaliacdo, manifestas — e isso merece
destaque, por seu vinculo intrinseco com a questdo do género — “na propria
maneira como o material artistico é visto e disposto” (Idem, p. 12), o que descarta de
uma vez por todas a idéia de que sO sdo avaliacbes o0s elementos apresentados
como tais nos discursos, a por assim dizer “avaliagdo mostrada’, modalidade da
“avaliacao constitutiva” em que se concentra o Circulo de Bakhtin, sem prejuizo do
reconhecimento da presenca daquela.

Bakhtin destaca, falando da avaliacdo, da entoacdo avaliativa, que um dos
principios do estilo € o fato de ele se alterar de acordo com o valor social do objeto
do enunciado, o que leva o autor a socializar suas vivéncias, a elaborar o evento
correspondente a essas vivencias em termos dos sentidos sociais, 0 que implica a
impossibilidade de uma linguagem privada (algo a que se referem igualmente
Wittgenstein e Merleau-Ponty). Isso remete & oportuna afirmacdo bakhtiniana de
Brait (1999, p. 34) — que vem abordando sob diversas perspectivas a questdo do

estilo e do autor na obra do Circulo (cf. por exemplo BRAIT, 2005 b, ¢) — sobre o
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autor: “o autor ndo pode ser confundido com o individuo. O autor € uma instancia de
producdo, do ato, do texto, do discurso” — o autor bakhtiniano € um autor de
linguagem e ndo um sujeito concreto em termos ontoldgicos, o que evidentemente
ndo elimina os autores concretos, mas desautoriza a idéia de buscar na vida do
autor um material simplesmente transposto para o discurso, dado que o trabalho
autoral torna a prépria autobiografia uma constru¢do de linguagem e de discurso.
Como historiador, Machado de Assis, apesar dos historiadores, pode deixar a
desejar, mas poucos sao os exemplos de historiadores a causar tamanho impacto
com sua autoria!

O segundo elemento constitutivo do estilo € o grau de proximidade reciproca
entre autor e heroi. é vital ndo s6 em termos do estilo como também em termos do
estatuto do linguistico no discursivo, dado que postula, de um lado, que “a propria
estrutura da lingua reflete o evento da inter-relacdo entre os falantes” (Bakhtin, Id.,
Ibid.) e, do outro, que muitos dos fatores da forma da obra sdo determinados em
parte pelo grau de proximidade entre autor e heroi.

Bakhtin, retomando o que disse do autor em geral, afirma ainda que esses
elementos ndo séo suficientes, tomados em isolamento, para determinar a forma, ou
melhor, a plasmacdo, artistica. O ouvinte ndo é o sucedaneo do autor nem ocupa o
seu lugar; trata-se antes de uma instancia independente do evento da criacdo. Além
disso, ele tem uma posicao bilateral, visto que apresenta diferentes graus de
proximidade com relacdo ao autor, de um lado, e com respeito ao herdi, do outro.
Bakhtin esclarece, refutando certas teses destinadas a defender quer o ponto de
vista formal, quer o sociolégico, que “... autor, herdi e ouvinte em parte alguma se
fundem numa s6 massa indistinta — eles ocupam posi¢cdes autbnomas, sao na
verdade lados... de um evento artistico com estrutura social especifica cujo
‘protocolo’ é a obra de arte. (Id., p. 14)”".

Podemos perceber entdo, a partir das formulacées bakhtinianas — e
braitianas — que, na obra, tanto em termos de estilo, como de sua propria
estruturacdo em geral, (1) o autor ndo se confunde com o individuo-autor, sendo
antes aquilo que o constitui como tal na propria obra (cf. Brait, 1999); e ele o faz por
meio da forma, do conteddo e do material, na interagdo com o heréi e com o ouvinte.
Logo, se é facilmente identificavel como “imagem-objeto”, o autor ndo é parte da

intencdo nem do projeto do locutor; esse autor concreto ndo é o criador da palavra
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nem do discurso “enquanto autor de seu proprio enunciado” (Bakhtin, 1997, p. 336).
Logo, a existéncia concreta do autor s6 € pertinente enquanto incorporada ao autor
do discurso, ao ator que da forma, que molda o material.

Nesse sentido, é funcdo do autor, como o afirma Caryl Emerson (1996, p.
113),

“ver todos os aspectos da personagem criada, tanto os interiores como 0s
exteriores, em toda posicéo potencial e em toda potencial oposicdo a essa
posicdo. Porque criar ndo é ... meramente inventar”, mas antes desenvolver
“uma consciéncia ficcional de tal maneira que esta seja suficientemente
autdbnoma para ter vida propria, entrar em suas proprias relacdes sujeito-
sujeito.

Por outro lado, o her6i ndo se confunde com o autor, nem vem de um ato
consciente e autonomo deste. Entidade autbnoma, embora criada pelo labor autoral,
tem ele seu papel préprio a desempenhar na dupla interacdo com, de um lado, o
autor, e, do outro, 0 ouvinte; € ele o cerne das avaliagbes inerentes a todo
enunciado, avaliacées que entram na composicao da prépria corporalidade da obra,
em sua forma, em vez de restringir-se a conteudos que eventualmente se
incorporem a ela ou formas cristalizadas de avaliacdo, ainda que estas também
tenham sua relevancia. Essas avaliagcbes vém, naturalmente, do universo social e
histérico das interacdes entre os homens.

Voltando ao ouvinte, este, tal como o autor, ndo se confunde com o individuo,
no caso especifico, o individuo ouvinte, o publico leitor concreto e, por assim dizer,
identificavel, sendo antes a imagem tipica do interlocutor de cada autor especifico, o
que depende, como é Obvio, do carater e da corporalidade de cada autor, do seu
ethos (que, se incorpora elementos pré-discursivos, € criado pelo discurso e nele se
manifesta), do contexto extra-verbal por assim dizer cristalizado no qual se acha
inserido o autor.

Em suma, em termos gerais, autor, ouvinte e topico estdo presentes, ao ver
de Bakhtin, como elementos constitutivos, em toda enunciacdo, sendo de sua
interacdo, e como produto e resultado dela, que a enunciacdo vem a ser. Em termos

especificos, € também dessa interagdo que o0 autor retira seu instrumental de

trabalho com a forma e com o material da obra, sendo a maneira peculiar de realizar

86



esse trabalho, mesmo respeitando as coercdes de género, que constitui o estilo,

individual e de género.

2.6 O conceito de “contrato fiduciario” no ambito da teoria greimasiana

Apresento aqui uma descricdo até certo ponto exaustiva do conceito
greimasiano de contrato fiduciario com as propostas bakhtinianas de entoacao
avaliativa e responsividade ativa, que justifico em funcdo de meu objetivo de
demonstrar porque entendo que ha compatibilidade entre os trés conceitos
considerados.

No ambito da Gramatica Narrativa, Greimas entende o contrato fiduciario
como uma instancia que, ao atribuir a modalidade do querer ao sujeito do desejo,
institui esse mesmo sujeito como tal. Diz ele ali que esse ato é uma “provavel
atualizacdo de um ‘fazer querer’ do Destinador’, mas que se configura como “o
querer do sujeito que o torna capaz de realizar a primeira performance, marcada
pela atribuicdo do valor modal do saber ou do poder” (GREIMAS, 1970:179). Por
conseguinte, o contrato € a bem dizer uma relagdo contratual entre Destinador e
Destinatério, ou seja, ele constitui a relacdo entre os actantes na narrativa. Esta é a
base sobre a qual Greimas assenta a sua proposicdo do contrato fiduciario, do qual
tratamos a seguir.

Em termos simples, o contrato de veridiccdo (dizer verdadeiro), envolve um
acordo fiduciario, de modo geral implicito, entre dois actantes da estrutura da
comunicacao, postulando, de um lado, dois componentes dotados de autonomia, as
modalidades do saber e o crer, e dois niveis que se sobrepdem, o do fazer
epistémico, vinculado com a certeza, e 0 juizo alético, ligado a verdade
(naturalmente, enquanto objeto de comunicacdo). Em “O contrato de veridiccao”
(103-113), Greimas se propdr a desenvolver uma teoria do discurso a partir da
relacdo entre o0s protagonistas, ou atores, deste, partindo das propostas
benvenisteanas acerca da enunciacdo, examinadas no ambito do projeto semiotico.
O ponto de partida dessa teoria, em termos da “realidade” que se faz presente no
discurso (tanto por meio da actorializagédo, da temporalizagcdo e dacespacializacao
como através da tematizacdo e da figurativizacdo, que ndo sao tratadas per se no

artigo) é a distincédo, feita desde a Antiguidade Classica, entre o verossimil e o
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veridico (isto é, o verdadeiro) — dois pontos pelos quais se busca “sair” do discurso,
isto €, trazer ao enunciado a enuncia¢do que o produziu.

Ao ver do autor, o verossimil é “uma referéncia avaliativa que o discurso
projeta fora de si” e que usa “uma certa realidade, ou melhor, uma certa concepc¢ao
da realidade” (103). Observa-se aqui um desdobramento da definicdo do verossimil:
“referéncia avaliativa”, de um lado, e “uma certa concepcéo da realidade”, do outro,
em ambos os casos tornando presente um dado “ponto de vista” do enunciador, em
sua interacdo com o enunciatario. Trata-se aqui de tratar de duas ilusdes por assim
dizer constitutivas do discurso: a ilusdo referencial (a ancoragem do discurso) e a
ilusdo enunciativa (a da presengca da enunciagdo no enunciado). Esse
desdobramento pode dar a impressao errbnea de que Greimas faz uma distincdo
estrita entre “avaliar” e “usar uma determinada concepcédo da realidade” — ou ao
menos de que ele ndo diz explicitamente tratar-se da mesma coisa. Ora, sabe-se
que a concepcao especifica de realidade se faz presente na referéncia avaliativa:
toda avaliacdo é feita de uma dada “posi¢ao”, logo, a partir de uma determinada
concepcao de realidade. Sendo o “lugar” do enunciador definido essencialmente por
sua atividade organizadora do discurso em termos do seu “ponto de vista”, é natural
que a sua presenca estruturante se manifeste no discurso como uma avaliacao
advinda de uma dada concepcéo de realidade.

Outro ponto que poderia sem tomado como problematico configura-se na
afrmacdo de que o discurso projeta essa “referéncia avaliativa” fora de si.
Estariamos aqui em presenca da nogdo — tradicional e peirceana — de signo,
contrabandeada pela porta dos fundos da mesma casa de onde foi expulsa pela
porta da frente pelo “processo de producédo de sentidos™ Haveria afinal salvacao
hors du texte? Ou Greimas na verdade esta dizendo que o discurso, ao produzir o
verossimil, cria esse “fora” em sua estrutura, ou seja, o verossimil € um efeito de
sentido produzido no discurso, vinculado com a eficacia discursiva? Esta segunda
hip6tese parece a mais provavel, se levarmos em consideracdo, por exemplo, as
duas ilusdes, referencial e enunciativa, que vimos ser constitutivas do discurso. Seja
como for, a énfase estd na avaliagdo fundada numa concepcdo especifica da
realidade: o verossimil sempre resulta da interagdo entre trés fazeres: o fazer

veridictério, o fazer epistémico e o fazer fiduciario — que vou retomar adiante.
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Greimas destaca na relacdo discursiva, de um lado, o contrato social, —
embora ndo defina o que é ao seu ver “social” (trata-se ao que parece da relacao
entre sujeitos) — e, do outro, o relativismo cultural (que imporia restricdbes a uma
suposta universalidade do discurso da perspectiva da “matéria” da producédo de
sentidos e ndo em termos estruturais). Ele pergunta quem pode julgar verossimeis
ou nao os textos e, referindo-se ao social e ao relativismo cultural, diz que essa
funcdo cabe aos “adultos”, sem incorporar suas consideracfes nesse sentido a
proposta que apresenta: quem sao social e culturalmente os adultos de que ele fala?
Isso se deve ao carater programatico do texto em questao, que constituiu por assim
dizer uma “provocacao” a elaboragéo das interrogacfes assinaladas por Greimas

Afirma Greimas, nisso aproximando-se da retorica classica, que o problema
do verossimil se acha integrado a interrogacdo sobre a veracidade do discurso:
como agir para fazer o discurso parecer verdadeiro e que critérios e procedimentos
servem ao julgamento do discurso do outro como verossimil? Em busca de uma
resposta, ele lanca médo da idéia de que o discurso contém ao mesmo tempo
verdade e falsidade, mentira e segredo, sendo o estatuto destas determinado a partir
de um acordo mais ou menos tacito entre enunciador e enunciatario. E é esse
“acordo tacito” que recebe o nome de “contrato de veridiccao”.

Para o autor, o texto nao admite leituras ilimitadas; suas leituras possiveis sao
restritas porque o numero possivel de isotopias de leitura € limitado. Haveria
coercOes a dirigir tanto a estruturagdo como a recepcao do texto, este, segundo
Greimas, traz marcas de isotopias de leitura e marcas de veridiccdo que Ihe limitam
as possibilidades de leitura — e mesmo, como decorréncia disso, de estruturagao.
Ora, isso faz a0 meu ver que as isotopias e a veridiccdo decorram da interacao
enunciador-enunciatario, o que me parece implicar a influéncia tanto do “contrato
social” como do “relativismo cultural” a que Greimas se refere.

Retomando Hjelmslev — que demonstra poder haver, ao lado dos signos
minimos (palavras), signos-enunciados e signos-discursos — Greimas afirma ser o
discurso um signo complexo. Os critérios do contrato social e do relativismo cultural
impbem ao autor, nesse ponto, a consideracdo das atitudes das culturas diante
desses “signos”, atitudes que ele caracteriza, mais uma vez a partir de formulagbes
hjelmslevianas, como “interpretacbes metassemidticas conotativas” (107) -

interpretacdes cuja tipologia esta, para ele, por fazer. Tratar-se-a de interpretactes
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que, partindo de um nivel “metaposto” a semiose, lhe atribuiria determinadas
possibilidades de sentido? Se assim for, enunciador e enunciatario seriam participes
de uma “discursividade coletiva”, que se articularia com algum “sujeito coletivo”, a
fim de se instaurarem como protagonistas do discurso. Essa perspectiva poderia
aproximar as formulacfes greimasianas de certas propostas de analise do discurso
gue reformulam os principais postulados de M. Pécheux e, de modo especial,
daquelas a que se faz presente uma inflexdo bakhtiniana (cf., no tocante a
intertextualidade, por exemplo BARROS, 1988, passim).

Tratando dos “modos de existéncia de discursos verdadeiros”, isto €, dos
recursos mediante os quais o discurso fixa seu “dizer verdadeiro” — que néo
equivale evidentemente a “verdade” —, Greimas se refere 1) a distorcdo ritmica
presente a linguagem poética; trata-se de um recurso que assinala a presenca de
uma voz segunda que estaria além do falar cotidiano e que assume o discurso da
verdade O autor diz ser uma das modalidades da conotacg&o veridictoria presente a
linguagem poética a “exploragdo da materialidade do significante para indicar a
verdade do significado” (p. 108): a simples presenca do “corpo” daquele seria
garantia da verdade deste; questdo complexa, 2) ao recurso inverso, o uso das
possibilidades de manobra do significado de forma a gerar “um discurso que se
interpde as coisas” usado como se fosse ele mesmo uma “coisa”, como se tivesse
materialidade prépria, uma espécie de significado reificado; e 3) ao campo de
manobra do nivel dos signos em si e da interpretacdo meta-semibtica de sua
natureza. Aflora aqui a questdo das diferengas culturais (a0 meu ver presentes
porém transcendentes a interacdo enunciador-enunciatario, e com ela articuladas).
Afirma Greimas que o discurso é entendido na Europa como uma manifestacdo
superficial que deixa transparecer significacdes latentes e profundas e, nos Estados
Unidos, como uma entidade que de aproxima das coisas e as exprime de maneira
inocente.

Retomando suas consideracdes, Greimas afirma que o sujeito da enunciagao
“produz” um discurso que manifesta o efeito de sentido “verdade”. Faz-se presente
aqui a manipulacdo do enunciatario pelo enunciador: sendo a verdade um efeito de
sentido (um parecer verdadeiro), sua producdo advém de uma acdo de “fazer
parecer verdadeiro”, isto €, do emprego pelo enunciador de recursos que levem o

verossimil do discurso a ser aceito pelo enunciatario como verdadeiro, a partir do
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acordo tacito, “em confianca”, que se instaura entre eles no discurso. Que me seja
permitido lembrar aqui o que diz GREIMAS em De L’Imperfection (1983:9),
mostrando a paradoxal situacdo do homem diante do sentido; condenado ao
sentido, ele nunca o alcanca em sua totalidade, isto €, a verdade sO esta ao seu
alcance enquanto simulacro da verdade: Todo parecer € imperfeito: ele oculta o ser;
€ a partir dele que se constroem um querer-ser e um dever-ser, 0 que ja € um desvio
do sentido. Somente enquanto poder ser — ou pode-ser — é 0 parecer apenas
suportavel. (Para algumas consideracdes bakhtiniano/lacanianas, ver SOBRAL
2003).

Merece destaque, por outro lado, a importante distingdo que Greimas
estabelece entre a verossimilhanga e o parecer. Ao ver do autor, enquanto aquela
supde uma adequacédo ao referente (0 que me parece uma leitura superficial do
verossimil, que se faz presente na maioria das vezes em discursos cuja meta € obter
a adesao do auditério para a SUA verdade, apresentada como A VERDADE), este
busca a adesdo do enunciatario, que sO6 ocorre se 0 0s sentidos instaurados
corresponderem a expectativa deste, tal como a representa para si mesmo 0
enunciador. Essa adesédo é a base da sancao do contrato de veridiccdo. Logo, o
simulacro (o “parecer verdadeiro”) da verdade se constréi principalmente a partir da
representacdo que o enunciador faz do enunciatario (a que eu acrescento, para fins
didaticos, a representacdo que o enunciador faz de si mesmo com relacdo a esse
enunciatario, a representacdo que o0 enunciatario faz do enunciador e a
representacdo que o enunciatario faz de si mesmo, tudo isso da perspectiva do
enunciador, com a contribuicdo das tantas coergdes sociais e culturais existentes).

O autor propde a existéncia de dois tipos de manipulacdo. Apoiando-se
claramente nas proposi¢cdes benvenistianas (porém indo além delas ao por
em duvida a realidade do objetivo e do subjetivo como tais e ao propor serem
eles efeitos de sentido). Teriamos de um lado a manipulacdo que produz uma
“camuflagem subjetivante”, isto €, a que destaca (grifos meus) as marcas da
enunciacao (o que mais tarde seria chamado de nivel enunciativo) e a que
produz uma “camuflagem objetivante”, ou seja, a que oculta (grifos meus) as
marcas da enunciagdo (o nivel enuncivo). Na manipulacdo subjetivante, o
sujeito seria a garantia da verdade-falsidade; tem-se aqui um sujeito explicito

falso e um saber verdadeiro oculto. Na manipulacdo objetivante, em

91



contrapartida, o sujeito e o saber verdadeiro sédo discursivamente subsumidos

por construcbes impessoais ou socializados por marcas como 0 “se”

impessoal e 0 “nds”, apresentando-se um saber explicito falso e um sujeito
oculto verdadeiro. Greimas esclarece que a nocéo de contrato advém do fato

de que “a comunicacdo da verdade repousa na estrutura de troca que lhe é

subjacente” (111), isto €, na interagdo entre os protagonistas do discurso. O

fazer persuasivo (que busca a adeséo) e o fazer interpretativo (Qque pode ou

nao levar a adeséo), de cunho cognitivo — e cognitivo aqui se refere a

conhecimento e ndo a processamento mental, a feicdo das teorias cognitivas

—, sao os dois niveis superpostos do contrato de veridiccdo. Trata-se de

preliminares da troca, porque esta s6 ocorre na conclusdo do contrato, que

nao é cognitivo. O enunciado-discurso envolve o SUJEITO;, o OBJETO e o

SUJEITO,: o Sujeito; faz-ver, isto é, procura tornar visiveis suas proprias

motivacdes estratégicas ao Sujeito,; 0 Sujeito, V&, ndo como receptor porém,

de modo mais ativo, como uma instancia de captacdo de mensagens. O

verdadeiro Objeto da comunicacédo €, em primeiro lugar, trate o discurso do

gue tratar, a imagem de si mesmo do Suijeito;.

O discurso, como o mostra o simulacro da enunciacdo, ou enunciacao
enunciada, constréi um espaco cognitivo que constitui um campo de manobra
governado pela tensdo em que se opde o FAZER-SABER/FAZER-CRER ao
SABER-SER/CRER-SER. Examinando a questdo da comunicacdo, em cuja base
esta, como eu disse, a confianga entre os homens — processo que transcende a
transferéncia do saber e envolve sujeitos néo-neutros, dotados de competéncia
modal variavel, em dois grandes campos de analise, o dos processos cognitivos e 0
dos sistemas cognitivos, Greimas faz o raciocinio a seguir, que se desdobra, no
tocante aos processos cognitivos, em duas secdes; “O saber precede o crer’ e “O
crer precede 0 saber’. Recusando as instancias “neutras” do modelo da
comunicacdo, Emissor e Receptor e, por conseguinte, a idéia de transmisséo e
recepcdo de mensagens, ele propde, no plano do enunciador, o exercicio do fazer
persuasivo (fazer-crer), e, no plano do enunciatario, o fazer interpretativo (ato de crer
[ou n&o] ou ato epistémico.

Sao postulados, no nivel elementar e abstrato da linguagem, um pequeno

namero de operacdes simples, e, no nivel sémio-narrativo, expansdes sintagmaticas
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que permitem homologar o fazer persuasivo (ou manipulacdo)/ o fazer interpretativo
(ou sancéo). O ato epistémico é a transformacdo de um estado de crenga em outro,
podendo ser convertido em fazer interpretativo e em processo discursivo.Afirma
Greimas que a interpretacdo envolve tanto o reconhecimento como a identificacao,
sendo a verdade é reconhecida, nesses termos, mediante uma operacdo de
comparacao entre o que é “proposto” e aquilo em que o enunciatario ja4 acreditava.
Isso implica a identificacdo e a adequacdo tanto a realidade referencial como ao
proprio universo cognitivo. Logo, 0 ato epistémico € o controle da adequacéo do
novo e desconhecido ao antigo e conhecido e essa adequacéo pode, naturalmente,
ser reconhecida ou rejeitada. Tudo isso implica, com efeito, que o sujeito operador é
um sujeito competente. Sua competéncia modal opera sobre a dimensao cognitiva
do discurso, e é da ordem do fazer. E constituida por duas modalidades: uma,
virtualizante, com base no querer-fazer; outra, atualizante, no poder-fazer. O sujeito
€ constituido por uma dessas modalidades no nivel discursivo e, desta forma pode
representar papéis patémicos estereotipados: o crédulo, o fanatico, o cético, etc.

Toda proposicédo formulada pelo enunciador repousa numa base epistémica,
gue vai da afimacdo a duvida, da refutacdo a admissédo. O ato epistémico, preladio
da comunicagédo, caracteriza-se entdo, ndo como uma simples afirmagéo de si, mas
como solicitagdo de consenso, de contrato, entre enunciador e enunciatario. Além
disso, ao espaco cognitivo da persuasdo e da interpretacdo correspondem, na
estrutura semio-narrativa, mecanismos de manipulacdo e de sancdo. A manipulacéo
pode ser levada a efeito de duas formas distintas, definiveis pela modalidade
privilegiada: (a) segundo o querer, por tentacdo e seducao; e (b) segundo o poder
(ameaca, provocacédo), procedimentos que explicam os efeitos de sentido do fazer-
crer e do crer. Pode-se conceber ainda um outro tipo, a manipulacdo segundo o
saber, em que a facticidade € apresentada na forma de argumentacfes logicas,
oferecendo-se ao sujeito epistémico como uma proposi¢cado da raz&o; nesse caso, 0
enunciador convoca procedimentos de manipulacdo segundo o saber para
convencer o enunciatario, apelando as "razdes" do proprio enunciatario. Trata-se,
entdo de con-vencé-lo: por uma série de operacdes no plano cognitivo, visa-se a
aceitacéo partilhada pelo vencido, transformando-o em "convencido".

O parecer do mundo natural, tal como o parecer dos nossos discursos €, com

frequéncia, de ordem figurativa. As figuras do mundo tém dupla funcéo: enquanto
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parecem a realidade, nos servem como referente, intra ou extra discursiva; enquanto
figuras de linguagem, dizem algo mais além de si mesmas — sendo esta a dimenséo
que importa. O discurso figurativo desreferencializado torna-se disponivel para
outras significacbes, por exemplo, no desencadeamento do nivel tematico. A
articulacdo sintagmatica permanece causal, l6gica ou fiduciaria, pouco importa. O
discurso figurativo € capaz de projetar uma dupla referéncia: em profundidade,
criadora de uma isotopia temética mais abstrata; em lateralidade, promotora de uma
nova isotopia figurativa paralela. Assim, a extrapolacdo é entendida como forma de
racionalidade discursiva.

Em suma, o ato epistémico ocupa o centro do ato discursivo, que se realiza
mediante uma transformacdo — a passagem de um estado de crenca a outro. No
nivel narrativo, o ato epistémico equivale ao fazer interpretativo: ele envolve ao
mesmo tempo um reconhecimento, traduzido como uma comparacao entre o que é
proposto e o que ja é conhecido/objeto de crenga, e, como corolario necessario, uma
identificacdo naquilo que é proposto da totalidade ou de fragmentos de “verdade” de
que o0 sujeito epistémico ja dispde. Numa revolucionaria revalorizagcdo do “tu”
discursivo, Greimas mostra que o enunciatario tem papel vital no funcionamento do
discurso, posto que decide sobre o ser e o ndo-ser no nivel imanente do enunciado-
discurso. Verifica-se assim que o crer-verdadeiro deve instalar-se em ambas as
extremidades: sem o crer-verdadeiro do enunciatario, o crer-verdadeiro do
enunciador ndo tem eficacia. Esses ultimos elementos servem para definir o
Contrato de Veridiccdo como o equilibrio entre o crer-verdadeiro do enunciador e do
enunciatario, o acordo tacito ou cumplicidade entre parceiros mais ou menos
conscientes. Baseia-se ele num minimo de confianca/confidéncia, que requer do
enunciatario um agir que indique sua participacao na proposi¢cado do Contrato. Claro
gue isso ndo exclui a possibilidade da mentira ou da manipulacdo em seu sentido
ndo técnico, negativo, de infidelidade da parte do enunciador. Na verdade, o
Contrato de Veridicgéo envolve trés fazeres, o fazer veridictério, o fazer epistémico e

o fazer fiduciario:

e O fazer veridictério é a inscricdo pelo enunciador de marcas
gque permitem que o0 enunciado se deixe ler como

verdadeiro/falso, como mentiroso/secreto.
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e O fazer epistémico é a interpretacdo, pelo enunciatario, do
teor veridictério do enunciado, partindo ele das atitudes
episttmicas coletivas, dos sistemas de conotagOes
veridictorias, enfim, dos mecanismos de producéo do efeito de
sentido “verdade”.

e O fazer fiduciario é o agir que leva o enunciatario a confiar ou
esperar mais do que o fazer epistémico autoriza; envolve, por
conseguinte, e ai esta um dos mais encantadores (e tragicos)
aspectos da vida do homem em socioedade, uma adeséao
efetiva/afetiva.

Sdo duas as modalidades dos mecanismos de criacdo de simulacros,
imagens que se destinam a influenciar a interpretacdo: a concernente a organizagao
tout court do discurso, que esta voltados para a criacdo da llusdo Referencial e
produzem simulacros de objetos do mundo referencial e a ligada a competéncia
semidtica do enunciador e do enunciatario. Esses mecanismos, que envolvem a
embreagem, produzem a llusédo Enunciativa por meio da geracao de simulacros do
sujeito da enunciacao (Enunciador e Enunciatério), de que resulta o efeito de sentido

de credibilidade do discurso.

2.7 Bases epistemoldgicas das teorias de Maingueneau

Examino agora, do ponto de vista epistemoldgico, e tendo por horizonte as
teorias bakhtinianas, as bases da proposta de “primazia (ou primado) do
interdiscurso” de Dominique Maingueneau, explorando algumas de suas
implicagbes, com vistas a apontar sumariamente as principais similaridades entre
sua obra e a do Circulo de Bakhtin. Deve-se isto ao fato de que, embora a obra de
Maingueneau pareca conhecida, dadas as tantas aplicagcbes a que tem servido,
poucas vezes se faz mencdo aos elementos constantes de sua opus magna, seu
“discurso fundador”, Genéses du discours (1984), o que em alguns casos leva a uma
visdo parcial de suas propostas e, em outros, a uma reducdo da radicalidade
discursiva destas no campo da pragmatica. Por esse motivo, cito em alguns
momentos da exposi¢ao trechos da obra em questéao.
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Busco primordialmente descrever o que constitui desse ponto de vista os
fundamentos epistemolégicos do empreendimento de Maingueneau, que, embora se
tenha concentrado no que se poderia chamar, a partir de Bakhtin, de nivel
“composicional”, nem por isso deixa de apresentar relevantes observacoes
“arquitetbnicas”, ainda que ele recuse “arquitetbnica”, “arquitetura” e derivados no

sentido de Bakhtin, a que de resto ndo faz mengao no tocante a isso.

Para Maingueneau: os discursos sao objetos “ao mesmo tempo integralmente
linglisticos e integralmente historicos” (p. 6), esclarecendo o autor que pretende
evitar o sacrificio de um desses aspectos em favor do outro. Vemos assim que ele
considera a “textualizacdo” e a “contextualizacdo” membros discerniveis de um
mesmo universo que as integra e lhes da nova feicdo, o da producao do discurso
como unidade textual-enunciativa. Sem negar a legitimidade de tantas abordagens
parciais, pragmaticas e textuais, o autor afirma pretender seguir uma abordagem
discursiva estrita — 0 que a meu ver insere sua obra no universo do empreendimento
bakhtiniano, sem naturalmente haver aqui a sugestédo de “influéncia”. Trata-se, pois,
de uma perspectiva para quem a materialidade textual s6 faz sentido em sua mise

en discours, ou seja, o0 extra-discursivo e o inter-discursivo sao ja intra-discursivos.

As sete hipGteses que Maingueneau apresenta no livro em questdo, cada
uma delas correspondente a um capitulo, buscam articular “instancias entre as quais
se tende muitas vezes a estabelecer descontinuidades que sao facilmente
justificadas pelas necessidades da pesquisa” — o0 que lembra as insistentes
teorizagdes do Circulo de Bakhtin voltadas para cernir a totalidade dos fendbmenos
(no ambito do humanamente possivel). Embora reconheca essas “necessidades”,
ele recusa a idéia de a andlise se deter nas descontinuidades, uma vez que busca,
como antecipei, “pensar um sistema de articulacbes sem anular a identidade de
cada instancia” (p. 14), quer dizer, respeitar a especificidade dos varios elementos
gue convergem para a construgdo do discurso, mas mostrar que eles formam uma
estrutura, um sistema, identificavel, em vez de uma sobreposicdo de componentes
dispares, o que € uma maneira produtiva de abordar a presenca de elementos
repetiveis e irrepetiveis na producdo do sentido, tal como o fez Bakhtin em sua

filosofia do ato.
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Mencionando Bakhtin, Maingueneau afirma que “essa [de Bakhtin] visdo da
atividade “de linguagem” converge em larga medida com nossas preocupag¢des com
a Iinterdiscursividade” (p. 27). Mas estabelece uma diferenca da ordem da
delimitacdo, a seu ver fundamental, e que tem sustentado até hoje, por justificaveis

razdes contextuais e metodoldgicas. Cito o trecho com traducdo minha:

Se num dado sentido nosso empreendimento se inscreve na mesma
perspectiva da de Bakhtin, a de uma ‘heterogeneidade -constitutiva’,
operamos contudo num quadro restrito, fornecendo a essa orientacédo geral
um quadro metodologico e um dominio de validade bem mais preciso (p.
27).

Essa afirmacédo, que a meu ver ndo faz justica a Bakhtin, se explica pelo fato
de o autor, por volta de 1984, ter acesso ao que se conhecia entdo da obra de
Bakhtin, e que de fato deixava uma impressao de generalidade, para ndo mencionar
o reforco dessa impresséo advindo de alguns usos dados a conceitos bakhtinianos.
Maingueneau propde a substituicdo (ou especificacdo) do termo “interdiscurso” por
uma triade menos geral: universo discursivo, campo(s) discursivo(s), e espago
discursivo — que véo do geral para o particular, e que a meu ver “respondem”
também a certas concepcbes da época fundadas real ou supostamente em

Foucault.

Maingueneau aborda a questdo da relacdo entre o discurso “segundo”, ou
seja, o discurso que se constitui a partir do outro, e o discurso “primeiro”, aquele a
partir do qual o “segundo” se constitui. Vem entdo mais uma importante
especificacdo que resgata a individualidade do discurso “constituido” [o discurso
segundo] e mostra que sua constituicdo afeta a identidade do discurso “constitutivo”
[0 primeiro]: o “discurso primeiro ndo permite a constituicdo do discurso segundo
sem ter ameacados seus proprios fundamentos (...)” [p.34]. Por outro lado, o
discurso primeiro tende a confundir o Outro de que derivou [seu préprio discurso
primeiro] e o Outro que deriva dele [0 discurso segundo], rejeitando tanto um como o
outro. Deve-se porém ter em conta que ndo ha “uma alternancia perfeita: A

permitindo a producéo de B e B a producéo de C, que coincidiria com A e assim por
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diante”. Eis um dos grandes momentos bakhtinianos do autor, como podemos
perceber em Voloshinov (1976) e outras obras do Circulo.

N&o h& essa alternancia, em primeiro lugar, porque o0s espacos discursivos
podem conter mais de dois termos, e em segundo, porque um “sistema primeiro”
permite derivar “inimeras familias” de formacdes discursivas. Por outro lado, muitas
vezes 0 discurso primeiro ndo desaparece de imediato da estrutura do segundo, e
pode mesmo nunca vir a desaparecer. E, durante essa convivéncia, ocorrem
conflitos “mais ou menos abertos” (p. 35). Tudo isso permite definir o espaco
discursivo como tendo “um duplo estatuto”: o primeiro refere-se a dessimetria “que
permite descrever a constituicdo de um discurso”; o segundo € “um modelo simétrico
de interacdo conflituosa entre dois discursos para 0s quais 0 outro representa todo
ou parte de seu Outro (p. 35)”.

O que interessa ao autor € esse segundo modelo, marcado pela permanéncia
de uma tenséo entre discurso primeiro e discurso segundo, tensdo na qual nenhum
deles absorve o outro, ainda que possa haver diferentes graus de “neutralizacao”.
Parece-me ser essa uma perspectiva deveras produtiva, que impede a perda da
analise na especificidade de um dado discurso, mas reconhece a dessimetria
necessdaria a sua constituicdo, ao tempo em que vé parametros de uma ordem da
generalidade, sem perder-se nessa generalidade, reconhecendo assim que nao ha
subsuncado entre discurso primeiro e discurso segundo, mas antes uma tenséo
constitutiva, que ao ver de Maingueneau exibe dois “momentos”. a fase de
constituicdo e a fase de conservagdo. Aquela se define como o0s primeiros
momentos de “interincompreensdo” entre o discurso em formacdo e seus “outros”;
nesta, ainda que o discurso primeiro tenha “desaparecido”, ou melhor, recuado nos
termos do discurso segundo para os bastidores, as novas relagdes interdiscursivas
do discurso segundo continuam determinadas “pela rede seméantica por meio da
gual se constituiu”, ou seja, o discurso segundo vive ai fantasmaticamente, mas nem
por isso de forma menos ativa. Contudo, ndo é esse o fim da histéria, dado que, num
dado momento, a “filiacdo” entre esses discursos acaba por se romper
definitivamente, deixando o sujeito “6rfao” em sua obstinacdo. O rompimento parece
ser o momento em que nasce outro discurso fundador, que encerra o reinado

daquele a partir do qual se constituiu, um discurso “por direito proprio”.
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Temos aqui, a meu ver, o processo de ressignificacdo em acdo! Os
presumidos, ao ser objeto de contestacdo, j& ndo se sustentam, ainda que o mito
original se mantenha mesmo depois de desaparecidos 0s vestigios ostensivos de
sua incidéncia: a arena de vozes, as batalhas entre as varias vozes sociais sdo o
préprio vir-a-ser do sentido. Logo, o discurso primeiro continua “presente”, mas o
discurso segundo ja ndo é diretamente tributario dele, dado que assumiu sua propria
identidade em seu contato com outros discursos. O presumido desaparece na
conotacdo aqui dada ao termo, e o sentido do discurso segundo se transmuta,
criando, naturalmente, algum outro presumido — marca clara do dinamismo da
producao de sentidos.

Maingueneau aborda ainda, como foi dito de passagem, a descontinuidade
como fator a ser considerado em sua hipotese de trabalho. Sua perspectiva se opde
tanto a Foucault como aos trabalhos de Michel Serres — que preconizam
isomorfismos cuja génese ndo pode ser explicada porque parecem surgir “de
repente” e tornar semelhantes campos do saber estanques, até esse momento
totalmente distanciados uns dos outros, mas mesmo assim levados, como se “a
partir do nada”, a se assemelhar — um evidente contra-senso, diria Wittgenstein.
Porque, se nasce da diferencga, o sentido nunca pode ser totalmente fundado nesta;
se o fosse, j& ndo haveria contato entre diferentes que partilham tragcos comuns (a
semelhanca) e se estabeleceria uma continuidade ou uma descontinuidade
absolutas e, portanto, inconcebiveis no mundo humano conhecido.

O empreendimento de Maingueneau, fundado na primazia do interdiscurso,
inscrita na propria estrutura do discurso, ndo se restringe portanto a estrutura textual
tout court. A identificacdo da presenca dos discursos a partir dos quais os discursos
em analise se constituiram é feita por meio de uma abordagem discursiva, dado que
uma abordagem linglistica cobriria apenas a heterogeneidade mostrada, porém nao
a heterogeneidade constitutiva, que ndo se mostra em transparéncia nas superficies
discursivas, tendo em vez disso, por assim dizer, de ser “extraida” pelo analista. A
sétima tese de Maingueneau supfe e postula a imbricacdo entre as praticas
discursivas e o ambiente sdcio-histérico em que vém a ser, mostrando a articulacao
entre as varias seéries, ao tempo em que sustenta a necessidade de reconhecer a

especificidade de cada uma delas.
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7

Outro ponto a destacar € que a identidade do discurso é entendida por
Maingueneau como advinda da “relacdo com o Outro”: da interdiscursividade vém as
formacdes discursivas e suas relacfes. Um enunciado é lido de um modo no
discurso a que pertence e de modo oposto, ou ao menos distinto, nos discursos de
gue o separa a “distancia constitutiva”. Gracas ao interdiscurso, os discursos nao
voltam as coisas mesmas, mas trabalham “sobre outros discursos”; logo, o sentido
nasce “do intervalo entre as posi¢cdes enunciativas”, e a incompreensao segue as
regras definitorias das formacdes discursivas e se transforma em
“interincompreensdo”. Esta tem duas vertentes; numa, proibe a circulacdo de um
mesmo sentido entre sujeitos, e, na outra, permite que os sujeitos falem “da mesma
coisa”. Destaco que a idéia de trabalhar sobre outros discursos ndo implica que as
coisas mesmas deixem de existir, mas que o0 acesso a elas torna-se por assim dizer
duplamente mediado nas circunstancias em tela.

Outro destaque a fazer nesse ambito é a importancia da polémica, entendida
pelo autor como uma “dupla traduc&o”, quer dizer, as formacdes discursivas se
definem mediante a recusa mutua; a relacdo entre o discurso e seu Outro ocorre,
para que aquele mantenha a identidade, como o simulacro desse Outro que o
proprio discurso constréi. Maingueneau destaca que o modo de construcdo, e nao
0s elementos por ela mobilizados, € o aspecto relevante dessa polémica constitutiva:
as memorias polémicas sdo instaveis, estdo em permanente redefinicdo; o discurso
€ assim “mobilizado por duas tradicfes” (p. 125): a criada por ele aos poucos e a
que serve para funda-lo. Os discursos em polémica falam do “mesmo”, que
consideram deformado pelo adversario (desqualificacdo), recorrendo para se
legitimar a um terceiro, algum “tribunal supremo”, que, no entanto, longe de instancia
neutra, € sempre objeto de apropriacdo, nos termos de seu “universo de sentido”,
das varias formacdes discursivas concorrentes.

Por fim, para Maingueneau, e isso tem grande relevancia para um estudo de
géneros, o sujeito é interpelado em lugares enunciativos que definem géneros
discursivos: ha encaixamentos, bem como interseccfes, de géneros, e a énfase do
analista deve ser nas coercfes dos géneros. As condi¢cdes que definem os géneros
sao: (1) a transmissédo, o0 meio e o circuito de difusdo (em termos bakhtinianos, a
esfera de atividade) e (2) o estatuto do enunciador e do co-enunciador (ou a relacéo

entre autor e ouvinte): o discurso so € “autorizado”, e, portanto dotado de eficacia, se
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reconhecido como tal — algo que também lembra a questdo da entoa¢do avaliativa
e da responsividade ativa do Circulo de Bakhtin, bem como os presumidos que
tornam possivel a criacdo de sentidos e a comunicacéo.

Parece portanto legitimo destacar que o empreendimento de Maingueneau
ndo postula uma correspondéncia mecéanica entre “situacdo de producao” e discurso
produzido (quer dizer, uma relagdo de causa e efeito entre uma dada situagdo e um
dado discurso) ou entre fungdes textuais e fungbes contextuais, se se pode dizer
assim, bem como de tentativas pragmaticas de trabalhar no nivel das proposicées —
qgue enfatizam, pois, condi¢cdes de verdade, em vez de criacdo de sentido no e pelo
contexto — e abordagens que atribuem a eficacia do discurso apenas a pratica
social na qual se insere, sem levar em conta o “modo de dizer”, a textualizacéo
especifica e o projeto enunciativo.

Maingueneau ocupa assim um lugar privilegiado no ambito da analise do
discurso, aproximando-se mais, como se sabe, de perspectiva discursivo-semiéticas
ou “sémio-linglisticas” como as de Charaudeau (1995, p. ex.) ou Flauhault (1978, p.
ex.; para uma exploracdo das teses deste, cf. SOBRAL, 1999, cap. V), bem como
das propostas do Circulo de Bakhtin. Ha tantas semelhancas com estas ultimas,
guardadas as especificidades, e nem todas foram exploradas aqui, que parece
legitimo perguntar: seria Maingueneau um “bakhtiniano relutante”? Creio que hé
uma compatibilidade com as teses do Circulo de Bakhtin que a insisténcia na

especificacdo de instrumentos de analise ndo deve contribuir para ocultar.

2.8 Sujeito e Sentido no Circulo de Bakhtin, em Greimas e em Maingueneau

Faco agora algumas consideracbes sobre sujeito e sentido em Bakhtin,
Greimas e Maingueneau, com 0 objetivo de defender a idéia de que a teoria
discursiva do Circulo de Bakhtin, a Semidtica de A. J. Greimas e a Analise do
Discurso de Maingueneau tém em comum uma concepg¢ao em que o sentido nasce
da relacdo entre interlocutores, na situacdo de enunciacdo, o que deixa inscricdes
identificAveis no enunciado. Viso com isso provar que estas ultimas podem ser
produtivamente convocadas para subsidiar um estudo de inspiragdo bakhtiniana. Ao
me concentrar na relacdo entre sujeito e sentido como ponto de convergéncia entre

essas teorias, ndo desprezo outros elementos compativeis. Além disso, nao
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aprofundo a apresentacao dos varios tipos de dessemelhancas que ha entre elas,
mormente quanto ao locus da incidéncia do processo mediante o qual a diferenca
constitui o sentido e quanto a especificacdo (ou falta) de principios metodolégicos e
a proposicdo (ou auséncia) de meétodos de analise ou de detalhamento e
especificacado desses métodos, por ndo ser isso 0 que me interessa. Levei em conta
aqui as distintas condicbes de produgcdo e o0s objetivos distintos das teorias em
questdo, assim como suas condicbes de recepcdo em sua época e nos ultimos
anos.

Creio que o0 exame dos principais aspectos dessa base comum e a indicacao
de algumas diferencas que julgo igualmente relevantes, passiveis, estas e aquela,
de contribuir para uma melhor compreenséo dos processos de producao de sentidos
na perspectiva que tenho me empenhado por desenvolver, parodiando a
ressignificacdo que disso faz Rojo (2001), como “um ando no ombro de gigantes™ A
énfase que dou aqui as teorias do Circulo e de Greimas decorre do fato de elas nao
costumarem ser reunidas da maneira como as retino aqui e de a Maingueneau estar
reservado outro dialogo, principalmente com o Circulo de Bakhtin, didlogo que ele
mesmo iniciou.

Um primeiro aspecto a considerar € que as teorias do Circulo de Bakhtin sao
por vezes acusadas de demasiado vagas, porque, segundo se alega, nao
dispensaram a devida atencdo aos aspectos metodologicos, restringindo-se aos
aspectos epistemoldgicos, ao passo que a teoria greimasiana €é acusada de
demasiado formalista, no nivel epistemoloégico e, pasme-se, também no
metodologico. N&o obstante, had semelhangas, ainda que ndo propriamente
coincidéncias entre elas, tanto em termos de pertinéncia a corrente fenomenoldgica
— que cada teoria definiu, naturalmente, a sua propria maneira — como no tocante
ao fato de insistirem na materialidade do texto como algo que resulta da enunciacao
por um dado sujeito numa dada situacao e dirigindo-se a algum outro sujeito. No
tocante a esse aspecto, Maingueneau busca enfatizar a criacdo e aplicacdo de
conceitos operacionais para a exploracdo desses aspectos, que estdo presentes em
suas teorias e de uma maneira deveras proveitosa. Em Geneses du discours, ele
estabelece claramente sua posicdo quanto a Bakhtin: suas teorias partilham do
empreendimento bakhtiniano, mas pretendem acentuar precisamente 0 aspecto

metodoldgico, de especificagao.
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Nesse sentido, correndo em sa consciéncia o risco do reducionismo, chamo a
atencdo para duas afirmacbes, as quais me parecem sintetizar as posi¢oes
bakhtiniana e greimasiana sobre o texto e o discurso. A primeira, que tem duas
formulacdes, de Greimas (1974, p. 25/1987, p. 302, 311), diz: “fora do texto ndo ha
salvacao. Todo o texto, nada sendo o texto e nada fora do texto”/“Fora do texto nédo
h& salvagdo”. A segunda, de Bakhtin (2003, p. 307), diz, por sua vez: “O texto
(escrito ou oral) enquanto dado primério [a realidade] de todas essas disciplinas
[linglistica, filologia, critica literaria]”. A semelhanca entre elas, embora “texto” em
cada caso apresente sutilezas de definicéo tipicas de cada teoria, aponta a meu ver,
mais uma vez, ndo para correspondéncias, que seriam a morte das contribuicoes
especificas e tornaria indtil seu (e meu pequeno) esforco, porém para equivaléncias
que me ponho a identificar, bem como para “valéncias” distintas, entre elementos
das duas teorias, principalmente em termos da concepc¢éao de sujeito e da producao
do sentido via “textos”, mas nao restritas a iSso.

O principal aspecto a destacar é que, para além das diferencas
metodoldgicas, terminoldgicas e outras, ha uma continuidade epistemologica (que
nada tem de “influéncia” nem de cronologia), de cunho filosofico, entre esses dois
pensadores, pois ambos buscam descrever, por meio dos fen6menos de producao
de sentidos a que se dedicaram, os modos como o sensivel do mundo dado vem a
produzir o inteligivel do mundo humano por meio de a¢bes simbdlicas de “autoria”
dos seres humanos. Porque tanto para Bakhtin como para Greimas, o mundo
humano é mundo de sentido, ndo apenas um dado (dan), mas também um
postulado (zadan) em que esse dado se faz presente como realidade “segunda” no
plano da constituicdo simbdlica, mas que é uma realidade primordial no sentido de

m

que “o que esta ai”, por transfigurado que seja, € uma inegavel concretude, e essa
concretude é, noutro sentido, um “texto” que se inscreve ho mundo humano. E aqui
vemos a presenca em ambas as teorias de duas modalidades de recepcéo, distintas
mas compativeis entre si, das teorias de Husserl — no caso de Bakhtin, de modo
mais direto, mas igualmente a partir de uma “releitura” de Kant e da relagéo
estabelecida por Marx entre objetivacdo e apropriacdo do mundo natural pelos
sujeitos humanos, e, no de Greimas, via Merleau-Ponty, e em ambos 0s casos por
meio de uma tensa ressignificacdo que oscila entre a aceitacdo de certos principios

e a rejeicao de outros, mas sempre, a meu ver, de modo coerente. Por outro lado, a
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presenca de teses bakhtinianas no trabalho de Maingueneau deixa entrever certa
“fenomenologia’ ndo declarada que marca por exemplo a discusséo que ele faz das
“heterogeneidades”, da desconstrucao e da questao do “mesmo” e do “outro”.

Um dado relevante quanto a isso sao, por exemplo, algumas consideracdes
de Merleau-Ponty (1964) na secdo “Interrogation et dialectique” de Le visible et le
invisible. Ali, entre outras coisas, ao discutir a relacdo entre fé perceptiva e
negatividade, o autor busca mostrar que as filosofias da negatividade levam ao
impasse de encontrarmos 0 que procuramos e, portanto, ao fim da busca, ao fim da
filosofia. E, sempre retornando as coisas mesmas, afirma, em contraposicao a isso,

gue se volte ao ponto anterior a reflexdo para ver, entre outras coisas, que

“N&o nos é dado o Para Si em geral ao lado do Em Si a que ele serve de
suporte, o Para o Outro em geral....”, essas entidades abstratas, mas que
nos sdo dados “face a face, meu ser para mim, o préprio ser para mim
oferecido em espetaculo a outrem; o olhar do outro como portador de um
ser para si réplica do meu, porém capaz de ‘medusar’ [transfigurar] o meu;
e, por fim, o préprio ser para si do outro, buscado e de alguma maneira

alcancado, percebido, pelo olhar que lanco sobre ele”.

De meu ponto de vista, isso significa que o0 eu e 0 outro sdo categorias
concretas, corporificadas, e relacionais: o olhar que lanco sobre o outro o constituli,
tanto quanto o seu olhar me constitui, transfigura, porque me vé segundo 0s seus, e
nao os meus, olhos. Isso se faz presente tanto em Bakhtin como em Greimas e
Maingueneau, 0 que nao é incompativel com o fato de Greimas identificar, no plano
do discurso, o momento (no sentido filoséfico de instancia) em que a relacdo entre
sujeitos do discurso tem carater de relacdo légica, nem com o fato de Bakhtin
parecer por vezes abstrair o sujeito empirico por ter de reconhecer que o sujeito do
discurso é uma personagem do sujeito empirico, uma sua objetivacao.
Maingueneau, com o0 conceito de ethos, também aborda essa questdo, com
resultados semelhantes: o ethos precisa ser reconhecido e é criado tendo isso em
vista.

Voltando ao plano propriamente discursivo, e pensando ainda na questao do
estatuto do sujeito na producédo do sentido, se em Greimas 0 enuncivo remete de

imediato ao enunciativo, pois a enunciacdo é instancia pressuposta, o enunciado
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remete em Bakhtin a enuncia¢des concretas. Para Bakhtin, enunciado e enunciagao
também se pressupdem mutuamente, dado que todo discurso tem um proferente
(nem sempre com a solenidade que meu uso do termo pode conferir); mais do que
isso, como o disse Souza (1997), o enunciado em Bakhtin € ja um enunciado
concreto (SOUZA, 1999). No tocante a isso, ha em russo uma s6 palavra para
designar os dois termos: viskazivanie (que significa literalmente — no nivel da
significacdo — “enunciado”, derivado do verbo de acédo viskazivat, enunciar, proferir
etc. — cf. BAKHTIN, 2003, p. 261, n.t.), o que indica que o termo tem um sentido
ativo, ainda que Bakhtin empregue a forma da lingua substantivo (cf. BRAIT E
MELO, 2005).

Portanto, dada a unidade “enunciado-enunciacdo” em Bakhtin e em Greimas,
creio poder dizer que a responsividade ativa de Bakhtin lembra a resposta que todo
contrato fiduciario pede aquilo que o sujeito propde, sendo mesmo possivel ver o
contrato como conceito capaz de servir a especificagdo da responsividade, bem
como ver esta como a base da proposicao de um contrato de sentido entre falantes,
uma peticdo de confirmacéo de sentido dos enunciados proferidos (o presumido). De
igual forma, a entoacdo avaliativa bakhtiniana encontra eco na axiologia que
Greimas vé presente na proposicdo do contrato, fundada que € esta nas
“conotacdes socialmente aceitas”. Assim, a responsibilidade que envolve as
relacbes de sentido entre sujeitos, em termos de entoacdo avaliativa e de
responsividade ativa, aproxima-se da idéia de proposi¢do/aceitacdo (ou ndo) do
contrato fiduciario, em confianca/confidéncia (sem laivos idealistas, assim como néo
os hd em Bakhtin, que, se considera a auséncia de resposta o inferno, nem por isso
cré que toda resposta seja divina). E a questdo da adesdo a comunidade dos que
“créem” no discurso, proposta por Maingueneau como elemento fundamental da
“cena enunciativa”, também se refere a essa relacdo “contratual-avaliativa-
responsiva’.

Especifico que a nocdo de contrato fiduciario ndo €, ao contrario do que o
termo “contrato” poderia sugerir a partir da imagem que recebe na jurisprudéncia
ocidental, formal como o s&o os contratos, comerciais e outros, tendo antes um
sentido de fluidez, dado que a fiducia, a confianga, envolve igualmente confidéncia
(sem que com isso, insisto, a semidtica greimasiana seja ingénua a ponto de nao

reconhecer astucias capazes de induzir o interlocutor a confiar em quem nédo merece
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confianca). A expectativa bakhtiniana da responsividade ativa também nao faz que
essa seja a espera de uma resposta necessariamente positiva, “boa”, mas pura e
simplesmente uma resposta: o sujeito tem a responsabilidade de ser responsivo,
mas a falsidade néo esta afastada (e por vezes a resposta pode ser pior do que o
siléncio, assim como este também € uma resposta). Assim como o interlocutor em
Greimas pode recusar os termos do contrato que lhe é proposto, o sujeito da
responsibilidade pode recusar os presumidos, pode n&o os reconhecer como tal etc.
E quando os presumidos de uma dada coletividade comecam a ser objeto de
contestacdo, de duvida, essa coletividade esta claramente em vias de transformar-
se, para 0 bem ou para o mal. Na verdade, a unidade coletiva estd sempre
ameacgada, recortada, e ndo por acaso ha no Circulo de Bakhtin as idéias em tensao
do “concerto de vozes” e da “arena de vozes”, bem como de forcas centripetas e
centriguas, o que pressupde tanto unidade como dissonancia.

Essas relagbes remetem a meu ver a comunidade discursiva de que fala
Maingueneau, que constitui a base da relagdo discursiva entre interlocutores. Para
ele, os trés niveis de representacdo do ethos levam em ultima analise a adesao dos
interlocutores a uma dada comunidade discursiva. Nao é isso um dos elementos que
busca cernir a idéia de responsividade ativa e de aceitacdo do contrato? Ademais, a
idéia da constituicdo das formacdes discursivas em oposi¢cao a outras formacdes
discursivas chama a atencdo, em Maingueneau, para a tensao que envolve todo
empreendimento discursivo. Ndo por acaso, Maingueneau, em Genéses (1984),
examina em seus termos dois discursos em interconstituicdo, procedimento
bakhtiniano por exceléncia e que Greimas ilustra a sua maneira, e de modo
magistral, em De L’Imperfection.

Se a “verdade” é para Greimas objeto de comunicacdo, para Bakhtin a
significacdo, definida como o nivel das formas cristalizadas da lingua, sé assume
concretude no nivel do tema, entendido como o nivel propriamente do sentido,
sentido cujo espago de ocorréncia ou manifestacdo € a relacdo entre interlocutores,
espaco em que o sentido € avaliado, em vez de reproduzido, do mesmo modo como
a verdade € objeto de comunicacdo, ou seja, sempre decorrente de um dado
“contrato” — e comunicacédo € entendida aqui, nem é preciso dizer, ndo em termos
de sinais e canais! E 0 acesso a enunciagdo, insisto, ocorre, tanto no caso de

Bakhtin como de Greimas e Maingueneau, a partir do enunciado/discurso produzido,
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ndo em termos de alguma ocorréncia exemplar que sirva (apenas?) aos fins da
andlise.

N&o se veja aqui algum relativismo, desconstrucionista ou outro, mas a
constatacdo de que, na situacdo de enunciacdo, o verdadeiro nasce da interacéo, €
o verdadeiro de uma dada interacdo, mas sempre no ambito das “conotacdes
socialmente aceitas”, ou, em termos de Bakhtin, dos presumidos, das concepc¢des
consideradas tipicas, comuns aos alocutarios, ou daquilo que é parte das formacdes
discursivas. O que me interessa descatar aqui € que isso ocorre sempre no ambito
de uma negociacao na “arena” sécio-historica. Observe-se que nenhum dos tedricos
a que me refiro alega ser possivel 0 acesso a enunciacdo propriamente dita
(empreendimento que Greimas [1974)] compara a procurar quimeras!), mas apenas
as “marcas” deixadas no enunciado/discurso, no "texto”. Maingueneau chega mesmo
a distinguir seu empreendimento daquele a que se dedicam os historiadores — e a
histéria social recente parece comprova-lo!

Isso a meu ver demonstra, apesar das diferencas de perspectiva, que esses
estudiosos ndo caem no abismo da concepc¢do de um enunciado independente da
enunciacdo que lhe deu origem, nem no da hipétese do enunciado como reflexo,
representacéo “objetiva”, da realidade, presentificacdo da enunciacao tout court: O
sentido dos discursos é sempre um efeito de sentido, um simulacro (no sentido
greimasiano e por vezes de Baudrillard) da verdade, um parecer, ou uma objetivacao
(oposto a morte que € a “objetificacdo” das teorias ndo-enunciativas) das relacdes e
profericdes concretas, ndo um clone seu, ainda que ndo possa existir sem ela, nos
termos de Bakhtin. Ou seja, € ilegitimo pensar a concretude da enunciacdo e a
concretude do enunciado como instancias passiveis de ser interpretadas
independentemente uma da outra, a0 menos em termos discursivos; pode-se
praticar sociologia, assim como se podem estudar frases, mas nesse caso sai-se do
plano do discurso, porque o discurso objetiva a realidade dada, mas nao se restringe
a ela nem a um conjunto de frases, assim como ndo se sobrepde a realidade, como
se esta inexistisse, nem a cria (mesmo no caso da criacao literaria), ao contrario do
que dizem certos tedricos do pdés-modernismo ainda em voga.

Greimas definiu a semidtica como um “projeto cientifico”, e escolheu, a meu
ver com acerto, a coeréncia como critério de suas diferentes propostas, que, se

foram incorporando novas “respostas” ao avanc¢o do conhecimento, tedrico e pratico,
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mostram grande continuidade, de Semantica Estrutural (1966) a De L’Imperfection
(1987). Ele se opbe ao uso da "terminologia conceitual" como forma de "congelar
todo dinamismo da intenc&o” (o que lembra o dito bakhtiniano de que o sentido n&o
se dissolve no conceito; cf. BAKHTIN, 2003, p. 399). Nem por isso Greimas deixou
de criar e propor conceitos (e alguns diriam que os criou demasiado rigorosos!), mas
estes a seu ver deveriam servir de balizas, nunca de camisa-de-forca. Marca essa
continuidade o postulado, que ao ser proposto foi revolucionario, de que é possivel
dizer algo acerca do sentido por meio de uma linguagem de descricdo, dotada
inevitavelmente de sentido, e a obra greimasiana € um esfor¢co de construcdo de
uma tal linguagem, ainda que néo se possa fazer dela a busca de uma tipologia
“definitiva” dos discursos.

Também Bakhtin e seu Circulo revelam uma grande continuidade entre seus
primeiros escritos (de cunho filosofico, ainda sem a preocupacdo estrita com o
discursivo, mas ja recorrendo a andlise de textos e a teorizagdo sobre autor, ouvinte
e herdi etc.) da juventude e as anotagdes e consideracdes que faz em seus ultimos
escritos, mostrando que o mundo humano € o dominio do sentido, sempre fluido, e
que, por conseguinte, todo empreendimento voltado para examina-lo é
necessariamente provisoério, ndo se devendo encerrar 0 objeto no teoreticismo, que
apaga a singularidade de cada evento, discursivo ou nao, nem dissolver a
generalidade e ver cada evento como irredutivelmente Unico. Nem por isso deixou
ele de criar e propor conceitos, talvez mesmo em profuséo (e, diriam alguns, com
pouco rigor!) mas fundado sempre no principio de que o sentido nasce da diferenca,
e de que esta nunca se “resolve”, a ndo ser na morte. E essa concep¢do o que esta
na base de seu conceito-valise, mas ndo obstante bem definido: o dialogismo.

Bakhtin critica varias correntes que véem isomorfismos texto-situacao ou que
s6 véem o formal, mas deixam escapar a forma — e forma para Bakhtin € um todo
hierarquico conteddo-forma que se realiza por meio do material (cf. MORSON e
EMERSON, 1990, passim; cf. BAKHTIN, 1993, 1997), ou que s6 véem 0 eu, ou s6 0
outro, etc. Ele as julga teoricamente incoerentes, dado que ora tomam a parte pelo
todo ora tomam o todo pela parte e, no dizer dele, nunca assumem até o fim as
consequéncias de sua propria teorizacdo — algo que ndo foi definitivamente seu
caso! Une-se nisso, a meu ver, a afirmacéo irdnica e profunda de Greimas de que a

coeréncia continua a ser um critério valido de avaliacdo da produtividade de uma
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teoria. Ha ai uma discordancia com respeito a certas pragmaticas formalistas (o
texto reduzido a valores de verdade) e a certas analises socioldgicas (algumas das
derivadas de Bourdieu, por exemplo), que tomam o0 sujeito apenas como ser do
mundo e ndo do discurso, bem como de tendéncias semidticas que propdem o
contexto como outro "texto" que nada tem que ver com o texto de que € contexto —
criando um grande artificialismo ao separar o contexto da interacdo e a interacao
propriamente dita, o texto e o contexto, a realidade discursiva e a realidade per se.

Greimas prop0de, claro que por razdes historicas definidas, uma analise em
trés niveis, na qual se pode privilegiar um deles, a depender das necessidades que
0 objeto crie para o analista, ou a partir das preocupacoes especificas deste, mas
em nenhum momento prop8e que a énfase num dado nivel apreenda a totalidade do
processo de producdo de sentidos. Do mesmo modo, Bakhtin, ainda que nao
proponha sendo dois niveis, manifestos de varias maneiras, seja como repetivel e
irrepetivel, significacdo e tema, forma composicional e forma arquiteténica, objeto
estético e objeto exterior, “forma” e “conteddo”, admite um terceiro nivel, o do
material (o0 suporte da articulagéo entre forma e conteudo), alcando suas propostas a
uma semiotica (opondo-se de certo modo a algumas propostas semioéticas russas de
sua época) e insistindo numa analise em que os varios aspectos do fenbmeno séo
reunidos arquitetonicamente para dar-lhe a unidade que faz dele um todo de sentido.

Quanto a Greimas, aquilo que chama de percurso envolve todos 0s niveis-
etapas que propde: o nivel elementar exibe a oposicdo de base, da qual vai nascer o
sentido; o narrativo, inicio do percurso, da vida a essa oposicdo na forma de
narrativa, entendida como marcha rumo a discursivizagdo, nao como algo da ordem
do simples relatar; por fim, o da discursivizagcdo aproxima-se da materialidade do
texto, que Ihe confere concretude, e se materializa neste. Em todos, esta presente o
sujeito, em suas varias personificacdes, um sujeito epistémico mas nao teorético, um
sujeito que ndo se sobrepfe ao mundo que esta ai, mas o traduz em sua forma
propriamente humana, a do sentido, em suas relagbes de comunicagcdo da
“verdade”.

A producdo, recepcéo e circulacdo dos discursos, de que fala Bakhtin, e que
constituem a esfera de atividade, encontram em Greimas uma classificacado
equivalente de discursos em termos de destinadores, destinatarios etc. Os géneros

de discurso em Bakhtin estdo igualmente presentes na distingdo greimasiana entre
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texto e discurso, que por outro lado lembra outra distincdo bakhtiniana relevante
para a questdo do género, que é a que distingue forma de composigcdo, ou seja,
recursos usados na producdo (objeto exterior ou texto) e forma arquitetbnica, isto é,
a concepcéo do todo do discurso, a poténcia de que o discurso produzido € ato. As
teorias de Mainguenau, se ndo fazem referéncias explicitas a alguns desses temas,
tratam amplamente das tipologias de discurso, tendo o autor (MAINGUENEAU,
2002) se aproximado sobremaneira de Bakhtin em suas novas propostas, tendo
afirmado que os tipos em si ndo sédo tdo importantes quanto os critérios de sua
definicdo, recorrendo a dois “niveis” que lembram as formas de composicdo e as
formas arquitetbnicas de Bakhtin. Nas trés teorias consideradas, h& por assim dizer
um “eu” que avalia aquilo que diz e o propde ao outro, de quem espera uma
resposta — em confianca, confidéncia — e esse outro a que se faz uma proposicao
de interpretacdo que j4 envolve levar em conta suas possiveis respostas
presumiveis em situacgéo.

Julgo poder afirmar, a luz disso, e correndo o risco do truismo, que ha entre
Bakhtin (e seu Circulo), Greimas e Maingueneau, do ponto de vista de meu foco na
questdo da relacdo entre sujeitos como o nascedouro do sentido, as seguintes

semelhancas:

a) a materialidade do texto é o fendbmeno que constitui a base do
empreendimento de analise enunciativa do sentido;

b) fazem-se presentes a producdo do sentido o sistema da lingua/de
linguagens e o sistema do discurso;

C) o inteligivel e o sensivel se vinculam por meio da acdo humana de
significar, ou seja, de quebrar a continuidade sensivel do mundo na
forma de um sentido que se quer inteligibilidade do mundo;

d) todo enunciado pressupfe uma enunciacdo e um enunciador, bem
COmMo um enunciatario;

e) 0 sentido vem-a-ser, é produto de um processo, nascendo na/da
relacdo entre alocutarios e criando uma realidade segunda, uma
realidade de discurso;

f) 0 sujeito da enunciagao cria, ao enunciar, uma verdade na forma de

um parecer, uma objetivacédo, ndo um reflexo, do mundo dado;
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0) 0 sujeito age epistemicamente, ou seja, avalia o dito e molda o dizer,
propde um contrato, recorre a um presumido, sempre situadamente,
0 que envolve a oposi¢ao a outros sistemas epistémicos;

h) 0 sujeito da enunciacéo é entendido como sujeito concreto, mas nao
em termos ontoldgicos, dado que € objetivado no plano do discurso
e, por assim dizer, sempre constitui no discurso um personagem de
si mesmo! Contudo, o discurso remete inevitavelmente ao nivel
ontologico, que de certo modo é irrecuperavel in totum no
enunciado, mas deixa neste marcas que remetem a concretude da
enunciagao, fazendo-se, pois, presente — porque, sem o0 mundo
dado, ndo pode haver mundo postulado, mas ndo se tem acesso
direto ao mundo dado exceto na forma de mundo postulado.

)] O sentido é, nesses termos, funcdo de um contrato por assim dizer
fantasmatico, “firmado” entre “personagens” dos enunciadores em
relacdo, situagcdo em que, sem 4&libi na existéncia, o sujeito é
responsavel pela verdade de seu discurso. Nem por isso deixa o

discurso de ser pura incidéncia, inscricdo, no concreto.

A Guisa de Conclusao

As teses do Circulo, seu modus operandi e sua pratica analitica dos
fendmenos humanos funda-se no reconhecimento da provisoriedade da condigc&o
humana, provisoriedade do sentido, cuja base é uma permanente tensdo dialégica
em que estabilidade e variacdo se confrontam ad aeternum, em que eu e outro,
pessoal e social, geral e particular, fixidez das formas e ressignificacdo, se
constituem e configuram mutuamente, em que a irrepetibilidade irredutivel do
sensivel — base do Ser - e a repetibilidade necesséria do sensivel se interdefinem. A
teoria do discurso, do sentido, bakhtiniana, ao trabalhar com oposi¢des sustentadas,
consegue assim teorizar sobre aquilo que ndo se repete sem se perder na
especificidade do concreto e, a0 mesmo tempo, sem engessar 0S atos concretos,
uni-ocorrentes, num teoreticismo estéril tdo buscado ainda hoje em nome da suposta

necessidade de estabilidade.
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O mundo tal como o entende o Circulo € um mundo de sentido em constante
vir-a-ser, de estabilidade e instabilidade relativas, em que ha regularidades
suficientes para que se identifiquem atividades-tipo mas em que ha margem para o
reconhecimento de que nada se repete literalmente: a simples escolha daquilo que
se repete é ja uma transfiguracdo do repetido. Porque nada no mundo bakhtiniano
se realiza por completo, o que é fonte de sofrimento para o ser humano, mas nem
por isso deixa esse mundo de contar com suficiente concretude para alimentar a
eterna busca do acabamento como ideal inalcancavel mas ndo menos mobilizador.

No préximo capitulo, busco mostrar de que maneira as teorias do Circulo de

Bakhtin unem no conceito de género os aspectos textuais e discursivos.
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Capitulo 3

Género — Discurso — Texto

De que maneira, no seio da unidade da
construcdo artistica, a presenca material direta da
obra, seu aqui e agora, se combina com as
infinitas  possibilidades de seu  sentido
ideologico?... Que elemento une de fato a
presenca material da obra e seu sentido?... Esse
elemento € a nosso ver a avaliagdo social.
MEDVEDEV

Neste capitulo, apresento (1) a concep¢do de género discursivo que
proponho, a partir da juncéo de varios elementos dispersos em varios trabalhos do
Circulo de Bakhtin que tratam da questdo do género, (2) a concepc¢ao de discurso
gue essa perspectiva de estudo do género discursivo implica, (3) a concepcéo de
texto que esse modo de entender o género discursivo e o discurso envolve e (4) a
nocdo de “fase parasitaria” de género, baseada na concepcdo de género
desenvolvida. Para tratar da questdo do género discursivo, lanco méo da idéia de
genericidade, ou seja, das caracteristicas que definem um género como tal, distinto
de outros mas relacionado dialogicamente com outros numa dada esfera ou no
espaco entre esferas, e, portanto, considero o género a partir da intergenericidade,
isto €, da relagdo constitutiva entre géneros. A par disso, trato do que denominei
generificacdo, que defino como as estratégias empregadas no trabalho
arquitetbnico-autoral para inserir um discurso, ou uma discursividade, no ambito de
um dado género.

A fim de tentar evitar um ponto cego em meu empreendimento, o de intentar
uma analise de género “pura” que poderia levar a uma fragmentacdo entre uma
etapa de género, uma de discurso e uma de texto, o do género, o do discurso e o do
texto, a fim de verificar e demonstrar a produtividade relativa desses pontos de vista.
O ponto cego advém da artificialidade que isso pode impor, dado que uma analise

de género ja inclui necessariamente texto e discurso, ainda que de uma perspectiva



qgue eu diria metalinguisticamente radical. Foi esse o0 espinhoso caminho escolhido
para tentar teorizar didaticamente (ou, como me disse Simone Padilha, ser
“teoricamente didatico”) — em vez de cair no teoreticismo ou no aplicacionismo.

Naturalmente, ndo penso que se possa abarcar uma dada realidade por
inteiro, ainda que deva ser essa a pretensdo da ciéncia, mas se ao menos for
possivel evitar a parcialidade, teremos dado a meu ver um grande passo no sentido
de abranger os aspectos essenciais dos objetos de estudo. Por pensar assim,
julguei necessario arrolar os elementos essenciais do conceito de género segundo o
Circulo, que a meu ver ainda nao se viram articulados em conjunto de modo
coerente e tentar desenvolver um método ou técnica de analise do ponto de vista do
género, algo que a meu ver ndo existe como tal — sem desdenhar as grandes
contribuicbes dadas nesse sentido por inimeros pesquisadores de todo o mundo.
Esses objetivos me pareceram relevantes o bastante para eu correr o risco de fazer
uma proposta malograda no esfor¢o por chegar a uma forma de abordagem pratica
vidvel do conceito de género discursivo. Num dado momento, percebi com clareza
gue esse conceito de nada servira se as analises textuais e discursivas mantiverem
suas praticas anteriores ao momento em que o conceito de género discursivo foi
introduzido no campo do estudo da linguagem; se assim for, o recomendavel sera
nado usa-lo. Como isso me parece hoje algo impossivel, parece-me necessario tentar
resgata-lo de sua reducéo ao textual, ao frasal e mesmo ao gramatical, e devolver-
Ihe o carater de conceito voltado para uma andlise translinglistica que toma o
discurso como totalidade.

Nesses anos de rapida adocao oficial do conceito de género como objeto de
estudo desvelou-se na minha opinido um enorme problema: como o processo de
ensino ainda é tido por muitos no Brasil — apesar de tantas mencdes a Vigotski e
estudos sobre Vigotski, ou talvez por isso mesmo, porque parece haver tantos
“Bakhtins” e *Vigotskis” quanto perspectivas de género e de educagdo — como
marcado pela “transmissdo” de conteudos, ou pela transformac¢éo de todo objeto em
conteudo estabilizado, ndo ha uma mentalidade que facilite trabalhar com o género
discursivo, conceito que requer a idéia de fronteiras imprecisas, de permanéncia no
fluxo, de instabilidade articulada a uma estabilidade relativa. Isso ensejou um
enorme esforco de “domesticacdo” do conceito que, aliado a compreensao, ou ao

estudo, insuficiente da teoria do Circulo de Bakhtin, fé-lo objeto de alteracbes a meu
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ver indébitas, que resumo aqui numa gradacdo do melhor para o pior caso. O

conceito de género

Isso

hY

recebe um tratamento discursivo sobremodo preso a validacdo das
analises no aspecto organizacional estrito dos textos, o que néo
aproveita seu potencial e, ao se restringir ao “fio” do discurso, nao leva
em conta a generificacdo deste e, assim, torna desnecessario e
mesmo “incbmodo” o conceito;

permanece no plano textual estrito, o das “sequéncias” de segmentos,
situacdo na qual se costumam correlacionar categorias ditas textuais
com categorias ditas contextuais, como 0 contexto estivesse fora do
texto (cf., por exemplo, ROJO, 2005). E o que ocorre por exemplo
guando se analisam “capas” como um género em sSi — ndo como
cenografias, textualizacdes, etc., —, 0 que despreza o fato ébvio de que
uma capa s6 faz sentido quando vista em sua unidade com aquilo de
gue é capa, para que contribui e de onde adquire seu sentido. Claro
gue se pode entendé-la estritamente como forma textual verbo-visual,
mas, nesse caso, ha duas situacdes possiveis: ou ndo ha necessidade
do conceito de género discursivo e recorrer a ele é prejudicial por
induzir a confusdes conceituais, ou se faz uma andlise discursiva
parcial, se tal entidade existe;

em muitos casos, torna-se um simples meio para fins tradicionais pré-
género ou mesmo pré-discurso (cf. por exemplo PADILHA, 2005;
BARROS MENDES, 2005); e em outros casos piores chega a
aproximar-se da “gramaticalizacdo” (cf. p. ex. BALTAR, 2004).

revela uma énfase na “normalizacdo” de conceitos que buscam

precisamente abarcar o irrepetivel, ainda que estavel o bastante para ser

identificado, no ambito do repetivel, ou melhor, mostrar que o linguistico ndo é

estritamente linglistico, sequer na linguistica tradicional ou na gramatica normativa

(em que contextos presumidos costumam ser .contrabandeados para as palavras,

frases etc. pretensamente “neutras” — Bakhtin). Essa énfase advém da juncéo de

duas concepcdes errbneas disseminadas, a primeira, a que ja me referi, € a idéia do
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ensino como transmissao de conteudos fixados, idéia positivista que reduz os seres
humanos a maquinas de transmisséao e registro de dados e desdenha o processo de
objetivacdo e apropriagdo do mundo natural como mundo humano, mundo social e
histérica, sendo a segunda a idéia da ciéncia como instancia criadora de
generaliza¢cBes a todo custo, idéia teoreticista que ndo vé o concreto, 0 aqui e agora,
a singularidade, perdendo-se na criacdo de objetos que, de tao gerais, chegam a ser
inindentificaveis. Nos dois casos, o resultado € o enrijecimento de conceitos e as
sobreposicdes conceituais.

A variedade de objetos e de perspectivas que marca a obra do Circulo de
Bakhtin pode ser considerada uma das causas da dificuldade de trabalho com o
conceito de género, o mesmo ocorrendo com o fato de o Circulo ndo estar voltado
para a apresentacdo de uma metodologia de analise do género, pois o estudo do
género constituia um dos elementos do desenvolvimento da concepc¢ao dialdgica de
linguagem e ndo o seu centro, e, em verdade, ndo se pode entender o conceito de
género sem conhecer as bases dessa concepcao.

Essa situacdo tem como complicador a propria diferenca entre, de um lado,
frase e enunciado (concreto) — aquela parte das formas da lingua e este a base da
propria concepcao de discurso, e, do outro, entre texto e discurso — aquele o
aspecto material do discurso, e este uma articulacdo entre texto e situacdo de
enunciacao. A rigor, enunciado e discurso em Bakhtin diferem em termos de grau,
dado que o discurso também é entendido como enunciado, de acordo com 0s
mesmos critérios, o que ndo admite a distincdo entre discurso e texto, por vezes
encontradica em escritos que se dizem baseados nas obras do Circulo, mas, em
total contradicdo com os escritos deste, entendem o discurso como unidade do nivel
do texto e o enunciado como unidade do nivel da frase.

O Circulo insiste que a concepcao dialogica de linguagem vé frase e texto
como unidades do nivel das formas da lingua e de sua materialidade, e vé
enunciado e discurso como unidades translinguisticas, de um nivel que vai além da
lingua, o nivel dos atos de linguagem sociais concretos — 0 que torna 0s proprios
métodos de analise linglistico-textuais um procedimento auxiliar de uma analise
enunciativa: a frase e o texto como materialidade ndo tém “autor”, ao passo que o

enunciado e o discurso pressupdem necessariamente um “autor”, que sempre esta
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em relacdo dialégica com algum interlocutor — com todas as conhecidas
decorréncias dessa perspectiva. E da defesa desta que ocupo aqui.

Para sustentar a montagem de meu mosaico tedrico, descrevo 0s principais
elementos relativos ao género discursivo no Circulo de Bakhtin, preferindo esta
estratégia em vez de arrolar cada texto e sua contribuicdo ou resenhar os varios
textos, embora julgue ser essa uma tarefa necessaria. Falar de género na obra do
Circulo de Bakhtin torna necesséario acentuar que varios sdo os trabalhos deste que
tratam da questéo, ainda que de modo fragmentado, de diversas perspectivas, com
diferentes objetos, de diferentes pontos de vista, com distintas terminologias etc., o
gue reflete entre outras coisas o fato de terem sido escritos em meio aos debates
filoséficos dos anos 1920 — que eclodiram tanto em funcao do clima de época do
final do século XX na Russia como da irrupcdo da Revolucdo de 1917 — e ao longo
da época stalinista da entdo Unido Soviética (cf. por exemplo ZAPATA, 1988), bem
como a amplitude dos interesses do Circulo, as diferencas de pontos de vista de
seus varios membros em meio a uma unidade identificavel e o fato de néo ter sido
objetivo do Circulo sistematizar cada conceito, mas desenvolver uma ampla
perspectiva de estudos culturais numa época de efervescéncia intelectual do pais
marcada, no que nos interessa, pela “crise da linglistica histérico-comparativa”, o
que levou a valorizacdo da lingua oral cotidiana, e pelas grandes mudancas pelas
quais passou a literatura russa, incluindo o “surgimento de uma vanguarda”, o que
levou ao desenvolvimento de estudos sobre a poética (cf. IVANOVA, 2003).

Somam-se a isso o carater fragmentario e assistemético da recepgdo dessas
obras no mundo e o problema da qualidade dispar das varias traducdes que essas
obras foram recebendo, refletindo muitas vezes antes uma interpretacdo da obra de
acordo com a formacdo do tradutor, ou do estudioso que as traduziu, do que
propriamente uma traducado, para ndo mencionar as varias traducdes “indiretas”, ou
seja, de linguas que ndo o russo para as quais foram traduzidos textos russos.
Nesse sentido, um levantamento feito por SOUZA (2003) com relacdo as edicdes
francesa, inglesa, brasileira e a uma das edicdoes em espanhol de Marxismo e
filosofia da linguagem (MFL) mostra bem isso: as traducfes vao do uso de “género”
e termos equivalentes (a edicdo em espanhol considerada por Souza, de autoria de
Tatiana Bubnova) ao completo apagamento de varias nocdes e conceitos,

justamente na obra que na verdade apresenta um dos mais completos tratamentos
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da concepcéo dialogica de linguagem, indo do aspecto filoséfico ao sintatico e ao
vocabular! *

Além de MFL, que constitui a base de numerosos outros escritos, e ndo so
sobre género, e de “Os géneros do discurso”, o conceito de género discursivo esta
em O método formal nos estudos literarios, na edicdo revisada da obra sobre
Dostoievski, em varios ensaios das Questbes de estética (p. ex. “O Discurso no
Romance”, “O conteudo, o material e a forma na criacao literaria”), nas duas versées
de “O autor e o heréi” — nestes ultimos também em conexdo com a questdo das
formas arquitetdnicas —, devendo-se também mencionar o estudo sobre Rabelais,
que faz um longo “histérico de género”, Para uma filosofia do ato, e “Arte e
responsabilidade” (em que o conceito de “género” esta, por assim dizer,
“interiormente presente”) e varios outros estudos e anotacdes que abordam a
atividade autoral e/ou a concepc¢éo de enunciado concreto e interacao do Circulo, o
dialogismo etc. — porque para o0 conceito de género converge precisamente a base
da teoria do Circulo: a concepcdo ampliada de interacdo até o momento pouco
compreendida.

A iniciativa bakhtiniana de propor uma “suma’, configurada em suas
anotagcdes conhecidas como “Os géneros do discurso”, e que ele ndo chegou a
concluir, tem ensejado uma série de equivocos que, para ser corrigidos, precisam de
um levantamento sistematico desses elementos. O que faco aqui é ensaiar a jungao
desses varios elementos, mas ndo da forma sistematica que eu mesmo julgo
necessaria quanto ao levantamento das fontes, embora, a meu ver, de uma maneira
capaz de desvelar a radicalidade do conceito. Alerto que “arquitetdnica”, um termo
tdo usado aqui, ndo tem o sentido de rigidez estrutural — algo que Maingueneau
recusa com razao —, mas de projeto de criacdo de totalidades de sentido com vistas
a realizacdo de um dado projeto enunciativo, que pode seguir assim 0S mais
diversos caminhos, naturalmente nos termos das cristalizacdes socialmente
concretas e conjunturalmente possiveis, mas sempre a partir de uma dada

valoracdo, de cunho social e histérico: o universo do sentido é o universo do valor,

! Diga-se de passagem que Voloshinov foi colega de Lev Jakubinski, formalista membro da OPOJAZ
(Sociedade para o Estudo da Linguagem Poética) que publicou um importante artigo sobre a “palavra
dialdgica”, anterior aos de Voloshinov e parcialmente retomado e ampliado neste (Cf. por exemplo,
IVANOVA, op. cit., e MATIEYKA, 1976.
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da avaliacdo, da atividade autoral, necessariamente dialégico — e portanto de

fronteiras instaveis.

3.1 Um conceito e suas vicissitudes

O uso sempre mais freqiiente da expressédo “género textual” tem levado a
equiparacdo entre texto e género, bem como entre “género textual” e "género
discursivo), quando ndo a idéia de que a um dado género corresponderia
necessariamente uma dada forma textual, algo que se revela no fato de, hoje, ter-se
tornado praticamente apenas uma questao de “preferéncia”’ usar “género textual” ou
“género discursivo” (ou “género de discurso”), o que lhes impde uma espuria
sinonimia. Pretendo demonstrar que os chamados “géneros textuais” sdo antes
“tipos de textualizacdo”, o plano do “local”, ainda que vital, achando-se subsumidos
aos “géneros discursivos”, que tém amplitude global, incorporando tanto os textos
como os discursos, no ambito das esferas de atividade, componente essencial do
conceito de género, e que isso torna coerente a proposta de diferenciar “géneros de
discurso” como formas de insercdo do discurso em “lugares” socio-historicos e
“géneros textuais” como formas especificas de materializacdo dessa inser¢do, sem
que haja uma correlacdo necesséria entre um dado tipo de textualizacdo e um dado
género.

Dizer isso ndo implica negar as cristalizacbes existentes, que, de tao
“naturalizadas”, ddo a impresséo de que a escolha de um género é um ato intuitivo
que ja implica uma dada forma textual. Ndo estou me opondo ao uso deste ou
daquele termo, mas argumentando em favor de uma definicdo mais precisa, porque
a meu ver a expressao “género textual” tem levado a uma compreensao errénea da
expressao “género discursivo”, pois embora de modo algum seja equivalente, tem
sido confundida com ela, prejudicando a riqueza e viruléncia que aquele conceito
apresenta, e, no processo, deixando de lado o valor da forma textual, da
textualizacao, da textualidade.

Os “tipos de enunciado relativamente estaveis” transformaram-se em muitos
casos em “estruturas fixas de enunciados” e mesmo em “enunciados-tipo”; o “tema”,
com toda a sua riqueza sugestiva, foi rebaixado a “assunto”; a forma de composicao

foi apartada da forma arquitetbnica e do projeto enunciativo do locutor e tornou-se
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um artefato, quase a maneira dos Formalistas Russos; quanto ao estilo, poucos séo
0S que se dao ao trabalho de lembrar que faz parte da definicdo de género e que
tanto ele como a forma de composicao “tendem” ao género, ou seja, fazem sentido
no ambito do género, sendo expressao pessoal, mas nao subjetiva. Além disso, a
idéia bakhtiniana de que os géneros séo potencialmente infinitos levou a abordagens
nas quais componentes de um dado género sdo tomados como géneros autbnomos
e estudados como tais, em vez de considerados como formas de textualizacdo de
um dado género, ou partes do género textualizadas de uma maneira relativamente
cristalizada, mas nem por isso imutavel, e que, se sao finalizadas per se, ou nao
seriam identificAveis como unidade passivel de analise, nem por isso sdo acabadas

no sentido de todos em si.

3. 2 Do confronto nasce aressignificagéo

Comeco a apresentacdo, mais uma vez com o objetivo de demarcar filiagcoes,
e, de modo especifico, comecar a devolver o conceito de género discursivo a sua
origem bakhtiniana — uma produtiva reinterpretacao dos géneros literarios que levou
a generalizacdo da idéia de género para toda espécie de texto — por um comentario
acerca de uma proposta de estudo dos géneros textuais e de seu vinculo com o0s
tipos de texto e a interacdo, configurada no livro Géneros Textuais, Tipificacdo e
Interacdo (Sédo Paulo: Cortez, 2005), que constitui a meu ver um momento
importante para os estudos de género no Brasil. A par disso, recorro a algumas
produtivas consideracdes, também feitas em 2005, por L. A. Marchuschi.

Escolhi essas propostas por julga-las representativas de duas importantes
tendéncias atuais de estudo dos géneros. Submeto a critica aspectos que a meu ver
podem induzir a uma visao parcial — o que nao significa que a proposta bakhtiniana
a tudo abarque —, retomo elementos dessas propostas que julgo produtivos, e faco
uma nova proposta. Esse procedimento é bakhtiniano por exceléncia, tendo aqui
uma variante: em vez de partir da teoria a ser discutida, a de Bazerman, para entao
discuti-la, parte da visdo que esta oferece das teses a partir das quais vai ser
discutida! Claro que minha leitura dessas propostas ja é feita com base na proposta
gue vou apresentar — eis um proceder explicitamente interdiscursivo por exceléncia

(que alguns dirdo en abime)!
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3.2.1 Bakhtin segundo Bazerman e alguns pontos altos da proposta de

Bazerman

Antes de iniciar a discussdo, ndo posso (ndo quero?) me furtar a reproduzir
aqui, assumindo tanto o “risco” inerente a relatar um trecho de um discurso como o
das interpretacdes a que o submeto ao torna-lo “fiador” do que digo, sendo ele de
certo modo fiador de outros textos meus, parte da Introducdo de Brait (2005a) ao
livro Bakhtin: Conceitos-Chave. Faco-o para demonstrar a necessidade de promover
um esclarecimento sobre as teses do Circulo que tente conter a deriva (“pds-

moderna”?) que tantas leituras parciais lhes tém imposto:

Mesmo diante de tantos trabalhos, de tantas publicagBes especializadas, ou
justamente pela existéncia delas, pareceu necessario, a partir de um
determinado momento, organizar uma publicacdo que, tendo um carater
pontual e indicativo, pudesse responder a insistentes e constantes questfes
gue dizem respeito & maneira como conceitos, categorias e no¢des foram
ganhando especificidade no conjunto dos trabalhos do Circulo e, ao mesmo
tempo, em que esse conjunto se aproxima ou se distancia de outras
importantes abordagens da linguagem.

A propria metodologia de Charles Bazerman ja recomenda seu trabalho,
dado que ele vé o que chama de “tipos de texto” e o que chama de “género” como
conceitos distintos (naturalmente, como néo podia deixar de ser, interrelacionados),
0 que favorece o tratamento tedrico do tema, bem como sua abordagem didatica,
uma vez que, levando em conta elementos da obra de Vigotski (tal como Yves Clot,
que segue uma perspectiva sobremodo distinta), da algumas contribuicbes tanto
para libertar o conceito de género de sua moderna conversdo em forma textual
como para conter de algum modo a multiplicacdo de sentidos que confunde género
textual com tipo de texto e com género de discurso.

Suas idéias estdo a meu ver “em transicdo”, pois entendem género
primordialmente como forma tipificada, mas, ao remeter a inser¢cdo do género em
praticas sociais, indicam novos rumos a ser desenvolvidos. Os conceitos de

Bazerman a que dei destaque para os fins desta discussao aproximam essas idéias
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de aspectos do conceito bakhtiniano de género discursivo, mas tém um vViés
textualizante, que, se superado, vai permitir ao autor unir os aspectos formais e 0s
aspectos nado formais da questdo de modo mais produtivo. Quando penso aqui
nessas propostas, tento demonstrar que ha nelas elementos relevantes a ser
considerados, tal como ocorre com as propostas de Marcuschi a que dei destaque.

Destaca-se na proposta de Bazerman a apresentacdo das nocdes de
“relacdes epistemologicas”, modalidade semiética mediante a qual o género textual
“recorta” o mundo humano de um dado ponto de vista, e de “expectativa de género”,
gue da conta daquilo que o interlocutor tende a esperar diante de um “texto”, ambas
com claros vinculos com propostas bakhtinianas, ao menos em “espirito”, ja que
nao, como pretendo demonstrar, em influéncia. A primeira no¢ao, curiosa para um
autor que da de Bakhtin uma idéia bastante parcial, se nao distorcida — como
comento adiante - e apesar de parecer remeter ao processo teorico de
conhecimento e ndo a um dado objeto, o género, vincula-se, claro que néao
declaradamente, com a idéia bakhtiniana do género como “ideologia criadora de
forma” e com a questdo das relacdes “organicas” entre os géneros (cf. por exemplo
MORSON e EMERSON, 1990) — idéias que remetem ao entendimento bakhtiniano
da ideologia como sistema semiotico intima e constitutivamente ligado a linguagem.
A segunda nogao considerada tem relagdes com a descrigdo bakhtiniana do fato de
que enunciamos por meio de géneros e percebemos 0 género ja quando sao
proferidos os primeiros enunciados, o que pressupde que o género exibe certos
elementos estaveis que o tornam identificavel, sem no entanto dar-lhe fei¢cdes de
forma fixa nem restringi-lo a formas textuais fixas.

Porém — e alguém dird que “sempre ha um porém” —, unindo-se a tantos
tedricos que dao de Bakhtin uma idéia parcial, no artigo intitulado “Formas sociais
como habitats para a acao”, cuja versao original, apresentada a Modern Language
Association em 1994, chama-se "Genre as Habitat for Social Action”, ou “O Género
como Nicho da A¢éo Social” (o que implica uma sutil mudanca de perspectiva de 14
para ca) faz em extensa nota de rodapé (BAZERMAN, 2005, p. 49-50, n. 4),
algumas questionaveis afirmacdes acerca da obra do Circulo de Bakhtin. Bazerman
reflete ai, a meu ver, um dos principais equivocos de que essa obra tem sido objeto,

e a discussdo aqui o toma como caso exemplar, evitando uma discussao de outras
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ocorréncias de entendimento a meu ver ndo-contextual das propostas do Circulo,
umas mais “graves”, outras menos.
Reproduzo aqui a referida nota, pois sem isso é-me impossivel desenvolver

meu raciocinio com chances de ser entendido:

4. Bakhtin, como teérico do género, embora frequentemente servindo como a inspiracao para
0 recente revigoramento do género, parece ser um Bakhtin diferente para seus leitores
literarios e nao-literarios. Estudiosos nao-literarios nas Ciéncias Sociais sdo mais propensos a
se valerem do ensaio "Os géneros do discurso”, enquanto os estudiosos e tedricos literarios
sdo mais propensos a se valerem dos ensaios sobre a histéria do romance, tais como
aqueles publicados em A imaginacao dialégica (1986). Os cientistas sociais, ao lerem o
ensaio "Os géneros do discurso”, separado do resto da obra de Bakhtin, apressam-se em
atribuir a teoria de género de Bakhtin, uma forte orientacdo a acédo social, baseada em
especulacdes preliminares naquele ensaio. A substancia de sua teoria se origina nas suas
contemplagBes sobre os géneros literarios. Nos estudos de géneros literarios, Bakhtin se
acha mais interessado nos géneros literarios como formas de consciéncia, expressando a
atitude do autor para com individuos e coletividades e, desta forma, expressando sua
aceitacdo ou distanciamento da consciéncia dos outros. Ele vé a histéria dos géneros como a
histéria de consciéncia, com certos géneros, como 0 romance dostoiveskiano ou o
Bildungsroman, sendo mais altamente valorizados como representativos de estados de
consciéncia mais avangados e socialmente cénscios. Uma vez que sua visdo de género foi
desenvolvida principalmente através de sua contemplacdo de romances, ele também vé os
géneros ndao-literarios em termos novelescos, como favorecendo o reconhecimento dos
enunciados do outro, a compreensdo mutua e a harmonia. Esses géneros primarios
cotidianos de comunicacdo pessoal sdo transformados no que ele chama de géneros
secundarios (tais como romances) que se agregam aos géneros primarios e neles se
encaixam, criando uma consciéncia heterogléssica mais elevada. Ele é apenas minimamente
consciente das acdes sociais além da comunica¢do da percepcao, dos sentimentos ou da
condicdo de alguém. Motivado por uma estética moral, Bakhtin desenvolve uma teoria rica
que nos diz muito acerca da consciéncia, da intersubjetividade, das relacbes entre as
representacdes cotidianas do Eu e as representacdes mais elaboradas da consciéncia social.
Mas a compreensdo de género de Bakhtin fornece apenas pistas minimas para descrever o

alcance, a histéria e os mecanismos da interacdo social.

Destaco para em primeiro lugar, o trecho “Bakhtin, como tedrico do género,
embora frequentemente servindo como a inspiragcao para o recente revigoramento
do género, parece ser um Bakhtin diferente para seus leitores literarios e néo-

literérios”, que enuncia uma grande verdade. Destaco ainda a bem fundada critica
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que Bazerman faz aos leitores “parciais”, no trecho que vai de “Estudiosos” a
“ensaio”. No meio desse trecho vém 0s segmentos “apressam-se em atribuir a teoria
de género de Bakhtin uma forte orientacdo a acéo social, baseada em especulagcdes
preliminares naquele ensaio [isto €, “Os géneros do discurso”]” e, em seguida, 0
golpe mortal, “A substancia de sua [de Bakhtin] teoria se origina nas suas
contemplagbes sobre o0s géneros literdrios.” O primeiro segmento nega
erroneamente a “forte orientacdo a acdo social” da obra de Bakhtin (que escreveu ja
nas primeiras décadas do século XX seu ensaio, que nos chegou incompleto, sobre
a Filosofia do Ato), ainda que afirmando, corretamente, que o texto em que 0s
estudiosos criticados se baseiam de fato ndo permite essa conclusao: “em
especulacdes preliminares”. De fato, o ensaio, que na verdade sado anotacdes nao
revisadas que ndo se destinavam a publicacdo, ndo constitui uma teoria do género
e, considerado isoladamente, tem necessariamente de dar da teoria bakhtiniana dos
géneros uma visao parcial.

O segundo segmento, que exibe tracos de um coup de grace, a meu ver
malogrado, atribui a Bakhtin o carater de um limitado tedrico da literatura (e meu
foco aqui é “limitado”, ndo “tedrico” nem “literatura”), em vez do grande pensador da
cultura que ele é (e seu Circulo o acompanha nisso, de diversas perspectivas).
Bazerman acaba por cair na propria armadilha que identificou nos leitores de Bakhtin
que critica: ignorando a tradicao filosofica alema, ndo se da conta de que o romance
€ um caso exemplar para o desenvolvimento de teses “translinglisticas” e
“transliterarias”, em vez de a “substancia” da obra, ainda mais quando atribui as
propostas de trabalho com o literario a liricas “contemplacdes”!

Bakhtin tem suas teorias “psicologizadas” mediante a atribuicdo a si de uma
teoria subjetiva da intencdo, ndo de uma intencionalidade que reune forma,
conteudo, material, avaliagdo, autoria, arquitetdbnica: ele se interessaria pela
“consciéncia” e pela “atitude” do locutor subjetivamente entendidas, por “estados de
consciéncia” etc. O dialogismo bakhtiniano torna-se fruto de uma “contemplacéo”
(palavra que Bazerman usa com insisténcia) e se reduz a aceitacdo ou rejeicdo da
“consciéncia” dos outros por um sujeito psicolégico todo poderoso (e a0 mesmo
tempo subsumido pelo social (se tal “entidade” pode existir teoricamente): compare-
se “nos géneros literarios como formas de consciéncia, expressando a atitude do

autor para com individuos e coletividades” com “relacées entre as representacoes
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cotidianas do Eu e as representacdes mais elaboradas da consciéncia social”. Trata-
se de um Bakhtin bucdlico, idealista e otimista como Poliana, que postula uma teoria
do romance como algo que favorece “o reconhecimento dos enunciados do outro, a
compreensao mutua e a harmonia”, e estende esse paraiso aos géneros nao-
literarios. O aspecto tragico das teorias do Circulo de Bakhtin € um “romance” por
ser escrito!

Essa leitura advém a meu ver, entre outras coisas, de uma leitura parcial das
teses do Circulo, envolvendo a ndo consideracdo como instancias que se pressupde
mutuamente do género e da “esfera de atividades”, conceito que, como demonstrei,
capta o aspecto “institucional” das praticas sociais de que sao parte 0s géneros,
unindo de maneira profunda e sobremodo elaborada o individual e o social, os
aspectos formais e as aspectos fugidios da producdo genérico-discursiva do sentido
em sua condicdo de elementos interconstituintes. A introducdo das idéias nao
definidas de “formas de consciéncia”, “estados de consciéncia” e de
“representacdbes” revela a pequena amplitude da concepcdo de interacdo que
Bazerman atribui a Bakhtin, bem como o fato de Bazerman fazer uma leitura que
ndo leva na devida conta os sentidos que o discurso do Circulo de Bakthin autoriza.
E Bazerman o faz com toda a convicgdo, provando que ndo é parte do
“representante tipico” de interlocutor a que o Circulo se dirige. Aplica-se a Bazerman
a critica feita pelo proprio Bazerman aos que léem o texto de “Os géneros do

discurso” “separado do resto da obra de Bakhtin”. Causa espécie que 0 mesmo
autor tenha essa visdo de Bakhtin e proponha conceitos tdo préximos das teses
deste! Tratar-se-ia de uma ocorréncia de polémica oculta? Creio que o ponto fulcral
desse problema reside no fato de Bazerman restringir-se teoricamente a uma visao
textual do género, mas, ao tratar do objeto género, ser levado pela complexidade
deste a ampliar o escopo de sua proépria teoria!

De todo modo, tendo essa compreensdo errbnea como base, Bazerman
incorre em mais problemas de entendimento dos conceitos bakhtinianos: “Esses
géneros primarios cotidianos de comunicacéo pessoal sédo transformados no que ele
chama de géneros secundarios (tais como romances) que se agregam aos géneros
primarios e neles se encaixam, criando uma consciéncia heterogldssica mais
elevada.” Os géneros primarios ou géneros cotidianos ndo s&o restritos a

comunicacao pessoal, seja & o que isso signifigue, mas um dispositivo social que
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“recorta” situacdes cotidianas concretas que sdo a base da vida dos seres humanos;
eles ndo se transformam nos géneros secundarios, nem estes se “agregam” ou “se
encaixam” nos géneros primarios. E “uma consciéncia heteroglossica mais elevada”
€ um trecho completamente estranho a qualquer escrito bakhtiniano, mas talvez
designe a compreensdo que Bazerman tem do fato de o romance, por exemplo,
representar distintas “vozes”. Escapa ai a Bazerman a idéia de género discursivo
como algo que abrange das falas mais intimas aos mais elaborados tratados
cientificos, devido a sua abordagem restrita teoricamente ao aspecto textual, e
porque sua idéia de pratica social € puramente formal e tipificante, deixando ainda
de lado o fato de ser Bakhtin e seu Circulo tedricos da forma que revolucionaram o
proprio conceito de forma!

Para provar o que digo sobre Bazerman, vem a seguir o trecho, um caso
exemplar de non sequitur, “Ele € apenas minimamente consciente das acdes sociais
além da comunicagdo da percepcao, dos sentimentos ou da condi¢cdo de alguém.”
Os eruditos materialistas dialéticos do Circulo de Bakhtin, que revolucionaram
alguns dos principais conceitos de Marx, de Kant e de Husserl, sdo aqui reduzidos a
versao mais subijetivista e limitada de uma teoria da comunicacao. E o autor insiste
em subjetivar ainda mais Bakhtin, que € sim um tedrico da individualidade, mas nao
em termos psicologicos: “Motivado por uma estética moral, Bakhtin desenvolve uma
teoria rica que nos diz muito acerca da consciéncia, da intersubjetividade, das
relacbes entre as representagdes cotidianas do Eu e as representacbes mais
elaboradas da consciéncia social.” Aqui, Bazerman mostra desconhecer a complexa
teoria estética bakhtiniana e a ética anti-moralista de Bakhtin, revela atribuir pouco
peso ao agir (agency no original) de cada sujeito no obra do Circulo, afirma que a
coletividade tem uma consciéncia “mais elaborada” do que os sujeitos que a
compdem, o que implica que estes ultimos ndo poderiam agir socialmente, dado que
incapazes, em sua subjetividade, de ir além de “representacfes cotidianas”. E de
que modo individuos de “consciéncia” tdo limitada poderiam dar origem a uma
“consciéncia social mais elaborada’? Eis uma leitura que impde mais uma vez a
Bakhtin o ponto de vista impreciso do leitor!

Por fim, vao de roldao a rica concepg¢ao bakhtiniana da interagao (que, como
tenho afirmado, exibe ao menos 4 niveis e de modo algum se restringe a, por

exemplo, lugar de expressdo de uma indefinida “condicdo de alguém”), bem como
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suas tdo elaboradas teorizacdo e analise historico-social-discursiva, configuradas
por exemplo no estudo sobre Rabelais e Dostoiévski, para ndo mencionar seu
estudo das duas linhas do romance europeu! Ao contrario do que afirma Bazerman,
os estudos do Circulo mostram precisamente “o alcance, a historia e 0s mecanismos
da interacdo social”, em vez de apenas fornecer “pistas minimas” a seu respeito! As
obras do Circulo sdo a bem dizer um aprofundado estudo, com base em diversos
objetos, da interacdo social, de seus mecanismos, de sua histdria e de seu alcance,
a partir de alguns dos mais importantes teoricos da historia da humanidade —
ressignificados de uma maneira ainda por avaliar plenamente.

Aplicando bakhtinianamente Bakhtin a leitura de Bakhtin feita por Bazerman,
compreendo de que ponto de vista é feita essa leitura, e, se ndo a posso justificar,
julgo-a explicavel: a preocupacao didatica e o pragmatismo norte-americano em sua
versao cotidiana nos EUA induzem Bazerman a fazer de Bakhtin uma leitura em que
pesa 0 tempo inteiro a acusacdo de nao ter sido um “metoddlogo” — o que é
precisamente o meérito maior das teorias bakhtinianas, configuradas como um
conjunto tedrico transdisciplinar avant la lettre. Bakhtin e seu Circulo foram
pensadores da cultura em seu sentido mais amplo, e o grande problema que suas

teorias enfrentam hoje é precisamente o sucesso que acabaram por alcancar!

3.2.2 Texto e Género segundo Marcuschi (2005) e indicios de um momento de

transicao

L. A. Marcuschi (2005) apresentou em recente palestra no Il SIGET uma
interessante proposta voltada para desvincular “forma textual” de “género”, proposta
que, também em funcédo do legitimo interesse didatico que se pode perceber nas
propostas de Bazerman, ainda permanece no texto como a no¢ao de base, em vez
de reconhecer plenamente que esse papel cabe ao género, estando igualmente “em
transicdo”, mas que a meu ver da um passo além no sentido de integrar texto e
género de maneira produtiva. Marcuschi afirma que “ndo ha relacdo de
biunivocidade entre texto e género”, alegacao interessante a que faco adiante alguns
reparos, mas que constitui a meu ver uma importante contribuicdo para distinguir

“género textual” de “género discursivo”.
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Ao falar de “propodsitos do género”, Marcushi aproxima-se do discursivo,
mesmo ao especificar a filiacdo bathianiana (Bathia, 1993) do sentido dado a essa
expressao, pois o discurso relatado é modificado ao entrar em novo contexto, além
de ser modalizado explicitamente por Marcuschi quando este aborda adiante a
questdo da mudanca dos géneros e dos propositos de género. Nao obstante, ao
falar de “trato textual do género”, o autor retorna a forma textual como a base,
desconsiderando a idéia do “trato genérico” como a “base” do “trato textual”’, como
aquilo que confere sentido a forma textual e que determina sua escolha numa dada
circunstancia. Nao digo com isso, como se pode perceber, que ndo haja ou nao
deva haver um “trato textual”, mas que este deve estar inserido no “trato genérico”.
Marcuschi sustenta, modalizando com “aproximadamente”, que, “ao escolher um
género, ja se escolhe aproximadamente uma forma textual, mas a reciproca nao &
verdadeira”, isto é, ao escolher um texto ndo se escolheria necessariamente um
género — e iSSo0 € a meu ver 0 aspecto a merecer reparo da perspectiva de género
que busco construir aqui.

Assim, reconhecendo que a forma textual n&do identifica nem leva
compulsoriamente a um género, Marcuschi sustenta porém que um género levaria
“aproximadamente” a uma forma textual. E certo que, no decorrer da palestra, isso
se altera; com sua forte capacidade didéatica, o autor recorre ao exemplo do relatorio
oficial do Graciliano Ramos prefeito, relatério que acaba por ser “apropriado” pela
esfera literaria — logicamente porque o prefeito era também autor literario.
Paradoxalmente, e por isso falei em “transi¢do”, Marcuschi restringe “propésitos de
género” a propositos de texto, mas se refere a imprecisdo das fronteiras entre
géneros, bem como a imbricacdes intergenéricas e interpropdésitos sistematicas, o
que me parece ter carater mais discursivo do que estritamente textual, porque as
fronteiras textuais sdo bem mais facilmente identificaveis do que as de género.

Tal como a linguagem, os géneros sdo “sistemas historicos” e dessa
perspectiva destaco a jungdo que Marcuschi faz entre “imprecisdo” e
“sistematicidade” ao abordar o género do ponto de vista dos problemas de sua
didatizacdo. Nos meus termos, 0 género é de fato um dispositivo (mas ndo um
artefato) sistematico, sem o que cairiamos na total instabilidade, mas ao mesmo
tempo exibe fronteiras imprecisas, ao ser dotado de uma instabilidade relativa sem a

qual cairiamos na total estabilidade e, portanto, na morte do sentido. Mutatis
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mutandis, 0s propdsitos genéricos e intergenéricos se combinam e mudam, se
assimilam e entram em conflito etc., algo que, se se percebe nos textos como
materialidade, ndo se restringe a eles. Passo agora a uma proposta de definicdo do
conceito de género discursivo levando em conta os diferentes elementos até agora

considerados.

3.3 A teoriado género discursivo do Circulo de Bakhtin

Defendo aqui a idéia de que a intertextualidade, a interdiscursividade e a
intergenericidade sao instancias constitutivas dos textos, ndo se podendo ver estes
ultimos apenas em termos de uma delas. A primeira designa a presenca de tipos de
enunciados, ou menos de enunciados, de outros textos, num dado texto. A segunda
remete a situacdes enunciativas que se apresentam no interior de outras situacoes
enunciativas. E a terceira se refere a cristalizagbes relativamente estaveis de
situacdes enunciativas no ambito das esferas de atividade, ou seja, a organizacdo
das discursividades segundo recortes socio-historicos especificos do mundo
humano — precisamente aquilo que faz um género “escolher’” um texto, mas nao
vice-versa.

E ha entre elas uma hierarquia dialética, se assim se pode dizer, advinda do
estatuto dos termos que sucedem “inter” e séo por ele modificados: a genericidade &
um recorte ideolégico do mundo que recorre a certos tipos de enunciados/discursos
relativamente estaveis, ndo necessariamente a certos enunciados/discursos, mas a
certos tipos de enunciados/discursos. E estes recorrem a certos tipos estaveis de
textualizacdo, mas ndo necessariamente a certas textualizacdes estaveis. Ao longo
do tempo, ha certa cristalizacdo dos géneros em termos de certas formas de
textualizacdo, mas sem fixidez, porque os géneros se acham em constante atividade
de mudancga.

Como os textos ndo estdo diretamente ligados a esferas de atividade, ao
contrario dos géneros, e dos discursos que realizam os géneros, e como s6 ha na
verdade 4 tipos de texto (mas ndo de textualizacdo ou de discurso), do ponto de
vista das dominantes formais — e insisto em dominantes -, a saber, texto descritivo,
texto narrativo, texto dissertativo e texto, digamos, institutivo (0 dos manuais,

receitas etc., que instituem saberes e formas de agir), que se combinam de diversas
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maneiras, mesmo em casos proximos de formas “puras”, podemos ver 0s textos
como o plano material de realizacdo dos discursos e géneros. Pois o que confere
sentido ao texto é sua convocacao em discurso/pelo discurso no ambito de algum
género, o0 que implica uma dada esfera de atividades e uma dada maneira social-
histérica-ideologica de recortar o mundo, ou melhor, a parcela concebivel do mundo
no ambito de cada esfera. O que mobiliza esses tipos de texto sdo as estratégias
discursivas, os funcionamentos discursivos, que |hes impdem inflexdes e formas de
realizacdo/estruturacdo a partir de um dado projeto enunciativo, de uma dada
arquitetbnica, que constitui o arcabouco no qual o tema, o estilo e a forma de
composi¢cdo unem o histérico do género a expressédo individual de cada locutor,
realizando atos simbolicos (no sentido filoséfico amplo de simbdlico) que sédo a um
s6 tempo estaveis e instaveis, objetivos e subjetivos, cognitivos e praticos, textuais e
discursivos/genéricos. Assim, tema, estilo e forma de composicao sé fazem sentido
no ambito de uma arquitetbnica, sempre autoral, e o texto é o plano do material; o
conteudo € o mundo humano; e a forma € o género, como explicito a seguir.

N&o se vé o mundo para entdo escolher um género, um discurso, um texto —
vé-se 0 mundo, permite dizer Medvedev, o membro “esquecido” do Circulo de
Bakhtin, com os olhos do género, e portanto dos discursos a ele ligados, ndo do
texto, embora este seja a realidade imediata que o0 analista encontra em seu
trabalho e dele deva partir, e apesar de o locutor ter como realidade imediata as
coercOes do texto, antes mesmo de enunciar. Se ndo ha género ou discurso que se
realize sem texto, ndo ha texto que exista sem discurso e sem género, exceto como
meros sinais em alguma superficie, um “ndo-texto”, pois, a0 menos em termos
verbais. Os sentidos de frases e textos, tomados como neles contidos, e portanto,
aparentemente descontextualizados, sdo na verdade resultado da teoria que propde
a existéncia desses sentidos, e que na verdade os vé porque contrabandeia
contextos ndo declarados para dentro daquilo que ndo os pode ter: palavras, frases
e textos sdo potenciais de sentido que o discurso e o género realizam na e pela
enunciacdo. Nem por isso se podem negar as cristalizacbes das significacbes
nesses elementos, cristalizacdes que sao a base comum, repetivel, do sentido, do
tema, irrepetivel. Quanto a isso, diga-se de passagem, uma fabula tem um dado
significado como texto, um dado tdpico, portanto, mas € mobilizada para distintos

temas, a depender da posicao relativa dos interlocutores.
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Por outro lado, ndo podemos confundir a descontextualizacao intrinseca a
toda generalizacdo cientifica com a realidade dos fenbmenos descritos, que €
sempre situada; ndo podemos confundir o fenbmeno com o0 objeto, nem o sujeito
empirico com o sujeito do discurso, esse sujeito tdo concreto mas que néo passa
para dentro do texto sem ser transfigurado, ou cairiamos nos isomorfismos discurso-
situagdo, ou texto-contexto. Nao podemos confundir, repito, textualizagdo com
género, porque tanto uma mesma textualizacdo pode estar presente em diferentes
géneros como diferentes textualizagdes num mesmo género.

Para destacar o valor da definicdo de género discursivo do Circulo, comento o
que julgo serem os principais pontos da teorizacdo de Medvedev, reconhecendo o
valor do estudo dos aspectos da literatura em que se concentram os formalistas,
destaca seu carater parcial e restrito e busca demonstrar que nao basta considerar o
sentido de cada componente da obra para chegar ao sentido da totalidade formada
a partir deles, ou seja, critica os formalistas porque a seu ver o conceito de forma
deles é demasiado restrito! Ele aponta o fato de os formalistas, ao separarem a série
literaria das demais séries da construcao ideoldgica da realidade social e historica, e
distinguirem a linguagem poética da linguagem cotidiana e, assim, perdem de vista o
aspecto fundamental do literdrio, que € sua construcdo especifica enquanto
discurso, visto ser nisso que ela difere de outros discursos. Ressalto que
“construcao” aqui ndo se refere a artefato — nem sugere rigidez —, mas a uma
atividade dindmica de elaboracdo da totalidade da obra literaria — ou de qualquer
outro discurso, porque o literdrio € uma forma de discurso que tem suas
especificidades, mas que partilha com outros discursos dos elementos que fazem
dele um discurso.

Para dar conta do carater de totalidade que é a obra, ele acentua que esta é
marcada por uma “unidade teméatica” que ndo advém das palavras ou frases nem de
suas combinacdes por si sO, embora as tenha como um de seus elementos,
configurando-se como o tema do discurso poético como um todo. A atividade
autoral, a acao do locutor, € um ato socio-histérico concreto que cria uma totalidade
de sentido maior do que a soma dos componentes que convergem para essa
construcdo. Na obra se unem os elementos linglistico-textuais e a situacdo em que
o discurso é produzido, as circunstancias historico-sociais de tempo e de espaco,

nos termos de uma dada orientacdo de producéo de sentido configurada na relagéo
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especifica entre os interlocutores nela envolvidos, e destes com o “herdéi”, ou seja, €
o resultado dindmico de uma atividade autoral a que se fazem presentes o0s
aspectos formais e os aspectos nao-formais, ou, se se preferir, 0 contetdo, o
material e a forma, o que envolve o composicional e o arquitetbnico, o formal e o
enunciativo.

A obra literaria é tomada nas propostas do Circulo como exemplo de discurso,
ndo como a base das teorias. Ainda que o Circulo se interesse também pela obra
literaria em si como objeto de estudo, sua tematizacdo serve também para fazer
uma demonstracdo por contraste, se a obra literaria, com sua transfiguracéo
especifica do mundo, resulta da criagdo de uma totalidade de sentido fincada na
relacdo entre os interlocutores, nos termos aqui aludidos, em vez de representagcao
da subjetividade de um autor dirigida a contemplacdo de um leitor (um e outro
entendidos psicologicamente), reflexo mecanico do ambiente socio-histoérico,
resultado da combinagdo de “artificios” literarios ou da soma de elementos
lingUistico-textuais-narrativos etc., 0s outros discursos, mais proximos dos aspectos
por assim dizer “praticos” da vida dos seres humanos, 0 sdo ainda mais! As séries
ideoldgicas sdo parte de um mesmo universo ideoldgico, e a linguagem sempre tem
carater sOcio-histérico, o que ndo anula as especificidades de cada serie nem 0s
aspectos formais, repetiveis, mais estabilizados, da linguagem. O trabalho autoral é
a base da construcédo da obra literaria, bem como de todos os discursos, e esse
trabalho depende da relacdo entre autor, “ouvinte” e “herdi” — e disso falo a seguir.

O grau de proximidade/distanciamento do autor com relagcdo ao outro, tanto
no ambito do estético como nos outros ambitos, é constitutivo das modalidades de
discurso, podendo-se igualmente pensar que, dada uma modalidade do discurso, ou
género, 0 enunciador € levado a assumir esta ou aquela posicdo com relacdo ao
outro. Claro que, como alerta Brait, as coisas ndo séo tao simples: ndo se fala de
género sem “pensar na esfera de atividades especificas em que eles se constituem
e atuam, ai implicadas as condi¢cdes de producédo, de circulacdo e de recepcdo”
(BRAIT, 2002, p. 147). Isso também confirma minha proposicdo de que, na
variedade de relagcdes com o outro esta a propria chave da constituicdo do tom e do
fio dos discursos, em seus varios planos — estético, ético, cognitivo, religioso —, em

sua articulacdo as esferas de atividade em que isso € possivel e aceitavel (ao
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menos temporariamente) e com as variacbes pelas quais passam as posicoes
relativas dos interlocutores envolvidos.

O caréater constitutivo das formas de interlocucdo revela que o centro da
formacdo e do uso de géneros é a realidade em que surgem o0s enunciados
concretos, o intercambio social, seja de modo direto, nos géneros primarios, ou
indireto, nos géneros secundarios. A textualizacdo, nesse sentido, € um dos
componentes a ser considerado no estudo de discursos, ao lado da discursivizagao
e da insercdo, formacdo e mobilizacdo de géneros, que constituem a base da
arquitetbnica dos discursos, unindo na constituicdo da totalidade “discurso” as
significacdes fixadas da lingua, os tipos relativamente estaveis de enunciados (tipos
e ndo conteudos dos enunciados), as interacdes especificas que se formam entre
textos, discursos, géneros e sujeitos, entre formacdes discursivas, entre os distintos
recortes que as acles discursivas impdem ao mundo a partir de pontos de vista
determinados.

O género como ideologia criadora de forma é assim aquilo que esti no
principio. De sua arquitetonica, que advém de uma dada esfera de atividade, e nao
pode ser pensada sem ela, decorrem os demais processos que criam discursos,
incluindo a prépria escolha lexical. O género ndo é uma forma fixa, mas algo sujeito
a alteragOes as mais diversas, havendo, naturalmente, graus maiores e menores de
“liberdade” do sujeito, entendido como mediador entre o socialmente possivel e o
efetivamente realizado e cujo papel varia conjunturalmente, isto é, nos termos de
suas circunstancias especificas. A forma para o circulo de Bakhtin é o resultado da
acdo arquitetdnica autoral, intrinsecamente vinculada com o conteldo e com o
material, de que lanca mé&o, ndo se restringindo portanto ao aspecto material, que
faria dela mero artefato.

Por todos esses motivos, em vez de haver um conjunto de signos de sentidos
determinados de uma vez por todas, imutaveis, hd antes um conjunto de
possibilidades de producdo de sentidos, a par de significagbes (no sentido
bakhtinano). E essas possibilidades, sempre indefinidas até que alguém fale, s6 se
tornam realidade na interacdo e de acordo com suas necessidades. Por isso,
guando se escolhe uma palavra ja se esta entendendo e avaliando o que se vai
dizer de acordo com as relagbes, sociais e histéricas, que se tém com outras

pessoas. Essas relacdes ocorrem numa dada situacdo, que € mais proxima de mim
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e dos outros, assim como mais restrita, porém igualmente num contexto, que € mais
distante de nés e mais amplo, e que pode chegar a incluir o préprio pensamento de
uma época. Por exemplo, quem tem hoje coragem de defender alguma forma de
escraviddao? Mas houve época em que nao s6 se defendia como se justificava isso
recorrendo a Deus, o eterno destinador e outro imediato do mundo humano!
Paradoxalmente, se ndo se pode mais defender a escraviddo, nem por isso ela
deixou de existir.

Nesses termos, a idéia basica deste trabalho consiste em definir as “macro-
marcas” de género, ou seja, o dispositivo arquitetdnico-autoral que dota de sentido a
forma composicional e 0 “tema” comum, ou tipico, dos textos examinados no ambito
do género, cobrindo ainda o estilo do género e o estilo autoral especifico de
exemplares concretos de cada género. Isso se deve ao fato de a proposicdo da
nocdo de “fase parasitaria” ter advindo de uma abordagem que, partindo da idéia da
centralidade constitutiva da imagem discursiva do locutor na producéo de sentidos,
vinculado com o trabalho arquitetdnico-autoral, reline esses elementos para atender
a necessidade imperiosa de estudar os géneros de uma maneira que combine
coerentemente discursivizacdo, ou 0s textos vistos em situacao, e textualizacao, ou
os discursos do ponto de vista de sua estruturagdo textual, etc., sem cair em
correspondéncias espurias texto-situacdo nem hipertrofiar quer a textualizacdo ou a
discursivizacao.

Porque o género discursivo envolve tanto o texto como o discurso que da
sentido ao texto, e 0os géneros textuais se definem como graus maiores ou menores
de estabilizacdo de tipos de enunciados que, embora possam ocorrer regularmente
num dado género, ndo sao necessariamente intrinsecas a eles: assim como um
dado género convoca outros géneros, por vezes com suas respectivas
textualizacdes, uma dada textualizacdo pode estar presente em mais de um género.
Isso se funda primordialmente na idéia bakhtiniana de que o mesmo enunciado, ao
ser repetido, ja ndo € o mesmo enunciado — assim como o rio que corre nunca € o
mesmo rio.

Os pontos de vista a que faco alusdo séo legitimos, mas necessariamente
parciais quanto ao todo “enunciado-enunciagcdo”, mormente em se tratando de
géneros (lembro quanto a isso BALTAR, 2004, que alertou, no ambito do

interacionismo socio-discursivo, para os riscos da atual “gramaticalizacao” da noc¢ao
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de género). Nesse sentido, enfatizo a necessidade de distinguir entre estratégias e
formas genéricas de textualizacdo e estratégias e formas genéricas de
discursivizagao, tentando demonstrar com isso que, se certas unidades “formulaicas”
de textualizacdo podem ser transpostas e transmitidas, as formas genéricas nao o
podem, que mais ndo seja por sua hatureza mais dindmica, mais sujeita a
alteracdes, e ndo so estilisticas. Mas estas podem ser “ensinadas” (Y. Clot), isto €&,
podem-se identificar as marcas que nos permitem reconhecé-las como relativamente
estaveis, e que podem ser objeto de diferentes textualizacdes. Assim, nos 4 livros de
auto-ajuda em que me concentro mais especificamente, ha distintas textualizacbes
para uma “mesma” discursivizagdo, e uma mesma modalidade de “generificacio”
(para perspectivas semelhantes sobre género, cf., por exemplo, BRAIT, 2005,
2005a; BRAIT E MELO, 2005; MACHADO, 2005).

Se cada pequena alteracdo, por vezes inteiramente conjuntural - e
“conjuntural” € um conceito fundamental em toda teoria do discurso -, de aspectos
quer da producéo, da circulagdo ou da recepcdo, der origem a novos géneros
discursivos, cairemos no imponderavel, na irrepetibilidade total e absoluta, e mesmo
abissal. Se, pelo contrério, as alteracdes por que passam 0S géneros ou sua(s)
esfera(s) forem desprezadas, em nome da dominéncia da “memoria” do género,
sério é o risco de transformarmos todos os géneros em férmulas fixas, em vez de
“relativamente” estaveis, para ndo falar da confusdo que por vezes se faz entre
“formas” de enunciados e “conteddo” do enunciado, o que equivale a transforma-los
em frases! Entre a camisa-de-forca e a liberdade absoluta, h& por certo niveis nos
quais, seguindo a dialdgica bakhtiniana, unem-se o estavel e o instavel, o enunciado
e a enunciagdo, o cognitivo e o sdcio-histérico (cf. quanto a isso MARKOVA &
FOPPA, 1990, Introducéo e passim).

No caso de um trabalho sobre Monteiro Lobato (SOBRAL, 2004a), ja
mencionado, julguei surpreender um raro momento de surgimento de um género: a
publicidade de livros em revistas de cultura. Ndo veio essa idéia do simples fato de
num dado momento ter passado a haver esse tipo de publicidade, mas da relagéo
deste com o surgimento do livro como produto: esfera e género nascem pois em
estreita unido, e se pressupdem mutuamente, sendo preciso distinguir entre
alteracOes na esfera e alteracdes no género. No caso da esfera, tem-se de verificar

se 0 que muda quer na producao, na circulacdo ou na recepcédo é de molde a alterar
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substancialmente a relacdo entre os sujeitos que sdo parte dessa esfera e destes
com a materialidade dessa esfera ou se constituem nuangas que ndo alteram
substancialmente essa relagdo; no caso do género per se, cumpre atentar se as
mudancas ocorrem na textualizacdo ou na discursivizacdo ou se incidem sobre a
generificacdo, isto é, se sdo nuancas da estabilidade relativa do género que o
mantém como tal (apesar da variabilidade intrinseca a tudo o que é da ordem do
sentido) ou a irrupcdo de uma redefinicdo da esfera que o altera por inteiro ou
mesmo o faz “morrer” como tal. Trata-se pois de uma abordagem arquitetdnica que
vé 0 género como uma forma ideolégica (que ndo existe sem conteldo e sem
material) de recorte do mundo no ambito de uma dada relag&o entre sujeitos social e
historicamente articulados e configurada num dado texto, membro de uma dada
discursividade.

Para dar um breve exemplo: as bulas de remédio passaram a incluir, a partir
da existéncia de um Cddigo do Consumidor, um trecho pretensamente em
linguagem n&o-técnica, que daria ao consumidor dados para uma avaliacdo sua
acerca do remédio — um contra-senso se pensarmos que 0 médico é quem
“dispensa”, “administra” remédios e que o doente ndo contesta a autoridade da
instituicdo médica. (Observo que o surgimento do Codigo coincide historicamente,
de certo modo, com a “tecnicizagdo” da medicina no Brasil, porque em outras partes
do mundo vem de longa data, criando uma atitude que leva o médico a nao explicar
nada ao paciente, a dar atencdo apenas a doenca ou ao que julga ser doenca e
simplesmente prescrever substancias — mesmo quando o paciente precisa mais (ou
s6) de atencdo do que de remédio; cf. DRANE, 2004; FUREDI, 2003;
ROUDINESCO, 2004).

Um exame das bulas pds-Caodigo revela que seu “tom avaliativo” e a “posi¢cao”
do enunciador continuam iguais aos dos trechos “técnicos”, e a linguagem usada
nao se tornou acessivel a todo e qualquer consumidor de remédios: um enunciador
em posicdo de autoridade diz la certas coisas “novas”, com ligeiras alteracbes no
uso de designacbes medicas (quimicas, fisicas etc.) que estdo presentes nos
segmentos “tradicionais”, e a relacdo permanece a mesma. Tanto assim que as
InformagBes ao Paciente terminam com a inscricdo, em maiusculas, “NAO TOME
REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DE SEU MEDICO. PODE SER PERIGOSO

PARA SUA SAUDE”, a fim de “lembrar” ao paciente que ele ndo tem condicdes de
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decidir, cabendo ainda mencionar que “médico/seu médico” se repete quase a casa
frase. E isso ocorre num pais que é campedo da automedicacao!

Assim, mudou a textualizacdo, mas nao a “discursivizacdo”, dado que as
relacfes assimétricas entre o meédico/laboratério (cientistas) e o paciente (leigo) —e
deixo de lado a assimetria entre médico e laboratério — que marcam a esfera nao
foram alteradas pelas autoridades do governo. Se a alteragao no texto ndo envolveu
a mudanca da relagao discursiva entre o paciente, que continua a ser paciente, ou
cliente, e a instituicho médica, em sua associacdo com o laboratério e se o
enunciador “laboratorio” continua a formar uma coletividade com o enunciador
“médico”, mas ndo com o paciente, que se vé submetido a ambos, ndo se poderia
falar de um novo género discursivo ou da mudanca do género discursivo “bula”, mas
de mera introducdo de uma nova férmula textual nesse género. Claro que isso indica
0 momento em que se propde uma alteracdo, promulgada pelo governo, da relacao
indireta que héa entre o laboratério e o consumidor, mas ndo uma alteracéo da base,
que é a relacdo assimétrica entre laboratério/médico e paciente e o fato de o
laboratorio nunca se dirigir a este, mesmo nas Informacbes ao Paciente, mas
sempre ao médico, ao menos ao remeter a ele ao dirigir-se ao paciente. I1sso revela
que, ndo havendo alteracdo da esfera, ndo ha alteracédo do género.

O projeto enunciativo, projeto arquitetdnico, de criacdo de totalidades, ou
melhor, unidades de sentido, fundado nas possibilidades das interacfes entre
sujeitos especificos, que advém das especificidades das esferas de atividade, séo
assim a base da formacédo, desenvolvimento e consolidagédo dos géneros. Estes se
realizam em discursividades/discursos e estas tém por material os textos, entendidos
como textualidades ou formas de textualizacdo. Diante do texto, cabe perguntar: que
projeto enunciativo este texto realiza? Em que discursividade? Em que plano
genérico? O que isto quer dizer nesses termos e 0 que se quer dizer com isso? O
modo de dizer, e isso designa naturalmente bem mais do que a mobilizagdo de
recursos textuais estritos, altera o dito, posto que este ndo existe in abstracto. E o
modo de dizer é parte do repertério, e em alguns casos arsenal, de modos de dizer
social, histérica e ideologicamente possiveis, sendo o sujeito o mediador entre estas
e aquilo que ele pode realizar e realiza. Uma analise em termos de género
pressupde o0 texto, mas ndo se restringe a seus segmentos, pois estes sO se

organizam em discurso.
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Em conclusdo, reafirmo que género, claro que discursivo, envolve texto e
discurso, e géneros textuais ndo sdo assim sendo estabilizagdes textuais relativas
que, embora possam ocorrer regularmente num dado género, ndo sao intrinsecas a
eles. Por exemplo, um resumo de artigo pode exibir mais de um tipo de
textualizacdo, mas mantém-se no ambito da intencionalidade enunciativa da esfera
em que um resumo faz sentido, e por isso acaba por se cristalizarem nele certos
segmentos e certas formas de organizacdo desses segmentos. Assim, “resumo de
artigo” ndo € propriamente um dado texto, mas uma dada forma de relacéo entre
interlocutores.

Lembro por fim que um dado género pode convocar outros géneros, por vezes
com suas respectivas textualizacbes e nem por isso deixa de ser o género que é,
ainda que ndo mais seja 0 “mesmo” género. Ademais, o texto muda de género mas
permanece o texto que €, materialmente falando, e nem por isso o género muda em
funcdo da presenca de um dado texto. Como permite dizer Medvedev, o género €
um recorte do mundo plasmador de forma e, como disse Bakhtin, um mesmo
enunciado (ou uma mesma forma de textualizacéo), ao ser repetido, até pelo proprio
sujeito que o disse antes, ja ndo € o mesmo enunciado — da mesma maneira como 0

rio que corre nunca € o Mesmo rio.

3.4 Uma concepcéo ativa de discurso

E fato conhecido que um relato sustentavel dos fenémenos discursivos e de
suas implicacdes tem de levar em conta, de um lado, as estruturas linguisticas e, do
outro, as marcas que, advindas da situacéo na qual sédo produzidos os discursos —
situacao interativa para a qual estes apontam —, neles se fazem presentes. O
sentido manifesto no discurso advém da relacdo, constitutiva de suas superficies,
entre os diversos elementos, verbais e outros, que presidem a producao discursiva,
as varias mediacfes (ou coercdes) incidentes entre o real concreto e o vir-a-ser do
sentido. Mantém-se os olhos sempre postos enfaticamente no modus operandi dos
mecanismos de constituicdo do sujeito e do seu vinculo com a producdo de
sentidos, levando em consideragéo tanto as estruturas por assim dizer “internas”,
mediante as quais se articula o discurso, como o contexto da enunciagdo, em suas

varias modulacdes, com énfase na acéo verbal, pretendendo com isso preservar a
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unidade do discurso e evitar nele introduzir um sujeito ontoldgico, ainda que, como
se sabe, s6 existem no mundo humano sujeitos concretos. Importa aqui destacar
que a realidade a que remete o discurso é a realidade do discurso: a propria
enunciacao € ja instauracao daquilo mesmo que a torna possivel, como mostram 0s
principios de Bakhtin, compativeis com as propostas de Greimas e Maingueneau a
gue me referi.

Uma abordagem da linguagem e discurso que tenha por parametros esses
elementos confere evidentemente um lugar privilegiado ao contexto imediato e
mediato em que sao produzidos os discursos — 0 que inclui tanto a caracterizacéo
dos falantes como as inter-relagfes explicitas ou implicitas entre eles, tal como
manifestas em suas produgdes verbais. Estamos no dominio do carater sécio-ativo
da semiose humana. Essa maneira de conceber a linguagem propicia tentativas de
sistematizacdo do estudo de estruturas e estratégias discursivas (que nao se
confundem com os estudos das propostas das gramaticas textuais ou sistémico-
funcionais, ainda que se possam fazer aproximagdes dele com estas, como o tentei
fazer [SOBRAL, 1999] e como o fez com grande sucesso, por exemplo, VIAN JR.,
2001, entre outros) e permite a libertacdo do estudioso da linguagem da significacao
definida exclusivamente pelo cddigo e da verdade enquanto parametro de exame
como 0s Unicos planos nos quais examinar e descrever os fatos linguisticos, algo
ainda vivo e penetrante no tecido da historia e dos estudos lingiisticos.

No tocante a isso, Fiorin, tratando do objeto da Lingiistica Moderna, do ponto
da vista do surgimento da “linguistica do discurso” (FIORIN, 1996, p. 556, n. 2),
afirma ter aquela estabelecido pelo menos cinco objetos: a langue, a competéncia, a
mudanca linguistica, a variacdo linglistica e o uso linglistico. A complexidade dos
fendmenos linguisticos exige assim, de uma perspectiva de estudo da linguagem
gque a toma em sua dinamica incessante, uma abordagem capaz de levar em
consideracdo, de maneira integrada, os varios aspectos relevantes do discurso,
visando com isso descrever 0 relacionamento entre os aspectos da ordem da
enunciacao e os da ordem do enunciado, presentes a producéo do sentido.

Sendo as determinacdes sociais constitutivas dos discursos e, em
consequéncia, dos sentidos neles produzidos, o discurso pode ser caracterizado
como um processo social e historico de instauracdo e inscricdo de eventos

significativos que revela o processo de constituicdo do sujeito na interacdo “de
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linguagem”. Dessa perspectiva, 0 modo de ser e de agir da linguagem nos espacos
sociais e historicos concretos de manifestagdo dos sentidos € o plano préprio da
verificagdo do estatuto da constituicdo dos individuos falantes em sujeitos
discursivos, visto que todo discurso pressupde, por sua propria natureza,
protagonistas/enunciadores. Designam-se “individuos” os membros da sociedade
tomados em sua generalidade; quando se fala de sujeito, faz-se referéncia ndo aos
individuos enquanto agentes sociais em geral, mas em sua qualidade de agentes,
ou melhor, atores, linglistico-discursivos.

As teses do Circulo de Bakhtin representam um sélido e valioso fundamento
para a explicitacdo do processo de producéo de sentidos (BAJTIN, 1997; BAKHTIN,
2003; VOLOSHINOV, 1976, passim etc.), mostrando que individual e social ndo se
opdem; existe oposicdo, na realidade, entre social (criado pelos homens em suas
relacfes) e natural (existente no mundo independentemente da existéncia ou das
acoes do homem, embora acessivel apenas por meio da percep¢do humana). Como
se pode ver, isso ndo nega o fato de o proprio plano natural apreendido pelos
individuos ser mediado pelo todo social, a0 mesmo tempo em que destaca a
diferenca entre as criacbes humanas e os elementos ja dados na natureza (das
coisas e do préprio homem), ainda mais porque toda apreenséo € ja& uma mediacao.

Além disso, mostra que, enquanto natural e social se opdem, apesar de o

m

social ndo negar “o que esta ai”, individual e social se articulam e se estruturam
mutuamente. A linguagem é considerada, por conseguinte, uma instancia de
instauracdo e manifestacdo de sentidos social, historica e ideologicamente
fundados, instancia cuja compreensao € necessaria ao adequado entendimento do
modo como a formacéo social se constitui simbolicamente, ao tempo em que se
articula precisamente como a base dessa determinacdo. Importa destacar que,
guando se leva em conta o vinculo intrinseco entre a linguagem e as formacdes
sociais que a constituem e que dela retiram bases para a sua construcdo imaginaria
(de cunho ideolbgico), pensa-se necessariamente na existéncia e nas condicdes de
existéncia dos falantes, em seu lugar na sociedade, na funcdo e importancia da
linguagem no estabelecimento concreto de relaces simbdlicas interindividuais e em
outros fatores definitérios desse tipo, como o carater uni-ocorrente dos atos

humanos e o carater repetivel da estrutura do ato per se.
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Segundo BRAIT (1997, p. 99), a obra de VOLOSHINOV (1976), cuja edicao

em portugués leva o nome de Marxismo e Filosofia da Linguagem, constitui

um momento de formalizagdo da possibilidade de estudar o discurso, isto &,
ndo enquanto fala individual, mas enquanto instancia significativa,
entrelacamento de discursos que, veiculados socialmente, realizam-se nas
e pelas interacdes entre sujeitos. Sob essa perspectiva, a natureza do
fenbmeno linglistico passa a ser enfrentada em sua dimenséao histérica, a
partir de questfes especificas de interacdo, da compreensdo e da

significacéo, trabalhadas discursivamente.

A linguagem € um processo socio-histérico continuo de producédo de sentidos.
Como fundamento dessa continuidade, ele aponta o fato de ser ela o espaco
privilegiado de manifestacdo e confronto das diversas “vozes” que constituem a
sociedade: ou seja, o carater interativo do intercambio social esta intrinsecamente
integrado a propria estrutura da linguagem e € o seu elemento definidor. Em
consequéncia, o sentido linguistico e a propria linguagem tém como condi¢cao
essencial de existéncia os sujeitos, e € no plano da intersubjetividade que se define
a propria subjetividade: torno-me eu entre outros eus, ou seja, € na relacdo
intersubjetiva que me reconheco como individualidade, como sujeito, portanto. O
Circulo de Bakhtin apresenta em suas formulacdes varios elementos voltados para
demonstrar a natureza social (e dialégica) da linguagem, seu modo de articulacao
com o meio histérico em que se insere e a cujas necessidades (despedacadas nos
numerosos interesses em confronto dos grupos particulares que povoam o todo
social) atende. Logo a linguagem tem como espaco de configuracdo o intercambio
social concreto ao qual esta presente e ndo a psicologia do falante ou a tirania das
formas, seja do cbdigo ou do género.

Segundo os textos do circulo de Bakhtin, os signos s6 surgem no territério
interindividual, na interacdo entre duas consciéncias. Como € inteiramente absorvida
por sua funcédo de signo, a linguagem € o fenémeno ideoldgico por exceléncia. Por
outro lado, a linguagem é um material semiético que néo se especializa em nenhum
campo especifico da criatividade (entendida como faculdade de criacdo de sentidos)
ideoldgica, prestando-se por isso a fungdes ideoldgicas de qualquer tipo. Além disso,

o signo linglistico participa do comportamento comunicativo humano, area
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ideoldgica que néo se restringe a nenhuma esfera especifica, a0 mesmo tempo em
gue pode ser “palavra interna”, visto ser gerado pelos meios proprios do organismo;
do mesmo modo, ele se faz presente, de modo concomitante, a todo ato consciente
e, em suas relacdes com a “realidade”, constitui o indice mais sensivel das trocas
sociais. O produto ideologico é a um s6 tempo parte de uma realidade, natural ou
social, e reflexo e refragdo de outra realidade que Ihe é exterior (para mais
elementos, cf. “Signo ldeoldgico”, texto inédito de SOUZA, e MIOTELLO, 2005;
VOLOSHINOV, Op. cit.).

Assim, todo produto ideolégico tem significado, ou valor, semiotico: aponta
para algo que se acha fora dele, ou seja, € um signo. A ideologia ndo esta na
consciéncia, porque, como a compreensdo s6 ocorre tendo por objeto um material
semidtico e como a direcdo do signo sempre o faz atingir outro signo, a propria
consciéncia s6 pode surgir e constituir um fato possivel na concretude material dos
signos; do mesmo modo, ndo € ela um mero agregado de reagdes psicofisiologicas
casuais que redundaria fortuitamente na criatividade ideoldgica. O processo de
criatividade e de compreensao ideoldgicas € ininterrupto, e a consciéncia s6 vem a
ser consciéncia quando imerge no conteudo ideoldgico, isto €, no processo social da
interacdo. Em suma, para o circulo de Bakhtin a realidade da linguagem é o fato
social da interacdo verbal, e ndo um “sistema abstrato de formas idénticas”, nem a
fala monoldgica isolada ou o ato psicofisiolégico de realizagdo da fala
(VOLOSHINOV, 1976).

A interacdo, como tenho afirmado exaustivamente, de modo algum se esgota
na situacao imediata da troca verbal, mas remete, retrospectiva e prospectivamente,
a todas as enunciacdes anteriores e ulteriores, possiveis e imaginaveis, o que a meu
ver insere toda e qualquer enunciacdo, toda e qualquer interacdo, numa rede de
interlocucdo em constante fazer-se, um festival de volta ao lar de prédigos
significados temporariamente extraviados, rede que abarca 0s varios momentos
sociais e histéricos constitutivos da interacdo/enunciagcdo. Além disso, a luz desses
elementos, o horizonte social que Bakhtin leva em conta de modo algum se esgota
no interdiscurso e no contexto imediato, material mesmo, da interacdo. H4 assim
uma primazia absoluta do tema com relagcdo ao significado cristalizado, tanto na
constituicdo do sentido como no préprio vir-a-ser do significado mais tarde

cristalizado.
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Ao falar de interacdo, como vimos, Bakhtin se refere a quatro niveis, dotados
de diferentes graus de amplitude, todos eles necessariamente constitutivos, que aqui
retomo com vistas a tratar da questao da génese — ou formagéo —, dos discursos: o
nivel da interacdo verbal concreta, o nivel do contexto imediato, o nivel do contexto
social propriamente dito, aguele que determina em termos conjunturais, culturais, e
mesmo raciais, 0 modo de ser da interagdo e o nivel do horizonte social e histérico
mais amplo, que chega mesmo a relacdo entre Zeitgeisten. Trata-se de algo que
confere ao conceito de interacdo do Circulo de Bakhtin uma amplitude que permite
examinar de maneira mais aprofundada o carater do discurso como irrupcdo do
sentido, e que a meu ver permite dizer que, se pode haver discurso fundador, aqui
entendido como a irrup¢cdo de um novo modo de recortar o0 mundo dado, nem por
isso haveria sentido fundador, aqui entendido como um recorte estabilizado do
mundo que precedesse o discurso, visto que a génese dos discursos é o locus da
génese dos sentidos e ndo vice-versa — ou 0 proprio conceito de em enunciacao
perderia o sentido.

Pretendo dizer com isso que a idéia de “génese” poderia dar a impressao de
que haveria superficies discursivas imediatamente acessiveis a analise e
profundezas discursivas a que sé se chegaria mediante um percurso que vai desta
aquela, refazendo ao contrario o processo de producédo de sentidos, e por ser isso
tematizado, a meu ver polemicamente, nas atuais discussdes sobre tendéncias de
estudo da linguagem, notadamente no tocante a questdo do género. Porque este, no
ambito da teoria bakhtiniana, também surge e se cristaliza, se transmuta etc. em
relagfes interativas que vado desse nivel imediato, considerado por praticamente
todas as teorias da interagdo como a interacdo, a esse mediato, que abrange as
temporalidades longas, residindo aqui um importante elemento de diferenciacéo
entre as formulacdes do Circulo de Bakhtin e outras teorias da linguagem e do
discurso.

Com as consideragdes aqui feitas, busco alcancar um duplo objetivo: discutir
um aspecto de extrema relevancia no ambito de uma teoria enunciativa, e
subsidiariamente destacar mais um ponto de convergéncia entre propostas das
teorias que mobilizei. Por conseguinte, as consideragcbes aqui feitas se fundam
numa leitura bakhtiniana de formula¢ces de Greimas acerca do percurso de geragao

do sentido e de Maingueneau, especificamente sobre “a génese do discurso”, bem
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como de discussBes menos explicitas presentes a fragmentéaria obra do Circulo de
Bakhtin, em particular as que se voltam para as relagdes entre universalidade (ou
regularidade) e singularidade (ou novidade).

Maingueneau da a meu ver, embora esse ndo seja seu “tema”, uma
importante contribuicdo a essa questdo, que por vezes se faz presente também em
réplicas greimasianas a questionamentos sobre a pertinéncia de 3 niveis de andlise
na semiética, bem como em varias discussdes e problemas praticos vinculados com
a textualizacao (a superficie) e a discursivizacao (a profundidade) na producédo do
sentido, que me parecem marcar empreendimentos de analise discursiva 0os mais
diversos (e ndo importa aqui mencionar casos especificos, dado que me refiro a
“tendéncias”).

O temor da superficie tem levado a teorias linguisticas que buscam tanto o
profundo que perdem de vista o concreto; e a exaltacdo da superficie tem gerado
teorias linglisticas que procuram tanto o concreto que perdem de vista o carater
simbdlico da linguagem, suas configuracdes, e se propdem teorias sociolégicas a
que o linguistico ndo se faz presente. O temor do evento que ndo se repete e cujo
estudo, portanto, ndo seria “cientifico”, tem levado a teorias linguisticas que s6 véem
as regularidades e perdem de vista as especificidades, impondo a metodologia ao
objeto; o temor das estruturas que se repetem tem dado origem a teorias linguisticas
que s6 véem as especificidades, renunciando ao dever de criar uma metodologia e
parecendo supor que o0s objetos de estudo séo coisas do mundo e ndo das teorias.
O remédio para o temor da superficie é ver de frente o concreto, o proximo, sem
renunciar a busca do profundo, do geral; nenhum método de estudo precisa ser uma
camisa-de-forca que despreza dimensfes incobmodas (ou mesmo ‘“ridiculas”) dos
objetos.

Por outro lado, a exaltacdo da superficie é corrigida quando se considera que
s6 se tem acesso a uma realidade segunda, aquela que criamos simbolicamente por
meio da linguagem, e que essa criagdo nao ocorre somente naquilo que vemos
imediatamente. Combatemos o temor do evento que nao se repete vendo o que ha
em comum entre todos 0s eventos que ndo se repetem e renunciando a uma visao
de ciéncia que pde tudo num liquidificador do qual se espera que saia uma analise
“perfeita”; o temor das estruturas que se repetem é vencido quando se aceita o

desafio de constituir um objeto e criar um método que respeite as especificidades
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sem deixar de perceber a existéncia de regularidades, dado que o mundo ndo € uma
eterna novidade nem é o rigor metodologico algum mal em si.

Todos esses temores sdo legitimos e sobremodo relevantes, sendo porém
incompreensivel julgar que eles levam a propostas incompativeis. Mas isso tem
explicacdo: esses temores tém levado a propostas parciais que se apresentam como
propostas totais, e que desprezam a complexidade tanto dos fendbmenos como das
teorias. Para um mundo complexo, teorias complexas — 0 que nao deve ser
confundido com a tentativa de criar uma teoria total, uma teoria de tudo, que a tudo
expliqgue e que tudo inclua. Brincar de Deus, como tem mostrado com muitos
exemplos a historia, € muito perigoso. Nem por isso se deve renunciar a certa
unificacao de varios exteriores teéricos naquilo que tém de complementares.

A necessidade de dar conta deste que julgo um dos problemas vitais dos
estudos discursivos foi 0 que me levou a recorrer neste trabalho a conceitos de
Maingueneau, de A. J. Greimas para subsidiar as teorias do Circulo de Bakhtin,
lendo-os do ponto de vista de sua contribuicdo para uma teoria dos discursos e dos
géneros, naturalmente nos termos de minhas reflexdes, de minha “posicao
enunciativa”. Feito o percurso dessa juncao, ha elementos para afirmar que o ponto
de vista, tedrico e pratico, do empreendimento deve ser abrangente, mas a
pretensdo pouca. Ainda mais no terreno linguistico, em que ndo se explicam, mas se
descrevem coisas — e com base numa posicdo sempre parcial, que deve, longe de
negada, escamoteada, ser ndo apenas reconhecida como também clara e
livremente admitida: parto de x, com x métodos e x objetivos e construo o objeto x,
gue analiso de x maneira. Tanto posso dizer que o0 sujeito da enunciacao se projeta
em enunciador e enunciatario no enunciado como dizer que o locutor sempre fala a
partir de sua relagdo com um interlocutor ou que ele busca criar um ethos e propor a
adesdo do interlocutor a uma dada comunidade discursiva, pois 0 que importa &
reconhecer nos trés casos que no discurso um e outro estdo constitutivamente
presentes. As diferencas metodolégicas, o grau de especificacdo e o locus
especifico da producéo de sentido sdo elementos que ndo impedem a convocacao
conjunta das teorias consideradas, dado que importa 0 que une,
epistemologicamente, esses modos de cernir um dado objeto, bem como a
coeréncia na construcdo e na andlise do objeto da perspectiva de uma teoria

enunciativa do discurso.

145



3.5 Géneros Textuais ou Tipos de Textualizagao?

Falar de textualizacdo, ou de textualidade, no sentido que pretendo dar ao
termo, € remeter a um objeto, o texto, naturalmente, que pode ser abordado de 4
pontos de vista complementares, ainda que varias sejam as propostas que ficam a
meio caminho entre esses niveis, que ndo apenas tedricos, mas da ordem do

préprio objeto “texto”. Esses pontos de vista sdo

(1) sua materialidade de seqtiéncia organizada de sinais convencionais;

(2) seu estatuto de espaco de articulacdo de elementos estritamente
linguisticos (que vao até o nivel da frase e da juncdo de frases);

(3) sua natureza de unidade estruturada de segmentos linglistico-semidticos
ligados a producdo de um sentido que vai além da estruturacédo sintatica
das frases, sentido vinculado com os mecanismos de textura: a coesao, a
coeréncia etc.;

(4) seu estatuto de unidade potencial de sentido produzida - a partir das
restricbes do uso de sinais, da combinacédo de elementos linglisticos e dos
mecanismos de criacdo de textura etc. - por sujeitos concretos, objetivados,
isto é, transformados em sujeitos de discurso, numa dada situacao
histérico-social que sempre vai além da interacdo imediata, visto que ai se
faz presente a soma total das relagdes e vivéncias sociais dos envolvidos,
incluindo sua consciéncia individual (que também é histérico-social, mas
nao menos individual), relacbes entre grupos, classes, culturas e mesmo
épocas, 0 que envolve as varias media¢des institucionais, informais, ou do

cotidiano, e do ambito formal, estatal e de outros tipos.

No primeiro caso, 0s sinais — também eles! - se organizam de maneiras social
e historicamente condicionadas e, portanto, mutaveis, ainda que conservem ao
longo do tempo certo nucleo basico necessario a compreensdo e que reflete,
refratando, o elemento mais constante da sociedade e da histéria, bem como dos
sistemas humanos de simbolizacdo. No segundo, a linglistica ndo textual, porém
mesmo algumas vertentes textuais, identifica padroes de sele¢édo e de combinagao

de morfemas, palavras e frases, e as combinagdes de frases sdo entendidas em
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termos frasais ou no maximo transfrasticos, o que implica a manutencédo da frase
como unidade.

No terceiro caso, ha o que recebe o nome de “textura” - e estamos no plano de
mecanismos cOmo a Coesao e a coeréncia textuais, etc., cuja consideracao supera
certas limitacdes da abordagem frasal, mas ainda ndo alcanca a unidade de sentido
do texto, mesmo quando tém cunho discursivo — e aqui critico varias teorias que, se
incorporam algo chamado contexto, tomam-no como demasiado textual — ou
demasiado socioldgico — para dar conta da complexidade do fendbmeno.

Da perspectiva de uma translinguistica, todos os elementos considerados pelas
outras trés sao considerados pertinentes e relevantes. Nao obstante, essa
perspectiva mostra que faltam a todos esses modos de ver a textualidade, o texto,
dois elementos cruciais para o entendimento do processo de producédo textual de
sentido: em primeiro lugar, a situacdo de producdo do texto, da textualidade, da
superficie textual, no ambito do enunciado, do discurso, e, em segundo, como
consequéncia logica, os interlocutores ai envolvidos em termos de suas
interrelacdes sbcio-historicamente possiveis.

Um texto é um objeto material que, ao ser tomado como o texto produzido por
um sujeito, torna-se um enunciado, algo proferido em contexto. Logo, 0s sujeitos e
0S contextos se acham, nessas perspectivas aqui criticadas, subsumidos pelo texto,
que se vé tomado praticamente como unidade autarquica transferivel in toto de um
conhecedor a um desconhecedor, um texto em que ja ha sentidos, ndo um texto
como materialidade em que sao criados sentidos a partir da discursivizacéo, esta
sim a instancia plasmadora da transformacao de frases em enunciados e da criacéo
de grandes enunciados chamados textos, sempre no ambito dos géneros e de suas
esferas.

Faco essas consideracdes para apontar que hoje, depois de tantos
estudos de género, ha casos de recuo histérico que levam algumas
perspectivas para um momento anterior a postulagdo dos conceitos
associados de “tipos de discurso” e “funcionamentos discursivos”, que tém
em Maingueneau um importante desenvolvedor. A textualidade e a
discursividade no ambito de uma teoria bakhtiniana do género, de uma
translingiiistica, sdo vistas em sua complexidade, sem se negar que o texto-objeto &

a matéria de que séo feitos os sonhos dos analistas.
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Essa proximidade entre analista e objeto analisado — ou entre os interlocutores
e 0 texto — faz por vezes que a textualidade, com todos os aspectos estudados pelas
outras perspectivas, seja elevada ao estatuto de discurso e, mais do que isso, de
género. E discurso e género se tornaram em alguns casos “tipos de texto”,
perdendo-se com isso a flexibilidade dos chamados “funcionamentos discursivos”,
conceito que procura (como ja apontei: Sobral, 1982, 1999), dar conta das
estratégias particulares que se manifestam nos discursos numa dada situacao
caracterizada pela natureza particular de um dado conjunto de praticas.

Ndo se postulam com a distincdo “tipo de discurso”/"funcionamentos
discursivos” estratégias-tipo nem isomorfismos estratégias-situacdes, ou texto-
contexto, fungbes textuais-funcdes contextuais, termos e expressdes que, embora
explicaveis pelo contexto em que nascem as teorias que as propdem, acarretam o
mais das vezes dificuldades metodologicas graves que acabam por diluir quase
completamente a idéia de género.Pelo visto, 0 que esta préximo (o texto) acaba por
tornar-se téo invisivel quanto o que parece distante (0 género) quando se véem
esses dois planos como estando dissociados ou como se se identificassem.

A nocédo de “funcionamento discursivo”, fruto de uma etapa anterior ao conceito
de género do Circulo (quer dizer, anterior porque este ainda ndo era conhecido), se
refere a modulacdo da insercdo do discurso em uma dada pratica, insercao que lhe
caracteriza o tipo. Isso implica afirmar que as particularidades dessa insercao
determinam a estrutura argumentativa, as estratégias etc., do discurso, o que da
conta da dindmica social, visto que a estrutura do discurso dai advinda varia
segundo o modo particular de relacionamento dos varios condicionantes das
praticas sociais, ideoldgicas e discursivas. Os “tipos de discurso” sdo entendidos
como as formas de insercdo (que ndo sdo apreendidas transparentemente) dos
textos em determinadas praticas sociais ligadas a diferentes “regifes” ideoldgicas e,
por conseguinte, aos aparelhos ideoldgicos (que nem sempre sao “de Estado”, dado
que nem toda instituicao € parte do aparelho juridico-politico).

Essa insercao da conta das condi¢cdes de producdo “em geral” dos discursos,
visto que os aparelhos ideoldgicos atendem a demandas sociais especializadas,
manifestas como contradicbes, de que decorrem as determinacdes “particulares”
das praticas de producdo/reproducdo de sentido das formacdes ideoldgicas que

participam da constituicdo das formacdes discursivas. Logo, a nocao de tipo esta
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vinculada com a pertinéncia das formacdes discursivas as praticas sociais, sendo
definida a partir da natureza particular dessas préaticas. Ndo se trata evidentemente
de uma proposta taxiondbmica — que sempre corre 0 risco do apagamento da
especificidade — mas de uma definicdo voltada para a natureza e acdo dos
elementos relativos ao modo como os discursos podem inserir-se nas praticas
sociais, 0 que implica considerar essa inser¢cao ndo como algo dado de uma vez por
todas, porém sujeita a variagées na sociedade e na histoéria.

Da perspectiva de uma proposta translinguistica de estudo do género,
todos os elementos considerados sdo pertinentes e relevantes. Nao
obstante, faltam a todos esses outros modos de ver a textualidade, o texto,
dois elementos cruciais para o entendimento do processo de producao
textual de sentido: em primeiro lugar, a situacdo de producédo do texto, da
textualidade, e, em segundo, os interlocutores ai envolvidos. Como os
elementos considerados nas abordagens descritas ndo sao capazes de
explicar (nem é essa sua intencao, ou ao menos nao deveria ser) por que um
texto que parece dizer “o0 mesmo” pode produzir sentidos distintos daqueles
que “seria de esperar”, caso o0 texto tivesse por si s6 coisas estabelecidas a dizer,
o0 estudo do texto, da textualidade, da textualizagdo, pelos mais diversos
campos e com as mais sofisticadas metodologias, que o considerar apenas
até o ponto do terceiro caso acima descrito, mesmo no ambito de algumas
linglisticas textuais um tanto mais avancadas, explica o objeto aqui
chamado de texto apenas de modo parcial, ainda que essa explicacao
parcial seja tanto legitima quanto fundamental para os estudos linguisticos
em seu sentido amplo e constituam um material auxiliar de estudos voltados

para entender a complexidade do objeto chamado texto.

3.6 A fase parasitaria do género de auto-ajuda: as estratégias

de apropriacdo de géneros por um género em formacgéo

O levantamento dos varios elementos relevantes da esfera de producéo,
circulacdo e recepcéo (cf. capitulo 1 e 2 e, especialmente, 6 e 7) levou-me a arrolar
dados que caracterizavam os textos de auto-ajuda em geral como género, o que

tornava necessaria uma analise que demonstrasse suas caracteristicas genéricas e
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seus principais discursos tipicos. A base da teorizacdo em que se insere a andlise é
a leitura atenta da distincdo bakhtiniana entre forma de composicdo e forma
arquitetbnica em suas relagbes com a questdo do género. Num primeiro momento
de analise, percebendo que esses livros de auto-ajuda, que mais tarde classifiquei
como “psico-espirituais”, remetiam a Vvarios outros géneros, cientificos e
religiosos/misticos, veio-me de subito a idéia de que fossem exemplos de
“parasitismo”: extrair vida da vida alheia! Mas dei-me conta de que n&o se tratava de
mero parasitismo, mas de um processo dinamico de apropriacdo, e passei a
considera-los um “género parasitARIO”, usando um termo que envolve atividade e
duracdo. Vi-me mais tarde levado a falar desses livros como exemplares de uma
“fase parasitaria” do género de auto-ajuda (marcada por uma énfase psico-
espiritual), o que me parece descrever melhor a questdo, dado que essa fase
envolve, mais do que simplesmente um “estar vivendo por meio de”, um dinamismo
gue parece querer alterar o proprio “hospedeiro”, intra-genericamente, e com
alteracdes no tempo (donde “fase”).

Com efeito, essa fase parece constituir uma maneira por assim dizer
antropofagica, extremamente ativa, de ocupar o espaco discursivo dos géneros
parasitados, ou criar um espago discursivo paralelo, alternativo, que envolve
esforcos de alteracdo ou de redefinicho da esfera de producdo, recepcédo e
circulacao, ou entédo de criacao de uma esfera paralela/agregada, em todos 0s casos
num esforco de afirmacdo que lembra um pouco as primeiras estratégias de
consolidagdo, na modernidade, do discurso médico, por exemplo — que em seus
primeiros momentos tinha algo de despersonalizador, mas ainda ndo chegara ao
ponto de quase anulacdo da relagdo médico-paciente apontado por varias obras de
Foucault e por Clavreul (1983) — em oposi¢do ao que via como curandeirismo etc.,
e que era entdo a corrente principal da cura, um outro absoluto irredutivel a ser
vencido absoluta e irredutivelmente em nome da ciéncia. Mas o discurso médico
tinha a seu favor, no processo de formacdo e consolidacdo, a instituicdo médica,
fundada num ideal, que comecava a ser socialmente aceito, de cientificidade,
apoiado pelos governos, ao passo que eu nao identificava os aliados do género de
auto-ajuda no plano institucional principal, se é que os havia.

Esses elementos me levaram a pensar que talvez todo género, em seu

processo de formacdo, ao buscar antecipar-se a dificuldades que mais tarde vai
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enfrentar para sua consolidacdo, passa por uma fase “parasitaria”, na qual,
incorporando certos géneros a partir dos quais se forma, e recusando outros
géneros que também lhe servem de base, parece hesitante e fragil precisamente
porque, ao criar para si uma estrutura de superficie fechada, um arcabouco de
afirmacdes indiscutiveis que revela o medo da recusa e a falta de condicbes de
enfrenta-la caso ocorra, tem uma existéncia indefinida, ambivalente, sem definicao
“genérica”, precisando por isso\ manter uma permanente tensdo interior, de modo
implicito ou explicito, em maior ou menor grau. Nessa fase parasitaria, 0s
discursos/géneros nao refutariam diretamente os géneros a que se opdéem, nem se
comprometeriam diretamente com aqueles que buscam incorporar para seus fins
especificos.

A refutacdo de outras posicOes enunciativas seria indireta, por denegacéao (cf.
AMORIM, 2003, para o uso do conceito de denegacédo no ambito do discurso) isto €,
uma negacdo implicita e ndo-assumida marcada pela afirmacdo do contrario ou do
contraditério daqueles, sem com eles polemizar diretamente e sem menciona-los
diretamente, mas ressignificando-os mediante uma dialogiza¢ao interior, a0 mesmo
tempo em que evitariam assumir compromissos claros com os discursos/géneros
gue séao por eles assimilados e reinterpretados em termos nao opositivos. Ora, esse
procedimento tornava esses discursos assimilados/contestados ainda mais
presentes no género parasitario identificado, o que provava uma tese de Bakhtin
acerca da polémica oculta, e ao mesmo tempo fazia dos livros um excelente material
de estudo sobre a formagéo de géneros, que a meu ver ocorre no tempo longo: a
irrupcdo, consolidacdo, morte etc. de géneros é o ponto culminante de um processo,
N&ao o0 proprio processo.

Insisto na questdo de “formacéao” porque, do ponto de vista bakhtiniano de
estudo do género discursivo, a existéncia de uma multiplicidade de livros ditos de
auto-ajuda ndo estabelece por si sO a existéncia de um género de auto-ajuda: as
autodesignaces ndo podem ser o critério de um estudo. A pesquisa mostrou haver
varios sentidos de “auto-ajuda”, bem como tanto livros genericamente de auto-ajuda
gue nado sao considerados de auto-ajuda como livros ndo considerados mas que na
verdade o sdo. Ha indicios de que tudo o que pareca aproximar-se de um recorte

misterioso, mistico, césmico etc. da realidade, ou que problematize em alguma
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medida a realidade em termos que tidos por idealistas, ilusérios, psicologizantes,
individualistas, é considerado auto-ajuda.

Empenho-me assim em demonstrar neste trabalho que a vertente de auto-
ajuda estudada ndo apenas retoma duas “tradicbes genéricas” norte-americanas
globais de auto-ajuda como denega 0s géneros a que se opde e evita assumir
compromissos claros com os géneros assimilados, constituindo assim um exemplo
de fase parasitaria de género,. Os géneros objeto de oposi¢cao sdo configurados
como livros de aconselhamento da area médico-psiquiatrica e psicolégica, livros de
popularizacdo de conhecimentos sobre a saude e de manutencédo da saude, livros
de aconselhamento religioso, de doutrina religiosa e de preceitos morais religiosos.
Os principais géneros objeto de assimilacéo estdo configurados em obras advindas
do pragmatismo norte-americano em sua versao popular e dos preceitos religiosos
puritanos (ou com eles vinculadas de varias maneiras).

O que define a nocdo de “fase parasitaria” € o fato de as proprias formas
composicionais, de validacdo das relagfes interlocutivas, e em alguns casos, de
textualizacdo etc. e o tipo de recepcédo e circulagdo que o género em formacéo
procura assegurar exibirem tal esforco de escamoteamento da presenca tensa dos
géneros apropriados, por assimilacdo ou rejeicdo, que tornam patente a
ambivaléncia de suas propostas de libertacdo dos sujeitos das profissdes de ajuda,
da “hetero-ajuda”, esfera ampla dos géneros parasitados.

Trata-se, de um lado, de formas de interlocucdo que no fundo evitam assumir
a autonomia e a responsabilidade na sociedade e na histéria, mas propdéem que o
leitor mude de interlocutores e continue a ouvir 0s “mesmos” enunciados, a estar
presentes as “mesmas” enunciacdes, bem como a seguir 0s “mesmos” preceitos.
Paradoxalmente, como tudo isso vem na forma de uma sobreposi¢do de elementos
fundada na denegacédo desses enunciados, dessas enunciacdes, desses preceitos e
qgue, portanto, postula indireta ou veladamente alternativas as discursividades e
genericidades parasitadas, torna-se presente uma proposta de formacdo de uma
macro “comunidade discursiva’ (Maingueneau), paradoxalmente pragmatica e extra-
social e extra-histérica, cosmicamente autbnoma, que recusa uma ampla gama de
presumidos sociais, bem como de formas de dizer neles fundadas e aceita outros

tantos.
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Assim, se de um lado os membros-leitores se acham submetidos aos
membros-autores, como ocorre nos varios géneros denegados, o fato de os livros da
fase parasitaria se proporem a transmitir, ndo conhecimentos especializados a
leigos, mas a competéncia para que o leitor possa tornar-se tdo competente quanto
eles parece propor outro tipo de esfera de atividade no ambito da(s) esfera(s) de
atividade dos géneros parasitados. Logo, os géneros em formacdo em fase
parasitaria assimilam procedimentos composicionais etc. dos géneros parasitados
ao mesmo tempo em que negam a validade dos regimes enunciativos destes, ou,
melhor dizendo, buscam ocupar parte das esferas denegadas a fim de propor uma
nova esfera, uma esfera segunda — que a meu ver ainda nao se definiu. Nao ha
sentido em falar de “género parasitario”, dado que, num certo sentido, todo género
em formac&o o seria, mas numa fase parasitaria de um género em formacao.

Em suma, a fase parasitaria exibe a presenca de uma relacdo do género em
formagao com os géneros que parasita marcada pela polémica, mais do que velada,
denegativa, e pela apropriagdo ambivalente, fundada na simulagéo (no sentido de
Baudrillard) — e mesmo dissimulacdo - da “genericidade” dos géneros parasitados.
As caracteristicas especificas que esse parasitarismo simulacral, e mesmo
fantasmatico, institui/admite na vertente estudada sdo a tentativa de legitimar a
programacao dos “pensamentos, palavras e atos” dos interlocutores para promover
sua autonomia com relacdo a géneros que sao criticados por fazé-lo; a proposicéo
de um ethos autoral de portadores de uma palavra de autoridade que é dissimulada
pela proposicdo acompanhante de que o interlocutor pode apropriar-se desse saber
e dessa competéncia. Além disso, a autopromoc¢édo do género como alternativa aos
géneros parasitados funda-se estranhamente na apropriacdo desses géneros no
que eles tém precisamente de programadores, ou seja, a critica que lhes é feita
encobre 0 uso das mesmas estratégias criticadas pelo género em fase parasitéria, o
que € explicavel pela ndo consolidacdo como género, dado que um género formado
0 é mediante sua diferenciacdo de outros géneros a partir dos quais tenha surgido,
ou que tenha assimilado em sua formacado, ainda que continue a exibir marcas
daqueles.

Esse tipo de procedimento levanta a possibilidade de que todo género em
formacgao, em seu confronto constitutivo da busca de ocupacéo do espaco discursivo

dos géneros a que se opde e a que assimila, exiba sempre uma fase parasitaria
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como um dos momentos de sua “batalha” contra os géneros adversarios, fase em
gue ainda ndo se distinguiram muito bem do “discurso primeiro” (Maingueneau) a
que pretendem se sobrepor ou mesmo substituir, e que, assim sendo, haveria um
momento em que o género em formacao ainda nao seria um género “segundo” com
relacdo a géneros “primeiros”, mas uma espécie de “buraco negro” que vai
absorvendo varios géneros que dele se aproxima ou de que ele se aproxima, mas
sem por isso criar algo especifico que deles se diferencie.

O género em fase parasitaria € marcado, em conseqiéncia, por uma
ambivalente e ambigua dialogizacdo interna em que a negacdo de que nega, a
modulacdo do confronto ao ponto do (aparente) desaparecimento de sua propria
genericidade, a indefinicdo, portanto, entre negacdo e aceitacdo, criam uma
permanente indefinicdo da identidade genérica, ainda que, paradoxalmente, ele seja
definido o bastante para ser identificado como género em fase parasitaria de
formacao! O fato de esse género em formagdo nao provocar uma ruptura (assim
como a institucionalizagcdo da medicina ndo substituiu a esfera do “curandeirismo”,
nem, sequer em sua atual fase tecnicizante, a autocura e a automedicacao, tao
praticada no Brasil) dos géneros a que se opde e que assimila é mais um indicio de
gue, no universo do género, ndo ocorrem rupturas.

Do mesmo modo como as antigas antologias desapareceram como tais mas
sao hoje parte dos livros didaticos, que as absorveram a sua propria maneira, um
género cuja unidade tematica se voltava para a construcdo do carater se torna parte
de um género cuja unidade tematica se volta para a formacdo da identidade em
décadas recentes. Logo, o outro estava o tempo inteiro presente no mesmo
(Maingueneau), e ainda que, trabalhando a partir de dentro, numa espécie de
polémica oculta, pareca romper o pacto enunciativo anterior, na verdade o reabsorve
e lhe d& as feicdes tidas por adequadas ao novo recorte do mundo que a esfera em
formacdo admite. A novidade absoluta no ambito do género parece assim
aproximar-se das utopias: para ser crivel, o género novo tem de exibir, tal como
estas, um recorte concebivel do mundo, e esse recorte ndo pode portanto trazer
sendo o conhecido, naturalmente sob nova roupagem, mas ainda assim conhecido,
no sentido de concebivel.

Esses elementos evocam a idéia de “socializacdo dos sentimentos” como

Unica possibilidade de entendimento da obra poética (e as vanguardas mostram iSso
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ao ser rapidamente assimiladas) e da insisténcia de Bakhtin na idéia de que nada no
mundo se realizou por completo. S6 algo que se realizasse por completo poderia ser
objeto de uma ruptura, a que se soma o fato de que o absolutamente individual ndo
seria compreendido sequer por quem o sentisse, dado que, atravessado pelo outro,
0 sujeito ndo pode sentir aquilo que ndo tem como exprimir diante do outro de modo
compreensivel. Uma andlise mais detida do surgimento de novas
discursividades/genericidades, e mesmo de paradigmas, mostra que 0 que parece
um momento de ruptura € tdo somente o0 momento em que a mudanca que ja vinha
ocorrendo se definiu a ponto de tornar-se visivel, ou seja, € o ponto culminante de
um processo que, de tdo gradual, ndo era percebido até criar feicdo propria. Claro
que o género em fase parasitaria um dia tera sua propria arquitetdénica, ou melhor,
suas possibilidades arquitetdnicas, mas em nenhum momento havera a destruicéo
da tradicdo genérica de que surgiu, por assimilacdo e/ou por confronto, mas sempre
um modificacdo desta que o acomoda nela. A continuidade estd sempre presente na
mudancga, e esta ndo pode existir sem aquela, do mesmo modo como a diferenca
pressupde alguma semelhanca, porque, sem esta, haveria apenas incompatibilidade

e, portanto, ndo haveria sentido.
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Capitulo 4
Uma proposta de exame do discurso

com os olhos do género

O género possui sua logica organica, que em certo
sentido pode ser entendida e criativamente
dominada a partir de poucos protétipos ou até
fragmentos de género. Mas a ldgica do género
ndo é uma logica abstrata. Cada variedade nova,
cada nova obra de um género sempre a
generaliza de algum modo, contribui para o
aperfeicoamento da linguagem do género. Por
isso é importante conhecer as possiveis fontes do
género de um determinado autor, o clima do
género literario em que se desenvolveu a sua
criacdo. Quanto mais pleno e concreto for o nosso
conhecimento das relacdes de género em um
artista, tanto mais a fundo poderemos penetrar
nas particularidades de sua forma do género e
compreender mais corretamente a relagdo de
reciprocidade entre a tradicdo e a novidade nessa
forma.

BAKHTIN

4.1 Consideracdes Iniciais

Na analise aqui proposta, ndo ha propriamente uma divisdo em segmentos,
dado que sugiro um modo de examinar aquilo que os textos indicam do género
discursivo a que pertencem em termos de uma andlise que busca apreender a
totalidade do discurso dado. O estudo de livros em termos de género, como toda
analise discursiva em termos bakhtinianos, requer uma analise comparativa de
varios textos considerados de um dado género, porque o fato de um livro ser tido
como livro de um dado género nédo diz por si de que género se trata. A comparacao
aqui feita envolve uma andlise textual e uma analise discursiva, a luz da esfera de
atividades em que se inserem os livros e da acao autoral arquitetbnica, com énfase
na(s) relacédo(des) enunciativa(s) dominante(s).

Como ndo h& uma metodologia consolidada de andalise do género, e menos
ainda uma proposta que enfatize, como pretendi fazer, o aspecto arquitetbnico de

construcdo do discurso, fiz aqui uma aventura metodolégica destinada precisamente



a propor uma metodologia de estudo do género que ndo o reduza ao texto nem ao
discurso, mas os englobe do ponto de vista do género em vez de considerar que 0
género é simplesmente pressuposto. O texto exibe indicios de género de modo
imediato, mas ndo de maneira transparente, e a discursividade € uma mediacao
constitutiva entre género e texto, texto e género.

No caso de meu objeto, eu dispunha de 4 livros designados por uma
coletividade de leitores, editores, meios de comunicagao etc. como “livros de auto-
ajuda”’, mas essa designacdo nada me diz do género desses livros, indicando no
maximo que esses livros propdem, ou se enquadram em, algo chamado por essa
coletividade de “auto-ajuda”. Verificando que ha uma variedade de livros assim
designados, busquei determinar o que had de comum entre eles, em vez de
considerar todos os textos assim designados membros de um género chamado
“auto-ajuda”. Uma pergunta que me ocorreu foi, por conseguinte, “0 que se designa
por auto-ajuda”? A pesquisa me mostrou que havia varios sentidos de “auto-ajuda”,
ndo simplesmente nos livros assim designados, mas na esfera de atividades desses
livros.

Para verificar de que género se trata, caso haja um género, tenho de
considerar o tema, as formas de composicdo e o estilo (de género e de autor) de
cada livro, como de costume, mas o fagco nos termos do(s) projeto(s) arquitetonico(s)
nele identificaveis, advindos do trabalho autoral (e os editores e redatores de casas
publicadoras sdo parte desse trabalho autoral) bem como de sua unidade tematica
de género e de sua discursividade no ambito de sua esfera. Proponho uma analise
em 3 etapas, e por meio de 3 procedimentos. Essas etapas e procedimentos sao
seguidos no levantamento das macro-marcas de género na ordem em que S&o
apresentadas, mas a analise resultante ndo os apresenta passo a passo, dado que
isso provocaria a fragmentacdo do discurso. A analise aqui apresentada busca
verificar como “textualizacdes” distintas realizam um mesmo género, ou seja, de que
maneira, no ambito de uma dada arquitetonica, formas de composicao distintas
podem estar a servico de uma mesma generificacdo, com énfase na questdo da
unidade tematica e da entoacao avaliativa, base do trabalho autoral arquiteténico.

Apresento aqui apenas uma amostra da andlise dos 4 livros, tendo por objeto
especifico as capas e contracapas. Essa amostra € parte de uma analise que leva

em conta os varios elementos da esfera de atividades que levantei e o estudo de
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cada livro como um todo, bem como a comparacgéo entre os 4 livros como um todo.
Considero as capas e contracapas em sua natureza verbo-visual, detendo-me mais
em seu aspecto verbal por questfes préticas. Aplico a analise dos dois aspectos 0s
principios da analise de discurso bakhtiniana, e recorro ainda, embora sem aplicar
diretamente, aos principios da semidtica visual greimasiana, que sintetizo adiante. O
objetivo da andlise ndo é apresentar uma radiografia dos quatro livros, mas
apreender um momento privilegiado da formagédo de um género (que ocorre no
tempo longo) mediante uma metodologia de analise que integre os varios elementos
envolvidos.

Um motivo adicional, mas ndo menos importante, vem de uma inquietagcao
minha com o fato de capas de livros, de revistas etc. virem sendo estudadas como
se fossem géneros discursivos isolados daquilo de que séo capas. Um levantamento
de “cenografias” de capas que as tome como capas de alguma coisa é um legitimo
procedimento auxiliar de uma analise de género discursivo, mas um estudo que as
tome isoladamente, como “género textual” desvinculada do todo de que sao parte
contribui a meu ver para criar dificuldades conceituais e procedimentais.

A analise das capas e contracapas constitui uma demonstracdo de uma dada
metodologia de comparacédo de “espécies” de discurso consideradas de um mesmo
“género”. Sua escolha se deve tanto a importancia especifica que tém as capas e
contracapas dos livros de auto-ajuda (algo que SIMONDS, 1992 a meu ver
demonstrou) e dos livros em geral, como a necessidade de aplicar a metodologia
proposta a uma parcela manejavel do corpus, ainda que levando-o em conta como
um todo. Por outro lado, isso evita a énfase numa andlise quantitativa que, se tem
seus méritos, e que foi feita de modo nao sistematico, dado que examinei inimeros
livros ditos de auto-ajuda, ndo € parte de meus objetivos.

Apresento a seguir, antes da analise, por uma questdo de coeréncia, uma
sintese dos principios da semiética visual de Greimas. Nao a inclui ao falar de outros
aspectos da proposta desse autor por julgar mais oportuno fazé-la preceder a
analise. Alerto que levo esses principios em conta em termos da unidade que

analiso, sem no entanto fazer deles uma aplicacéo estrita.
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4.2 Principios de Semidtica Visual

Dado o carater sincrético das capas dos livros, ou seja, sua natureza verbo-
visual, é oportuno recorrer a elementos de analises de discursos visuais, algo que
ndo ha nas obras do Circulo, ainda que existam principios de estudo da producéo de
sentido que sustentam uma extensdo das propostas a discursos visuais. Nao se
trata de enxertar um dado modo de ver o discurso visual num trabalho bakhtiniano,
mas de recorrer a elementos de uma teoria que, como julgo ter demostrado, é
compativel em varios aspectos relevantes com as do Circulo, para abordar meu
material com maior seguranca. Em suma, embora faca uma andlise bakhtiniana das
capas, inspirando-me em, e recorrendo a, diversos trabalhos de Brait que tomam
discursos verbo-visuais como objeto, também levo em conta a rica contribuicao
especifica da semidtica greimasiana ao estudo de discursos visuais.

O texto fundador da semibdtica visual de Greimas é “Semidtica Plastica e
Semidtica Figurativa" (1984), de que dou aqui breve noticia. Greimas apresenta ali
uma concepcao dindmica do "crivo de leitura" que a semidtica institui para lidar com
o texto visual, e o transito, tensivo e complexo, entre significados e significantes e,
sua superficie, movimento que chama a atencdo ao mesmo tempo tanto para o
significante como para o significado, que, em sua juncdo, sdo entendidos como
tracos maleaveis da superficie visual a servico dos planos do plastico e do
figurativo, de cuja interacéo nasce o sentido do texto visual.

Com seu suporte de natureza planar, esse tipo de texto traz para o centro da
andlise semidtica ndo s6 a identificacdo dos regimes de visdo, ou de visibilidade,
como o eterno problema da representacdo. A representacao no texto plastico produz
uma acentuada reducdo: para que "tracos do mundo” sejam no mMAaximo
"identificaveis como figuras, mas néo reconheciveis como objetos do mundo”, o texto
plastico reduz o universo dos sentidos ao estritamente visual — e portanto "imitavel,
ao mesmo tempo em que, dada "sua profundidade inteiramente plena de volumes”,
reduz a extensdo a suas propriedades planares (GREIMAS, Op. cit., p. 23).

O olhar do observador, seu "ponto de vista", gera um "crivo de leitura" que da
a figuras abstratas o estatuto de objetos e institui uma "leitura humana do mundo”,
ndo o acesso ao mundo per se. De cunho semantico, esse crivo de leitura

transforma as figuras visuais em "signos-objetos”, isto €, dando a “formantes
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figurativos" o carater de "feixes de tracos visuais"”, o que os dota de significado (26).
Abordando a leitura figurativa dos objetos visuais, a questdo da iconizacdo e da
abstracao, partes de um gradiente de figuratividade, Greimas parte da idéia de que

“o olhar nunca € ingénuo nem a intuicdo jamais pura" a fim de propor que

e 0 objeto planar produz efeitos de sentido por ser ele mesmo um objeto
significante;

e a superficie material do texto plastico manifesta um significante,
articulando-se internamente, portanto, como “possibilidade de
significar”;

e 0 Objeto s6 vem a existir por meio de sua analise (eis o "postulado da
operatividade"(ld., p. 30-31).

Greimas prop0e trés categorias de analise (p. 32 ss): as topolbgicas, que dao
conta do ato de circunscrever, de delimitar, o objeto, de distingui-lo daquilo que ele
nao €é; as cromaticas, que se referem as cores presentes ao objeto; e as eidéticas,
relativas ao eidos, a forma identificavel que nele podemos encontrar. A distin¢édo
entre estas Ultimas ndo esta, alerta o autor, na materialidade do significante, mas
"em sua apreensao relacional”. E os termos, ao ser tomados como unidade, supdem
uma dupla apreensdo: como unidade discreta, por se distinguir do seu entorno, e

como unidade integral, porgue individuada.

4.3 A especificidade das capas e contracapas dos livros de auto-ajuda

A questdo das capas dos livros de auto-ajuda norte-americanos foi objeto de
parte da analise feita por SIMONDS (1992), da perspectiva da teoria feminista norte-
americana e dos estudos culturais criticos, do ponto de vista da relagdo entre as
mulheres e 0 que ela denomina “cultura da auto-ajuda”. Simonds afirma, pura e
simplesmente (p. 136), que “as capas destinam-se a vender livros”, dado que “as
pessoas julgam efetivamente os livros por suas capas”. (Observe-se que, ao falar de
capa, ela se refere a capa e contracapa.) Para SIMONDS,
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Talvez mais do que todo outro género literario, os livros de
auto-ajuda apresentam capas que pretendem atrair, pretendem
vender. Os titulos vém em letras grandes e destacadas.
Incluem em geral amplos anuncios acerca do conteudo, que
prometem ao leitor potencial varias melhorias de vida. Se os
autores sdo bem-conhecidos, seu nome é apresentado em
destaque, e, em todos os casos, se o0 autor for titular de algum

grau académico avancado, esse dado é incluido” (Ibid.)

Meu exame revela, como se vai ver, a presenca desses elementos nos livros
em estudo, havendo indicagbes de que se pretende de fato, por meio de seu uso,
apresentar a proposta do livro e o autor a fim de vendé-los a partir das expectativas
criadas com as “solucBes” apresentadas, mas mostra que ha mais do que isso em
jogo. Outro elemento que considero é a enorme concorréncia que ha nesse
segmento livreiro, o que a meu ver induz ao uso das mais diversas estratégias de
venda.

As capas e contracapas das edicbes em portugués que examino sao criadas
pelas editoras brasileiras que as publicam, ndo se tratando de copias do aspecto
grafico das originais com a traducdo dos textos para o portugués, ainda que possa
haver, digamos, alusbes a alguns de seus aspectos. Isso tem evidentemente
explicacéo cultural: o publico norte-americano, ou inglés, etc., ndo € o0 mesmo que o
brasileiro, e 0 que é argumento de vendas deve evidentemente variar. 1Isso me
parece uma interessante contradicdo dos livros de auto-ajuda, que propdem a total
igualdade césmica entre as pessoas do mundo, mas requerem distintas estratégias
de marketing para vender a diferentes publicos de distintos paises. Além disso, ha o
gue se pode chamar de “estilo” de capas de cada editora, e mesmo de colecbes
distintas numa mesma editora, o que se reflete em sua maneira de criar esses
componentes dos livros; a observacdo dos 4 livros examinados a luz de outros
tantos da mesma editora e de outras editoras que publicam o mesmo tipo de livros
revela que, além de uma possivel regra relativa ao livros de auto-ajuda, ha ainda os
padrdoes seguidos pelas editoras. Apresento aqui (Anexo |) as capas originais e as
brasileiras para sugerir os distintos publicos a que se destinam, ainda que ndo seja

parte de minha anélise uma comparacdo mais aprofundada.
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Parto do particular (o dado) para o geral (o postulado a ser descoberto) e a
contextualizacéo é feita de maneira integrada, isto €, leva em conta os 4 livros objeto
de andlise, remete ao intertexto/interdiscurso/intergénero ou a informacdes
empiricas de acordo com os “movimentos” de cada texto examinado e de todos os
textos examinados. O exame das capas e contracapas de cada livro é retomado no
exame dos outros, 0 que a apresentacao feita aqui reflete apenas parcialmente, por
ser antes o resultado do que o processo. Comeco pelo livro cuja capa e contracapa
apresentam a meu ver mais estratégias de validacdo do autor e da proposta do livro
(YOUNG-SOWERS), passo a dois outros mais parecidos entre si, o primeiro
britanico (COOPER) e, o segundo, norte-americano (BRO e BRO), e termino com
outro que se distingue dos demais por trazer na contracapa descri¢des “indiretas” do
livro e a qualificacdo deste e da autora na forma de comentarios de outros autores, a
feicdo dos livros académicos modernos (BORYSENKO).

Abordo a fungéo da capa e da contracapa como o0 “cartdo de visitas” ou
“espelho temético” dos livros. Nesse sentido, ndo se pode perder a oportunidade de
chamar a atencdo para as possiveis variacfes de sentido advindas da diferenca
entre a relacdo com o comprador potencial do livro, que a capa e a contracapa
visam a atrair, e com aquele que j& o comprou. As estratégias de organizacdo da
capa e da contracapa como um todo e dos textos verbais que as compdem em
particular tém assim, a meu ver, carater avaliativo no sentido de Bakhtin, buscando
despertar o interesse do possivel comprador por meio de uma tentativa de refutar
suas possiveis objecdes a abordagem especifica do livro (0 que mostra que essas
objecBes estdo integradas ao livro) a fim de leva-lo a comprar, mas também reforca
a “adesdo inicial” do leitor “ja interessado”. Pode-se perceber, examinando-se o
“miolo” dos livros, que as possiveis resisténcias ulteriores do interlocutor sdo por
assim dizer combatidas, entre outros recursos, por meio de uma dada organizacao
dos capitulos e das secbes dos capitulos, e de uma dada organizacdo das partes
introdutérias, marcadas em alguns casos por propor acdes concretas em vez
apresentar uma descricdo das propostas. Um exame desse tipo me parece levar a
uma Vvisao integradora dos textos, requerida pelo conceito de género, que nao perde
de vista os detalhes relevantes, e as dominantes interlocutivas que sdo sua base. O
exame das capas apresenta uma amostra da analise a que submeti os livros como

um todo.
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A capa e a contracapa sao consideradas aqui, obviamente, uma totalidade em
que o visual e o verbal se constituem mutuamente, como componentes de um
mesmo todo, a “face” exterior do livro, dado que a capa € a primeira parte a ser vista
pelo candidato a leitor, a contracapa € quase sempre vista de modo detido, logo
depois de se olhar a capa, e folhear o livro e passar os olhos pelo sumario sdo em
geral acdes realizadas com maior rapidez do que no caso da capa e da contracapa,
que existem para se fazer visiveis e, assim, tornar visivel o livro de que sdo capa-
contracapa, ou seja, tomo a capa e a contracapa como membros de um componente
inalienavel do livro dotado de uma dada cenografia (0 que ndo se confunde com
género) sujeita a certas variagdes, ndo como todos em si, exceto no sentido de que
formam de fato um todo, mas sempre como subunidade do livro de que séo capa e
contracapa. Logo, a capa e a contracapa sao “finalizadas”, no sentido de que sao
uma capa e uma contracapa gue mantém suas caracteristicas, mas nao “acabadas”,
no sentido de autbnomas com relacdo ao livro de que fazem parte: capa e
contracapa séo sempre “de” alguma coisa, ndo sendo portanto géneros.

Minha hipoétese de leitura é a de que, no ambito de uma dada cenografia, no
caso, de capas e contracapas, sujeita a variacdes que em geral ndo lhe alteram a
esséncia (ou teriamos outra cenografia), € proposto ao interlocutor um contrato
especifico de interpretacdo, de avaliacdo, que o convida a tornar-se membro de uma
dada comunidade discursiva ao aceitar como sua a avaliacdo que o locutor faz de
um dado objeto. Claro que um possivel leitor que ja seja adepto dessa interpretacéo,
ou dessa comunidade, vai aceitar mais prontamente a proposta especifica de um
dado livro. Alerto que o primeiro livro a ser examinado vai merecer, dada sua
especificidade, um tratamento mais exaustivo, e que alguns dos elementos arrolados
a seu respeito vao ser mais tarde comparados, sem ser necessariamente
retomados, com os dos outros 3.

Destaco que, dos quatro livros estudados, apenas Crise Espiritual apresenta
na contracapa um curriculo do autor com grande detalhamento; A Forca da Paz
Interior mistura o curriculo com a apresentacéo do livro, 0 mesmo ocorrendo com O
Crescimento Através da Crise Pessoal (que traz um interessante trecho “éthico”, de
autoria do prefaciador: “os autores... sdo excepcionalmente bem qualificados”); Na
Plenitude da Alma, cuja autora é Ph.D. (lembremos SIMONDS, 1992), segue uma

das cenografias costumeiras de contracapas de livros académicos, as avaliacbes
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dos pares, mas seu livro, naturalmente, ndo é académico, ainda que, além disso, ela
se proponha a usar conceitos e procedimentos cientificos, chegando mesmo a
encetar uma rapida discussao “teorica”.

Antes de tudo, descrevo de modo sumario os “percursos” que os livros
examinados propdem, retomando termos e expressfes contidos nos proprios livros,
a fim de dar indicagBes sobre a unidade tematica de cada livro e mostrar o que nela
h& de semelhante de livro para livro. A opc¢do pela descricdo dos percursos pode
evocar a estratégia pos-moderna e desconstrucionista de indiferenciacdo entre o
discurso analisado e o discurso de andlise, de que posso ser acusado porque
incorporo trechos de titulos dos capitulos ou partes dos livros analisados. Meu
objetivo foi precisamente tentar mostrar que é possivel usar esse recurso sem cair
nisso que é a meu ver uma confusdo entre a linguagem do objeto e a linguagem da
teoria, dado que ha razbes precisamente para evitar essa mescla indistinta —
existente inclusive em abordagens pretensamente histérico-sociais de obras
literarias, que o mais das vezes sao analises de conteudos ideoldgicos que ndo dao
conta da especificidade da forma do conteudo do discurso de que dizem ocupar-se.
O propoésito dessas descricdes do “percurso tematico” € tornar compreensiveis
algumas das observacoes feitas acerca das capas sem precisar por em anexo os 4
livros ou remeter a cada parte sua a cada momento. Porque a andlise das capas nao
foi feita isoladamente, mas levando em conta os livros como um todo, e o tratamento
qgue lhes dou aqui € uma amostra do exame genérico dos livros como um todo. Essa
técnica, cansativa e exaustiva, atende ao objetivo de provar que distintas
textualizacdes podem estar a servico de uma mesma discursivizacdo e uma mesma
generificagcao.

Eis as descricoes:

bY

Crise Espiritual: do “Confiar na Mudanca” a “Construcéo do Futuro”

A partir da proposta de que, nas atuais condi¢cfes gerais de crise espiritual, ha
uma mudanca a ser feita, e de que é preciso confiar nessa mudanca,
aceitando-a - o que envolve uma acédo do leitor de cunho mais propriamente
“passivo” do que “ativo” - o livro apresenta ao leitor uma sequéncia de agdes
ao final da qual o leitor vai ser capaz de construir ativamente seu préprio

futuro e o de outras pessoas.
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A Forca da Paz Interior: da “Esperanca” a “Grande Liga¢ado”

A partir da proposicdo de que ha esperanca de mudanca de uma situagao
caracterizada como negativa, o livro exibe uma sequéncia que propde ao final
gue o leitor aceite ativamente sua condicdo de parte de uma totalidade
integrada que envolve todas as coisas e todos os seres, estando essas
sugestdes voltadas igualmente para uma espécie de construcao do futuro.

O Crescimento Através da Crise Pessoal: da “Relacdo com a Crise” a “Relacao

Consigo Mesmo”

A partir da proposta de que h&d uma situacao negativa que € preciso aceitar, 0
livro segue uma sequéncia que propde ao final que o leitor se relacione
consigo mesmo de uma nova maneira a fim de solucionar a suposta crise, de

um modo que mais uma vez aponta para a construcéo do futuro.

Na Plenitude da Alma: do “Amor” as “Luzes Noturnas”

A partir da proposta de que ha uma situacdo negativa que pode ser alterada
com base numa nova maneira de ver o amor, fundada em estudos ditos
cientificos, o livro segue uma sequéncia que propde ao final, em termos
metaforicos, que o leitor se relacione consigo mesmo de uma nova maneira,
depois de passar pelo “fogo da transformacdo”, o que envolve o
reconhecimento de uma realidade “mais ampla”. A proposta é feita de um

modo que também aponta para a construgao do futuro.

Apresento a seguir o exame do conjunto capa-contracapa de cada livro,
entendido aqui como o “espelho tematico” deste. Inicio a analise por Crise Espiritual
(YOUNG-SOWERS). Faco comparagdes entre as varias capas-contracapas e, no
final, tento reunir os elementos que tém em comum e que saio distintos entre si. As

diversas capas estéo reproduzidas no Anexo 1.
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4.3.1 Capa e contracapa de Crise Espiritual

O livro é de facil manuseio, sendo pouco maior que um livro de bolso (ou de
bolsa). S&o suas dimensdes: 14 centimetros de largura por 21 de altura, um
tamanho médio na esfera editorial, porém um pouco maior do que as capas dos 3
outros livros estudados. A capa dessa edicdo brasileira de que nos ocupamos tem
um fundo de cor purpura cardinalicia, o que a literatura mistica associa com a
religido (cardeais, sacerdotes), com o mistério (a indistingdo do purpura) — e temos
aqui uma primeira interpelacédo enunciativa, um “contrato fiduciario” ao publico a que
se dirige o livro e, portanto, uma indicagdo da “esfera”. s6 “conhecedores” (porém
analistas igualmente) podem identificar essa “alusdo”, o que ndao a impede de ser

produtora de sentido.

H& ao redor da parte em que se acham os trechos de texto, que estdo
centralizados, uma moldura fina de cor branca de parte superior aberta que traz um
corte na parte inferior, no centro, onde se acha o nome da editora, “CULTRIX". Essa
moldura ocupa, assim, as partes inferior, esquerda e direita da capa, no interior do
fundo purpura, o que cria uma continuidade com a sugestdo de “recipiente” vinda de
um desenho reproduzido da capa. Este comeca no alto da capa, ocupando-lhe
quase todo o espaco, e chega a um ponto além da metade desta, em azul escuro
quase roxo, outra nuangca cromatica que a literatura mistica associa ao campo
semantico do misterioso; lembra um recipiente com a boca voltada para cima, o que
remete, de um lado, a tradicdo do Graal (ainda que o “cdlice” no caso esteja sem
base) e, do outro, a alquimia, em que os elementos quimicos sdo misturados num
cadinho (embora a superficie inferior do recipiente contido na capa nao Ihe permita
ficar “de pé” como um cadinho). O conjunto desses elementos remete portanto a

esfera do misticismo, se assim se pode dizer.

Observa-se que essa parte azul-roxa contém o nome da autora (caixa alta e
baixa, em italico, na cor branca), o titulo (grandes letras amarelas maiusculas) e o
subtitulo (caixa alta e baixa, centralizadas quase na base do “recipiente”, em trés
linhas, letras brancas menores), e que a parte inferior do “célice” parece “apontar”
para o segmento textual que vem logo antes do nome da editora, ocupando o final
da capa entre as extremidades do fio, cortado para esse fim. A capa do original em
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inglés tem fundo claro, traz o titulo em letras garrafais, seguido em ordem
descendente do subtitulo e do nome da autora. Apresenta uma estilizacdo da parte
central de um famoso fragmento do painel do teto da Capela Sistina, “A Criacdo do
Homem” (1511-12), de Michelangelo. Nao traz nenhum trecho descritivo. Observe-se
ainda que a alusdo cromatica a textos esotéricos, etc., da edicdo em portugués,
associa-se igualmente ao fato de a casa editorial Pensamento (hoje, em alguns
livros, Pensamento-Cultrix) publicar livros esotéricos ha varios anos. A capa se dirige
assim, obviamente, a um dado segmento do publico brasileiro sensivel a esse apelo,

0 gue constitui mais uma macro-marca de género.

A capa brasileira traz, em sequéncia descendente, o0 nome da autora, em
italico e na cor branca; o titulo, em letras cerca de cinco vezes maiores que as dos
outros segmentos textuais, e na cor amarela — “crise” esta sobre “espiritual”; o
subtitulo, em letras brancas, em italico, que se compde de trés linhas, a saber, “O
verdadeiro significado”, “das perdas, das enfermidades” e “e dos sofrimentos da
vida”, o que mantém a simetria entre as linhas. Alguns centimetros abaixo da parte
azul-roxa, centralizado, em letras amarelas, temos o referido texto alusivo ao titulo e
ao subtitulo e que remete a contracapa. Sao cinco linhas, quatro de comprimento
simétrico e a quinta centralizada com relagdo aquelas. Essas linhas se acham
relacionadas a seguir, na ordem em que aparecem na capa. Um pouco abaixo desse
trecho vem o nome da editora, cuja disposicao ja foi descrita; as letras sdo amarelas
e s6 a inicial do nome “CULTRIX” estd em mailsculas. Em termos da capa como um
todo, os varios componentes textuais ocupam o centro da pagina e o foco da visdo —
0 que € parte da cenografia cristalizada de capas de livros. Essa cenografia
apresenta como elementos fixos 0 nome do autor, de modo geral na parte superior
da capa; o titulo do livro vem em seguida, e 0 nome da editora vem na parte inferior.
A centralizacdo dos segmentos textuais € a disposi¢cdo costumeira. O subtitulo e
eventuais trechos descritivos do livro ou transcritos do préprio sao, na pratica
brasileira, opcionais, mesmo quando o livro traz um subtitulo. O titulo, “CRISE
ESPIRITUAL”, e o subtitulo, “O verdadeiro significado / das perdas, das
enfermidades / e dos sofrimentos da vida”, formam por definicdo uma unidade,
devendo portanto ser examinados em conjunto na etapa anterior a analise mais
geral da capa. H& além disso, com eu disse, na parte inferior da capa, um trecho que

constitui uma espécie de segmento-sintese do livro como um todo, formando esse
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segmento, ao lado do titulo e do subtitulo, a unidade maior capa no que se refere a
parte “explicativa” do texto verbal. Trata-se do trecho abaixo, reproduzido tal como
se apresenta na capa, e que é igualmente, noutra disposicdo, como serd analisado,

parte da contracapa:

Nossa habilidade para curar a nés mesmos
depende do nosso equilibrio espiritual e

do modo como usamos 0 amor para vencer
nossos desafios. O amor € mais que uma

emocao: é a energia que cura.

Esse trecho € apresentado aqui com uma inversao dos periodos que o
compdem na contracapa, criando a meu ver outros efeitos de sentido: na
contracapa, ao contrario da capa, esse trecho traz o periodo “O amor... cura” antes
do outro periodo (“Nossa...desafios”). Verifica-se na capa uma estrutura textual que
parece voltada para refutar por antecipacdo, de modo reforcado no segmento final,
mas ja no subtitulo, eventuais restricées feitas a proposta béasica do livro quando do
contato inicial do interlocutor, na condicdo de possivel comprador do livro, com a
capa. Num exame que se pretende minucioso, mas nao exaustivo, faco as
consideracdes a seguir.

O titulo apresenta um estado presumido como negativo — “crise”
modulado pelo atributo “espiritual”. Trata-se, pois, de uma crise especifica e ndo de
qualquer crise. A guisa de explicacdo do “diagnéstico” feito, vem o segmento
formado pelo subtitulo, no qual se destaca a modulacédo do seu principal elemento,
“significado”, pelo atributo “verdadeiro”, e que incide sobre outros elementos
negativos mais definidos do que “crise”: perdas, enfermidades, sofrimentos da vida,
0 que une portanto o material com o espiritual. Observa-se que esses elementos sao
apresentados, por meio de “da vida”, como tipicos, comuns, corriqueiros. Vemos no
subtitulo o primeiro movimento de uma refutacdo de objecbes: se eventualmente
discorda do diagnostico — a existéncia de uma “crise” de cunho “espiritual” e ndo de
outra natureza —, o interlocutor o faz, pelo que o texto permite dizer, porque nao
conhece o “verdadeiro” significado dos “sintomas”, o que presume que, se eles

tiverem mais de um significado, s6 o apresentado pelo locutor é verdadeiro. Temos
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ai uma entoacdo avaliativa interincompreeensiva das bases da proposicdo do
contrato fiduciério.

Os “sintomas” da crise vém a seguir. Os locutores (0 enunciador € a editora,
mas sdo locutores a editora e a autora) afirmam no titulo que ha uma situacéo
negativa de um dado tipo e explicam essa sua assercado por meio do subtitulo, que
refuta eventuais obje¢bes ao ser modulado numa dada direcéo, a da existéncia de
um “significado verdadeiro” para certos presumidos, conhecidos pelo locutor, mas
que o interlocutor pode ndo conhecer com 0 mesmo sentido que o locutor propde, o
gque motiva a explicacdo da parte da “autoridade” que € o locutor. O uso de
“verdadeiro” como recurso de contestacdo € bem comum em discursos que tém por
objeto questdes polémicas ou que abordam assuntos de maneira polémica, como é
o0 caso deste, 0 que se é claramente comprovado no segmento adicional. Propor
“amor” como “energia de cura”, tendo em vista a concepcédo tipica do amor no
mundo ocidental, propde uma entoacdo avaliativa especifica que requer explicagéo,
defesa etc., ndo do ponto de vista do texto, mas do discurso e do género, 0 que esta
centrado no tipo de relacéo interlocutiva proposta: o locutor se diz alguém capaz de
transmitir um saber e uma competéncia, a autocura, a partir de determinados
elementos e procedimentos.

A unidade tematica do género, que gira em torno do valor “autocura”, esta
vinculada com o topico “o amor como energia de cura”, algo que se opde a um dado
presumido (relativo ao amor e a cura e, mais do que isso, a sua juncdo nos termos
desse discurso), e requer 0 uso de uma expressdo compativel, no caso, “Crise
Espiritual”’, para dar sentido a essa proposta. O “valor” desse titulo é explicado por
um dado segmento textual, no caso, “O verdadeiro significado das perdas, das
enfermidades e dos sofrimentos da vida”. “Verdadeiro significado” retoma
obviamente “Crise Espiritual” e redefine a “causa” “das perdas, das enfermidades e
dos sofrimentos da vida”, o que leva o discurso a se opor a outras valoragdes dos
elementos mobilizados. Nesse sentido, o trecho adicional que vem na parte inferior
da capa, um recurso presente a alguns livros, parte opcional da cenografia tipica das
capas de livro, vem em favor dessa oposicdo: ele apresenta os elementos basicos
gue sustentam a proposta tematica, a autocura, nos termos especificos do tépico do
livro cuja discursivizacdo é mobilizada pelo género, o que determina a escolha de

uma dada textualizacao.

169



No segmento complementar, h4 o pressuposto de que um “nds” inclusivo
(com que o locutor ja inclui o interlocutor no ambito dos sujeitos dotados de uma
dada comunidade de interpretacdo, dotada de uma dada competéncia) que pode
curar a si mesmo, associado ao implicito /precisamos de cura (porque) estamos em
crise espiritual/ e que retoma os referidos “sintomas”. Isso reforca a evocacao
denegada do discurso médico em geral (cura) e mesmo do discurso da religido (cura
espiritual) e indica que o livro se pretende propositor de uma terapia, de um remédio,
mas que nao tem a mesma natureza dos remeédios da medicina, dado ser de cunho
espiritual, mas que também néo é religioso. Num s6 movimento, busca-se redefinir
0s presumidos sobre o amor, sobre a doenca, sobre a cura, sobre a espiritualidade e
seus beneficios em sua vertente religiosa a fim de propor uma nova avaliacdo de
tudo isso. Nao ha mencéao explicita a medicina nem a religido, mas, para ficar num
indicio, “verdadeiro”, modificando “significado” serve para sugerir que o diagndstico e
a prescricdo médicos e religiosos séo falsos!

Fica evidenciado aqui que essa competéncia, cuja obtencdo é apresentada
como meta do interlocutor, € concebida como algo que (apesar do “nds” inclusivo) s6
sera transmitido integralmente ao sujeito que passar pelas “provas” apresentadas
pelo locutor como necessarias. Observa-se que o locutor se propde como doador
dessa competéncia, algo que, como veremos, interfere na composicdo da
contracapa, e que ele propde ao interlocutor uma modificacdo de condicdo, a
passagem de alguém potencialmente capaz de exercer essa habilidade a alguém
que de fato a exerce. O convite fiduciario se reforca: “junte-se a nos”, e, portanto,
“afaste-se deles”.

Associam-se ai alguns valores apresentados como positivos, o que da uma
inflexdo especifica ao “diagnéstico” ha uma dada situacdo negativa que tem
determinados atributos, e cuja resolucdo depende do entendimento do “verdadeiro”
significado de certos elementos e de a¢Bes determinadas (ter “equilibrio espiritual” e
“usar o amor”); o interlocutor pode se tornar capaz de superar essa situacdo, mas s0
se adquirir as competéncias x e y, que permitem realizar z, que € portanto a
condicdo de possibilidade dessa superacdo. Isso prepara o interlocutor para a
proposi¢cao de um novo valor, sobreposto aquele que € objeto de uma concesséao, e
que é vital para a proposi¢do desse segundo sentido, para “amor”. o de “a energia

de cura”, diferente de “emocéo”, mas nao oposto a esse sentido, dado que é “mais
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do que uma emocdo” (e aqui uno na analise genérica elementos do discurso e
elementos do texto, numa sobreposicdo que alertei que vai necessariamente
ocorrer).

O sentido atribuido pelo locutor inclui o que o interlocutor presumivelmente
conhece, ao mesmo tempo em que, nos termos do locutor, o ultrapassa. Ou seja,
nao se nega o sentido do senso comum que tem “amor”, mas acrescenta-se a ele
um novo atributo. Temos aqui o valor para o qual convergem todos os segmentos
precedentes, e que vai nortear igualmente o desenrolar do livro. Logo, o modelo
médico parece receber aqui uma sutil contestacdo: a “doenca” € concebida em
termos ndo corporais e ndo psiquicos. Essa contestacdo ndo é clara — e aqui entram
elementos empiricos relativos a esfera de atividades — devido a dificuldade de
contestar em nossos dias o carater cientifico da medicina, além da necessidade de
evitar a aplicacdo de leis como as que proibem o abuso da fé e que tém levado
alguns livros de auto-ajuda a fazer afirmacdes que deixem claro ndo estarem se
propondo a substituir os tratamentos médicos “tradicionais” da medicina cientifica.
N&o obstante, ainda € a autocura que o livro propde.

Observa-se que /amor/, tal como definido pelo locutor, se torna o valor no qual
se funda toda essa primeira proposi¢ao do contrato fiduciario. O interlocutor vai mais
tarde se constituir em agente, devendo antes passar por uma transformacdo da
compreensao x das coisas para a compreensao y —, desde que aceite o contrato
proposto, mediante um determinado agir: ele devera aceitar as operacdes que levam
do poder ser e do poder fazer ao saber fazer e ao poder fazer. Dessa aceitacao
inicial parece depender todo o resto — a leitura, a adeséo, a transformacgéo: se se
qualificar e vencer a prova, o principe receberd a méo da princesa! E, a julgar pela
disposicdo “propositéria” dos textos de auto-ajuda estudados, ndo Ihe faltam
adjuvantes...

Vemos aqui, nhum caso especifico, os momentos de preparacdo de um
percurso a ser realizado pelo interlocutor, mas que ja o é pelo discurso examinado,
ao menos a julgar pelo que vimos até agora. Isso instaura uma estrutura composta
essencialmente por, digamos, DIAGNOSTICO, PRESCRICAO e INSTRUCOES DE
USO (para a auto-aplicacdo da prescricao). Nao se trata de buscar apenas a adesao
a determinadas teses, mas de levar o interlocutor a agir em termos de um dado

percurso com vistas a alcancar um dado fim, desde logo positivo, oposto a uma
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situacdo presente caracterizada como negativa. Esse tipo de discurso talvez
pudesse por isso ser caracterizado como uma modalidade de discurso programador
(cf. Greimas, 1983, p. 157-169): trata-se de descrever 0s passos que levam, por
meio de um dado agir, da situacdo x a situacao y, caracterizando-se esta ultima
como melhor; a partir de ingredientes dados e de uma receita de combinacao
desses ingredientes, chega-se a um dado “prato”, desde sempre suculento, a ser
devorado, desde que aceito o posicionamento do locutor. Além disso, como a
pesquisa que fiz revelou, os métodos classicos de autocura, como os da AAA
[Alcodlicos Andnimos], baseiam-se em “passos” de um dado percurso. O discurso
programador requer de modo geral o tipo de texto “instativo” (sumariamente descrito
na Introducdo) e é parte de um género em que x detém uma competéncia a ser
transmitida. Esse género ndo pertence necessariamente a uma dada esfera, e sO a
ela, mas a todas as esferas nas quais seja concebivel algum tipo de relacdo
assimétrica de transmissdo de saber e de competéncia que requeiram um agir que
vai além do ato cognitivo de compreensédo. Logo, € um indicio de que também os
géneros e as esferas ndo estdo em correlacdo necessaria, apesar da existéncia de
cristalizacdes historicas. Cabe pois ao analista examinar que tipo(s) especifico(s) de
relacdo assimétrica desse tipo a esfera relevante admite, o que implica identificar
essa esfera.

Passo agora a contracapa, a fim de concluir a analise da unidade que ela
forma com a capa. A contracapa tem fundo branco com um estreito friso da cor da
capa a sua direita, 0 que destaca o texto apresentado, que tem 17 linhas, afora o
curriculo da autora, que tem 7 (dados que mostram que a contracapa, como é de
esperar, traz textos mais extensos, mesmo quando a capa € mais “cheia”, como é o
caso aqui). O titulo estd em maiusculas, com letras maiores do que as seguintes, de
cima para baixo, e o0 subtitulo tem apenas a inicial mailuscula, estando um e outro
em vermelho, o que cria um efeito de destaque e evoca as cores da capa. O titulo
ocupa uma unica linha e o subtitulo, duas, centralizadas, tendo a segunda maior
extensdo. Vem em seguida o nome da autora, em azul e italico, com maiusculas e
minuUsculas. Vem abaixo do nome um texto de apresentacdo do livro, em trés
paragrafos divididos por mim em termos de sua relacdo com o tema do livro (ndo o
tépico): o primeiro faz o “diagnéstico”, o segundo apresenta a “prescricdo” e o

terceiro a justificativa desta (a “fundamentacéo teorica), em destaque, dado que

172



separado por 3 asteriscos. No final da contracapa vem um interessante curriculo da
autora, num so paragrafo, importante elemento da composi¢do do ethos do locutor.
Em seguida, como é a praxe, vem, tal como na capa, a assinatura da editora do livro
em portugués, também em vermelho; o nome da editora vem completo, “EDITORA
CULTRIX”, e todo em maiusculas, o que é comum em contracapas; assim como o &
0 uso do nome apenas com a inicial mailscula na capa. Reproduzo aqui esse texto

e o curriculo da autora (a numeragéo € minha):

1 A crise espiritual faz parte da nossa vida, mantendo-nos fisica e
emocionalmente imobilizados. Temos um trabalho espiritual a fazer, embora
talvez ndo nos tenhamos dado conta de que a natureza dos nossos
problemas é espiritual. A crise espiritual € o catalisador que abre o nosso
coragdo para o amor a nés mesmos, a nossa familia, & nossa comunidade,
ao nosso planeta e a Forca Divina que precisamos redescobrir.

2 O amor é mais que uma emocao: é a energia que cura. Nossa habilidade
para curar a nd6s mesmos depende do nosso equilibrio espiritual e do modo
COMO usamos 0 amor para vencer nossos desafios.

3 Podemos sentir dor; talvez até se trate de uma dor constante, mas
podemos curar. Podemos sentir que nossa vida estd profundamente
fragmentada; no entanto, podemos curar. Curar significa estabelecer o
equilibrio entre a nossa vida e as for¢cas da mudanca e a energia do Amor
inspirado pelas nossas ligacdes com o Divino. Estamos sintonizados com a
energia do Universo e 0 nosso desafio €& despertar esse poder

extraordinario para curar a nossa vida e o nosso planeta.

* k k

4 Meredith L. Young-Sowers, autora de varios livros de sucesso, é uma
agente de cura, uma lider nacionalmente conhecida pelos cursos de fins de
semana que organiza e pelas conferéncias que faz no campo da cura
espiritual e do crescimento pessoal. Seu trabalho se concentra no
desenvolvimento de instrumentos para o espirito de autofortalecimento e de
transformagdo pessoal. Meredith é co-fundadora, diretora do Stillpoint

Institute for Life Healing e editora da Stillpoint Publishing.
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A primeira parte do trecho de apresentacdo (1) cria o que podemos chamar
de “progressdo argumentativa” situa a “crise” em termos de sua “verdadeira”
natureza e de suas consequéncias nefastas, introduzindo um “nés” inclusivo, tal
como a capa. Esse recurso busca criar um efeito de proximidade entre o autor e o
leitor, assim como inseri-lo em, ou convida-lo a fazer parte de, uma coletividade.
Minhas observacdes revelam, nesse sentido, que muitos desses livros se apdiam
fortemente na oposicdo “separatividade” x “inclusividade”, o primeiro membro
caracterizado como negativo e 0 segundo como positivo: a separatividade deixa o
individuo sozinho e desvalido; a inclusividade, acompanhado e capaz. Parece
prevalecer neles o nivel mistico, césmico, a-social e a-histérico, da inclusividade,
que mantém contudo a idéia do ego isolado como agente, nunca uma coletividade
concreta, criando assim uma complexa proposicédo de contrato.

E extraida disso uma conclusdo, protegida de objecdes ao fazer uma
concessao que serve a uma refutacao por denegacdo. Observa-se que o movimento
do texto € de antecipacdo a objecdes que a proposta do locutor, apresentada como
“inovadora”, tanto em termos de diagndstico como de prescricdo, poderia suscitar.
Ha um reforco da natureza da “crise” que a caracteriza, significativamente, em
termos positivos, ao tempo em que aumenta a amplitude do “nés” inclusivo; observa-
se 0 recurso, coerente com /amor como energia/ de um termo do discurso quimico-
bioldgico, o que contribui para reforcar o “prestigio” da proposta. O “n6s” inclui o
autor, os leitores e mesmo uma Forca Divina, com iniciais mailsculas que dao
destaque, numa gradacado sempre mais inclusiva, mais um elemento que parece
comum a textos de auto-ajuda dessa vertente, embora com especificidades em cada
caso.

Segue-se uma locucdo carregada de pressupostos nao explicitados que
“arremata” o movimento de contra-objecdo, e d4 um passo fundamental para tornar
palatadvel o que vem a seguir, em (2), reproduzido, com a inversao assinalada, na
capa. Talvez se possa agora dizer, a luz dos novos dados arrolados, que a inversao
e de fato motivada pelo carater polémico da tese do amor como “mais que uma
emocao” e como “energia de cura”. Este elemento final aqui considerado arremata a
argumentacdo porque procura induzir a uma alteracdo: ndo se trata de uma
proposicdo de coisas apenas do presente, mas de uma proposicao presente de

coisas arraigadas numa tradicdo, ou seja, ndo se trata de uma descoberta, mas de
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uma redescoberta, ndo de um invencdo ex nihilo, mas de um resgate de um
conhecimento esquecido ou reprimido pelo saber ndo experiencial.

Ele remete a teses hoje implicitas da esfera dos, digamos, “misticismos”,
explicitamente destacadas em discursos esotéricos, misticos, espirituais e que tais,
teses fundadas numa numa interpretacdo, nos termos dessas doutrinas, de certas
teses platdnicas. Segundo essa concepcdo, e ndo faco aqui mera andlise de
contetdo, mas resgato dados que o texto autoriza, o amadurecimento (!) fisico e
psiquico nos iria afastando de um conhecimento intuitivo pristino, de que estariamos
préximos na infancia, e que caberia redescobrir na idade adulta. Essa tese tem, para
ficar num exemplo, ressonancias junto a poetas como o romantico inglés, William
Wordsworth (1770-1850), que na estrofe 5 de seu poema Intimations of Immortality
apresenta uma versao radical da tese, acentuando a origem divina do homem, como
se pode ver a seguir (e aqui recorro a intertextualidade a fim de demarcar a

interdiscursividade e a filiacdo genérica):

Our Birth is but a sleep and a forgetting: / The Soul that rises with us, our
life’s Star, / Hath had elsewhere its setting, / And cometh from afar. /Not in
entire forgetfulness, / And not in utter nakedness, / But trailing clouds of
glory, do we come / From God, who is our home: / Heaven lies about us in

our infancy.

[N&o é nosso Nascer mais que sonho e esquecimento:/A Alma que conosco
se eleva, Estrela de nosso viver,/Encontrou alhures seu elemento,/E vem de
lugar que ndo se vé:I/Nao por inteiro ocultada/Nem totalmente
revelada,/Mas, no rastro de nuvens de gldria, vem o nosso emanar /De
Deus, que é 0 nosso lar: /Os céus estdo a nossa volta na infancia!

(Traducéo indicativa minha.)]

Trata-se de um autor citado diretamente em alguns livros de auto-ajuda justo
em funcdo da possibilidade de interpretacédo desses versos em termos “metafisicos”.
Um dos livros de auto-ajuda que traduzi traz uma versao dessa idéia na forma de um
episddio no qual uma menina, de cerca de 5 anos, pede para ficar sozinha com o
irmao recém-nascido e lhe pergunta como Deus tem passado (MILMAN, 1993). No
caso do livro que analiso, o0 movimento de insercdo dessa idéia completa a direcao

argumentativa do trecho estudado e prepara para a alegacédo seguinte, cujo carater
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polémico procura atenuar (0 que, como vimos, esta presente em outras partes do
livro), a do amor como energia de cura.

O trecho (3) apresenta quatro periodos. Os dois primeiros se compdem de um
elemento negativo e de um positivo, que sdo opostos em favor do positivo. Ha o
recurso a uma definicdo, que lembra as de um manual cientifico ou afirmacdes
religiosas dogméticas, conferindo maior amplitude ao dito em fungéo da indefinicdo
do objeto da acdo designada: quanto menos especificos 0s termos, tanto maior a
amplitude daquilo que os recobre, e tanto mais facil argumentar em favor de uma
dada tese.

Vem entdo um importantissimo segmento em que a repeticdo e a retomada
de “cura” ndo se esgotam na coesdo e na coeréncia a servigco da explicacao e da
definicdo, mas funcionam como reforco da argumentacéo, para a qual € importante a
introducdo desse segmento, que apresenta uma visdo da cura que contesta
veladamente a definicho do modelo médico (cura do corpo) e mesmo
psicoterapéutico (cura da psique) e introduz uma defini¢@o religiosa/mistica/esotérica
apresentada como nao-institucional e tradicional, e, ao mesmo tempo, com uma
nova roupagem, adaptada ao presente, remetendo a noc¢des cientificas populares.
Quando o presumido é posto em davida, ndo esta a comunidade que o sustenta ao
menos em transformacdo? E ndo poderd o ato de pbér em duvida o presumido ser
uma forma de induzir a pensar que ha uma transformacédo em andamento, ainda que
ndo haja? Esse segmento traz a definicdo de “curar’ e retoma o pressuposto da
posse pelo autor de uma dada competéncia, vinculada com forgcas “superiores”, que
remete indiretamente a criagdo deste por um ser divino, fechando o circuito “ego-
universo”. E ndo traz a capa do original em inglés “A Criagdo do Homem”?

O curriculo da autora apresenta, como é costumeiro nessa textualizacdo suas
qualificacbes. Apresentam-se ainda suas metas: criar instrumentos de
“autofortalecimento” e de “transformacdo pessoal’” cosmicamente unitivas. Ha aqui
varios niveis de qualificacdo: a condi¢do de autora de vérios livros, sua pratica de
cura de outras pessoas, sua lideranca, sua atividade de ensino e suas atividades
empresariais: co-fundadora, diretora e editora. Trata-se de um curriculo cuja
textualizacdo lembra os curriculos presentes em livros académicos (observo, no final
de varios capitulos do livro h& referéncias bibliogréficas, numa tentativa de validacao

da proposta diante do modelo médico estabelecido). Unem-se aqui o pratico
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“amoroso” e a pratica “capitalista”, a lideranca e o ensino: a autora co-fundou e dirige
um instituto de “cura da vida” (veja-se a generalidade tdo tipica do termo) e uma
editora, ambas chamadas Stillpoint, ponto imovel ou fixo (porto seguro?).

Tal como no caso da “redescoberta” de um saber vital, para cuja elucidacao
recorri a um poema de Wordsworth, temos agora a referéncia ao termo da esfera
“mistic” ponto fixo. A designacéo dessas instituicdes (e ndo por acaso uma delas €
“Instituto”, com tudo o0 que isso evoca, e que a meu ver mostra uma estratégia de
validacdo no ambito das demais instituicbes denegadas) induz a abstracdo da
mudanca e ao mesmo tempo sugere estabilidade, ao remeter a uma dada
concepcgao mistica do Divino como um ponto estavel em meio as tantas variagdes do
mundo. Recorro a um poema de T. S. Eliot (1888-1965), que fala do “still point of the
turning world” — expressdo composta por adjetivo e substantivo que é nominalizada
no texto que aqui analisamos. Trata-se de um “ponto” que geograficamente se
refere, segundo alguns, a Istambul, mas que contém um qué de mistico, tanto que é
citado por livros de auto-ajuda ou livros misticos, como o do jesuita William
Johnston, autor justamente de um livro intitulado The Still Point (JOHNSTON, s/d),
em que apresenta uma combinacao de elementos do misticismo zen e cristdo. Uma
busca que fiz no sitio do Stillpoint Institute na Internet ndo traz nenhum crédito a
Eliot, nem a qualquer outro autor, o que pode sugerir estar o termo “stillpoint” (e
variantes) e a expressao originaria tomados como presumidos no ambito em que se
situa a autora. O trecho do poema de Eliot, Burnt Norton, que cito por sua extrema

relacdo com as teses dos livros estudados, é:

At the still point of the turning world. Neither flesh nor fleshless; /Neither from
nor towards; at the still point, there the dance is, /But neither arrest nor
movement. And do not call it fixity,/ Where past and future are gathered.
Neither movement from nor towards, /Neither ascent nor decline. Except for
the point, the still point,/ There would be no dance, and there is only the

dance.

[No ponto fixo do mundo girante. Nem carne nem espectro; / Nem a partir
de nem rumo a; no ponto fixo, ali estd a danca, / Mas sem arrebatar nem
movimento. E ndo o tome por fixidez, / Ali onde o passado e o futuro séo

reunidos. Nem movimento a partir nem rumo a. / Nem ascensdo nem
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declinio. Nao fosse o ponto, o ponto fixo,/Nao haveria danca, porém s6 ha

danca.] (Traducéo indicativa minha.)

Deve-se chamar a atencédo para o fato de esse poema, tdo cheio de oximoros
e paradoxos, trazer o tempo presente como um agora eterno que engloba os varios
tempos. Vemos aqui um discurso (ndo texto!) citado tendo alterados seus sentidos
originarios e servindo aos fins especificos do discurso que cita, 0 que nada tem de
novo, ndo fosse o fato de Eliot ter sido, como autor empirico, religioso, e de alguns
de seus poemas serem considerados um misto do fisico com o metafisico, para nao
mencionar que still point traz outras associagdes religiosas.

A capa destaca assim 0 aspecto visual, sem desprezar o textual, atraindo
para a contracapa, que pde o visual em segundo plano, sem no entanto deixa-lo de
lado, e privilegia o texto explicativo. E parte do texto explicativo o curriculo da autora,
que busca caracterizar empiricamente seu ethos como o de alguém autorizado a
dizer o que diz. A capa e a contracapa tém como outro enunciador explicitamente
indicado a assinatura da editora, que serve portanto de fiadora da autora. Nao séo
costumeiras as “edicbes do autor”, provavelmente porque o nome de uma editora
confere um carater institucional, e, portanto, de maior peso, ao livro publicado. Do
mesmo modo, a capa e a contracapa privilegiam o titulo do livro (letras maiores,
etc.), o que lhes da destaque, parecendo assim haver uma quase equivaléncia entre
esses dois enunciadores do locutor do enunciado “livro”.

Por outro lado, como se sabe, ha igualmente uma complexa “hierarquia”
editorial na mesma “casa”. a editora Pensamento, a que mais tarde se somou a
Cultrix, € famosa por publicar literatura esotérica, e a Cultrix foi por muito tempo
editora de livros menos populares e mesmo académicos, alguns famosos. Num dado
momento, passou a haver uma sobreposi¢cao de fungdes, e, hoje, elas se tornaram
Cultrix/Pensamento, e o nome de uma evoca 0 da outra. Isso produz 3
“discursividades™ a da Pensamento como editora “esotérica”, a da Cultrix como
editora “cientifica” e a da unido entre as duas como uma nova proposta editorial
“moderna”, uma conciliagéo entre, digamos, “ciéncia”’ e “sabedoria milenar”.

O ethos que a capa ajuda a criar € definido como o de alguém que conhece
diretamente, e de modo profundo, dados os empreendimentos de que se ocupa,

aquilo de que fala (e “diretamente” tem aqui importancia primordial, dado que se

178



pretende promover o proprio conhecimento direto do leitor por meio de uma
“transmissdo” ndo s6 de conteldos como de uma pratica), e que é qualificado para
dizé-lo também institucionalmente, além de pessoalmente bem sucedido (co-
fundador e diretor de um Instituto, editor, etc.). O livro propde igualmente, por assim
dizer, um ethos do leitor como alguém em busca de solucbes socialmente
“alternativas”, aplicaveis por ele mesmo, a si ou a outrem, para resolver tanto
problemas concretos da vida como problemas de vida em geral. E a proposta € que
ele faca um percurso que vai transformar sua poténcia como agente de cura em
atualidade curativa em favor de si, dos outros, do planeta, do Universo.

A capa e a contracapa oferecem assim elementos para afirmar que o livro é
uma espécie de “livro de receitas”, um discurso programador, marcado pelo “como
fazer”, o que os outros segmentos examinados confirmam. Os elementos da capa e
da contracapa buscam acentuar o carater “cientifico” — ainda que o termo seja
necessariamente redefinido — ou ao menos bem fundado, do texto a ser lido, sem
no entanto, de modo coerente, desprezar o mistico/cosmico que é sua base. O texto
insiste na palavra “cura” e seus derivados, recorre a termos medicos, quimicos, etc.,
mas em nenhum momento se refere diretamente ao modelo médico ou
psicanalitico/psicolégico da cura, sendo assim interiormente polémico, ou
denegativo. Propde uma nova definicdo de cura, por exemplo, e sugere de modo
deveras sutil que outras definicdes estao erradas. Assim, a “face” exterior do livro &
uma sintese do préprio livro, um “microcosmo” do “macrocosmo” livro, e busca dirigir
a leitura para um dado rumo compativel com a proposta feita.

Vemos pois uma cuidadosissima “construcao” do aspecto exterior do livro
tanto em termos visuais como textuais, em termos de um dado ethos do autor, da
editora enquanto fiador do autor e do leitor, bem como do tipo de percurso que o
livro propde. A propria organizacdo dos elementos da capa e da contracapa tém
assim um caréter persuasivo, revelando um trabalho de entoacéo avaliativa voltado
para a inducdo de uma dada responsividade do interlocutor, bem como de uma suitil
refutacao antecipada de davidas e/ou objecdes a abordagem proposta.

O livro é apresentado como livro tedrico-pratico “alternativamente”
institucionalizado, livro que busca fornecer uma receita X a ser seguida para a
obtencao de um resultado y. Ha a proposicéo ao leitor de um contrato em termos de

ser e de fazer ser, implicado no préprio atributo de “auto-ajuda” com que se costuma
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caracterizar empiricamente esse tipo de livro, mesmo que ndo sejam 0s préprios
livros que assim se definam praticamente. Propor ao leitor que ele ajude a si mesmo,
ajude aos outros e ao planeta pressupde um duplo modelo: de um lado, nega-se a
“hetero-ajuda” propiciada por outras propostas e, do outro, busca-se qualificar o
leitor para ser ele um agente de “hetero-ajuda”, de outras pessoas e mesmo do
planeta, mas em termos “alternativos” — o que comprova a estratégia de denegacao.
Além disso, o valor /amor/, tdo presente na ideologia cristd, como emo¢do e como
atitude “divina”, é redefinido em termos “cientificos” (energia) e “médicos” (de cura).

Logo, contesta-se indiretamente um dado modelo de “hetero-ajuda”’, seja ela
médica, psicoldgica/psicanalitica ou religiosa institucional, mas ndo se contesta a
acao dela decorrente; desqualificam-se sutilmente os praticantes desses outros tipos
de hetero-ajuda e procura-se dar a proposta do livro o fundamento advindo de uma
tradicdo esquecida, mas ainda valida, e que ele busca relembrar, estando tudo
marcado por um grau de generalidade que enfatiza a idéia de que o livro vai além
das outras propostas, recorrendo-se para isso, desde o inicio, a itens lexicais (como
“divino”, “forca divina”, “universo”, etc.) sugestivos de amplitude, de “além-sujeito”,
bem como base para a proposicdo de que as teses do livro sdo por isso
“verdadeiras”. (E ndo busca a nocdo de contrato fiduciario explicar o “dizer
verdadeiro”?) Essa generalidade acentua igualmente a coletividade césmica como o
lugar adequado da acao individual e coletiva, e um plano ultra-social e ultra-historico
como o real ambiente da vida na terra, o que implica a proposicdo de uma
“esséncia” do homem, de um “ponto fixo”, que se acha situado além da sociedade e
da historia, dentro do ser humano ou além dele. O mundo mutante, materialista, &
assim contestado por um ponto fixo que, a fim de evitar associacbes com a
“imobilidade”, um valor disférico, é acentuado positivamente como “estabilidade”,
valor eufdrico.

A capa e a contra-capa acentuam mais o interlocutor “possivel comprador”,
em suas duas “vertentes”. adepto e nedfito, do que o interlocutor “leitor”, com
respeito ao qual ndo tem tanta importancia a distincdo adepto x neofito, ao passo
gue 0S outros segmentos que examinei se aproximam mais de acentuar o
interlocutor “leitor”, ao qual € inclusive feito um desafio, do que o interlocutor
“possivel comprador”. Creio que isso se deve ao fato de que, na capa-contracapa, 0

locutor se desdobra nos enunciadores “autora” e “editora”, (como fiador da autora):
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esta “fala” com o titulo e o subtitulo, e aquela, com a apresentacdo da autora e do
livro, usando para iSso, nos outros segmentos, a autora como locutor e como
enunciador. Além disso, o leitor € objeto de um direcionamento da leitura (entenda x
como ...), ao passo que se busca atrair o possivel leitor a interessar-se pelo livro.

Examinemos o préximo livro.

4.3.2. Capa e Contracapa de A Forca da Paz Interior

A capa do livro apresenta as seguintes dimensdes: 13 cm de largura por 19
de altura. A capa tem um fundo com gradacfes cromaticas que incluem o branco, o
bege claro, o bege, etc., chegando ao marrom ou bege escuro. O nome da autora,
centralizado, encima a superficie da capa, estando em letras de quase 1 cm de
altura numa espécie de negrito, todas em maiusculas. Vem logo depois o titulo, em
trés linhas: A FORCA — DA PAZ — INTERIOR. As linhas, que tém aproximadamente
0 mesmo comprimento, estdo centralizadas e variam em termos de altura. A FORCA
€ pouco maior que INTERIOR, e DA PAZ é maior que A FORCA, o que chama
bastante a atenc&o ao criar uma espécie de “emanacao” de um ponto da parte visual
de onde parecem ser emitidos raios. Na parte inferior, vem o nome da editora,
Pensamento, numa espécie de negrito menos intenso e com uma letra bem menor,
em maiusculas e minusculas.

A parte visual, com suas gradacdes, dirige o olhar do leitor para um diminuto
ponto mais claro, em sua parte inferior, pouco antes do nome da editora, que sugere
movimento ou passagem da luz, ou entdo emissdo de raios, estando esse ponto
circundado por uma cor mais escura. Ele se projeta para o alto, perdendo aos
poucos sua luminosidade — que tende para um bege claro com nuancas
sobrepostas que mais uma vez sugerem movimento — ao mesmo tempo em que se
amplia, ocupando praticamente toda a parte superior do livro. Observa-se que,
guanto mais longe desse centro, tanto menos claras as cores. O clardo se projeta
igualmente para baixo, mas, dada a menor distancia percorrida, essa projecéo exibe
menos nuancas. A disposicado do titulo, praticamente no centro da pagina também
em termos verticais, cria a impressdo de que “A FORCA DA PAZ INTERIOR” é
projetada a partir desse ponto diminuto, o que reforca o aspecto dinamico impresso

a capa e na capa. Ha uma interessante tensdo entre o “aflorar” do titulo, que atrai os
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olhos, e o ponto que projeta luz, que também o faz. Vé-se que a disposicao geral da
capa sugere tanto movimento a partir desse ponto como interioridade, parecendo
induzir a pensar que esta, embora distante, é acessivel, dado que se projeta e se
“concretiza” nas palavras do titulo. Logo, sugere-se que este é sua concretizacao.

Se a capa de Crise Espiritual se apresenta, como vimos, de um modo que
privilegia o textual, A Forca da Paz Interior privilegia, com sua composi¢ao clean, o
aspecto visual. Minha hipétese é de que, aqui, diagnéstico (o pressuposto da falta e
da busca de paz) e prescricédo (busca da paz no interior do individuo) sdo tidos como
enfeixados na expressao-titulo. Ou seja, “forca da paz interior” é expressao mais
inserida nos presumidos da esfera dessa vertente do que “amor como forca de
cura”. Em outras palavras, o “ponto fixo” € aqui sugerido mais diretamente em
funcdo dos proprios itens lexicais usados e de sua combinacdo. Temos mais uma
vez a presenca de “forca” na capa de um livro de auto-ajuda da vertente estudada.

A contracapa, de fundo uniformemente branco ou bege bem claro, apresenta
do lado direito um friso bege escuro/marrom. O titulo, que encima a capa, esta
centralizado, em italico, na cor vermelha, com letras de 0.3 cm. Vem a seguir, em
italico e em letras escuras, pequenas, o nhome da autora. Vem a seguir um texto de
apresentacao/descricdo composto por 3 segmentos, quase centralizados. Vem
depois, alinhando com a parte inferior, do lado esquerdo, o0 nome completo da
editora, EDITORA PENSAMENTO, em mailsculas, na cor vermelha. As letras tém
mais ou menos o mesmo tamanho das do nome da autora.

O texto de apresentacéo/descricdo apresenta trés segmentos. O primeiro
destaca a proposta do livro, e jaA apresenta qualificacbes da autora; traz ainda
aspectos especificos do “diagndstico” que o livro faz da vida das pessoas, centrado,
como no livro anterior, no universo semantico de “crise”. O segundo traz o
“diagndstico” em termos mais gerais e explica a aplicacdo da prescricdo que o livro
propde. O terceiro menciona qualificagbes adicionais da autora. Vemos aqui que a
apresentacao/descricdo do livro e o curriculo da autora se acham entremesclados, o
que parece sugerir ndo ser necessario destacar o curriculo, chamar a atencéo para
ele. Seria pelo fato de a primeira qualificacdo da autora ser “a grande escritora
esotérica” de uma das patrias ocidentais do esoterismo? Examinemos esses trechos
do ponto de vista de suas relacdes enunciativas a fim de descobrir as “macro-

marcas” de género:
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1 Em A Forca da Paz Interior, a grande escritora esotérica Diana Cooper
oferece inspiracéo a todos quantos estejam em busca de um maior sentido
e de felicidade na vida. Apresentando sugestfes praticas e usando relatos
de casos reais, a autora nos ajuda a iniciar a jornada rumo ao ambiente de
paz que ha no intimo de cada um de nés. Quando entramos em contato
com esse centro interior de quietude, podemos enfrentar nossos medos,
recuperar nossa confianga e encontrar as forcas que precisamos para curar
a nés mesmos.

2 Em épocas conturbadas e desgastantes como a que vivemos, A Forca da
Paz Interior possibilita a descoberta do nosso oasis interior de paz e de
tranquilidade.

3 Além de autora esotérica, terapeuta, conferencista e agente de cura muito
conceituada, Diana Cooper dirige concorridos seminarios na Inglaterra e em
outros paises e escreveu varios livros. Seu trabalho tem ajudado milhares

de pessoas em todo o0 mundo.

O trecho (1) qualifica a autora em termos laudatorios. A “prescricdo” que
ela apresenta € descrita com sobriedade (inglesa?). O interlocutor € definido
também sobriamente num trecho que é ao mesmo tempo um “diagnéstico” em
duas etapas: o “sentido na vida/da vida” precisa ser aprimorado, ao passo que a
“felicidade” inexiste (a tdo presente crise). Ha uma descricdo que destaca o
aspecto pratico do livro e sua validacdo por meio de “relatos de casos reais”. Essa
prescricdo € desdobrada e reforcada pelo periodo seguinte, que retoma
diagnostico e prescrigdo, repetindo a relagdo com o modelo “médico”. ha uma
doenca e uma cura proposta. Nao ha aqui indicacdo de que tipo de cura, mas o

titulo € bastante claro para haver davidas.

O trecho (2) generaliza a “crise”, sugerindo que a cura é bem mais ampla do
gue poderia parecer. A cura esta, obviamente, em encontrar um “0asis” no deserto
dessa arida vida. Trata-se de um “oasis” individual, dado que nao ha indicacdes de
que se trate de um empreendimento coletivo: todos tém seu proprio oasis interior de
“paz e de tranquilidade”.

O trecho (3) apresenta qualificagOes adicionais da autora, Informa-se que ela
atua na Inglaterra e em outros paises (em contraste com o “nacionalmente”

indefinido do livro anterior, que qualifica uma autora dos EUA) e que seu trabalho
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ajuda “milhares” de pessoas “em todo o mundo”. Ao que parece, um livro inglés (ao
contrario de um americano) de auto-ajuda requer qualificac6es que lhe ampliem o
campo de atuacgao.

Se em Crise... ndo ha referéncia direta a correntes espirituais, aqui a filiagéo é
explicitada, o que €é bem interessante, dado que a Inglaterra tem tido
tradicionalmente varios autores e divulgadores do esoterismo, como Dione Fortune,
para ficar num exemplo célebre. Ao mesmo tempo, se em Crise... ndo se fala do
carater pratico da proposta, aqui este merece destaque, quem sabe para mostrar
gue o esoterismo “moderno” tem cunho mais pratico do que o tradicional? Seria essa
énfase um recurso para recusar a objecéo contra a possibilidade do esoterismo mais
antigo adaptar-se ao mundo moderno da auto-ajuda préatica? Haveria talvez a
sugestdo de que alguns leitores modernos, ndo conhecedores do esoterismo,
poderiam toma-lo como algo ndo-pratico, um anatema nesses tempos conturbados e
desgastantes? Ao mesmo tempo, “esoteriSsmo” nao parece requerer maiores
explicacbes, exceto o fato de ser usado por uma “grande” autora, 0 que sugere o
possivel pressuposto de que o livro ndo altera presumidos, ao contrario da
ressignificacdo de “amor” do outro livro. Neste livro, a antecipacdo de possiveis
objecBes parece concentrar-se apenas no destaque do “pratico”.

Vemos assim um contraste entre os dois livros, que tém diferentes
procedéncias geograficas: o primeiro defende a novidade “tedrica” do que propde
ressignificando presumidos e propondo sutilmente sua filiacdo a uma dada tradicao,
0 que na verdade atenua a novidade; este declara diretamente a filiagdo e defende-
se da possivel objecdo de nao ser pratico justo porque membro dessa tradicdo. O
que interessa aqui € que as duas propostas sdo “alternativas”, propondo um plano
“interior” ultra-social e ultra-histérico como planos mais “concretos” do que o da
sociedade e da historia, dado que acessiveis a partir do intimo de cada, e que para
isso recorrem a denegacao para defender-se de objecdes. Logo, refutar objecbes é
uma “macro-marca” de género desses dois exemplares, sendo outra é a doacao de
competéncia e a proposi¢cdo de um agir ao interlocutor.

Por outro lado, se Crise... acentua a polémica velada a que recorre em sua
denegacao, enquanto A Forca... a atenua, o ethos do locutor € nos dois casos o de
quem detém um saber pratico e deseja transmiti-lo, e o do interlocutor é o de alguém

com problemas que atingem todo o espectro da vida e desejoso de resolver esses
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problemas por meio de recursos que ndo os oferecidos pelos profissionais da ajuda
e em ambos 0s casos alguém gue pode vir a obter esses recursos sem depender de
outrem. A autora de A Forca € apresentada como “terapeuta”, mas o enfoque néo é
o mesmo dos livros de aconselhamento, marcados por uma relacdo interlocutiva de
transmissao de saber mas ndo de transmissdo da capacidade de reproducdo das
solugdes propostas, dado que centrados na competéncia terapéutica; em A Forca...,
ao contrario do que ocorre em livros de aconselhamento, a mencao a essas outras
possiveis solugcdes é bem mais indireta, e com maior distanciamento, como vemos
no proprio diagnostico, semelhante ao livro que acaba de ser examinado, que
também ndo é de aconselhamento. Um dado relevante nesse sentido é que,
segundo Simonds (1992) e Starker (1989), alguns terapeutas dos Estados Unidos
sugerem aos pacientes, como recurso auxiliar, a leitura de livros de auto-ajuda.
Outra diferenca entre os livros, € que a solucdo de Crise... envolve, numa etapa
posterior, que 0 ajudado de hoje seja o “ajudador” de amanha, ao passo que a
perspectiva mais terapéutica de A Forca..., por exemplo, ndo enfatiza isso, ainda
que proponha o desenvolvimento de recursos extra-sensoriais como 0S Seus,
presumindo que estdo ao alcance de todos. Além disso, o destaque dado a “relatos
de casos reais” revela que A Forca..., sendo de autoria de uma “terapeuta’”,
incorpora um recurso dos livros de aconselhamento (cf. MEURER, 1998).

De todo modo, com essas estratégias distintas, as capas e contracapas dos
dois livros examinados estabelecem os termos do “contrato” em polémicas
denegativas centradas em diagnostico, prescricao etc., e calcadas em qualificagfes
das autoras e descri¢cdes dos livros que constituem ao mesmo tempo estratégias de
autodefesa e “mapas de leitura”. A presenca de descri¢cdes voltadas para a refutacao
de objecdes, o que Ihes confere um carater argumentativo, reforca a idéia de estar
esse género em formacédo, dado que interiormente afetado por outros discursos com
0S quais entra em relacées de assimilagdo, declarada ou sugerida, e de rejeicao
denegativa.

Um aspecto sobremodo relevante do ponto de vista das relacdes
interlocutivas vinculadas com o género é a caracterizacdo das autoras como, no
primeiro caso, “agente de cura”’ e, no segundo, “terapeuta”, designacdes vinculadas
com a diferenca de enfoque: no primeiro caso, além de adquirir a competéncia da

autocura, o leitor adquirirh a de agente de cura, e no segundo, ele adquirira a
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competéncia da autocura mas nao a de terapeuta. Mas em ambos 0s casos esse
“detalhe” contribui para a caracterizacdo das autoras como “institucionalmente”
competentes, detentoras de alguma qualificacdo “institucional’, o que permite
desvelar a assimetria da esfera: um sujeito competente que transmite algo a outro
ainda ndo competente. Mas essa assimetria tem grau menor do que a da esfera
institucional da cura promovida por um terceiro, dado que, nesta Ultima, ndo ha
autocura. Esse tipo de construcédo da relacao interlocutiva, que considero “macro-
marca” de género, com os detalhes aqui identificados, mostra que as caracteristicas
da interacdo autor-leitor ndo € algo que uma analise de género possa simplesmente
pressupor, dado ser ela fruto de uma cuidadosa e sutil construcdo autoral.

Examinemos o préximo livro.

4.3.3 Capa e Contracapa de O Crescimento Através da Crise Pessoal

Tal como a de A Forga da Paz Interior, a capa de O Crescimento Através da
Crise Pessoal apresenta as seguintes dimensodes: 13 cm de largura por 19 de altura.
O fundo da capa é azul claro e se compde dos seguintes elementos: a indicacdo de
que se trata de um livro incluido numa colecao, entre duas linhas horizontais, com o
texto em mailsculas e minasculas em letras amarelas: “Colecdo Edgar Cayce”.
Segue-se 0 nome dos autores, em letras brancas, maiusculas e minusculas, na cor
branca. O primeiro nome é do co-autor; o segundo, da co-autora. Logo abaixo, em
letras menores, a indicacdo, em letras brancas, com as mesmas caracteristicas, do
autor do Prefacio, de sobrenome “Cayce”, 0 mesmo presente no titulo da colecéo.
Vem em seguida o titulo do livro, em letras amarelas de 1 cm de altura, em 3 linhas:
O CRESCIMENTO — ATRAVES DA — CRISE PESSOAL. Abaixo, um losango
circundado por linhas brancas, com fundo azul escuro no interior do qual se acha a
representacdo das ondas geradas pelas figuras matematicas chamadas “atratores
estranhos” (o desenho lembra o famoso “atrator de Lorenz, que é tridimensional),
curvas que apresentam um movimento de espiral dirigido para o interior. A
designacdo “atrator” advém do fato de que “os matematicos dizem,
metaforicamente, que o ponto fixo no centro do sistema de coordenadas ‘atrai’ a

trajetéria” (CAPRA, 1997: 113). O desenho sugere movimento continuo e cadtico.

186



Um atrator tem que ver com “ponto fixo”. Vem por fim a assinatura da editora,
Pensamento.

Essa capa situa textualmente o livro numa dada colecdo: a Colegdo Edgar
Cayce. Isso remete, na esfera “mistica”, a filiacdo tedrica do livro: uma vertente
norte-americana do espiritismo, que nao parece muito conhecida no Brasil,
dominado pelo kardecismo, que é de origem européia. Edgar Cayce foi um famoso
médium dos EUA, conhecido por seu notavel método de assimilacdo de livros:
deitar-se e dormir sobre o exemplar. Os autores sdo um homem, Harmon Hartzell
Bro, cujo nome vem primeiro, € uma mulher, June Avis Bro, de sobrenome comum,
gue verifiquei ser casados entre si. Indica-se que o Prefacio é de autoria de Charles
Thomas Cayce, cujo sobrenome é o0 mesmo da pessoa que da nome a colegéo. (A
capa nao o revela, mas trata-se de um Prefacio da colecdo como um todo; s6 o
altimo periodo trata da obra em estudo, o que nada tem de excepcional em prefacios
de séries). O titulo também situa o livro, ao recorrer a itens lexicais como
“crescimento”, “desenvolvimento”, “evolucdo’no campo semantico dos primordios
puritanos da literatura de auto-ajuda, que defendia a retiddo individual e a idéia
religiosa de que o homem se acha neste mundo para evoluir espiritualmente. Os
puritanos concebem a tarefa de evolugdo como individual, nunca coletiva, mesmo
que varios individuos sejam atingidos, por exemplo, por um terremoto. A capa nao
indica de que tipo de “crise pessoal” se trata, nem acentua a solucédo para ela. A
diferenca com relacdo as anteriores talvez sugira que o0 espiritismo € mais
consolidado no ambito do mundo do que as filiagdes dos livros anteriores. O que traz
a contracapa que possa ajudar a elucidar a questao?

O fundo da contracapa é, tal como o de A Forca, claro, o que, também nesse
caso, destaca 0 que esta escrito, em letras azuis. O titulo, em letras maiores,
maiGsculas, vem em 2 linhas: O CRESCIMENTO ATRAVES DA e CRISE
PESSOAL. Segue-se 0 nome dos autores, em maiusculas minusculas, numa mesma
linha, outra vez com o nome masculino precedendo o feminino. Vem agora o texto
de apresentacao do livro. O titulo do livro é citado, tal como em ocorre em A Forca...,
mas a diferenca de Crise.... O texto de apresentacdo se compde de 3 trechos: o
primeiro situa o livro no ambito da colegéo, define suas intencdes e bases e seu
modus operandi, aquilo que o livro oferece. O segundo refor¢ca aquilo que o livro

pode fazer pelo leitor. O terceiro traz as qualificacdes dos autores. Vejamos:
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1 Este livro inspirador, que se baseia na filosofia, ensinamentos e visées de
Edgar Cayce, é um guia que nos ajuda a transformar as épocas de crise, de
conflito e de perturbacdo emocional em oportunidades de crescimento
espiritual. Apresentando um programa pratico para pessoas que desejam
fazer das pedras de tropeco degraus de desenvolvimento, os autores
oferecem a garantia de que cada uma das atribulacbes da vida pode vir a
ser uma época de crescimento duradouro.

2 O Crescimento Através da Crise Pessoal nos mostra como viver
excitantes aventuras a partir dos inevitaveis problemas que a vida nos traz.
Com ele, os problemas humanos assumem uma nova dimensao,
transformando-se em oportunidades divinas para que cres¢camos e nos
elevemos aos niveis de desenvolvimento material e espiritual que Deus
espera de nos.

3 Para este livro, os autores, Harmon e June Bro, sdo excepcionalmente
qualificados. Em primeiro lugar, ambos conheceram Edgar Cayce e
trabalharam com ele nos Ultimos anos de sua vida, tendo alcancado, por
conseguinte, uma profunda compreensdo de sua abordagem e de sua
filosofia. Sua longa carreira de ministros, de conselheiros e de
conferencistas dedicados a temas relacionados com o desenvolvimento

espiritual ndo se interrompeu desde entéo.

Destaca-se a presenca de “inspirador” no primeiro periodo do trecho (1), que
vimos, na forma nominalizada, “inspiracao”, em A Forca... Vem a incluséao do livro no
ambito da “filosofia, ensinamentos e visbes” de Edgar Cayce, o que sugere
complexidade e uma contribuicdo especifica de Cayce ao espiritismo, que, como se
sabe, tem origem européia; “ensinamentos” evoca magistério da Igreja, mestre
religioso, a Jesus, remete a uma contribuicdo mais pratica do que uma filosofia,
fazendo pensar na transmissdo de um modo organizado de perceber as coisas em
termos menos impessoais do que uma filosofia; “visdes”, por fim, a par de ter relagcéo
com o ato fisico de ver e com o sentido de “concepc¢do”, o que ndo interessa tanto
aqui, tem o sentido mistico de ver coisas que outros ndo véem, dado que se refere a
um médium, um sensitivo (tal como a autora de A Forca), mas em outro ambito (ndo
h& o que se poderia chamar de tradicdo esotérica norte-americana nem, ao que
consta, espirita). A construcdo da “solucao” proposta € distinta da dos outros livros

examinados até agora, fundando-se num tripé: o fiador, “Edgar Cayce”, os autores
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do livro em si, e o prefaciador, parente do fiador. Mas, como nos outros casos, traz a
caracterizagao do livro como portador de uma proposta inovadora de algo tradicional
(o espiritismo), inserindo-se no ambito da relacéo interlocutiva que tenho identificado
como “tipica” dessa vertente de auto-ajuda.

O livro é caracterizado como pratico, oferecendo, tal como o0s outros,
procedimentos para transformar elementos pessoais disféricos em elementos
euféricos. A mencgdo conjunta a “crescimento” e “crise” lembra o paradoxo do
ideograma chinés para essa palavra, que € 0 mesmo que se usa para
“oportunidade”; trata-se de algo comum nessa literatura nas Uultimas décadas,
inclusive em livros de sugestdes de atingimento do sucesso empresarial mediante a
revolucdo da administracdo. Esse elemento recebe em Na plenitude da alma, como
veremos, outra formulacdo. O segundo e Uultimo periodo do trecho (1) € um
desdobramento desta ultima idéia por meio de outro indicio de filiacdo: o suo da
expressao biblica “pedra de tropec¢o” ao lado de “degrau”, que, embora se refira aqui
a “desenvolvimento”, também tem ressonancias biblicas (a escada de Jaco, que leva
ao céu). Eis mais uma vez o recurso de evocacao de uma tradicdo como garante de
uma proposta inovadora. Ha um reforco nesse sentido: a alegacéo de que as épocas
de crise vao ceder lugar a uma época (o artigo definido parece sugerir continuidade,
unificacao) de satisfacdo, o que lembra o Apocalipse: depois de um longo periodo de
tribulacédo, vem a bonanca do Reino de Deus de mil anos.

Outro elemento curioso, que faz pensar num espiritismo “modernizado”, € a
mencao ao aspecto “material” do desenvolvimento, 0 que remete a ldgica puritana,
uma logica protestante que ndo repugna o material. O espiritismo tradicional enfatiza
o espiritual em detrimento do material, e o espiritismo norte-americano nao deixou
de sofrer (ou ao menos de dizer que sofreu) a influéncia da ideologia puritana
classica em que se situam os livros de auto-ajuda (cf. Starker, 1989), ideologia que
no final do século XIX, em funcdo da urbanizacdo e modernizacdo dos EUA, foi
suplementada por uma maior énfase no aspecto material. No caso do livro, também
o desenvolvimento material vem de uma expectativa de Deus com relacdo a nds, o
que fecha o circulo e “justifica” a renovacdo do espiritismo americano. Falei
longamente disso para indicar a “macro-marca” de género configurada na insergao

numa tradicdo e na denegacdo de certos aspectos digamos problematicos, no
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primeiro caso, trata-se de uma assimilacdo de géneros e, no segundo, de uma
oposicao a géneros.

Outra “macro-marca” ja identificada se repete aqui: a qualificacdo dos autores
centrada em sua experiéncia pratica, o que neste caso envolve o fiador e mediante
uma designacao “institucional”: “conselheiro” € nos EUA usado para profissionais de
ajuda que estdo fora da mainstream das terapias, quaisquer que sejam suas
filiagBes especificas.

No final da contracapa, vemos, entre duas linhas horizontais, titulos e autores
de outros volumes da colecdo Edgar Cayce: SONHOS — Respostas Desta Noite
para as Davidas de Amanhd; REENCARNACAO — Reivindicando o seu Passado,
Criando o seu Futuro; DESPERTANDO SEUS PODERES PSIQUICOS. O titulo
Sonhos... sugere uma inversdo do modelo psicanalitico: ndo residuos do dia nem
realizacdo de desejos, mas premonicao; o titulo Reencarnacéo... € 6bvio, retratando
a idéia espiritista de que vivemos no presente o que n0s mesmos estabelecemos no
passado, numa vida anterior, a que se associa a idéia “novaérica” de que podemos
determinar o futuro que queremos ter (interessante combinacdo de determinismo
césmico com individualismo); Despertando... usa “psiquico”, que, no ambito do
espiritismo significa o antigo “mediunico” (e que é designado na Nova Era por “extra-
sensorial”.

Esses titulos contribuem para a compreenséo da perspectiva em que se situa
O Crescimento.... Mediante estratégias um tanto distintas, a capa e contracapa
deste livro o situam na mesma esfera dos anteriores, na mesma ordem de solugbes
propostas para a crise, 0 elemento constante que indica uma das principais bases
do recorte ideolégico do mundo que a vertente de género estudada propde. Os
topicos variam, mas o tema permanece: ha uma crise, as solucdes existentes nao
sao eficazes, mas ha outra melhor que o livro apresenta. Eis uma curiosa situacdo: o
diagnostico € o mesmo e as solugdes “ortodoxas” séo recusadas por todos os livros,
mas a prescri¢cao se altera em cada caso, criando assim um conflito no a&mbito do
género, porque, como a solucdo de cada livro do género é a Unica “verdadeira”, ou
ha vérias verdades admissiveis ou nenhuma verdade. Esse conflito ndo parece ter
muita relevancia fora da analise, dado que, no ambito da esfera, como o mostrou
Simonds (Op. cit.), e como o revelam os leitores brasileiros que compram 0s mais

diversos tipos de livros da vertente estudada, a “busca” dos leitores os leva
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paradoxalmente a, diante do fracasso de uma dada soluc¢éo, insistir em buscar outra.
Isso parece indicar que a esfera desses livros encontra forte ressonancia para sua
estratégia de recusar a esfera que tenho chamado de “hetero-ajuda” se existem
solucbes para todos os gostos, ha algo que ndo muda: a idéia de uma crise néo
solucionada pelas propostas dessa outra esfera. O género se constroi assim
mediante a recusa das esferas da medicina (em suas varias modalidades) e da
religido digamos, “anti-pragmatica) e a assimilacdo das esferas do puritanismo
religioso e do individualismo pragmatico tipicamente norte-americanos. Isso confirma
a meu ver a concepcao de género como recorte especifico da realidade.

Observa-se que a denegac¢do polémica é aqui bem menos pronunciada, e
quase ausente. Este parece ser o exemplar mais préximo de um acabamento
geneérico, bem como do estatuto de discurso interiormente persuasivo. Nao obstante,
ao unir o espiritismo a Nova Era, incorpora o discurso desta e, assim, opde-se
igualmente aos discursos a que o da Nova Era se opde. Vemos assim, até o
momento, trés estratégias distintas de insercdo genérica que indicam trés estagios
distintos de formacé&o de género: Crise Espiritual se acha num estagio inicial, e por
esse motivo defende-se com vigor das tradicdes genéricas a que se opde e aferra-
se as tradicbes genéricas que busca assimilar; A Forca... se acha num estagio
intermediario e defende-se discretamente das tradicdes genéricas a que se opbe e
declara-se filiada com modificacdes as tradicbes genéricas que busca assimilar; O
Crescimento... defende-se bem pouco das tradicdes genéricas a que se opbe e
propde uma modificacdo das tradicdes genéricas que busca assimilar bem menos,
digamos, polémica. Cada um desse livros recorta genericamente o mundo de uma
dada posi¢cdo, mas tém em comum o ambito de um mesmo recorte “esférico” mais
amplo, fincado em determinadas assimilacdes e rejeicdes. Ha em todos os casos a
proposta de uma dada relacédo interlocutiva que, apesar de apresentar nuancas
vinculadas com essas posi¢cdes distintas, esta ancorada numa mesma
caracterizagdo do mundo, do locutor e do interlocutor. Nos livros, ha igualmente
diferentes jornadas, mas permanece o essencial do percurso. Mantém-se assim

tanto a unidade tematica de cada livro como a unidade temética de género.

4.3.4 Capa e Contracapa de Na Plenitude da Alma
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A capa apresenta as seguintes dimensdes: 13 cm de largura por 19 de altura.
O fundo é bastante colorido, com predominéncia de um vermelho vivo em cuja parte
interna esta uma faixa preta que vai tendo sua largura reduzida a medida que se
dirige para a parte inferior. O desenho como um todo lembra uma nebulosa no
espaco exterior. A parte central escura parece sugerir o desconhecido, e ha no todo
algo de vulcdo (o fogo alquimico da transformacéo, de que vai falar a autora). A
parte visual como um todo sugere movimento, entremesclagem das partes escura e
vermelho vivo, notadamente na extremidade inferior. O nome da autora vem no alto,
centralizado, em maiusculas e itélico, tendo a cor branca. Vem em seguida o titulo,
em trés linhas centralizadas. As dimensdes das letras, todas amarelas, das duas
primeiras linhas s&o iguais: NA PLENITUDE e DA. A terceira linha do titulo, que traz
ALMA, é cerca de 3 vezes maior, sendo os dois As ainda maiores doque oL e o M.
Segue-se o0 subtitulo: “Uma nova psicologia de otimismo espiritual”, sublinhado com
uma faixa amarela de cerca de 0,5 cm. Vem em seguida, na parte inferior, 0 nome
da editora, Cultrix, centralizado, em letras pequenas, entre duas linhas brancas que
nao alcancam as margens da capa. O contraste entre o vermelho vivo e o preto do
fundo e as letras amarelas do titulo destaca este ultimo. A posicdo do titulo e o inicio
da faixa preta na parte superior esquerda dirigem o olhar para baixo, para o
subtitulo.

Ao contrario dos outros, o titulo do livro ndo é uma traducéo direta do original,
Fire in the Soul, “centelha na alma”, mas uma adaptacdo, “na plenitude da alma”,
gue nao se afasta propriamente do campo semantico do inglés, mas introduz um
elemento que tende a identificar a “centelha” ou “chama” proposta com a plenitude,
aproximando o titulo, para o leitor brasileiro, da tendéncia dos livros semelhantes,
que consiste, como temos visto, em propor uma esséncia interior, algo mais
completo a ser encontrado/desreprimido. “Chama na alma” e “centelha na alma” ndo
teriam de fato muito sentido em portugués. E usar “fogo na alma” traria uma alusao
ao sentido chulo de “fogo” no Brasil. O titulo em espanhol € Fuego en el alma, que
nao traz as conotacdes nem o s problemas do portugués; e ao que parece nao ha
uma edicdo em portugués de Portugal para fins de comparacdo. Consta do livro que
a editora Cultrix comprou os direitos de tradugéo para o Brasil. Vemos pois mais um
exemplo de adaptacéo as necessidades do mercado para o qual o livro € traduzido.

Curiosamente, “fogo” esta presente em varias partes do livro, de modo direto, como
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na Introducdo, em que é apresentado como negativo, mas passivel de tornar-se
positivo, ou indiretamente, inclusive por metonimia (“luzes”; “chamas”) ou por
oposicao: “noite escura da alma” (que também remete a literatura mistica espanhola
de S&o Joao da Cruz). Logo, tudo no livro gira em torno do fogo, destruidor ou, como
na alquimia, por exemplo, transformador. “Fogo” além disso lembra impeto, forca
inexoravel, etc. “Plenitude” perde assim, embora ndo “assuste os cavalos”, parte da
forca do “fogo” do titulo. Agruras de um pais tropical de sensualidade onipresente!

O titulo do livro o situa entre as obras de auto-ajuda de cunho “psico-
espirituais”. Os outros livros, ainda que centrados no sujeito, na individualidade, ndo
tém referéncia direta a seu carater psicolégico, ainda que o deixem entrever no
diagndstico, que traz de modo geral situacdes de cunho psicolégico ou que incidem
sobre o psicoldgico. Na Plenitude... € assim mais psicologico que espiritual em sua
proposta, apesar do destaque para “alma”, visto que o subtitulo € que enfatiza
“psicologia”, associando com espiritual por meio de “otimismo”. Além disso, trata-se
de uma “nova” psicologia de otimismo espiritual, inserindo-se assim no nicho psico-
religioso. “Otimismo” explicita o que esta implicito nos demais titulos, cuja
“mensagem” é sempre otimista: vocé pode transformar a crise em uma excitante
oportunidade. N&o seria essa explicitagdo necesséria devido ao carater “académico”
do livro? Académico? Sim, afinal, como nos diz a contracapa, a autora € Ph.D., e,
embora a capa néo o diga, sua area € a medicina e a psicologia, tendo-se doutorado
nesta Ultima e feito 3 pods-doutorados: em patologia experimental, medicina
comportamental e psiconeuroimunologia. Além disso, foi professora de medicina até
1988, ela foi membro de um departamento de medicina psico-soméatica. Passemos
agora aos depoimentos dos pares da autora, eles mesmo autores de varias areas da
auto-ajuda.

A contracapa tem fundo branco e os textos em letras coloridas, o titulo
e 0 nome da editora, agora, como em todas as contracapas examinadas, completo,
EDITORA CULTRIX, em vermelho, e os louvores ao livro em azul. O titulo encima,
COMO nOoS outros casos, a contracapa, sendo todo em maiusculas. Vem em seguida
0 nome da autora, seguido de “Ph.D.”, em italico. Seguem-se 5 comentarios sobre o
livro, cada um deles seguido do nome de seu autor, de um titulo académico algumas
vezes, e, em quatro casos, de livro ou livros por ele escritos; num dos casos, cita-se

a organizacao de que faz parte o comentador. Vem por fim a assinatura da editora.
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Ha, também nesse livro, uma faixa colorida a direita da contracapa, como extensao
das cores da capa que alcangam a margem esquerda da capa, em linha de
continuidade com o dorso do livro, no qual, como sempre, estdo o nome do autor, o
titulo e o simbolo da editora.

Os comentarios trazem 4 autores de livros da area psico-religiosa da Nova
Era, um deles médico, e os outros sem indicacdo de qualificacbes. O primeiro
comentario, do médico Wayne Dyer, autor de You'll See It When You Believe It
(“Vocé vai ver quando acreditar”); que retoma e inverte, como € obvio, o conhecido
ditado “ver para crer), louva a jornada que o livro propde, e sua “forga” como livro,
além do estilo “impressionante”. Tem tom pessoal: além de chamar a autora pelo
primeiro nome, afirma ao final “Gostei demais.” You'll See It When You Believe It é
um livro classificado como de “crescimento pessoal’ que defende basicamente a
idéia de que “a fé remove montanhas”: criamos por meio da fé a realidade, logo,
tudo é uma questdo de “crer para ver”. O autor é copioso; ha mais de uma dezena
de livros, e outros produtos, seus. Trata-se de um relevante fiador da autora.

O segundo comentario € do médico Deepak Chopra, outro copioso autor da
area, proprietario de um verdadeiro complexo de producdo e venda de produtos
desse tipo, entre outras atividades, uma das quais propde um programa de “bem-
estar total”. Citam-se dele, na contracapa, Unconditional Life [Vida incondicional],
Quantum Healing [A cura quantica] e Perfect Healing [Health]. Examinemo-los
sumariamente para fins de exame do ethos desse fiador.

O primeiro livro citado, que “oferece” uma vida totalmente livre de
condicionamentos, propfe-se a ir “além da cura fisica a fim de mostrar de que
maneira podemos mudar a nossa realidade mediante a mudanca de nossa mente”.
Dramatico historicos de caso/historias de vida mostram como realizar desejos,
reduzir o estresse, retardar o envelhecimento e aumentar a criatividade e a saude; o
segundo, que é cronologicamente anterior, pretende examinar “o vinculo da mente
com recuperagOes aparentemente miraculosas do cancer e de outras doengas
graves” mediante o recurso ao nivel quantico; o terceiro, que promete a cura
perfeita, “oferece um completo programa passo a passo de medicina mente-corpo
adaptado a necessidades individuais. Um plano total, feito sob medida para cada
individuo, destinado a restabelecer o equilibrio essencial do corpo com a natureza;

fortalecer o vinculo mente-corpo; e o usar o poder da cura quantica para transcender
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as limitacbes comuns da doenca e do envelhecimento — em suma, para conseguir a
“Salde Perfeita” Trata-se de um ponderavel fiador da autora, inclusive por ter tido,
como se pode ver em seu sitio na Internet, a obra louvada pelo ex-presidente
Clinton! Ele afirma que Na Plenitude vai mudar o leitor e seu mundo para sempre, 0
gue é uma afirmacéo geral e forma um comentario impessoal que chega mesmo a
tender a condescendéncia, possivel reflexo de sua posicdo na hierarquia das
vendas. A presenca desse fiador sugere um estagio genérico mais consolidado para
o livro em questdo, o que o todo do livro comprova, a0 mesmo tempo em que o
encaminha um pouco mais na direcdo da literatura de auto-ajuda mais, digamos,
ilusoria.

O terceiro comentério vem do falecido (1997) doutor (e Ph.D. em Engenharia
Elétrica em Stanford) Willis Harman, que foi presidente do Instituto de Ciéncias
Noéticas. Seu comentario € pessoal e tendente ao emocional, ainda que mencione
“discussdes substancias e informativas”. Ele faz uma recomendacao direta, de
cunho pessoal, do livro: “Recomendo-o de todo o coragcdo.” A auséncia de livros
seus citados néo indica falta de importancia, nem dele nem dos livros de sua autoria
(como o classicos da area Uma Total Mudanca de Mentalidade [Global Mind
Change]; que trata da revolugdo do pensamento propiciada pela Nova Era
(publicado pela Cultrix/Pensamento) Pelo contrério, o Instituto de Ciéncias Noéticas,
que é citado, constitui, para os conhecedores, uma excelente referéncia que vai bem
além dos livros de autoria de Harman e, para os nedfitos, por ser Instituto, bastante
relevante pelo peso institucional em si. O Instituto foi fundado em 1973 pelo
astronauta Edgar Mitchell, membro da missédo da Apolo 14, a partir de uma
experiéncia revelatéria que este teve. (Diga-se de passagem que muitos autores de
auto-ajuda também dizem — como COOPER, de meu corpus — ter tido algum tipo de
experiéncia revelatéria, mistica ou ndo, e que todas elas alteraram para sempre, e
para melhor, sua vida, o que parece ser uma das “regras” do género). A noésis é
definida como a ciéncia da consciéncia, e o Instituto pretende explorar o potencial da
mente para aplica-la a salde e ao bem-estar globais. Esta € outra excelente
recomendacéao favoravel a autora. Pelo que vemos, é grande seu ecletismo.

O quarto comentario € do médico Larry Dossey, dedicado declaramente a
medicina alternativa e integrativa (um dissidente da psico-somatica mainstream?),

autor de livros de auto-ajuda, sendo citado na contracapa Reencontro com a Alma,
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publicado pela Cultrix. Sua abordagem pode ser resumida na afirmacédo da obra
Reinventing Medicine [Reinventar a medicina], apresentada em destaque eu seu
sitio na Internet: "Eu costumava crer que temos de escolher entre, de um lado, a
ciéncia e a razao, e, do outro, a espiritualidade, no que se refere a conducdo de
nossa propria vida. Hoje considero essa uma falsa alternativa. Podemos recuperar o
sentido do sagrado ndo somente na ciéncia, mas talvez em todas as areas da vida”.
Ele enaltece as qualidades da autora como agente de cura (0 préatico) e sabia guia
espiritual da atualidade (a base filoséfica). Da um tom emocional ao afirmar que o
livro “vem do coracdo e € para o coracao”. Tal como os outros, ndo faz referéncia as
qualificagBes profissionais da autora, mas a sua capacidade de acgéo terapéutica e
de orientacao espiritual. Eis mais uma excelente autoridade que da seu aval a autora
do livro. E, mais do que isso, a idéia de “psicologia espiritual” (ciéncia e
espiritualidade). Isso parece indicar uma gradacéao por ordem de importancia.

O quinto comentério € de uma autora. Seu tom é igualmente emocional. O
comentario segue a mesma linha de exaltagdo da autora de Na Plenitude... e se
encerra com a declaracdo “Amo este livro.” Jacquelyn Small, a comentarista em
questdo, é autora de Awakening in Time e Transformers. Trata-se de obras da
chamada , precisamente, “psicologia espiritual” ou “transpessoal” (0 que remere a
Stanislav GROF e outros aqui citados). O primeiro livro propde-se a explorar a
promocao do “alinhamento” da personalidade com a alma; o segundo apresenta um
método de desenvolvimento do conhecimento, do poder e da sabedoria espirituais,
bem como da iluminacdo. Suas propostas buscam sintetizar véarias psicologias
ocidentais e orientais, integrando-as nos termos dos Doze Passos do conhecido
grupo norte-americano de auto-ajuda Alcodlicos Anénimos. (Diga-se de passagem
que os livros de auto-ajuda em passos, doze ou nao, constituem uma categoria em
expansdo.) Uma fiadora qualificada de Na Plenitude... e ainda mais préxima da
proposta do livro.

Se nos outros livros havia a descricdo da proposta dos autores, sua filiacao e
suas qualificacdes, este substituiu tudo isso pelos depoimentos analisados. Ao que
parece, o publico especifico dos trés primeiros livros difere do deste, apesar das
grandes semelhancas em termos de proposta que marca os quatro livros. Os
fiadores assumem o lugar da editora, que agora também fica por eles respaldada em

sua decis&o editorial. E deveras interessante a mistura de depoimentos pessoais e

196



impessoais, racionais e emocionais, nesta contracapa. Parece haver o esfor¢co de
cobrir os varios angulos da questdo. Ndo admira, ja que se trata de vender uma
“solucéo total” — e definitiva — para todos os aspectos da vida. Por outro lado, a
autora é académica em termos de formacdo, embora ndo de profissdo, e nao falta,
como eu disse, o “Ph.D”, sigla em inglés, ao lado de seu nome. Os tipos de
comentadores-fiadores cobrem todo o espectro que vai do individual ao cosmico, da
razdo ao espirito, a emoc¢do etc. Ha semelhancas com Crise Espirutual..., apesar
dos contrastes, a meu ver devido a novidade e polémica das duas propostas: nem o
“amor” costuma ser pensado como energia de cura nem é comum uma psicologia

(ciéncia) espiritual.

4.3.5 Alguns elementos evocados pela analise

Essa breve andlise das capas e contracapas foi, como indiquei que seria, uma
amostra da andlise global da sequiiéncia que vai da capa-contracapa ao final de cada
um dos 4 livros, que foram estudados como um todo, o0 mesmo ocorrendo com o
conjunto por eles formado. A par disso, levei em conta varios outros livros de varias
vertentes de auto-ajuda, ou que dela se aproximam, bem como das varias outras
categorias de livros estabelecidas, devendo-se igualmente mencionar os 3 niveis de
réplicas dos géneros parasitados: as réplicas propriamente ditas, a assimilacdo de
recursos do género de auto-ajuda por géneros parasitados e uma parddia declarada
dele.

O objetivo da analise feita aqui foi o de mostrar as diferentes estratégias de
generificagdo a que cada autor recorre em fungdo da especificidade de sua
arquitetbnica no ambito do recorte global que o género impde a realidade. Creio
poder afirmar, a luz dos resultados obtidos, que a analise de género proposta da
conta da identificacdo dos elementos da esfera de produgéo, circulagéo e recepcao
a partir do levantamento de dados empiricos que os livros “autorizam” (nos capitulos
5 e 6, de modo sistematico, mas também nos capitulos 1 e 2 em termos da
formulacdo de hipéteses e da formulacdo de um procedimento metodoldgico) e da
investigacdo detida das estratégias de generificacdo neles mobilizadas, fornecendo

elementos que mostram ser a andlise do ponto de vista do género valiosa para uma

197



analise de discurso e uma analise textual mais ricas, fazendo assim que estas vao

além no tocante a seus resultados.

4.4 Andlise da seqiiéncia de partes de um dos livros em termos de “percurso”

Apresento aqui uma breve amostra da aplicacdo de minha proposta de
andlise discursiva pura do ponto de vista do género aquilo que chamei de “percurso
de transformacdo da identidade”, algo que, repito, identifiquei a partir de um
detalhado exame dos livros do corpus e de alguns outros, em meu esforco de
descoberta dos procedimentos de generificacdo. Se a andlise das capas-
contracapas dos quatro livros apresenta o principio “macro” de trabalho com
géneros, esta enfoca 0 exame a que submeti cada um dos livros para os fins dessa
comparacdo. Na analise das capas, recorri aos elementos que aqui apresento, e
analisei cada capa-contracapa em comparagcdo com as outras, e, aqui, recorro a
andlise das capas dos varios livros para analisar a sequéncia de um dos livros. Se
as capas nao podem ser vistas dissociadas dos livros de que sé&o capa, nao se pode
examinar o “miolo” dos livros sem levar em conta suas capas, que sao sua “face
exterior” ou “espelho temético”, assim como ndo posso analisar um dos livros sem
levar em conta os outros. E esta dialética 0 motivo mais amplo de minha insisténcia
numa analise discursiva “pura”, ou seja, que ndo se perde nas especificidades
formais da significacdo ou da forma de composi¢cdo, mas as vé da perspectiva de
sua mobilizacdo especifica em discurso e, mais do que isso, em género. Trata-se de
ver o discurso, como afirmei, no ambito da relacdo interlocutiva especifica que o
locutor busca estabelecer com o interlocutor em termos de criagdo de um dado
ethos e de construcdo do tema (Bakhtin) nos termos especificos desse ethos a fim
de leva-lo a aceitar o “contrato” proposto e aderir a uma dada comunidade
discursiva, para o0 que € necessario que a uma dada entoagdo avaliativa
corresponda uma resposta ativa compativel — mesmo que em 0posicdo a essa
avaliacdo, possibilidade que, como vimos no caso das capas, leva o locutor
antecipar-se a objecoes.

Pretendo mostrar, mais uma vez, que o0 locutor acentua tanto mais 0s
procedimentos de antecipacdo quanto mais polémico for o “tema” do discurso

especifico, no ambito da esfera, que determina os presumidos, e, portanto, do
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género, formado ou em formacéao, que confere unidade tematica a varios textos que
nele sdo mobilizados. O “amor como energia de cura” €, como vimos, 0 tema
especifico, dentro da tematica geral da “transformacéo da identidade”, de um dos
livros estudados da vertente objeto do trabalho. Como também vimos, a subunidade
capa-contracapa do livro, Crise Espiritual, revela em sua organizacdo que, mesmo
no ambito de uma esfera que se quer alternativa, que ja comeca a assumir 0s
contornos de uma esfera segunda, a proposta desse livro afeta alguns presumidos.
O que quero mostrar aqui € que essa posicao enunciativa determina a textualizacao
e discursivizacao do livro, e que, assim, uma analise textual per se ndo poderia ver
na organizacédo do livro mais do que uma certa seqienciagcdo, sem atentar para o
fato de esta atender as necessidades especificas da relacdo enunciativa, do mesmo
modo como uma analise discursiva per se, ainda que percebesse essas
especificidades, se enriquece ao ser feita “com os olhos do género”, devido ao fato
de que, indo além de cada discurso especifico, vé o conjunto de discursos de uma
dada esfera em termos dos elementos comuns ao conjunto de discursos e, nédo se
detendo na generalidade desses elementos, reconhece a especificidade de cada
discurso.

A apresentacdo da sequéncia do livro em termos de percurso se divide em
duas etapas, tendo em vista a intencdo de mostrar que uma descricdo geral do
“percurso” do livro € uma etapa de levantamento prévia a uma analise, e que estas
se combinam numa interpretacdo. Isso requer que se examine o todo do discurso,
algo que pde necessariamente em segundo plano os detalhes textuais, no nivel da
apresentacao de passos de andlise, dado que se interessa pela sequéncia textual e
na distribuicdo das partes do texto apenas na medida em que esta indica o tipo de
discursivizacdo e de generificacdo, que séo, estas sim, 0 objeto da analise, dado
gue sao elas que determinam a textualizacdo especifica do discurso — e néo vice-
versa. Passo agora ao levantamento, em que levo em conta as varias partes do livro
e suas relagfes. Quando examino o Sumario, remeto sempre aos capitulos como
um todo, em vez de me restringir ao texto dos capitulos e outras partes. Na segunda

etapa, concentro-me nos capitulos propriamente ditos, que sédo o centro do percurso.
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4.4.1 O levantamento

A primeira parte do “miolo” do livro é a Dedicatéria, cujo texto esta
centralizado e ndo ocupa toda a extensdo da mancha (o espaco da pagina ocupado
por caracteres graficos) da pagina em que esta. Reproduzo-a aqui, tal como se

apresenta:

Aos meus pais, Jeane e Hubert Woods,
pelo seu amor constante e pelo apoio aos meus esforgos
de exprimir em palavras a filosofia espiritual que compartilhamos,
bem como pela sua crenga na forca do espirito humano
de iniciar uma nova era de relacionamento

com a forca de Deus.

A Dedicatéria traz como se vé uma dada distribuicdo das linhas de texto que
pde em destaque certos elementos componentes deste. Nessa disposi¢cdo, cada
linha forma um todo, inclusive em termos de sinais de pontuacdo, criando
determinados efeitos de sentido a partir da proposicdo de “pausas” na leitura que
induzem o interlocutor a se deter em cada linha. A autora refere-se ai a varios
topicos constantes do livro, com destaque para o “amor”. Comega por apresentar 0s
pais, aos quais dedica o livro e agradece, como parceiros de seu empreendimento,
ampliando o escopo deste para abarcar, de um lado, “a for¢a do espirito humano” e,
do outro, “a forca de Deus”, relacionando esses dois termos entre si e 0s dois a
relacdo que ela tem com os pais. E tudo isso converge para qualificd-la no ambito da
redefinicdo de presumidos (“nova era de relacionamento”...) que é o objetivo do livro.
Vemos ai um cuidadoso trabalho de selecéo de palavras, de frases, de distribuicédo
de frases nas linhas do texto e de construcdo de um “mini-percurso” em que o
“amor” vai de “pais” a “Deus”, tendo a autora como agente de unido de todas as
instancias mobilizadas. Trata-se de mais um passo pré-percurso de transformacéo
da identidade.

O carater “pessoal” da cenografia e das textualizacdes de uma Dedicatoria, e
seu objetivo enunciativo costumeiro, que é o de prestar um tributo a alguém por
meio da “dadiva” de uma realizacdo do autor, € uma “regra” seguida aqui, havendo

porém outros elementos, digamos, “ndo necessarios” a uma Dedicatoria, e que sao
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justamente o meu foco. A Dedicatéria que aqui examino revela uma énfase no valor
/amor/ em sua acepcdo mais conhecida, e no contexto da instituicdo familiar,
seguido de sua expressao espiritual, agora mais definido, na forma de “forca de
Deus”, ao que parece o Deus cristdo (em vez de, por exemplo, For¢ca Divina ou
Divino), muito embora essas expressdes remetam igualmente a um deus que pode
ndo ser o cristdo, sendo porém de notar a convencdo dos circulos cristdos, de
grafar “Deus” com maiusculas. Tal como na capa e da contracapa, 0s presumidos
mantidos, no caso, /amor/ e /Deus/, sdo vinculados remetida tanto com o sentido
geral de “nova era” como a “Nova Era”, 0 movimento e a era astrolégica de Aquario
(the age of Aquarius, diz-nos uma antiga cancédo de saudosa memoaria...). Para fins
de comparacdo, necesséria a identificacdo das especificidades desta Dedicatoria,
destaco que o livro de COOPER, por exemplo, usa uma s6 pagina para uma rapida
Dedicatéria e um rapido Agradecimento. Ainda que também centralizadas, as linhas
nao produzem os mesmos efeitos de sentido, e a textualidade nada tem de
excepcional como textualidade de Dedicatoria e de Agradecimentos.

Observa-se que o0 agente se torna mais indefinido, “a forca do espirito
humano”, em vez do “nés” inclusivo pressuposto que une a autora aos pais, modelos
de amor para ela, num enunciado anterior. O locutor se qualifica como alguém
capaz de... ser autor: “exprimir em palavras”. Assim, o valor /amor/ se faz presente
aqui em diversos planos, e a Dedicatéria une assim a capa e a contracapa ao
“miolo” do livro, que vem depois do Sumario desse livro. (Diga-se de passagem que
a coesdo obtida pela anafora que usa /amor/ na Dedicatéria é exoférica, na
perspectiva que aqui defendo, ao remeter a outras partes, anteriores e posteriores,
do livro.) Passo a segunda parte do “miolo”, o Sumaério.

O Sumario é detalhado (ocupa 4 paginas!), apresentando o titulo de cada
capitulo seguido de suas varias sec¢oes, algo que nao ocorre em dois outros livros do
corpus (o outro € o de BORYSENKO, e nao é tao detalhado), nem é tdo comum nos
livros modernos. O Sumario relaciona os Agradecimentos, o Prefacio e, seguindo
nisso a cenografia habitual, ndo arrola a Dedicatéria nem o que chamei de Epigrafe,
uma espécie de nota ao leitor que vem isolada numa pagina, depois do Prefacio e
antes do capitulo 1, passando aos capitulos.

O Sumaério lembra o dos antigos tratados, e tem pretensfes a exaustdo. O

Sumario é importante parte integrante dos livros em mais de um sentido, merecendo
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destaque seu carater de “mapa antecipatério” do que ha por vir, servindo portanto,
igualmente, de “indicador” dos rumos da leitura. Ao contrario do de BORYSENKO,
este traz o numero das paginas dos capitulos, mas ndo o das sessoes.

Obras filosoéficas, bem como didaticas, cientificas e esotéricas, costumavam
apresentar, seja um sumario detalhado, os titulos de todas as secdes de cada
capitulo no comeco ou ao longo deste ou entdo frases-sintese a margem dos
segmentos respectivos. Esse recurso marca uma dada intertextualidade, mas
principalmente uma dada discursividade, o que é a meu ver deveras interessante,
servindo para sugerir, de um lado, a seriedade do livro e, do outro, sua insercéo
numa dada tradicdo — e ndo por acaso é isso o que faz a Dedicatoria que o
precedeu. Delineiam-se assim, nesta breve andlise, certas formas de construgédo do
discurso.

A parte que sucede o Suméario sdo os Agradecimentos, divididos em itens,
ocupando 2 paginas, outra caracteristica digna de nota, ao apontar para uma “rede
de relacionamentos” da autora. Depois de um trecho introdutério, vém
agradecimentos organizados em itens demarcados e assinalados por uma marca
grafica a esquerda (¢). A segunda pagina esta preenchida até perto da metade. O
trecho que introduz a enumeragcao de agradecimentos destaca a palavra “Amor” em
mailsculas, e a une a “esfor¢co” e “experiéncia”, mais um momento de construcédo da
unidade tematica. Os agradecimentos enumerados seguem 0 que parece ser uma
ordem de importancia que vai de uma “amiga e companheira de cura” ao setor
editorial da editora original, sendo os membros citados nominalmente, passando
pelos colaboradores da autora em seu instituto Stillpoint.

Essa ordem sugere uma hierarquia em termos de “Amor”, “esforco” e
“experiéncia”. O que marca os Agradecimentos é a idéia do esforco de equipe.
Assim, esse segmento do livro traz agradecimentos que eu diria peculiares, dado
gue destacam ndo apenas as pessoas a quem agradecer, mas todo um universo
semaéantico vinculado com o livro: /amor/, /comunidade/, /cural/, /sabedoria/, /busca
espiritual/, etc., valores apresentados evidentemente como positivos, em
compatibilidade com o tema do livro, algo que reforca a idéia de empreendimento
coletivo e ao mesmo tempo individual. Passo agora ao Prefacio, que vem logo
depois dos Agradecimentos.

O Prefacio ocupa 3 paginas, e traz no final o nome da autora, o local (cidade e
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estado) e o0 més e ano de redacdo. Voltado declaradamente, e nos termos de sua
cenografia e etimologia (prefacere) para a introducdo das proposi¢coes do locutor-
destinador ao longo do livro, uma epigrafe, em italico, “Seu Amor sempre se fara
conhecido por meio de suas palavras”, recurso que une a proposicéo basica do valor
/Amor/ (“Seu”: da autora, do leitor ... do universo)/ a do valor /palavras (este livro)/,
bem como ao qualificar o livro como transmissor de “suas” palavras [de Deus]. Tal
como nos outros segmentos até agora analisados, vemos uma continuidade
tematica que vem ja das escolhas lexicais, passa pela juncdo entre a epigrafe do
Prefacio com os segmentos anteriores e com o texto dele e alcanca o texto que
chamei de Epigrafe do livro, que vem a seguir. Logo, todos 0os segmentos até agora
mencionados caminham na direcdo do que Maingueneau chamaria de “base
semantica” e que em termos de Greimas seria a oposicdo basica /crise/ x /cural e
gue entendo bakhtinianamente como “unidade tematica”, a meu ver de carater mais
amplo.

A Epigrafe vem alinhada a esquerda, em italico, e tem sete linhas de texto, ou
seja, é curta como costumam ser as Epigrafes. Nela, a autora faz referéncia ao fato
de o leitor estar prestes a iniciar “sua jornada de cura”, isto €, um percurso que leva
a cura, configurado, como assinalo, nos capitulos do livro, que se iniciam na pégina
seguinte. Essa Epigrafe funciona como marco (ou ritual) da passagem por um
umbral de sabedoria arcana, a ser desvelada na jornada/percurso, uma espécie de
enunciacao instauradora de uma posicdo enunciativa do interlocutor.

O capitulo 1 tem por titulo “A cura comeg¢a quando confiamos no processo de
mudanca espiritual’, ou seja, uma frase declarativa completa e ndo uma descri¢ao
generalizante e sintética mais comum em titulos. Suas sec¢des trazem varios titulos
desse mesmo teor, no que se refere a estrutura, como o é “Abrace uma nova
filosofia de vida”, e apresentam, digamos, as pré-condicbes para a cura,
pressupondo pois ser ela necessaria. Tal como ocorre em outros capitulos, ha notas
bibliograficas, com as respectivas indicacdes bibliograficas na ultima pagina do
capitulo, incluindo, num caso de citacdo, a pagina em que se acha esta.

O capitulo 2, “As grandes perdas fisicas e emocionais levam a descobertas
espirituais”, é a segunda etapa do percurso. Nele, a autora apresenta sua teoria
basica a respeito do que ha a ser curado. No capitulo 3, “O amor e as seis

influéncias sobre a energia espiritual”, a autora expde, na forma de instrucdes, as
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bases de sua proposta para as questdes, que foram abordadas nos dois capitulos
anteriores. O capitulo 4, “Prepare-se para a cura”, consiste em mais uma série de
instrucdes, declaradamente preparatérias, para o percurso da aprendizagem da cura
(auto e hetero, e tendo o leitor como agente).

O capitulo 5 tem por titulo “Crie um ambiente favoravel a cura”, uma
afirmacdo de cunho semelhante a do capitulo 4, trazendo mais uma vez
precondi¢des para a promoc¢ao da cura, e retomando o capitulo 1, que se concentra
na atitude que o leitor “deve” ter para curar-se e curar. O capitulo 6, “A funcéo do
instrutor de cura”, descreve o que fazem pessoas que, como a autora, sao agentes,
ou instrutores, de cura. Esses dois capitulos formam uma subunidade tematica
referente a promoc¢ao da cura, de si e de outros, servindo de transicdo ao que vem
no capitulo 7. Neste, de titulo “Energia: a forca vital invisivel”, a autora apresenta o
“material” com que trabalha o “instrutor de cura”, retomando, pois, de modo direto,
os dois capitulos precedentes e, por conseguinte, todos 0s outros, pois, como vimos,
h& uma série de interrelacdes entre eles, de cunho “tematico”, em vez de apenas de
sequéncia, digamos, fisica.

O capitulo 8, “Acumule energia emocional positiva com base no sentido de
valor pessoal’, propbe certas tarefas ao leitor em termos das proposicdes
apresentadas no capitulo 7. O capitulo 9, intitulado, numa afirmacéo que retoma, “As
emoc0Oes guardidas ndo sao suas amigas”, introduzem as atitudes a ser abandonadas
pelo interlocutor, ressignificando “guardias”. Observe-se o cuidado arquitetbnico de
s6 apresentar essa tarefa negativa depois de varios passos de proposi¢cao de acdes
positivas. Destaco que precisamente o capitulo anterior traz no titulo a expressao
“acumule energia positiva” — para as tarefas negativas que vém neste. Merece
destaque uma secdo que explica 0 motivo da “crise espiritual’ e outra que faz um
exame, declaradamente aprofundado, dessas “emocdes guardids”, expressao criada
e explicada pela autora. Este capitulo retoma diretamente, assim, consideracdes dos
dois precedentes, 7 e 8. Vemos que a caca etapa do percurso o livro vai
consolidando uma dada posi¢cdo enunciativa que busca envolver o interlocutor no
processo. O livro € construido mais como um conjunto de instrucdes a ser
gradativamente seguidas do que como um texto a ser simplesmente lido, algo
perfeitamente compativel com a genericidade da vertente.

Os capitulos 10 e 11 formam mais uma subunidade tematica e remetem as
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outras unidades teméaticas de capitulos anteriores, forjando a “grande” unidade
tematica do livro, nos termos da tematica genérica. O capitulo 10 tem por titulo a
instrucdo “Construa um relacionamento pessoal com a forga divina” (que esta, na
forma de “forca de Deus”, na Dedicatoria!), sendo marcado, mais claramente do que
0S outros, por instrucdes destinadas a promover outras mudancas no interlocutor.
Vincula-se assim com o capitulo anterior, 9, ou melhor, com a unidade formada por
ele e, de modo mediato, com os capitulos 7 e 8 que o precedem, reforcando o
profundo encadeamento de capitulos que pudemos verificar e que € precisamente o
que constitui um “percurso”. O capitulo 11, “Trabalhe com a energia na cura do
corpo fisico”, que é igualmente uma instrucdo, segue a mesma linha e, partindo da
proposicao de tornar ointerlocutor “agente de cura” de outras pessoas, tal como a
autora, promove a idéia da partilha de energia com os outros, agora envolvendo o
corpo fisico. Ha portanto, aqui, uma juncdo entre “forca divina” e “corpo fisico”,
fundada na juncéo entre “amor” e “forca de cura”, o que mostra igualmente a
construcdo, ja desde a escolha de itens lexicais, de uma versdo desse livro para a
genericidade de que é ou “pretende” ser parte

Os capitulos 12 e 13 formam mais uma subunidade. De cunho “teérico-
pratico”, o capitulo 12, “A sintese das energias do corpo, da mente e do espirito”,
apresenta um resumo das “licdes espirituais” antes desenvolvidas e propde o agir
em termos da identificacdo dos desequilibrios do proéprio interlocutor de acordo com
as referidas “licbes”. Destaco que “corpo, mente e espirito” sdo os trés componentes
de concepcgbes “classicas” dos seres humanos, o que da a “sintese” um tom
avaliativo que o torna bem mais amplo do que seria uma retomada de idéias
desenvolvidas num livro em um capitulo do final deste: sintetiza uma “visdo de
mundo”, um recorte ideoldgico do mundo, nos termos especificos do discurso que
mobiliza este livro e no ambito de sua genericidade.

O capitulo 13 tem cunho mais pratico e, retomando as licbes resumidas e
desenvolvidas no capitulo 12, relne-as em pares e propde acbes que visam a
promover o equilibrio no ambito dos pares. S&o retomadas aqui as “seis influéncias”
do capitulo 3, na mesma ordem de enumeracao que foram nele apresentadas.

O capitulo 14, fim (?) do percurso, esta voltado para o futuro — et pour cause.
Intitulado “Em busca de sua viséo do futuro” (grifos meus), propde a integracéo do

sujeito-leitor com outras pessoas da perspectiva da cura, na se¢ao de titulo “Crie
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uma comunidade de cura’. E um “novo” caminho, na sec¢do “Percorra a senda
sagrada”. Essas duas sec¢fes trazem proposi¢cdes de acdes no ambito de um titulo
sintético, em vez de descritivo como os anteriores, que é o do capitulo que os
enfeixa. Ainda que a contracapa venha fisicamente “depois” do capitulo 14, ja me
referi a ela como sendo parte da unidade capa-contracapa, razdo pela qual ndo a
descrevo aqui. Assim, 0 que se poderia chamar de “percurso” proposto pelo livro
encerra-se no capitulo 14 e, mais especificamente, na proposicao “Percorra a senda
sagrada’.

A forma de organizacéo foi examinada aqui, tal como o foram a das outras, do
ponto de vista de seu carater avaliativo, com o que designo o recurso a diferentes
estratégias de inducdo de uma dada leitura, que reflete a avaliacdo do autor, voltada
para manipular, no sentido greimasiano, o leitor A analise incide assim sobre as
especificidades da forma do dizer e ndo somente sobre o dizer, e leva em conta
tanto os micro-niveis, a comecar pelas escolhas lexicais, como o macro-nivel da
interacdo no ambito da esfera, da sociedade, da historia. Passo agora a retomada

analitica do que foi levantado e concluo com a interpretacao.

4.4.2 Retomada analitica e interpretacao

Repetirei aqui os titulos dos capitulos, e outros elementos, por ser isso
relevante para a andlise proposta.O leitor encontra, antes da primeira pagina do
capitulo 1, a Epigrafe, ja incluida na jornada e sendo mesmo seu portal de entrada.
Destaca-se aqui a juncéo entre a unitividade do universo e a capacidade individual
de entender e agir para resolver a “crise” presumida e redefinida. Divino e Forca
Divina sdo agora Deus, e a energia é superlativizada (“prodigiosa”). Trata-se de um
reforco, quem sabe destinado a suavizar o “atrevimento” da proposta (Se vocé
acredita que isso [que “Essa jornada € essencialmente espiritual] é verdade, ou se
esta disposto a proceder como se o fosse, vire a pagina e iniciemos uma jornada
fora do comum, capaz de curar a sua vida’.) do livro, que é o ultimo trecho do
Prefacio.

A Epigrafe traz dois paragrafos em italico, situados mais para o fim da pagina
e tendendo a direita, ligados espacialmente por “—". Destaco nela a relacdo entre

“No momento...cura” e “ja”, que indicam o percurso pelo livro e o percurso pela
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senda da cura, bem como para a repeticdo de parte do trecho final do Prefacio,
“curar a sua vida”, o que mostra que um estudo da sequéncia per se poderia no
maximo concluir que o livro comeca de uma dada maneira, desenvolve-se e chega a
uma dada conclusdo, o que me parece redutor, dado que ndo explica a
especificidade da vertente de género estudada,que é precisamente propor percursos

e ndo apenas leituras:

No momento que vocé inicia a sua jornada de cura,

a primeira e a mais importante coisa a lembrar

€ gue ja nao esta sozinho —

Vocé esta ligado, por meio do Amor, a forca de Deus;
e quando recorre a essa prodigiosa energia,

VOCé se torna capaz de curar a sua dor

e de curar a sua vida

Passo agora ao exame dos capitulos do livro com base no levantamento feito
e na concentragdo em outros aspectos complementares, a fim de demonstrar a
unidade da analise.

O titulo do capitulo 1, “A cura comeca quando confiamos no processo de
mudanca espiritual”, detalha a proposta de contrato ao interlocutorno tocante ao
tema do livro: a cura ndo-médica. Chama a atencdo o uso nele do “nés”
/confiamos/, dado que as outras secBes do capitulo dirigem-se ao “vocé€” que é o
leitor: o titulo, como veremos, estabelece a base a partir da qual a autora vai dar
instrucdes.

Tem destaque em secdes desse capitulo o uso de verbos de fazer no
imperativo: “abrace”, “saia”, “honre”; a elas se associam a se¢des de cunho
explicativo (em construcdes semelhantes a do titulo), que apresentam as condi¢cbes
da cura e especificam que acéo o leitor ha de empreender. Sdo exemplos de secbes
que estabelecem agOes, a primeira, “Abrace uma nova filosofia de vida”; “Saia da
crise e siga na direcdo da sabedoria espiritual”; “Honre a sua passagem pela trilha
espiritual’. Essas secOes estdo entremeadas por uma analise dos aspectos
negativos da cultura “Por que a nossa cultura esta em colapso”, e pelo topico “A
crise espiritual contemporanea”, vinculada com “A crise espiritual tradicional”, que a

precede.
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As secbes 2 e 3, “O sopro da vida: a energia da forca vital” e “A energia
espiritual e uma nova compreensdo do Amor”, desdobram a proposta basica da 1,
vindo em seguida a secdo “Seu corpo e sua vida destinam-se a estar em equilibrio”,
gue une “corpo” e “vida”, criando o interessante efeito de dissocia-los e, assim, dar a
“vida” um sentido ultracorporal. Outro componente da proposta geral da autora é
aqui desdobrado: “O significado da perda e da enfermidade”. A secdo seguinte,
“Saia da crise e siga na direcdo da sabedoria espiritual”, serve de ponto de apoio a
distincdo que as duas seguintes estabelecem entre a “crise” tradicional e a moderna,
“A crise espiritual tradicional” e “A crise espiritual contemporanea”. A penultima
secdo, “Andar no fio da navalha: a busca do equilibrio”, opbe os termos
separados/unidos pelos “:". Ou seja, com o equilibrio, deixa-se de “andar no fio da
navalha”. Reproduzo aqui o item correspondente do Sumario, que mostra de que

modo este detalha as se¢des do capitulo.

1. A cura comecga quando confiamos no processo

de mudancga espiritual........ccocceeviiiiiiiiiiiiiin, 19

Abrace uma nova filosofia de vida « O sopro da vida: a energia da forca vital
* A energia espiritual e uma nova compreensédo do Amor ¢ Seu corpo e sua
vida destinam-se a estar em equilibrio « Por que a nossa cultura esta em
colapso « O significado da perda e da enfermidade « Saia da crise e siga na
direcdo da sabedoria espiritual « A crise espiritual tradicional « A crise
espiritual contemporanea * Andar no fio da navalha: a busca do equilibrio
Honre a sua passagem pela trilha espiritual (YOUNG-SOWERS, p. 7).

O capitulo 2, “As grandes perdas fisicas e emocionais levam a descobertas
espirituais”, é a segunda etapa do percurso. Nela, o alocutario-destinatario, tendo
teoricamente passado a “confiar” no processo de mudanca espiritual (no saber-fazer
do locutor-destinador), chega ao detalhamento das bases da caracterizagédo desse
processo, num movimento que retoma 0s passos de preparacao (capa, etc.). Se no
capitulo anterior prevalece a incitacdo a agir e a apresentacdo de elementos
tedricos, melhor dizendo, abstratos, neste vém os elementos praticos/experienciais,
configurados na repeticdo de “observacbes”, estando ausente a incitacdo a agir. Ao
que parece, ele funciona como “explicacdo”, fundada em elementos empiricos, dos

elementos tedrico-praticos do capitulo anterior.
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No capitulo 3, “O amor e as seis influéncias sobre a energia espiritual”’, vem o
valor /amor/, agora fundamentado filoso6fica e empiricamente, associado as energias
espirituais e as influéncias que estas sofrem e caracterizado como “0 elemento
essencial da cura”. Trata-se de uma axiologia dessas influéncias, apresentadas cada
qual numa linha de uma enumeracao de 1 a 6. Esse € um capitulo fundamental na
estrutura do /fazer/ que o discurso propde; as influéncias serdo retomadas, sob
diferentes perspectivas, nos capitulos 12 e 13, que antecedem o ultimo, e
conclusivo, capitulo do livro. Aqui se introduz mais explicitamente o topico do amor
como energia de cura; isso ocorre na ultima secdo: “Amor: o elemento essencial da
cura”.

O capitulo 4, “Prepare-se para a cura”, consiste em mais uma série de
instrucdes, declaradamente preparatérias para o percurso da aprendizagem da cura
(auto e hetero). Volta a haver uma significativa presenca de verbos de fazer no
imperativo: “avalie”, “encarregue-se”, etc. Por exemplo, “Empenhe sua forca de
vontade na cura”. Como no caso do capitulo 1, as se¢des que contém verbos de
fazer se acham espalhadas pelo capitulo, embora neste as trés primeiras venham
juntas.

O capitulo 5 tem por titulo “Crie um ambiente favoravel a cura”. O uso de um
verbo de fazer no imperativo do titulo € secundado pela presenca deste em quatro
das seis secfes do capitulo. Aqui se inicia o nucleo do percurso, no que pode ser
considerado o segundo estagio preparatdrio. Como se vé, a proposi¢cado de um ser e
de um fazer nesse discurso é complexa, talvez em funcédo da “novidade” de sua
proposta: uma redefinicdo do valor “amor” e, mais do que isso, em termos de
“energia de cura”, ndo apenas do corpo como da propria vida de cada um.

O capitulo 6, “A funcdo do instrutor de cura”, propde, o que € deveras
significativo, a “hetero-ajuda”. Explico: esse capitulo se acha unido ao anterior (aos
anteriores) num movimento discursivo que pode parecer contraditorio; se o0s
capitulos anteriores seguem a tbnica da auto-cura, este introduz outros agentes da
acdo de cura: equipe de agentes de cura, instrutores de cura, etc. voltados para
curar outras pessoas. E acentua isso ao incluir uma secdao intitulada “N&o podemos
nos curar sozinhos” (Reflexo das “comunidades terapéuticas?) Esse € o momento
em que se introduz no livro a oposicdo “separatividade” (individualidade) x

“inclusividade” (coletividade) e em que esta é promovida a valor. Neste capitulo e no
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anterior predomina a marca do discurso programador: “aponte”, “avalie”, “aprenda”,
etc., também presente a exaustdo nos capitulos 1-5.

No capitulo 7, retorna a ténica da auto-cura, que, vé-se agora, para a autora
em nada se opde a “heterocura” entre iguais. O titulo, “Energia: a forca vital
invisivel”, € desdobrado em secdes que, a partir da primeira, que traz instrucdes,
explica certos elementos da proposi¢cao do locutor-destinador e estabelece uma
relacdo mais profunda entre /Amor/ (em mailsculas) e /espiritual/, no caso
modificando “energia” em vez de “amor”. A “energia” aqui é apresentada como algo
mais potente do que “amor” como for¢a, naturalmente para fundamentar esta ultima
proposicao.

O capitulo 8, “Acumule energia emocional positiva com base no sentido de
valor pessoal”, reforca a programacdo, da continuidade a “autocura” e recorre a
ilustracdo, por meio de um relato de caso, 0 que esta presente nos outros livros do
corpus. Sua meta é apresentar uma nova competéncia: a de usar emocgles
“reavaliadoras” do valor pessoal. Trata-se de mais uma etapa a vencer na “fagcanha”
de destruicdo do “dragdo” da crise espiritual, suma de todas as crises.

O capitulo 9, intitulado “As emoc¢des guardids ndo sdo suas amigas”, introduz
as atitudes a ser abandonadas pelo alocutério-destinatario. Ha uma secdo que
explica o motivo da “crise espiritual” e outra que faz um exame, declaradamente
aprofundado, dessas “emocdes guardids”. A tematica da “mudanca” é explicitada e
exemplificada. Termina o capitulo com a secao-proposicao “Desafie os seus velhos
padrdes”, reforcada pelas consideracdes dos capitulos 7 e 8, unindo assim, na
mudanca, a energia em geral e a “energia emocional positiva”.

Os capitulos 10 e 11 séo especificamente programadores, ja pela presenca
de verbos de fazer nos proprios titulos. O primeiro, “Construa um relacionamento
pessoal com a forca divina”, € repleto de instru¢des destinadas a promover outras
mudancas no alocutario-destinatario. O segundo, “Trabalhe com a energia na cura
do corpo fisico”, segue a mesma linha e, partindo da proposicdo de tornar o
interlocutoragente de cura” de outras pessoas, promove a idéia da partilha de
energia com o0s outros. Isso mostra de modo mais flagrante o que podemos chamar
de “ambivaléncia” desse discurso, que parece oscilar entre 0 ensimesmamento da
autocura e a idéia de que a conjuncao com outras pessoas € um valor positivo a ser

buscado.
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Os capitulos 12 e 13 formam outra sub unidade. De cunho “tedrico-pratico”, o
capitulo 12, “A sintese das energias do corpo, da mente e do espirito”, apresenta um
resumo das “licbes espirituais” e propde o agir em termos da identificacdo dos
desequilibrios do proprio interlocutor em termos dessas “licbes”. O capitulo 13 &
mais pratico e, retomando as licbes (1. Reflexdo; 2. Parceria; 3. Integracao; 4.
Alinhamento; 5. Rejuvenescimento; 6. Alimentacdo) reune-as em pares e propde
acoes que visam a promover o equilibrio intrapares.

Retomam-se aqui as “seis influéncias” do capitulo 3, na mesma ordem de
enumeracdo. Esses dois capitulos formam com o capitulo 3, “O amor e as seis
influéncias sobre a energia espiritual’, um segmento. Eles retomam as “influéncias”
deste na forma de “licbes espirituais”. No capitulo 3 tem-se a teoria, que, trabalhada
pelos capitulos 4-11, é agora posta em pratica. Esse arranjo dos capitulos lembra
um tratado, uma dissertacao e que tais.

O capitulo 14 retoma o “auto” e o “hetero” da proposta; trata-se da
“diplomacéo” do alocutario como agente de cura. Essa “visdo do futuro” é o ponto
culminante da transformacéo proposta ao alocutario-destinatario. Surge aqui um
novo destinador, inclusive do locutor-destinador, e é retomada a questado do divino,
Deus, forca divina, universo: “Estamos sendo guiados”. Combinam-se aqui a auto e
a hetero-cura, reunindo as duas tendéncias que marcaram todo o percurso, todas as
“provas”.

Propde-se a integracdo com outras pessoas: “Crie uma comunidade de cura”.
E o final retoma mais uma vez o “auto” dos livros de autocura, e 0 “espiritual’ da
tendéncia especifica: “Percorra a senda sagrada”. E é marcado por uma ampliagéo:
tendo feito o percurso, o “heréi” se qualificou, matou o dragdo, salvou a princesa e
agora ficara com o reino: a senda sagrada que trilhara.

O final do livro € um trecho-sintese que vale transcrever. O capitulo destaca
“sua” [do leitor] visdo do futuro, mas se encerra de modo coletivizante (e ndo s6 por
referir-se a “comunidade”), o que poderia indicar que a ambivaléncia entre pessoal e
transpessoal nunca é resolvida, mas que € dirigido avaliativamente para escamotear
a possivel contradicdo e destacar a conciliagdo. Ampliando “curar” (que lembra o
discurso médico, embora seu sentido médico tenha sido “desconstruido” pelo livro)
em “sanar” (que indica uma visdo além da médica, menos imediatista, e que alguns

setores da “medicina mais humana” recentemente passaram a usar), retoma a
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questdo da gravidade da “crise planetaria”, o diagndstico feito e a prescricdo, dando
a impressédo de que o livro privilegia antes o carater da enunciacdo como promotor
da coeséo social do que o sentido per se do enunciado que ela produz. Isso reforca
a interpretacdo que fiz da correlacdo entre a sequiéncia dos segmentos do livro e o
percurso proposto ao leitor. Trata-se de um livro para “fazer”, e ndo apenas para
“ler”. Portanto, une-se aqui uma seqiéncia que é antes da ordem do sentido do que
da sucessdo, mesmo légica, de segmentos.

Veja-se que o Amor (com maiusculas, que é tanto destaque como remissao a

alguma Tradicao) é palavra repetida a exaustéo no trecho final :

N&o estamos sozinhos em nossas lutas; somos parte de uma infinita
corrente de energia vital que veio antes de nés e que continuard a existir
muito depois que tivermos partido. Mesmo assim, prosseguiremos. Nossa
crise planetaria € espantosamente grave, mas pode ser sanada. Nosso
coragao, mesmo quebrado, nossa vida, mesmo deixada a exaustéo e a dor,
podem ser reconstruidos. Somos dotados da capacidade de amar, de dar
Amor, de usar o Amor, de renovar o Amor. Com o Amor, somos capazes de
curar a n0s mesmos, de curar 0S nossos entes queridos e de curar a nossa
Terra, jA que, ao aceitar a crise espiritual como o desafio, também

reconhecemos que o Amor é a resposta.

Vemos aqui o arremate da proposta de juncéo entre o individual e o coletivo,
num plano ndo-social e ndo historico e a partir da critica da cultura moderna, da
crise espiritual moderna, da “hetero-ajuda” moderna com base no “Amor como
energia de cura”, lema do livro que une o antigo “Amor” e 0 novo, “energia”’, bem
como 0 constante, “cura”, ou seja, a idéia de que a cura da alma é mais relevante
que a do corpo, mas que ndo se deve desprezar este. Logo, do principio ao fim do
livro, a organizacao textual e o préprio universo lexical giram em torno do “foco” do
livro no ambito do género, isto €, das relacdes enunciativas e interlocutivas que
marcam sua esfera, ou esboco de esfera segunda, o que indica a presen¢a de um
trabalho autoral de compatibilizacdo do projeto enunciativo que marca o livro dado e

das “regras” do género em formacao.
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4.5 Elementos voltados para uma concluséo

Os varios elementos arrolados indicam um esforco autoral especifico de
qualificacdo ou fixacdo de um dado ethos competente do locutor, a partir de
diferentes fiadores: o conhecimento, a experiéncia, a comunidade de iguais etc.,
algo que se inicia ja na capa e na contracapa, de que falo adiante. A cenografia de
uma Dedicatéria, por exemplo, ndo costuma estar voltada para legitimar ou
engrandecer o autor, e os Agradecimentos trazem por vezes uma sutil avaliacdo da
tarefa realizada pelo autor. Mas, no caso deste livro, 0 “tom avaliativo” do discurso
confere a Dedicatoria inflexdes outras, o que € um exemplo de “apropriacdo” de
certas formas composicionais para um dado fim que ndo o dito original dessas
formas. Observo que cada livro constroi esse ethos nos termos de seu projeto
enunciativo especifico, mas em termos da unidade temética que faz desses varios
livros membros de um dado género em formacao.

Falar dos pais e de seu relacionamento com eles constitui aqui um recurso de
transformacdo desses elementos num fiador da autora, o que estabelece a
“qualificacdo do ethos” como caracteristica da Dedicatdria. O valor positivo que € a
gratiddo esta aqui a servigo da criagdo de uma dada imagem, nos termos do projeto
especifico do livro. Destaco que se trata de uma qualificacdo indireta, o que se
impde em funcao da propria expectativa cenografica de uma Dedicatéria, mas que é
bem mais perceptivel do que as alusfes sutis que aparecem nos Agradecimentos,
alterando portanto a discursividade desse segmento, ainda que pareca manter sua
textualidade.

Os Agradecimentos sao marcados igualmente pelo esfor¢co de qualificacéo do
ethos do locutor: a maioria deles se volta ndo apenas para a gratiddo, o que a
cenografia dessa parte dos livros requer, como também para destacar /amor/,
/comunidade/, /cura/, /sabedoria/, /busca espiritual/, etc., valores apresentados
insistentemente como eufoéricos ao longo de todo o livro. Assim, os Agradecimentos
sao igualmente persuasivos quanto ao valor da capacidade da autora de propor o
que propde, o que se funda igualmente na unido com parceiros qualificados de
varias maneiras (companheira de cura, marido etc.), que nele sdo destacados, ao
lado das textualizacdes de manifestacdo de gratiddo que costumam povoar essa

forma discursiva.
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O Sumario, ao retomar a estrutura dos antigos tratados, busca, ainda mais do
que mostrar uma linha de continuidade do saber do locutor com uma dada tradicao,
manipular o interlocutor a aceitar os novos valores em que o discurso se funda e aos
quais promove e, portanto, chama-lo a fazer parte dessa comunidade nas condi¢cbes
de hoje. Nao por acaso, ha um capitulo em que chega a haver a distincdo entre uma
crise espiritual “antiga” e uma “moderna’.

O Sumario detalha o percurso do livro a maneira dos tratados, servindo
claramente como “receita de leitura”, como maneira de dirigir o foco da leitura antes
de ele se iniciar. Ndo importa tanto o ethos dos protagonistas da interacdo quanto o
“herdi” do dizer e o modo de dizer. O Sumario é assim menos persuasivo do que
programador, buscando acentuar a seqiéncia em que o livro se organiza. Constitui
um recurso auxiliar da argumentacdo pro-assunto e pro-abordagem do livro.
“Argumenta” ao mostrar a cuidadosa organizacdo do livro, que apresenta teses,
categorias de abordagem (enumeracéo), aplicagdes do conjunto “tese-categorias de
desenvolvimento do tdpico”, etc. Ao mesmo tempo, serve de recurso indireto de
qualificacédo da autora, de reforco do ethos que se pretende promover.

O Prefécio, a par de apresentar o livro e sua proposta, serve igualmente de
recurso de qualificagcdo do locutor-destinador, arrematando, por assim dizer, a
imagem de si que ele deseja transmitir com vistas a levar o leitor a aceitar o contrato
fiduciario proposto e, portanto, uma dada resposta ativa a entoacao avaliativa que
marca o livro como um todo. Também a Epigrafe é claramente qualificatoria, dado
que pressupde a aceitacdo pelo leitor de algo que o autor ja aceitou antes dele: o
fato de, na jornada de cura espiritual, 0 agente jA ndo estar sozinho, tal como o
autor, ao fazer a sua, se deu conta. E o “companheiro” é aqui Deus. Ou seja: se
Deus é o companheiro de jornada do leitor na leitura do livro, também Deus foi o
companheiro do autor ao escrevé-lo. Logo, a Palavra do livro € divinamente
“inspirada”, e o leitor é chamado a fazer parte de uma comunidade que se une em
Deus.

Em concluséo, a Dedicatoria, que precede a leitura do corpo do livro, inicia a
criacdo do “cenario” de leitura-acdo “dirigida” do livro, mostrando-se assim
nitidamente persuasiva; nao se trata tanto de acentuar o dedicar o livro quanto de
acentuar seu foco, 0 amor — e amor materno e paterno: “quem sou eu para lhe falar

do amor”? Alguém gue teve amor em termos pessoais, espirituais e filosoéficos, que
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conheceu verdades e pdde pb-las em palavras. Nao ha, contudo, elementos textuais
gue o possam indicar; somente a leitura discursiva pode fazé-lo: o dito ndo diz,
indica, ao passo que o ndo dito, ndo indicado, € que diz. Por outro lado, a0 mesmo
tempo em que é fiel a seu projeto enunciativo, a autora € fiel ao projeto global do
género.

Os Agradecimentos usam a cenografia tipica de forma nitidamente
tendenciosa, destacando, tal como a dedicatéria, mas de modo bem mais “aberto”, o
amor recebido pela autora e por ela dado, além de enfatizar seu amplo ciclo de
relacfes (seu amplo “coracdo energético’?) e sua generosidade. Ha destaque para o
“Amor” e para a dedicacéo das pessoas, da equipe que fez o livro vir a existir, mas,
como eu disse, em termos hierdrquicos: uma gradacao por ordem de importancia: da
amiga e companheira mais importante aos funcionarios da editora. Claro que a
linearidade do midium obriga a seqiiéncia, mas porque comeg¢ar com uma amiga e
companheira de cura e terminar com alguns funcionarios? Essa hierarquia se
evidencia precisamente num recurso que pretende nega-la: o de por alguns amigos
no meio de agradecimentos a outros funcionarios e de agradecer numericamente
mais a funcionarios do que a amigos. E se “denuncia” ao fazer preceder o0s
agradecimentos a funcionarios qualificados pelo cargo ao de funcionarios cuja
funcao e participacdo ndo sao definidas, e que vém no fim.

O Prefacio é o momento privilegiado de proposi¢cao do contrato fiduciario. Traz
uma epigrafe que destaca o tépico e reforca o ethos a ser promovido. Comeca
sugerindo possibilidades de uso do livro, dirigindo de maneira mais enérgica a
leitura; faz isso num curto trecho e passa em seguida a falar da cura e da autocura.
Refere-se a “passos” da cura, traz o Amor a baila, redefinindo-o (tanto no sentido de
defini-lo também como energia como no de defini-lo mais uma vez se considerarmos
0s segmentos que precedem o preféacio). Destaca a questdo da energia, enfatiza o
aspecto relacional do processo de cura e em seguida apresenta a “receita” que o
livro vai dar, ampliando o circulo de possiveis seguidores ao afirmar que, para curar
de acordo com o livro, ndo se requer “experiéncia prévia de cura”.

O Preféacio traz em seguida segmentos voltados para a valorizacao do outro e
destaca a experiéncia da autora, valorizando-a. Esse “discurso” é ambivalente, dado
gue tanto acentua a experiéncia da autora enquanto valor positivo como destaca sua

“pequenez” a fim de valorizar o topico, a abordagem e a “receita”. Amplia o universo
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de “treinandos” (vocé e as pessoas ...). E por fim faz um desafio ao leitor, o que
demonstra a (agora) grande confianga da autora na auséncia de objecdes, na
impossibilidade de que as condi¢cdes que ela estabelece por meio de “se vocé...” nao
sejam cumpridas. Esse desafio propde um ethos da autora ao leitor, e um ethos do
préprio leitor, e este, se prosseguir na leitura, se virar a tal pagina, estara
assumindo esse ethos, que lhe confere uma competéncia inicial a ser transformada
ao longo do percurso de leitura-transformacéo da identidade.

Contudo, demonstrando o carater ambivalente da vertente, essa confianca
parece negada pelo fato de vir em seguida, antes do texto propriamente dito, a
Epigrafe, isolada numa péagina. Trata-se, como vimos, de um texto claramente
argumentativo, que associa a leitura do livro com uma “jornada espiritual” (fora do
comum, for¢ca de Deus) feita na companhia de muitos (o leitor, ao inicia-la, “ja nado
esta sozinho”: ja ocorreu uma transformac&o). Vem aqui mais uma proposta para o
ethos do leitor, o de alguém que tem dor, retomando de modo mais direto o
pressuposto basico do livro: a existéncia de uma dolorosa crise. A ligagdo com as
outras pessoas € a tonica, mas modulada pela énfase na individualidade e na acao
individual.

Realizou-se o reconhecimento e doacgao inicial de competéncia: a primeira
prova foi vencida. Significativamente, o primeiro capitulo retoma tanto o desafio do
Prefacio como a Epigrafe, com seu titulo “A cura comeca quando confiamos no
processo de mudanca espiritual”, vindo logo abaixo do titulo uma epigrafe em itélico

que é mais um esforco de vencer objecdes:

Vocé dispbe de um futuro destinado [reconhecimento de uma competéncia
atribuida] a ser preenchido pelo Amor e pela comunidade, mesmo que vocé
ndo O veja ou nem sequer possa imagina-lo [mas que o autor podel].
(YOUNG-SOWERS, p. 19).

Antes de passar a algumas consideracdes mais gerais acerca dos 4 livros,
destaco que, na analise acima, que é uma amostra da analise a que submeti os
varios livros do corpus ndo segui a seqiéncia dos segmentos do livro, ao contrario
do que fiz na descricdo, ou levantamento, que constitui um momento inicial,
necessario, mas nao suficiente. Logo, ndo o fiz para demonstrar que uma analise

discursiva em termos de género leva esse elemento em conta, mas prescinde de
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segui-lo estritamente, dado que ndo € esse 0 aspecto mais relevante da andlise. Ver
o discurso com os olhos do género destaca a mobilizagcdo discursivo-genérica que
cria certa unidade de sentido, unidade teméatica arquitetonicamente definida, e que
portanto vai além da forma textual, da sequéncia etc.

A estruturacdo dos livros os inserem no ambito de uma dada genericidade
cujo confronto de constituicdo induz a certas estratégias discursivas que envolvem a
repeticdo de termos, a denegacdo de sentidos de termos, a escolha de certos
recursos que remetem a varias esferas, a épocas distintas etc. No caso especifico
de meu corpus, ela esta voltada para induzir o leitor a adquirir uma dada
competéncia (um saber-fazer) e praticar um dado conjunto de atos a partir dela (um
fazer) de uma dada maneira, ou seja, o locutor procura tanto levar o interlocutor a
adquirir uma dada competéncia como leva-lo a usar a “receita” dada por ele, que se
diz competente, para agir empiricamente, o que pressupde, naturalmente, a
construcdo pelo locutor de uma dada imagem da identidade presente do interlocutor,
julgada insuficiente para enfrentar a crise postulada, e a consequiente necessidade
de tentar alterar essa imagem por meio do percurso proposto, que o vai tornar mais
capacitado a enfrentar a crise.

Pode-se perceber ao longo dos livros que as possiveis resisténcias ulteriores
do interlocutor s&o por assim dizer combatidas, entre outros recursos, por meio da
organizacdo dos capitulos e das sec¢des dos capitulos, muitas delas marcadas por
propor acdes concretas em vez de compreensao das propostas, tratando-se de um
processo que tem inicio ja na capa e na contracapa, como ficou demonstrado na
andlise destas.

E essa dada maneira de fazer que marca a especificidade do livro, enquanto o
que fazer (um percurso de transformacao da identidade) é algo advindo do género; o
fato de haver no corpus 4 maneiras distintas de fazer o mesmo percurso, algo que
se reflete em 4 maneiras distintas de propor o “percurso”, 4 textualizagbes diferentes

Destaco que a analise aqui apresentada reuniu intencionalmente forma e
conteudo, argumentacao e topico e varios outros elementos em termos de projeto
enunciativo, de arquitetdnica autoral, de relacéo interlocutiva, remetendo mais uma
vez ao que chamo de analise discursiva “pura”, aquela que vé o texto com os olhos
do género e ndo o género com os olhos do texto, embora partindo inevitavelmente

deste. Observa-se que a textualidade esta a servico da discursividade e da
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genericidade, ou seja, as formas da lingua e as formas textuais sdo mobilizadas com
vistas ao projeto enunciativo do discurso de cada livro nos termos da genericidade e,
portanto, da esfera de atividades de que advém a generificagcdo. Na concluséo,
descrevo a estrutura geral dos livros em termos dos varios elementos envolvidos no
conceito de género e de sua unidade tematica, que, como se verd, leva em conta o
contetdo, mas nele ndo se detém, e propde uma interpretacdo que descreve e

analisa o “ndo dito” genérico que é a construcdo geral dos livros estudados.
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Capitulo 5
Elementos sobre a genericidade

dos livros de auto-ajuda

Na poesia, como na vida, o discurso verbal é
o0™cendrio” de um evento. ... Um entendimento
viavel da significacdo global do discurso deve
reproduzir esse evento... deve, por assim dizer,
“representd-lo” de novo, com a pessoa que quer
compreender assumindo o papel do ouvinte.
VOLOSHINOV

5.1 Consideracgdes Iniciais

Apresento neste capitulo (a) elementos sobre os sentidos de “auto-ajuda”, (b)
estudos sobre a discursividade da esfera de auto-ajuda; e (c) um levantamento de
tipos de livros de auto-ajuda. Tomei conhecimento de boa parte dos estudos sobre
livros de auto-ajuda aqui arrolados apenas depois de elaborar o projeto de pesquisa,
e alguns sO li quando a pesquisa ia jA avancada. Advirto que ndo entrarei em
polémica com os pressupostos tedricos e praticos desses outros estudos, exceto no
gue de fato interessa a meus objetivos especificos, e nos pontos em que julgar que,
enfocando aspectos parciais, queiram eles dar de si a impressao de ter abordado a
totalidade do fendmeno, ou seja, ndo Ihes pedirei que cumpram mais do que as
promessas que fazem, mas desejo vé-las cumpridas. Minha leitura, por conseguinte,
nao é propriamente uma busca de subsidios, exceto em termos de tendéncias de
estudo, ou do tipo de corpus estudado, mas principalmente um dialogo entre seus
enunciados e 0s meus sobre 0 “mesmo” tema.

Ha hoje alguns estudos sobre livros ditos de auto-ajuda, nos EUA e no Brasil.
Vou dar aqui uma visdo desses estudos, iniciando com aqueles que tém natureza

sociologica, psicologica, terapéutica, do campo dos estudos culturais e feministas



etc. e chegando por fim a um estudo que se propde a vé-los como géneros — com
base na juncdo de algumas propostas de andlise do discurso — passando por
estudos fundados na questdo da narrativa e na questdo dos papéis sociais, na
perspectiva linglistica sistémico-funcional, centrada no caso no uso de pronomes,
levando ainda em conta uma bem elaborada tese de doutorado baseada na Andlise
de Discurso de Maingueneau.

A vertente mais estudada na bibliografia que levantei é a de livros promotores
do “sucesso”, voltados principalmente para os homens, e de cunho conformista com
relacdo ao mundo moderno, bem como defensor da competicdo individualista em
busca da vitoria. Estes ultimos sdo a meu ver manuais de “como fazer” que recebem
uma roupagem de formulas magicas, e constituem de fato uma tendéncia deletéria,
vassala da “maquinizacdo” dos seres humanos. Ha igualmente livros destinados a
um publico empresarial de nivel executivo, como o €, entre tantos outros, O Tao da
motivacdo — Como inspirar a si mesmo e aos outros (LANDSBERG, 2003), que
busca “dourar a pilula” da concorréncia predatéria com férmulas piedosas e
histéricos de caso edificantes — outra estratégia de “maquinizacao”.

Essa vertente empresarial tem seus bem-sucedidos autores no Brasil, alguns
deles traduzidos para outras linguas. Por exemplo, de acordo com o Jornal VALOR
ECONOMICO (2005):

Nunca os livros de auto-ajuda no Brasil estiveram tdo em alta quanto nos
ultimos anos. Segundo dados da Camara Brasileira do Livro (CBL), em
2004 foram produzidos 3,5 milhdes de titulos do género no pais”; hoje cada
vez mais ganham espaco livros voltados para carreira e negoécios. "Os
executivos descobriram que ndo da mais para pensar ho emprego eterno.
As empresas estdo inseridas em um cenario dinamico e mutavel, exigindo
mais de seus executivos e gerando maior competitividade", analisa Marcos
Hashimoto, professor da Business School Sdo Paulo e especialista em
empreendedorismo. "Por esta razdo, os livros de desenvolvimento

profissional passaram a ser tdo procurados.

Vejo nisso uma filtragem do mercado editorial brasileiro, que “aposta” nos

livros jA mais divulgados no exterior, ou em seus “clones” nacionais, a maioria deles
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voltados apenas para 0 sucesso ao alcance de todos... 0s executivos hum mundo
competitivo. EUA os livios que examino também ndo estdo nas listas de best-
sellers, mas tém imensas vendas. A razao disso € que as listas de mais vendidos, la
e aqui, pelo menos, nao refletirem propriamente o volume de vendas, mas a
concentracdo da publicidade, das atividades de promoc&o, em certos titulos, que
naturalmente vendem muito, deixando de lado outros que podem ter um grande
volume de vendas, mas que nao foram objeto de promocéao pelos editores; aqui, tém
grandes vendas, mas nada que se compare, mesmo em termos proporcionais, ao
gue ocorre 14, o que é explicado pelo volume de leitores, que leva a precos mais
baixos, nos EUA, pela compra de grandes volumes de praticamente todos os tipos
de livros pelas bibliotecas norte-americanas, para ndo mencionar indices de
alfabetizacéo “real” e a propria diferenca em termos de habitos de leitura. E muito
facil distorcer os resultados concentrando as pesquisas de vendas em certas redes
de livrarias, certos pontos de venda etc.

Pretendo demonstrar, ja a partir do exame desses diferentes estudos, de que
maneira construi um quadro tedrico-metodolégico que a meu ver tem maior
amplitude na compreensdo do fenbmeno em questdo e, portanto, permite uma
construcdo mais produtiva do objeto e, mais do que isso, do estudo dos géneros do
ponto de vista de sua formacgado e de sua estruturacdo discursiva — e nao apenas
linglistica. Apresento um histérico, sumario e reconhecidamente incompleto, desse
género, de seus primeiros “discursos primeiros”, na época vitoriana, até sua fase
atual, iniciada ha mais ou menos 20 anos, mas influenciada por certos eventos das
décadas de 1960 e de uma mudanca global iniciada por volta de 1973, fase que vem
avancando, em busca de consolidacdo, a partir de mais ou menos a metade da
década de 1990 (em pleno fin de siecle!).

E digno de nota que os titulos das tendéncias que n&do constituem meu objeto
sdo os que mais recebem divulgagdo, ao passo que os da vertente que busco
descrever costumam ser recebidos com siléncio no tocante a divulgacéo, o que nao
os impede de vender muito bem e ocupar um bom status no universo de que fazem

parte.
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5.2 Os sentidos de “auto-ajuda”: um levantamento

S6 vocé pode fazer, mas vocé nao pode fazer sé
Lema das

Comunidades Terapéuticas

Auto-ajuda, ou melhor, self-help, é conceito complexo no contexto originario
norte-americano. Porque sua origem se acha ligada a iniciativas que tomam o0s
sujeitos como agentes que, independentes dos 6rgdos governamentais, agem em
favor de seus interesses especificos, o que constitui um direito seu. Essas iniciativas
tém por base a prépria idéia fundadora dos Estados Unidos: a igualdade entre todos
e a liberdade de iniciativa, no ambito de uma ética protestante do trabalho, de base
puritana, oposta ao anglicanismo britanico, cuja religiosidade era mais liberal, para
os anglicanos, ou mitigada, para os puritanos. Os que chegaram no Mayflower eram
dissidentes em termos religiosos e em termos de regime politico, tanto assim que
fundaram uma republica federativa de estados independentes sem um poder central
de tipo monarquico a domina-los: um regime formado por um judiciario
independente, um legislativo responsavel perante os eleitores e um executivo
obrigado a prestar contas do que fazia — 0 que, se ndo impediu as atuais distor¢oes,
ao menos criou bases para manté-las sob controle. Na base desta estrutura estava o
direito dos cidadéos individuais de, entre outras coisas, buscar a felicidade, como
reza a propria constituicdo norte-americana.

Essa rede de defesa da independéncia do cidaddo individual, se ndo podia
deixar de marcar o, digamos impropriamente, carater nacional, nem por isso
implicava a oposicdo a comunidade. Porque os estados independentes eram parte
de uma federacédo voltada para interesses comuns, e também eles tinham contas a
prestar. A ética protestante ndo se opunha ao lucro, mas impunha certas obrigacdes
inalienaveis ao fiel, e fundava-se portanto numa dada concepcéo de carater, base da
responsabilidade perante os semelhantes. Chegando a um territério, e nele
instaurando um pais, os membros dos “Estados Unidos da América” puderam de
certo modo fundar um novo modo de existéncia coletiva (e Tocqueville maravilhou-

se com isso, tendo escrito Democracia na Ameérica para narrar o que vira).
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Nao causa pois surpresa que esse fosse o terreno propicio ao
desenvolvimento de uma ideologia da livre iniciativa individual, nem que, em 1859,
Samuel Smiles escrevesse Self-Help (Ed. bras. Ajuda-te, RJ/Paris, Garnier, s.d.),
livro advindo de uma série de palestras que fizera ao propor a trabalhadores que se
instruissem mutuamente (a base da auto-ajuda mutual!), em Leeds, Inglaterra.
Fundava-se na proposi¢édo de formar um “bom caréater”, que considera um dos mais
nobres objetivos da vida. Ele defende a idéia do cumprimento do dever e ao mesmo
tempo a defesa dos seres humanos com respeito a tudo o que lhes ameace a
individualidade. (O primeiro capitulo do livro chama-se Self-Help - National and
Individual. E traz como epigrafes "The worth of a State, in the long run, is the worth
of the individuals composing it." - J. S. Mill; "We put too much faith in systems, and
look too little to men." - B. Disraeli).

Esse escocés-americano ndo estava sozinho no empreendimento. O poeta
Walt Whitman escreveu Song of Myself (ou Leaves of Grass), em 1855; o médico
William Channing, fundador do Unitarismo, desenvolveu suas idéias sobre auto-
ajuda num sermdo que em 1821 chegava a 2 edicdo (CHANNING, 1821); e Ralph
Waldo Emerson, o famoso ensaista, escreveu The Conduct of Life em 1860, para
nao mencionar Thomas Paine, que escreveu em 1791 uma defesa dos Rights of
Man! Para Smiles, o sujeito individual encontra definicdo na sociedade e na histéria,
mas nem por isso deixa de ser agente e beneficiario do progresso. Por conseguinte,
o autor defendia a posse de recursos financeiros como recompensa pelos servicos
prestados a comunidade, unindo o pessoal e o coletivo.

Vemos assim que a nocao de “auto-ajuda” em seu sentido originario nao tem
equivalentes em outras linguas do ponto de vista do “tema” bakhtiniano, ainda que o
tenha no nivel da significacdo, ou, na maioria dos casos, do significante. No caso do
portugués, foi pura e simples traducdo de self-help, o que revela uma das
armadilhas da traducdo, notadamente da que julga haver e busca encontrar
equivaléncias “perfeitas” entre as linguas, dado que, como veremos, self-help tem
nos EUA ao menos 4 sentidos distintos reconhecidos, embora relacionados, que
“auto-ajuda” em portugués de modo algum abarcava/abarca, ainda que as
comunidades terapéuticas ja comecem a surgir aqui, para ndo falar do avancgo das

entidades do chamado “terceiro setor”.
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Um desses sentidos € 0 que constitui o objeto deste estudo. Os outros trés
sdo: a do “bem viver”, que concilia o individualismo pragmatico e os principios da
religido puritana em termos de carater dos seres humanos, ndo da individualidade, e
destaca a ética protestante em toda a sua compatibilidade com o capitalismo, mas
mantendo certa “piedade cristd”; a do “como fazer”, que € bem geral, como veremos,
abarcando desde como comprar uma camisa a técnicas sexuais, passando pela
criagdo de filhos etc., havendo certa divisdo entre o segmento masculino e o
feminino que € hoje menos acentuada; e a de como tomar iniciativas
independentemente do governo (o dominio do que mais tarde veio a ser chamado
de ONG) ou de outras instancias que fogem ao controle dos sujeitos, como é o caso
de escritos proto-feministas de, por exemplo, Charlotte Bronté. Todas essas
vertentes precedem a que abordo e sao por ela
incorporadas/subvertidas/apropriadas, o que € outra relagdo intergenérica, como
procurarei demonstrar.

O primeiro sentido, ou sentido originario, de auto-ajuda € o de formacao de
um carater individual que tem no entanto cunho comunitario, mas nao se submissao
ao Leviatd do Estado. Esta igualmente ligado a Smiles um segundo sentido, o de
auto-educacao para o desempenho dos mais diversos oficios, origem dos manuais
de jardinagem, de criacdo de filhos, de aprimoramento profissional, de etiqueta
(destinado a ascenséo social) etc., bem como dos cursos por correspondéncia, de
modo geral profissionalizantes, que constituem outra forma de se auto-ajudar. Nao
se trata dos textos de treinamento de executivos etc. fundados em misticismos e
exotismos que pululam nas livrarias e que criaram um milionario mercado para
alguns “gurus” (cf. VALOR ECONOMICO, 2005).

Outro sentido de auto-ajuda é o de reflexdo acerca da prépria condicdo do
sujeito. Ou seja, ao refletir sobre sua vida, o individuo busca entendé-la e, assim,
obter subsidios para transforma-la para melhor ou fazer seu proprio “acerto de
contas”. Um exemplo €, segundo Peninno (1990), escritos de Charlotte Bronté. Um

interessante exemplo brasileiro séo textos de Lya Luft (p. ex., 2000, 2003, 2004).
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A participacdo em grupos de auto-ajuda, nos quais se trocam experiéncias,
reduz-se o isolamento, age-se para resolver os problemas por que se passa e se
busca adquirir um sentido de controle sobre a prépria vida € outra instancia de auto-
ajuda, muito comum nos Estados Unidos (cf. p. ex., RIESSMAN, 1979, 1984, 1995)
Os livros de Riessman ndo constam da lista de best-sellers, mas seu autor foi
durante 35 anos um dos lideres do movimento de auto-ajuda dos EUA, que conta
hoje com cerca de 20 milhdes de membros. Trata-se de grupos que se auto-dirigem,
em vez de contar com profissionais de ajuda, baseados na “sabedoria da
experiéncia”.

De acordo com Riessman ( 2004), 1

“...0 movimento mudou muito ... ele passa aos poucos de
pequenas preocupacgdes individuais para problemas sociais
mais amplos, mas apenas, julgo eu, quando o individuo
percebe que pode haver uma disfuncdo social a que se deve
atribuir em parte seus problemas individuais. Essa consciéncia
requer tempo. Mas a auto-ajuda ruma de fato para a defesa
coletiva de interesses ... Muitissimos membros do movimento
de auto-ajuda estdo voltados para a mudanca institucional, [a
reivindicacdo de], cuidados de saude e mudancas na

legislag&o.”

Logo, auto-ajuda nesse sentido parece ser uma importante forma de

resisténcia a “cultura da terapia” (cf. FUREDI, 2003, passim), em cujos termos é

preciso contar, em todos os momentos da vida, com a ajuda de terapeutas. Para

! «the movement has changed a lot, | would say. It does move slowly from small individual concerns to

greater social problems, but only | think when the individual realizes that there may be a societal
dysfunction partly to blame for their individual problems. That consciousness takes time. But self-help
does move to advocacy ... Many many elements of the self-help movement are geared towards

institutional change, health care, and changes in the law.”
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Furedi, a terapia, fundada na promocdo exacerbada da auto-estima, esta
exacerbando a desconfianga, levando a vida privada e os relacionamentos a ser
encarados com suspeita pessoas do ponto de vista da suspeita, elevando o
distanciamento entre elas a condicdo de virtude. Furedi se opde a medicalizacdo da
vida, julga que é preciso lutar para viver de maneira menos regulamentada e néo
atribuir as profissdes de ajuda o estatuto indevido de guias da conduta em geral. Ha
hoje nos Estados Unidos (SELF-HELP RESOURCE ASSOCIATION OF BC, 2004),
inclusive, iniciativas em que se unem conhecimentos profissionais e experiéncias
pessoais em grupos de auto-ajuda. Nesse ambito, fazem-se distin¢cdes entre grupos
de auto-ajuda/de auxilio matuo, grupos de apoio e terapia, recomendando-se aos
profissionais o respeito ao conhecimento experiencial dos sujeitos.

Nesse sentido, ainda que os editores por vezes incluam entre os livros de
auto-ajuda livros que trazem conselhos e sugestdes de diversos tipos dados por
profissionais da ajuda ou pela categoria tipicamente norte-americana dos
conselheiros, que podem ou ndo ser pessoas vinculadas com alguma religido ou
com formas alternativas de crenca, ndo parece haver semelhancas entre uma
relacdo em que uma autoridade especializada da sugestdes e uma relacdo em que
se partilham experiéncias vivenciais; no primeiro caso, transmitem-se informacoes
advindas de uma pratica profissional, ao passo que, no segundo, tenta-se transmitir
vivéncias, competéncias etc. vindas da "sabedoria da experiéncia”.

Assim, é preciso ndo confundir sugestfes de especialistas com propostas de
reconstituicdo da “cena enunciativa” de uma conversa pessoal, de uma relagéo
concreta entre iguais, ou ao menos semelhantes, nem é claro, com reflexdes como
as de Luft, de carater autoquestionador, ou com escritos como os de Paulo Coelho,
que sdo um todo mecanico composto por formulas exdticas e temas populares em
linguagem linear. Noutro plano, embora apresente sua qualificacdo de Ph.D., a
proposta de “psicologia espiritual” de Borisenko (1996) ndo se funda em sua
especialidade profissional, mas em suas vivéncias pessoais, enquanto a proposta
de, por exemplo, Hauck (1974), estudado por MEURER (1998), se baseia em sua

experiéncia com grande numero de pacientes (como ele mesmo destaca).
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Os textos estudados por Rimke (2000) revelam de fato ser recursos de
promocédo do “autogoverno”, no sentido das micro-formas de controle dos individuos
pelos proprios individuos sem intervencédo direta dos governos (a partir de estudos
desenvolvidos principalmente por M. Foucault), e constituem uma forma hibrida que
traz conselhos especializados com roupagem de promocédo da acéo individual, mas
que dirigem a acdo individual para uma “auto-responsabilizacdo” do individuo
isolado, em vez de dar espaco a identificacdo com outros individuos por meio da
constatacdo de causas coletivas para problemas pessoais.

As comunidades terapéuticas introduziram o termo “auto-ajuda mutua” (cf. DE
LEON, 2003), que me parece um resgate das propostas de Smiles (Op. cit.) aos
trabalhadores de Leeds. Nessas comunidades, que podem ou nao ter cunho
religioso, os sujeitos, de modo geral dependentes quimicos, séo levados a agir em
conjunto com outros com vistas a superar juntos as dificuldades comuns. O carater
dialégico dessa proposta esta configurado no lema “Sé vocé pode fazer, mas vocé
nado pode fazer s6.” Vemos ai ndo a promoc¢ao do individualismo, mas da acao e da
responsabilidade individuais, nem do coletivismo, mas da cooperacdo. Essas
comunidades tém naturalmente regras, mas ndo as exacerbam, sendo a Unica regra
fundamental a abstinéncia de substancias quimicas, e, pelo contrario, buscam fazer
gue o dependente se discipline de modo néao repressivo com vistas a libertar-se da
dependéncia quimica. Esse sentido de auto-ajuda me parece mais proximo do
corpus estudado, visto que também ali ha tanto uma acado individual como uma
busca coletiva, um comunitarismo néo coletivista, ainda que se possa julgar que
solugdes psico-césmicas para problemas individuais e sociais seja algo ilusério
(como o pensa SIMONDS, 1992; ver a proOxima se¢ao).

Auto-ajuda, em termos de tipos de texto, pode ser assim entendido de varias
maneiras: como um conjunto de reflexdes e sugestbes para o “bem viver’, que
concilia o individualismo pragmatico e os principios da religido puritana em termos
de carater dos seres humanos, ndo da individualidade, e destaca a ética protestante
em toda a sua compatibilidade com o capitalismo, mas mantendo certa “piedade
cristd”; como um conjunto de reflexbes em que essa mesma linha destaca a
individualidade, mas como base de certas acdes coletivas; em termos de “como
fazer” (how to books), que é bem geral, abarcando desde como comprar uma

camisa a técnicas sexuais, passando pela criacdo de filhos etc. (e ha aqui certa
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divisdo entre 0 segmento masculino e o feminino que é hoje menos acentuada,
exceto no caso do “aconselhamento empresarial’, dirigido mais particularmente a
homens, ainda que de modo n&o declarado, e que acaba por constituir uma
categoria hibrida); como forma de tomar iniciativas independentemente do governo
(o dominio do que mais tarde veio a ser chamado de ONG, mas também dos grupos
de interesse especificos) ou de outras instancias que fogem ao controle dos sujeitos,
como é o caso dos escritos proto-feministas de Charlotte Bronté; como conselhos
dos mais diversos especialistas de “hetero-ajuda’ que, a partir de sua experiéncia
profissional, oferecem solucfes a ser postas em pratica pelo “auto-ajudado” a fim de
resolver problemas de sua vida, ou, em casos extremos (cf. CHOPRA, Op. cit.), de
“criar” sua proépria realidade; como designagcdo, a meu ver impropria, de livros do
campo da chamada Programacdo Neuro-Linguistica — PNL (cf. p. ex., RIBEIRO,
1992, 1994); como designhacdo genérica, tanto da parte de editores e livreiros como
do publico e da imprensa, de todo e qualquer livro que traga alguma espécie de
reflexdo pessoal, sugestao profissional, conselho - religioso ou ndo -, 0 que acaba
por incluir obras como as de Paulo Coelho, as de Lya Luft, exemplares de literatura
empresarial com temas pretensamente humanizadores ou misticos, holisticos etc.,
bem como os mais diversos tipos de reflexdes e propostas advindas de areas como
cromoterapia, aromaterapia, varios esoterismos e exoterismos, espiritismo, curas
milagrosas por meio de cristais, obras psicografadas etc., ou seja, praticamente todo
e qualquer livro nao classificavel em categorias tradicionais de designacédo de livros:
didaticos, técnicos, literarios, de treinamento, praticos etc.

Considerando o sentido original de auto-ajuda, designo por auto-ajuda aqui
apenas obras que, unindo o pragmatismo individualista e o sentido comunitario
puritano, proponham uma solugcéo que é a um so tempo individual e coletiva, ainda
que o plano do coletivo ndo seja a sociedade e a histéria, mas algum indefinido
plano intimo-cosmico em que todos 0s que aderem a esse discurso sao iguais e
formam uma dada comunidade discursiva, mesmo que isso ndo venha senédo na
forma de uma reflexdo pessoal sobre a propria condicdo do autor/autora, de modo
geral membro de “minorias” ou marcado por uma condicdo especifica. Excluo assim
0S numerosos simulacros e contrafacbes (BAUDRILLARD, 1996) que povoam as
livrarias, a imprensa, etc. Nao quer isso dizer que eu negue a realidade da

percepcdo social como livro de auto-ajuda dos mais diversos tipos de livros que
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exibam elementos aqui mencionados como sendo de algum modo comuns a essas
manifestacbes, mas que o tipo de resposta a uma percepcdo aparentemente
generalizada de que ha crises, problemas etc., que me interessa é aquele que
resgata o sentido original de auto-ajuda, sendo essa distincdo a base de meu
estudo.

Apresento a seguir alguns dados sobre estudos de auto-ajuda a que tive

acesso.

5.3 Estudos sobre livros de auto-ajuda: uma multiplicidade de perspectivas

A tese de Pennino (1990) aborda discursos de auto-ajuda de mulheres
americanas do século XIX, no ambito dos chamados “estudos [culturais]
americanos”. O destaque € demonstrar uma manifestacdo de um dos sentidos de
auto-ajuda nos EUA: o questionamento da propria condigdo pelo sujeito-autor, de
modo geral membro do que hoje recebe o contraditério nome de “minoria”. A autora
procura destacar o aspecto sociologico e militante da questdo dos livros de auto-
ajuda, entendidos na época estudada, no caso por ela enfocado, como textos
voltados para a melhoria da condicdo das mulheres na sociedade a partir de sua
propria mobilizacdo discursiva. As manifestagbes modernas dessa vertente sdo a
meu ver aquelas que recebem o nome de “inter-género”: a ficcionalizacéo da propria
vida ou a reflexdo sobre a vida em termos ficcionais (cf. RAJAN & WRIGHT, 1998).
Foi a partir desse estudo que obtive os primeiros indicios de que self-help ndo é
propriamente auto-ajuda como se entende no cotidiano brasileiro.

O artigo de Fornari e De Souza (2001) aborda os discursos de auto-ajuda em
termos narrativos e de estratégias de textualizacdo a partir da centralidade do
individualismo como caracteristica, por eles alegada, dos textos considerados. Ainda
que identifique a proposta dos livros estudados de propor ao leitor que este faca um
percurso, e de apresentar na estrutura do livro esse percurso, o artigo insiste tanto
numa analise centrada na narrativa que deixa de lado outros aspectos que por assim
dizer ressaltam do material examinado. De inclinacdo socioldgica, mas fundado em
preocupacdes da area de Pedagogia, segue um conceito de subjetividade calcado

em Foucault, realizando antes uma analise de conteudo.
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A tese de Oliveira e Silva (2000) tem como objetivo especifico estudar o
manejo da interagcdo escritor-leitor através de escolhas pronominais, no ambito da
teoria sistémico-funcional. O trabalho traz dados de interesse na parte ndo-analitica,
mas seu alcance se restringe ao levantamento de pronomes em varios livros do
campo da espiritualidade, especificamente o uso dos pronomes da 12 e da 22 pessoa
do discurso com vistas a, segundo a autora, melhor entender o significado
interpessoal contido nesses textos O sentido de auto-ajuda nao € discutido, havendo
como Unica referéncia a esse respeito o estudo de Meurer (1998).

Dois outros textos sobre o assunto, sob outras perspectivas, sdo o de Chagas
(1999), de cunho psicoldgico/psicoterapéutico, e marcadamente contrario ao género,
gue vé os livros como danosos “mercadores de ilusdes” e os ataca do ponto de vista
da defesa intransigente do valor das terapias, a seu ver Unicas capazes de promover
o bem-estar dos individuos (para outra perspectiva, ver PSI — JORNAL DE
PSICOLOGIA, 2001); e o de Rudiger (1996), Literatura de Auto-Ajuda e
Individualismo, obra de cunho sociol6gico/antropolégico centrada na questdo do
individualismo como marca postulada do género. Trata-se de livro pioneiro no Brasil
e faz um excelente levantamento histérico de titulos. Contudo, organiza-os em
ordem nao cronoldgica e do ponto de vista do conteudo, destacando trechos em que
se patenteia o individualismo, e por isso deixa de lado outros aspectos importantes,
inclusive as transformacodes historicas da literatura estudada, ou mesmo aspectos
nao-individualistas em trechos analisados como individualistas, ou que os subsume
ao individualismo que constitui sua hipétese.

Ha ainda dois trabalhos, que julgo interessantes em termos de demonstrar
como certos livros que nao “se dizem” de auto-ajuda sao “construidos” como sendo,
0 que tera implicacdes para o0 que apresento adiante: a monografia de TCC de
Ruggiero (1999), no ambito da psicologia, que traz um estudo de caso de um leitor
de obras tidas como de auto-ajuda do ponto de vista do psiquismo e dos problemas
psiquicos, e a dissertacdo de Mestrado em Ciéncias Sociais de Neiva (2000), que
examina livros ditos de auto-ajuda e seus leitores do ponto de vista de “uma

antropologia da solidao”. A destacar que esses estudos identificam un importante
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aspecto que na realidade nega ser o individualismo a base dos livros de auto-ajuda
em geral: no caso de Neiva, a soliddo imposta pelo mundo moderno, que implica a
busca do outro, ou ao menos de algum consolo; no caso de Ruggiero, o que chama
de “resposta ao desamparo do homem contemporaneo”. Neiva estuda inUmeros
livros de Paulo Coelho e de Lair Ribeiro; Ruggiero estuda aspectos vinculados com
0 psiquismo de um leitor-informante, ndo abordando obras de auto-ajuda per se.

Starker (1989), cuja perspectiva € a da psicologia clinica e que examina a
possivel utilidade terapéutica dos livros ou seu uso como recurso auxiliar na
psicoterapia. Seu levantamento da origem e de algumas caracteristicas definitorias
dos livros de auto-ajuda oferece relevantes elementos para minha analise. Esse
levantamento traz obras de acordo com a tendéncia dominante e a época de
producdo. A obra busca avaliar a eficacia dos livros de auto-ajuda como recurso
terapéutico, concentrando-se na utilidade percebida dos livros.

Ha ainda a obra de SIMONDS (1992), que parte da teoria feminista e dos
estudos culturais criticos e busca entender porque as mulheres sdo as principais
leitoras de livros de auto-ajuda. Simonds faz uma analise sociolégica de uma série
de livros de auto-ajuda publicados em inglés nos EUA, voltando-se principalmente
para as relacdes de género na cultura americana contemporanea. Sua analise busca
ir além da “utilidade percebida” de Starker e considerar o uso especifico dos livros
de auto-ajuda, contendo para esse fim andlises de entrevistas feitas pela autora.
Ambos os livros se baseiam em pesquisas empiricas com leitores e outros
envolvidos no segmento de publicacdo de livros. A obra de Simonds traz relevantes
elementos para minha andlise do ponto de vista da definicdo da esfera de atividade
dos livros de auto-ajuda.

Ha igualmente o estudo monografico de Meurer (1998), em inglés, que
estuda, de uma perspectiva sistémico-funcional, os aspectos de linguagem de uma
obra de auto-ajuda também em inglés. A perspectiva adotada vé “género” como
“evento significativo dirigido a metas”, e o analisa do ponto de vista da textualizacao,
de sua “estrutura esquematica, ou genérica” (MEURER, 1998, p. 118). O livro
estudado € o que denominei livro de “aconselhamento” (e o estudo de Meurer fala
de “self-help counseling”), que ndo constitui meu objeto. A perspectiva de género
adotada permanece, de minha perspectiva, no nivel da tipologia de estruturas

textuais, ndo vendo pois género em termos de uma “ideologia criadora de formas”,
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dotado de flexibilidade em funcdo de ter uma estabilidade relativa. Ou seja, trata-se
de um estudo centrado antes no texto do que no discurso, nos termos em que, COmMo
se vera, entendo género. No nivel da micro-andlise textual, que também farei
ilustrativamente, o estudo de Meurer traz interessantes contribuicdes em termos de
estratégias textual-discursivas, ainda que em termos de géneros a obra permaneca,
a meu ver, indefinida. Explora alguns aportes periféricos de teorias de Giddens
(1991) e reconhece, a partir de teses de Fairclough (citado no livro), que uma boa
complementacao ao estudo seria uma maior exploracdo de uma teoria da acéo, algo
que o autor acabaria por realizar, com outros objetos, por exemplo, na palestra
proferida em 2004 (MEURER, 2004) por ocasiéao do Il SIGET.

Rimke (2000) destaca a tematica do poder, concentrando-se em livros que
buscam promover o conformismo sob a capa da busca do sucesso pessoal,
mediante o “autodiagndstico” e mesmo a extrapolacdo de recursos de recuperagao
de viciados para o publico em geral, para ndo mencionar a exploracdo comercial
obscena do conceito de “co-dependéncia’, que diagnostica todos como “co-
dependentes”, tornando-o0s, pois, potenciais consumidores desses livros. Trata-se de
livros de cunho marcadamente psicoldgico subjetivista em que a responsabilizacéo
dos individuos por sua prépria condicdo beira o mais estrito prescritivismo religioso
fundamentalista e o total apagamento das rela¢cfes, e dos problemas, sociais, tipico
de governos modernos.

Brunelli (2004) escreveu uma tese de doutorado defendida no IEL da
UNICAMP baseando-se nas propostas de Maingueneau, faz uma coerente e
produtiva analise dos enunciados de base de livros de auto-ajuda. Trata-se
principalmente de uma forma de -caracteriza-lo como um discurso particular,
procurando investigar as condicbes de producdo deste discurso, explorando a
relacdo do discurso da auto-ajuda com o seu interdiscurso e verificando quais 0s
discursos que ele chama para a sua constituicdo e os efeitos que isto acarreta. Esse
trabalho, que tem pontos de contato com a minha proposta quanto a questdo da
caracterizacdo dos textos de auto-ajuda como tipo de discurso, incide
especificamente sobre outros aspectos dos discursos em questdo do ponto de vista
da textualizacdo, da constru¢do de enunciados tipicos e, principalmente, da questao
da construcdo do ethos (e do tipo de ethos) e das formas de interlocucéo criadas

nos livros classificados pela autora como de auto-ajuda. Trata-se de uma feliz
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conjuncdo de uma perspectiva discursiva com a andlise de modalidades e da
captacdo de provérbios nos enunciados que oferecem “conselhos”.

A maioria dos livros estudados sao de vertentes que nao se situam no ambito
daquela de que me ocupo, o que parece demonstrar a grande popularidade de
alguns livros “construidos” como de auto-ajuda a partir das representacdes sociais
sobre auto-ajuda. Uma observacéo adicional a fazer é que a maioria dos livros de
“auto-ajuda” estudados por esses outros pesquisadores € escrita por homens, e
todos o0s “meus” autores sdo autoras. E auto-ajuda parece ser escrito mais para
mulheres (SIMONDS, Op. cit.; VEJA, 2002). Os exemplos de outros livros que dou
sdo em sua maioria escritos por mulheres, num dos casos em conjunto com um
homem. N&o se trata de uma escolha intencional, porque a selecdo levou em conta
tendéncias no interior do universo de livros ditos de auto-ajuda, ndo o género dos
autores. Por outro lado, como quase todos os outros estudos partem da idéia de que
o individualismo é a marca desses livros, e eu da idéia de que tudo o que é dito
responde a uma dada pergunta, e que é preciso ver que pergunta € essa para saber
que resposta é dada, haverd um efeito de cegueira nas selecbes que fazemos
“cuidadosamente” para provar uma dada tese?

N&o analisei detidamente todos os livros de todos os autores estudados, mas
examinei varios livros dos tipos estudados pelos outros e, de fato, dada a natureza
dos livros-objeto, os pesquisadores tém razdo em grande parte de suas analises,
ainda que, quando misturam todas as tendéncias, acabem por dar uma visdo a meu

ver um tanto parcial, tomando a maioria pela totalidade.

5.4 Notas para um “historico” do género

Apresento aqui um levantamento de “tipos” de livros de auto-ajuda com base
em pesquisas minhas e no estudo de Starker (1989), cuja definicdo de auto-ajuda
envolve toda e qualquer obra que busque dotar o leitor de algum saber, pratico ou
nao, seja da perspectiva do especialista ou de alguém que alega ter passado pelas
experiéncias cujo “enfrentamento” eficaz pretende transmitir. Ridiger (1996) traz
igualmente dados relevantes em termos historicos que também séo aqui levados em

conta, ainda que sua apresentacdo em termos da categoria da “subjetividade”
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prejudique a meu ver a compreensao do percurso histérico; mas esta ndo parece ter
sido objeto de seu interesse.

Starker faz uma apresentacdo mista em termos cronolégicos e em termos de
assuntos, equiparando esses termos. Isso lhe serve apenas de indicacdo de
tendéncias e, a mim, primordialmente de marcos do dinamismo do género. Designo
por dinamismo do género a enorme capacidade do género mais amplo, e ndo s6 da
vertente que a meu ver resgata o sentido original de auto-ajuda, de apropriar-se de
temas em voga, e de formas de dizer esses temas, em varios momentos
cronolégicos de sua existéncia.

O levantamento, ao considerar o que diz Starker, tem inicio no século XVII,
com livros fundados na ética protestante; sdo casos paradigmaticos os livros The
Practice of Piety, escrito pelo Bispo Baylys em 1611, e Guide to Heaven (1673), de
Samuel Hardy, elementos mais tarde retomados em, por exemplo, Bonifacius:
Essays to do Good (1710), de Cotton Mather, ja no inicio do século XVIII. Neste
ultimo, inicia-se a secularizagédo da self-help, com escritos de Benjamin Franklin, por
exemplo, The Way to Wealth (1757) e o classico da literatura da ascenséo social
Poor Richard’s Almanach (1732-1757), ainda que houvesse certa dose de ética
protestante. Pode-se dizer ser esse 0 primeiro momento em que o interlocutor
dessas obras levou a uma alteracdo de sua forma de interlocucdo, dado que nédo se
alterou apenas a tematica.

Esses livros seculares sofriam a concorréncia de escritos moralizantes como
Letters to his son, de Lord Chesterfield (1774), God’'s Revenge Against Gambling
(1810) e The Bad Wife's Looking Glass (1823), estes ultimos do comeco do século
XIX. Neste século, orientacdo moral e guia pratico vdo se combinar de maneira mais
clara. Em 1828 e 1832, um homem do povo, Andrew Jackson, exemplo claro de self-
made man, elegeu-se presidente dos EUA, e governava no momento em que a
industrializagéo do pais se acelerou.

A sensacdo de declinio moral causada, de acordo com 0s puritanos, pela
industrializacdo e urbanizacdo aceleradas, levou ao surgimento de livros que
propunham equilibrar Worth and Wealth (HUNT, 1856), e foi igualmente entdo que
surgiu o que Starker denomina “evangelho do sucesso” (Op. cit., p. 13). Ou seja,
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escritos religiosos éticos, escritos materialistas sobre o0 sucesso na vida e
combinagdes dessas duas tendéncias estabeleceram-se entdo, tendo permanecido
com certa estabilidade até o final do século XIX e comeco do XX, quando se
processou outra grande transicdo: o surgimento do New Thought. No ambito deste,
surgiram obras que opunham um idealismo de cunho espiritualista ao materialismo
da sociedade industrial e urbana, em larga medida baseados no
“transcendentalismo” de Ralph Waldo Emerson, e estas comecaram a fazer um
enorme sucesso. Sua idéia basica era de que os seres humanos tém um valor maior
gue o de meros “pedes” da politica, da industria e do urbanismo, o que implica a
idéia de mobilizacdo pessoal para defender-se dos avancos dos dominantes.

Essa modalidade de self-help recebeu apoio inclusive nos circulos
académicos, com destaque para William James, autor de The Varieties of Religious
Experiences (1902), o primeiro a provar experimentalmente que o contato do ser
humano com Deus ndo apenas era variado como prescindia de mediacoes
institucionais. Houve mais uma vez um confronto entre obras mais propriamente
religiosas e obras seculares, mas a intensidade desse confronto ja foi menor, dado
gue houve mais uma apropriacdo “sem” alteracdes das teses do New Thought e sua
adaptacao secular do que um confronto per se. Um dos livros emblematicos disso é
Power of Will, escrito em 1907 por Frank Haddock. Surgiu entdo o livro mais
claramente inserido no evangelho, agora secular, do sucesso: Think and Grow Rich
(1937), de Napolean Hill, e o primeiro caso em que se propunha criar a realidade
material mediante a forca do pensamento. Esse livro teve mais de uma edi¢cdo por
ano durante 21 anos (!), tendo sido publicado em brochura em 1960 e 1961.

Tudo isso marca o inicio do que Starker chama de “mental healing”, a cura
através da mente, e, portanto, o aprofundamento da idéia de que havia algo a curar.
A partir do comeco do século XX, portanto, inicia-se a diversificacdo em massa de
tudo o que veio a receber o nome de self-help e acentua-se sua abrangéncia, que
vai de como aparar as unhas a propria salvacéo do Universo! E de observar que ao
longo do processo a industrializagdo e urbanizagcédo se intensificaram até fazer dos

EUA a grande poténcia industrial-militar que conhecemos. De acordo com Starker,
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gue revela uma profunda compreenséao histérica do processo, ainda que partindo de
uma abordagem de profissional de ajuda, por pior que seja a avaliagéo dos livros de
auto-ajuda em geral, ‘€ inegavel seu “impacto concreto sobre o publico, o clero e a
profissdo médica” nos EUA (p. 39). E assim tem inicio a transformacéo dos livros de
auto-ajuda em geral em literatura de massa.

A depressdo do pds-Primeira Guerra Mundial seguiu-se uma depressio
econdmica, logo depois superada por uma expansado econdmica explosiva que so6 se
iria interromper quando da crise de 1929. Foi nesse periodo de crescimento que a
psicologia e a psiquiatria criaram nos EUA o fascinio pela “vida interior”. Freud e o
behaviorista Watson iriam se entrechocar durante algum tempo, sem que com iSso
os livros inspirados pelo New Thought tivessem desaparecido. A Grande Depressao
iniciada em 1929 pds por terra essa influéncia de teorias da psique, levando consigo
0 otimismo anterior e a cren¢a ha capacidade da ciéncia de resolver os problemas.
Foi entdo que surgiu a categoria do “conselheiro”, epitomizada pelo pastor da
Primeira Igreja da Ciéncia Divina (!), e que trouxe de volta o religioso como forga de
mobilizacdo, naturalmente com uma roupagem mais pragmatica, voltada para a
acdo, dado que se tratava entdo de reconstruir ndo s6 a economia, como também a
propria no¢cdo dos EUA como pais das oportunidades. Um dos livros de Fox € Power
through Constructive Thinking (1932), que teve como concorrente, por exemplo, The
Return to Religion (1936), do psicologo Henry Link, de cunho conservador, cujas
grandes vendas revelam a insatisfacdo da populacdo com os valores liberais da
década precedente e sua desconfiangca com a proposta de refundagcdo do Estado
gue foi o New Deal de Roosevelt.

Em 1937, surgiu o primeiro classico da literatura de aconselhamento
empresarial: How to Win Friends and Influence People, de Dale Carnegie, publicado
a convite da editora Simon and Schuster. O final da Il Guerra testemunhou, com a
volta das tropas, o aumento do numero de nascimentos, e 0 consequente
surgimento da literatura sobre a criagcéo de filhos, capitaneada pelo doutor Benjamin
Spock, autor de The Common Sense Book of Baby and Child Care e The Pocket
Book of Baby and Child Care, ambos de 1946. Também na década de 1940
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surgiram o0s primeiros manuais de aconselhamento sexual, naturalmente no ambito
do casamento, e, mais tarde, o préprio auto-erotismo, tdo condenado pela religido,
passou a ser objeto de conselhos e de aceitacdo, desde que “NOT CARRIED TO
EXCESS” (LONG, p. 148). Nessa época teve inicio a propalada “industria do eu”, a
fase narcisista dos livros de auto-ajuda, cujo apogeu nos EUA foi de 1960 ao final da
década de 1970.

O comeco da década de 1980, inicio da nova fase de acumulagdo do capital
(HARVEY, 2004a, 2004b), testemunhou, por paradoxal que pareca, o ocaso da
literatura exclusivamente sobre o eu interior, e 0 surgimento tanto do eu fisico (a
neurose das dietas) como, o que € sobremodo relevante, do eu econdémico (a
neurose do consumo como fator de identidade. Afinal, é entdo que tem inicio a
desmontagem do Estado-provedor e o inicio da promocdo do consumismo como
forma de sustentacdo da hegemonia dos EUA, no plano externo, e da coeséo social,
no plano doméstico, uma forma de contengéo.

Observo que o inicio dessa nova fase tem suas raizes no embargo do
petréleo pelos paises arabes em 1973, que lancou os EUA numa nova fase de
depresséao, levando milhdes a buscar na auto-ajuda uma saida. A saude perfeita, a
riqueza e a sabedoria, a ser alcancadas em termos psico-cosmicos, sdo os temas
que marcam essa época, nesta ordem. E esses temas permanecem até hoje,
sempre com a oposicdo de tendéncias outras que, atuando no nivel deste ultimo
tema, alegam que tentam resgatar mais uma vez o carater de valorizacdo do

individuo e da comunidade.
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Capitulo 6
Fase parasitaria e réplicas

de géneros parasitados

Nao hd nem primeira palavra nem derradeira
palavra. Os contextos do dialogo ndo tém limite.

Estendem-se ao mais remoto passado e ao mais

distante futuro... Pois nada € absolutamente
morto: todo significado terd algum dia o seu

festival de regresso ao lar.

BAKHTIN

6.1 Consideracdes Iniciais

Minha “leitura” da formac&do genérica da vertente de livros de auto ajuda
estudada funda-se ndo somente no exame de livros que identifiquei como dessa
vertente, mas também na andlise de algumas das mais importantes “réplicas” que a
“resposta”’ dada pelo género provoca em termos de producéo, circulacdo e recepgéo
dos géneros parasitados, tendo considerado ainda o que chamei de “contagio” de
uma vertente do género do consolo religioso pela vertente de auto-ajuda aqui
estudada. Limitei-me a um exame superficial, pois o estudo dessa transformacéo do
discurso primeiro em discurso segundo de “seu” proprio discurso segundo ja é objeto
para outra tese!l. Como terceira estratégia, ndo restringi o estudo aos 4 livros do
corpus, porque, dada a amplitude da questao da formacao de géneros, objeto pouco
estudado, isso teria criado uma visdo deturpada ou ao menos deveras restrita. Além
disso, fiz alguns levantamentos de frequéncia de palavras relevantes para o estudo
na Internet, além de ter “provocado” uma réplica mediante uma pesquisa informal
com entrevistados nao identificados.

Creio serem esses procedimentos uma importante inovacdo metodoldgica,
fundada na idéia bakhtiniana de que toda enunciacdo é uma “resposta”’ a alguma

“pergunta”. Buscar a presenca de um género em fase parasitaria nas réplicas que



ele provoca em alguns dos géneros (ou vertentes dos géneros) parasitados amplia o
alcance do conceito de género em sua aplicagdo a analise, contribui para a
compreensdao mais aprofundada da intergenericidade e permite avaliar em
condicOes reais o0 grau de “sucesso” das estratégias de que lanca mao um género
em formacgédo. O aumento do universo de livros estudados contribui para ampliar a
visdo do analista, evitando que ele se deixe levar pela familiaridade com seu corpus
e passe a sO ver o que ja espera. Levar em conta a influéncia de um género em fase
parasitaria num género parasitado (0 que tive a sorte de conseguir durante a
pesquisa) constitui um momento privilegiado de unir a avaliacdo em condicdes reais
do grau de “sucesso” do género em fase parasitaria com a “imagem” que dele faz o
género parasitado ao incorporar parte de suas estratégias: o simulacro criado pelo
“adversario” fornece importantes indicios sobre uma possivel assimilacdo do género
em formacao a uma dada esfera, assim como permite especular sobre seu possivel

futuro.

6. 2 Cura, saude perfeita, culpabilizacao

Julguei oportuno, para um exame das propostas dos livros de auto-ajuda
considerados, marcados pela idéia da “cura”, que tem claros vinculos com a “saude”,
levar em conta elementos presentes no livio A Saude Perfeita'. Essa obra, escrita
por Lucien Sfez (1996), busca mostrar a existéncia de uma nova “ideologia”
tecnolégico-cientifica (lembremos a ciéncia e a técnica como ideologia; cf.
HABERMAS, 1973) da “saude perfeita”, de carater “eco-bio-religioso” (sic). De
acordo com Sfez, essa ideologia se propde a “curar” ndo s6 0s vinculos sociais
(entendidos a seu ver atomisticamente como relacdo entre “unidades” autbnomas),
como também, e principalmente, a prépria existéncia de cada um de nds, — em

termos genéticos (o projeto do genoma humano, a engenharia genética), ecoldgicos

! Destaco que “satide perfeita” apresenta 53.600 ocorréncias na Web (segundo o Google). E “perfect
health” exibe 6. 910,000! Claro que essa expressdo se refere aos mais diversos assuntos: de
cosméticos a misticismo, de cura pela nutricdo a alimentagdo do ferret, mas a maioria estd no campo
seméntico a que me refiro. E Deepak Chopra também tem seu A Salde Perfeita (2002),
originalmente Perfect Healing [A cura perfeita], 1990, um dos maiores autores de auto-ajuda

individualista-demiulrgica dos Ultimos anos.
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(projetos de cura do planeta) e eletrénicos (reproducéo virtual da vida humana) — o
gue vai bem além das propostas dos livros de auto-ajuda e é a meu ver muito mais
perigoso, notadamente se pensarmos no apoio que recebem das instituicoes
estabelecidos no ambito do capitalismo espoliador.

A decorrente medicalizacdo da existéncia da origem a uma parandia da
doenca e a uma obsessdo pela cura, pela saude perfeita, que parece criar as
proprias doencgas que pretende eliminar de uma vez por todas. Vemos assim que as
propostas dos livros de auto-ajuda mais estudados, os que propdem uma
“engenharia da alma” (FORNARI E SOUZA, Op. cit.) agueles em gue “0 sucesso
esta ao seu alcance” (BRUNELLI, 2004) e os que responsabilizam o sujeito pelas
mazelas institucionais (RIMKE, 2000) sdo perfeitamente compativeis com toda uma
mentalidade moderna, subjacente em suas intencdes mas onipresente na propria
vida diaria, de reformulacdo tecnolégica do homem e do mundo de acordo com as
necessidades modernas da nova fase do neoliberalismo neoconservador e
imperialista. E, mais do que isso, essas propostas parecem precisamente ser
sintomas dessa mentalidade, tal sua compatibilidade com os ideais da “comunidade
mundial” neoliberal. Tal ndo parece ser o caso da vertente estudada.

Em contrapartida, a énfase religiosa nao institucional da vertente estudada
nao parece visar apenas a cura do corpo, buscando antes uma “solucao” para a vida
em geral. Fica-se em duvida sobre se os “presumidos” relativos a vida humana estao
sendo questionados por terem de fato perdido o sentido face as novas realidades
globais ou se se pretende por meio do questionamento justamente tirar-lhes o
carater de presumidos a fim de ressignifica-los em favor ndo dessa ideologia da
perfeicdo absoluta — religiosa, ecoldgica, biotecnoldgica, mas de uma alternativa
anti-institucional libertadora vinculada com a propria idéia de “grupos de auto-ajuda”.
Se for este 0 Ultimo caso, ao se opor a essas solucbes “seculares”, e a essa
religiosidade conformista, a vertente em exame poderia ser uma forma de
resisténcia a morte da comunidade e aos rumos autoritarios da religido institucional
e das profissdes de ajuda ao propor a unidade entre todos os seres, ainda que nao
na sociedade e na histdria, mas ao menos sem a mediacdo das instituicdes sociais e
histéricas existentes e unindo o individual inegociavel a um coletivo alternativo.

Nesse sentido, a analise dos livros, do ponto de vista de sua “cena

interlocutiva”, contribui para a compreensao do tipo de subjetividade que esses livros
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propdem, buscando influenciar a totalidade do ser do sujeito (entendido em termos
aparentemente essencialistas) e de suas relagcbes com os outros (entendidas de
maneira, como se vera, especialissima) e o mundo (entendido como uno e de cunho
cosmico, para além do social e do historico). As propostas parecem remeter — de
varias maneiras a ser apontadas nos termos especificos das estratégias de
organizacdo discursiva que empregam — a transformacdes globais que afetam
diretamente os sujeitos e, em ultima analise, a sociedade como um todo, ainda que
abstraiam sistematicamente o nivel social e historico da realidade ao propor
diagnésticos e solucbes individuais em termos de um nivel interior de equilibrio do
eu, nivel a partir do qual todos os seres e todas as coisas estariam unidos em
termos cOsmicos, mas nunca passando pela vivéncia social e historica especifica
dos sujeitos. Noutra ordem de consideragdes, a quem interessaria o confronto direto
na sociedade e na histéria, dominadas como parecem ser por uma mentalidade

cientificista e desumana?

6.3 Auto-ajuda, liberalismo, irracionalismo, Nova Era

De acordo com Bordewich (1988, p. 38), tratar-se-ia de textos fundados na
descoberta, por meio de um “exame mistico do eu”, de um “destino cosmico para a
humanidade”. Ora, sabe-se que 0s misticos nunca estiveram muito integrados as
instituicdes religiosas e que a seu ver Deus se comunica com cada ser humano no
intimo deste, ndo nos rituais institucionais hierarquicos, o que me leva a crer que ha
nos livros da vertente estudada a proposicdo de uma criacdo de comunidade que
ignora o “século”, e que, partindo do sujeito, busca o césmico.

Por outro lado, Samuel Smiles, ao escrever seu livro Self-Help, buscava
preparar o sujeito para defender-se do Leviatd do Estado, que entdo comecava a
firmar-se, e ndo propunha que se fizesse iSSO em OpOSIGA0 aos outros sujeitos, mas
em unidade com eles (os operarios de Leeds transmitiam entre si seus
conhecimentos especificos). Portanto, em seus primoérdios, a concepcdo de “auto-
ajuda” era uma forma conjuntural de resisténcia do sujeito ao coletivo institucional e
nao exibia elementos misticos.

A andlise levou naturalmente em conta, de um lado, ser a época em que a

maioria desses livros alcanca sucesso propicia ao surgimento de todo tipo de
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milenarismo apocaliptico e, de outro, estar o mundo hoje as voltas com a realidade
da “globalizacao” (termo criado pelo proprio neoliberalismo; cf. HARVEY, 2004a),
fundada nos valores do neo-liberalismo, o que talvez possa explicar a énfase desses
livros no aspecto “unitivo”, coletivizante, das “solu¢cdes” que apresentam — mas de
uma maneira que tanto pode ser vista, na superficie, como a aceitacdo ou como a
recusa (ainda que claramente iluséria, mas relevante como “sintoma”) da forma
especifica de “coletivizacdo individualista” que o neoliberalismo promove. A leitura
discursiva dialégica que enceto aqui pode contribuir para desvelar os valores que
esse tipo de género promove e revelar algo da “formula” de construcdo da
identidade em que se baseiam, e/ou que propdem, a partir do estudo de como séo
interpretadas suas formas de organizacéo do dizer.

Um possivel vinculo com o liberalismo (que apresenta, a par dos problemas
conhecidos, aspectos mais positivos do que o atual neoliberalismo neoconservador
do “salve-se quem puder”, o chamado “liberalismo do livre mercado”; cf. HARVEY,
20044a, 2004b) foi apontado igualmente por Bordewich (1988, p. 44), que, falando em
termos bem gerais do pensamento da Nova Era (incorporado em larga medida,

como eu disse, pela literatura de auto-ajuda a partir dos anos 1960), afirma:

Ao validar a experiéncia mistica e magica, lan¢a a divida correspondente
acerca da confiabilidade do pensamento racional. Ao negar a importancia
do passado como base da acdo, tem a capacidade de separar o individuo
tanto de sua histéria como da histéria da sociedade.... A filosofia da Nova
Era imita o liberalismo, com sua linguagem de globalismo, cooperacao,
tolerancia e verdade por meio da autocompreenséo; mas rejeita como mero
“reformismo” a preocupacdo tradicional do liberalismo com questdes
sociais... Na verdade,... de modo geral considera esses problemas meros

estados de espirito

Ora, se isso € sem duvida verdade, ha distincbes a fazer: nem todo o
pensamento da Nova Era se enquadra ai, notadamente ao propor uma redefinicao
das relacdes comunitarias (e muitas sdo as comunidades fundadas na Nova Era; cf.
SPANGLER, Op. Cit.) em termos de uma real tolerancia, em vez de falsa tolerancia
das diferencas em nome da ampliagdo dos nichos de mercado. E nem toda busca

de alternativas € necessariamente negacdo da preocupacao social do liberalismo

242



tradicional, mas, muitas vezes, a busca de outros planos em que lutar, dado que o
universo social e histérico assumiu hoje um carater demasiado monolitico para
permitir um confronto direto (lembremos as “heterotopias” de Foucault). Assim, a
busca de uma comunidade virtual em que ndo se faz presente o religioso
institucional nem a defesa exacerbada do consumo individual como forma de
aquisicdo de identidade ndo é necessariamente uma forma de defender valores
liberais (ou neoliberais) em nome do conformismo nem necessariamente uma
defesa do irracionalismo. N&do que as propostas da vertente estudada possam ser
consideradas reais alternativas, mas ha hoje um movimento de auto-ajuda nos
Estados Unidos (cf. RIESSMAN, 2004) que tenta dar passos nesse sentido.

Quanto a questdo dos “estados de espirito”, trata-se efetivamente de algo
vinculado com uma vertente do pensamento na Nova Era segundo a qual a mente
cria materialmente o mundo (cf. CHOPRA, 1989, 1991, 2000), o que constitui uma
deturpacdo da idéia do movimento conhecido nos EUA como New Thought [Novo
Pensamento], de cunho pragmatico-individualista, segundo a qual a atitude mental
que se tem diante do mundo pode alterar nossa posi¢cdo nele a partir de nossos
esforcos — mas ndo o mundo per se..

Por outro lado, e isso é significativo quando pensamos no que diz Bordewich,
na literatura de auto-ajuda é praticamente um “lugar comum” argumentar em favor
do carater “cientifico” ou ao menos “bem fundado”, “coerente”, das propostas que
sao feitas ao leitor em termos de sua identidade e das propostas de transformacéo
apresentadas. Esse € mais um elemento que justifica meu trabalho, visto que essa
reivindicacdo de cientificidade/coeréncia parece incompativel com a sugestéo,
presente nas proprias propostas “anti-racionalistas” dos livros em questéo, de que as
ciéncias nao tém respostas a dar aos problemas do mundo. Assim sendo, a analise
pode levar subsidiariamente a compreensdo dos simulacros de mundo, de ciéncia e
de “natureza” humana que essa literatura “vende”, bem como de sua proposta
acerca da identidade julgada apropriada a esses novos tempos tal como definida por
suas propostas globais do “bem viver” (do “bem ser’?). E a identificacdo desses
simulacros pode permitir a descoberta dos simulacros hegeménicos desses mesmos
elementos. Uma hipotese possivel € a de que estando a visdo dominante de ciéncia
tdo arraigada, ter o cientifico como fiador talvez seja uma estratégia incontornavel. O

confronto entre o recorte dito cientifico da realidade e da inflexdo que a vertente
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estudada da a esse recorte tem profundas relacdes que a questdo da formacao dos
géneros.

Passo agora a um sumario das réplicas.
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6.4 Réplicas de géneros parasitados —

ou “ninguém chuta cachorro morto”?

O levantamento aqui feito busca verificar a eficacia discursivo-genérica das
enunciacdes vinculadas com os livros da “fase parasitaria” nas “réplicas” por eles
suscitadas. Fiz um duplo levantamento: nos livros do corpus, e em alguns outros,
busquei identificar elementos que me permitissem verificar a que “pergunta” os
livros respondiam. Isso naturalmente implicou alguma espécie de
oposicao/diferenciacdo com respeito a outras reacdes possiveis a essa “pergunta”
no ambito do tecido social recortado por interesses contraditorios e contrarios, o
que me levou a examinar as réplicas tendo em vista a questao da arena de vozes
do Circulo de Bakhtin, a oposicéo entre formacgdes discursivas de Maingueneau e
as axiologias e conotacdes socialmente possiveis de que trata Greimas — que sao
a meu ver bases sélidas para uma leitura da intergenericidade tensa que o objeto
revelou ter.

Tendo identificado os principais “dialogos” travados pelos referidos livros do
corpus - dado ndo ser possivel um levantamento exaustivo da
interdiscursividade/intergenericidade -, busquei ouvir sua “voz” com relagédo aos
“mesmos” temas, sua contrapartida em termos de “interincompreenséo
constitutiva”. Assim, examinei algumas das mais destacadas “réplicas” dos
géneros apropriados pela vertente, em diferentes graus, de modo tenso: as
principais modalidades da discursividade da &rea médica e da discursividade
religiosa que se tivessem manifestado em oposicdo ao género de auto-ajuda tal
como aqui definido. Apresento os principais dados, buscando antes sintetizar
tendéncias do que relacionar todos os varios tipos de réplicas.

As “réplicas” a que me refiro sao:

1. O atual esforco médico-religioso — e a juncdo do médico com o
religioso € deveras relevante — de énfase no respeito ao agente e no
aspecto comunitario da existéncia, configurado principalmente nas

chamadas “comunidades terapéuticas”, dedicadas a varios tipos de

’E de modo algum defendo que se chutem cachorros vivos!
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cura, notadamente de abuso de drogas, incluindo a nicotina e
fundadas tanto na “auto-ajuda” como na chamada “auto-ajuda mutua”
(DE LEON, 2003), com seu lema “Sé vocé pode fazer, mas vocé nao
pode fazer s@”. Essas comunidades, que baseiam seus processos de
cura em, dentre outros recursos, “passos” que lembram os famosos e
fundadores 12 Passos da associacdo norte-americana, fundada por
dependentes do alcool, conhecida no Brasil como Alcodlicos
Anbnimos, lembram um pouco o0s ambientes institucionais dos
hospitais psiquiatricos franceses tal como defendidos por, entre outros,
Guattari (2004), exceto por envolverem em alguns casos a religido.
N&o obstante, a teoria e a pratica dessas comunidades mostram que o
envolvimento da religido ndo é determinante, provavelmente porque 0s
assistidos vém de um amplo espectro de opinides, e a insisténcia no
religioso per se poderia perturbar o tratamento;

A publicacao pelo Vaticano de um texto contrario a Nova Era, que, tem
relacbes com o género de auto-ajuda em geral, resultado declarado, o
gue é significativo, de dez anos de estudos (VATICANO, 2003). O
estudo, cujo original foi redigido em inglés, tem versdes em franceés,
italiano e espanhol, e “apresentacbes” (resumos comentados) em
inglés, italiano, espanhol de portugués. Essas “apresentacdes”
discutem os temas abordados e arrolam alguns outros elementos,
inclusive em termos de como reagir, no ambito do catolicismo, ao que
se julga ser uma disseminacédo de temas da Nova Era (sobre a Nova
Era, cf., por exemplo, SPANGLER, 1998);

A reacdo, desta vez ambivalente, do establishment médico clinico (que
hoje conta com acupunturistas e homeopatas, recentemente
incorporados, mas antes objeto de ferrenha oposi¢éo), e que levou a
obrigatoriedade da inclusdo, em livros de auto-ajuda que se dizem
terapéuticos, de uma adverténcia (de teor variavel, mas com o mesmo
“tema”) de acordo com a qual nem o0s autores nem o0s editores
sugerem que os procedimentos propostos funcionem por si s6 ou tém
poderes terapéuticos, aconselhando o leitor a procurar um médico para

tratamento. A ambivaléncia decorre do fato de que, se em alguns livros

246



h& absurdos que podem de fato comprometer a saude daqueles que
seguirem certos procedimentos, em outros livros ha apenas exercicios
fisicos baseados no ioga ou inécuas substancias florais, algumas delas
receitadas por alguns médicos e terapeutas sem problemas;

A reacdo da OMS (Organizacdo Mundial de Saude), que propds
recentemente alguma espécie de regulamentacdo do uso de
medicamentos e terapias alternativas. Segundo reportagem de O
Estado de S. Paulo (2004), a OMS reconhecendo a disseminacdo do
uso destes, busca controla-lo, algo a que se aplicam os comentéarios
feitos no item 3 acima. Usando seu peso institucional de 6érgéo
consultivo, a OMS tem uma reacao que parece menos opositiva do que
a do establishment médico, mas que tem como objetivo circunscrever a
influéncia dos medicamentos e terapias alternativas. Ora, um esforgo
dessa natureza sO se justifica se 0 avanco do uso destes estiver
ameacando alguma posicéo estabelecida;

O uso por algumas tendéncias carismaticas catdlicas (cf. DE
GRANDIS, 1995 e SCHUBERT, 2004, por exemplo) de recursos do
género de auto-ajuda (pela via do chamado movimento do potencial
humano, dos EUA, mais aceitavel no contexto catolico carismético de
gue os autores citados fazem parte, do que as tendéncias vinculadas
com a Nova Era), como o0 sdo as “afirmacfes” otimistas. Trata-se da
idéia de que a repeticdo de frases “afirmativas”, que n&o sao
necessariamente autoritarias nesse contexto, pode induzir o
subconsciente, ou algo equivalente, a “crer” na verdade de seu
conteudo, criando assim bem estar para o sujeito que as repete. Isso
tem relacdo remota com 0s mantras, as silabas magicas, da tradicédo
asiatica, mostrando-se assim como a ‘recuperagdo” no ambito da
Igreja dos préprios elementos anti-cristdos que esta condena. Porque
propor que, em um ano, o leitor se torne um “agente de milagres”
aproxima-se bastante da idéia de que “vocé vai ver quando crer” (cf.
DYER, autor de You'll see it when you believe it);

As enfaticas propostas, no campo da bioética (cf. por exemplo,
GARRAFA E PESSINI, 2003, para um panorama mundial) de
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“humanizacdo” da medicina, considerada excessivamente tecnolbgica
e fria, que teria afastado o médico da cabeceira do doente e deixado
em seu lugar tubos e sensores, mormente nos EUA, mas com
ramificacbes nas principais cidades do Brasil, como Sao Paulo (cf.
também DRANE, Op. cit.), o que julgo ser uma réplica indireta a viséo
negativa que tém do establishment médico em geral os textos de auto-
ajuda. Assim, surgem no proprio ambito médico vozes discordantes
com respeito ao poder (em todos os sentidos) da medicina;

A publicacdo de Happiness™, em 2002 (com edicdo brasileira em
2003, sob o titulo, ndo satirico, Ser Feliz [400 péaginas!], de Will
Ferguson, uma sétira aos livros de auto-ajuda, ao menos dos que
envolvem revelagcdes e gurus e coisas parecidas, mas igualmente uma
critica feroz a mercadificacdo da “felicidade”, também promovida pela
prescricdo de Prozac e assemelhados até para criancas entediadas
com o ambiente escolar. Observe-se que o original d& satiricamente
status de “marca tradicional”’, o TM (trade mark), ao campo da auto-
ajuda, o que a meu ver revela ainda assim a percepcdo de sua
penetracdo, porque longo € o caminho de consolidacdo de uma trade-
mark. Na trama desse livro, a palavra “happinness” é registrada como
marca e se torna o marco de um novo stalinismo! O titulo em portugués

produz a perda desse efeito, ao optar por “Ser Feliz” e ndo reproduzir o

™ -

As reacoes de terapeutas (CHAGAS, 1999, por exemplo) que buscam
desqualificar toda e qualquer proposta de auto-ajuda como ilusoéria,
anti-cientifica, ineficaz, criminosa etc., sem no entanto dar uma
explicacdo sobre por que 0s numeros de leitores estdo em constante
aumento, inclusive os de livros cujas propostas sao de fato ilusérias
(como é o caso de Quem mexeu no meu queijo) ou que sé tém de
auto-ajuda no sentido aqui definido o rotulo de marketing (manuais de
aconselhamento como Os homens sdo de Marte, as mulheres sdo de
Vénus, por exemplo);

Como ndo ha discurso Unico nesse campo: Starker (Op. Cit),

igualmente voltado para questdes clinicas, busca ver de que modo o0s
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10.

11.

livros de auto-ajuda em geral poderiam ser recursos auxiliares das
terapias, chegando a identificar terapeutas que fazem uso deles nesse
sentido. Além disso, ele faz um levantamento por década que permite
perceber de que maneira diversas tendéncias de percepcdo da
condicdo humana no ambiente social vado sendo incorporadas a esses
livros;

As reacbes de antropologos, socidlogos etc. (cf., por exemplo,
RUDIGER) que partem da idéia de que todos os exemplares da
literatura de auto-ajuda promovem um individualismo desmobilizador
gue ja existiria, desde os primordios do capitalismo, como algo no
interesse dele. Ora, um estudo como o de Ridiger “prova” exatamente
aquilo que pressupds, visto que ndo busca nos livros sendo trechos
gue validem o pressuposto. Assim, ora se refere a importantes
distingbes histéricas mas ndo as explora (p. ex., a construcdo do
carater numa dada fase e a constru¢do da individualidade em outra)
ora vé como um todo indistinto diferentes momentos historicos e,
assim, acaba por considerar os textos como voltados para uma so e
mesma coisa, seja qual for a época, dado que, a partir de um recorte
especifico, retune trechos de textos de diferentes datas para validar
suas afirmacdes. E de perguntar porque alguém perderia tempo em
oferecer um produto de que todos ja dispdem: o individualismo, bem
como em que se baseia a idéia de uma continuidade histérica, dado
gue, como o mostra Starker e meu proprio levantamento, ha um grande
dinamismo na esfera de auto-ajuda;

Destaco ainda que ha conflitos no campo de estudos culturais que se
ocupam de livros de auto-ajuda. Prova-o por exemplo o fato de uma
autora como Rimke (2000; cf. cap. 2) selecionar textos ditos de auto-
ajuda que de fato contribuem para a responsabilizacdo de cada pessoa
(de modo geral homens) por aquilo que os poderes publicos ndo mais
guerem se responsabilizar: a salude, ao passo que Simonds (1992; cf.
cap. 2), ainda que busque revelar o carater ilusério, do ponto de vista
dos estudos feministas, das solu¢cdes propostas, principalmente as

mulheres, identifica algo mais do que o individualismo;
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12. As reacles contrarias das classes cultas em geral a literatura de auto-
ajuda (ou assim caracterizada), que “torcem o nariz” para o “anti-
intelectualismo” e os valores de “classe média” que a seu ver levam as
pessoas a ler esses livros, sem se dar conta de que mesmo nas
classes cultas ha muitos leitores, que a eles recorrem precisamente em
situagcdes de “crise”, nas quais ndo encontram consolo vindo da
medicina, da psiquiatria ou das psicoterapias (cf. a esposa do médico),
dado que a solucéo religiosa, institucional ou ndo, é descartada em
principio;

13. Num questionério informal que apliquei a voluntarios anénimos, de
nivel universitario, via Internet (ver Anexo 1), dado ter-me dado conta
de que havia certa rejeicdo mesmo a estudar livros de auto-ajuda,
percebi pessoas (a maioria mulheres!) se “desculpando” por ler ou ter
lido livros de auto-ajuda, e a maioria disse que s6 passou a ler, ou leu
uma soO vez, quando se viu acossada por alguma espécie de “crise”
relevante, dos mais diversos tipos, o que me remeteu de imediato a
énfase dos livros estudados na existéncia de uma crise corrente ou
vindoura, e me deu mais um indicio de que esses livros respondem a

alguma pergunta socialmente significativa.

6.5 O “contagio” de géneros parasitados

Um relevante fendmeno, a meu ver subproduto do sucesso dos livros de auto-
ajuda, mas igualmente sintoma do avanc¢o de correntes religiosas carismaticas que
buscam inserir-se no clima religioso “n&o institucional” propicio aos livros de auto-
ajuda, € o surgimento, no contexto de editoras religiosas de varias partes do mundo,
de livros que chamo de “semi-auto-ajuda”. Trata-se de livros que unem, por
exemplo, doutrinas da Igreja Catélica & chamada Programacao Neuro-Linglistica e
outras tendéncias “heterodoxas”. Uma manifestacdo dessa tendéncia (pois ha mais
exemplos) sao livros de autoria de carismaticos catdlicos que incorporam a tematica
da cura tal como apresentada pela vertente de que me ocupo. E o caso de, por
exemplo, A Cura pela Missa (DE GRANDIS, 2000). Ao que parece, isso tende a se

intensificar, dado que foi publicado desse autor um livro proximo da tendéncia de
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auto-ajuda mais “milagreira” , uma espécie de “heterodoxia” catdlica, mais do que de
uma assimilacdo catolica de estratégias “vencedoras” das vertentes de auto-ajuda:
O milagre - uma abordagem dinamica (DE GRANDIS, 2003).

Nesse livro, ha uma curiosa enumeracdo de “milagres cotidianos” que
abrangem os mais corriqueiros eventos. Cabe mencionar igualmente Confiss6es
sinceras — Orag0es para curar 0os segredos de sua alma (SCHUBERT, 2004), co-
autora de 9 dos livros de De Grandis! O livro, prefaciado por De Grandis (!), traz 12
capitulos (os “passos” dos Alcodlicos Andnimos) de sugestbes praticas, todos com
um conjunto de subsecfes de mesmo titulo. Todos os capitulos exibem no titulo a
estrutura “Quando vocé tiver sensacgado de...”, complementados por Vergonha/Dor
etc.

6.6 Alguns dados estatisticos sobre “auto-ajuda”
e outras designacdes relevantes

Além do exame dessas replicas, decidi fazer um levantamento via Google da
freqiéncia de ocorréncia de certas palavras relevantes para esse estudo e
identifiquei alguns relevantes fatos. Em primeiro lugar, a presenca (em 31/08/2004;
16h 43) do termo “auto-ajuda” em 105.000 péaginas brasileiras da Internet (ao lado
de 1.770 com o termo “self-help”). Trata-se da metade do numero de referéncias
existentes a, por exemplo, “psicologia”, “religido” e corresponde a cerca de 12% das
referéncias a “medicina”!

Quanto a “self-help”, em toda a Web, temos 4.930,000 paginas (!), cobrindo
todos os sentidos da palavra, para 44.800,000 de “medicine” (que designa em inglés
a pratica médica e os remédios, o que facilita a multiplicacdo), 14.900,000 para
“psychology” e 7.830,000 para “religion” Considerando-se que o género de auto-
ajuda enquanto objeto digno de atencéo social € bem mais recente do que esses
campos, é marcante essa sua presenca.

Se somarmos 13.400,000 de referéncias a “new thought”, que como vimos
estd associado com a discursividade de auto-ajuda (cf. secdo 2.3), mesmo
considerando as repeticbes numa mesma pagina ou site, isso mostra uma
verdadeira coqueluche de “auto-ajuda” no mundo, no nivel da oferta de um recurso

cada vez mais utilizado no mundo moderno, a Web.

251



6.7 Consideracdes Finais

O levantamento da frequiéncia de ocorréncia de “topicos” vinculados com
auto-ajuda revela a “oferta” de grande numero de palavras relacionadas com o
“tema” dos livros de auto-ajuda. E ndo correspondera essa oferta de paginas e sites
a uma demanda dos usuarios da Web? Tudo indica que sim. Se um recurso como a
Internet passa por um aumento do numero de paginas referentes a “movimentos
alternativos”, a falta de melhor designacéo, esses movimentos estdo avancando em
suas manobras de ocupacao do espaco das instituicdes a que se opdem.

Todas essas “réplicas” as respostas que a vertente psico-espiritual do género
de auto-ajuda busca dar a alguma(s) pergunta(s) ja vislumbradas — todas girando

N1

em torno da idéia de que a “vida” esta “doente” e de que os “remeédios” existentes
nao funcionam — me levam a crer que identifiquei um momento privilegiado para a
captura da reacdo a que géneros “primeiros” podem ser levados por um dado
género “segundo” voltado para a ocupacao do espaco discursivo desses géneros
“primeiros”, o que € a meu ver indicio de que o género “segundo” esta avancando
nessa ocupacao.

Por outro lado, como diz Maingueneau (1984), a consolidacdo de um discurso
segundo € processo lento e complexo, e raramente termina com a “extingdo” do
discurso primeiro. A situagcdo em que um género primeiro incorpora elementos do
segundo € uma réplica ainda mais relevante desse género primeiro ao género
segundo que se formou com base nele, indicando que este ganha terreno, dado que
“ninguém chuta cachorro morto”. Se o género segundo fosse simplesmente
ignorado, ou ao menos nao incorporado, haveria entre ele e o primeiro uma relagéao
de interincompreensao constitutiva que sustentaria a ascendéncia do discurso
primeiro sobre o segundo.

A marca mais clara disso é a intensificacdo da incorporacdo de uma forma
arquitetbnica tipica do género segundo pelo género primeiro, manifesta no livro de
Schubert (Op. cit.). Na verdade, se o primeiro livro citado (2000) era uma espécie de
“semi-auto-ajuda”, e o segundo (2003) uma ampliacdo dessa tendéncia, o terceiro
(2004) de certo modo “mudou de esfera”, ficando de sua esfera especifica apenas

itens lexicais: se as referéncias biblicas e mencdes a tdépicos religiosos catdlicos
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fossem substituidas por quaisquer outras, esse livro seria um exemplo tipico de uma

das vertentes dos livros de auto-ajuda.
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Concluséo
A Apropriacao de Géneros

por um Género em Formacao

Toda pesquisa s6 tem comeco depois do
fim. Dizendo melhor, € impossivel saber
quando e onde comeca um processo de
reflexdo. Porém, uma vez terminado, é
possivel ressignificar o que veio antes e
tentar ver indicios no que ainda ndo era e
gue passou a ser.

AMORIM

Do ponto de vista do estudo pratico de discursos da perspectiva do
género, o trabalho demonstrou a coeréncia da proposta de que, diante de um
texto — entendido em termos de materialidade e de unidade de sentido —,
pensemos antes de tudo em sua genericidade e, por conseguinte, em sua
discursividade. Isso envolve situa-lo numa dada esfera de atividades, com suas
fixacOes e oscilacbes, para entdo aborda-lo, dado que o texto s6 faz sentido,
mesmo do ponto de vista linglistico estrito (e no tocante a isso as modernas
teorias da referenciacdo também me parecem vir em meu favor), quando
considerado em sua insercao discursivo-genérica, base das proprias escolhas
lexicais. Porque se as formas da lingua séo o objeto da etapa final, e ndo o
ponto de partida, de uma analise bakhtiniana (e s6 tenho formas da lingua em
atuacles verbais, porque “em estado de dicionario” ha apenas inventarios),
mutatis mutandis o texto como materialidade é o objeto que me da acesso ao
discurso e ao género, mas € a etapa final da analise: s6 depois de situa-lo num
género e numa discursividade posso entender os sentidos que propde!

Logo, o texto evoca de imediato, mas ndo de modo transparente, o
género a que pertence e a relagéo discursiva especifica entre os interlocutores
gue se constituem nesse género, e que constituem esse género. Essa relacéo,

apesar de suas cristalizagdes, nunca € dada de uma vez por todas, visto que



se altera conjunturalmente, e muitas vezes de modo sutil, no curso da histéria,
no tempo curto, médio e longo, a depender da especificidade da soma de
relacbes sociais por que passaram e passam 0S sujeitos envolvidos e das
maneiras especificas como esses individuos, com essas suas “historias
sociais”, se relacionam num momento especifico.

H4 nos livros estudados a presenca destacada dos géneros do
aconselhamento psiquiatrico, psicolégico, psicoterapéutico, o0 médico e o das
tendéncias psicanaliticas (interpretadas norte-americanamente, ou seja, por
vezes quase em termos comportamentalistas) que promovem estilos de vida
ditos mais saudaveis/mais adaptados a logica do capitalismo, do lado da
denegacao, e o do consolo religioso, sob diversos matizes, o das regras morais
do “bem viver” e o de modos préticos e eficazes de agir com relagdo aos mais
diversos assuntos, do lado da assimilagdo. Merece destaque que tanto os
géneros denegados como os incorporados se fazem presentes nos termos de
uma roupagem pragmatica tipica da sociedade em que nhasceram e se
arraigaram; essa roupagem, ao recorrer a vestigios da maxima puritana “faca
sua parte e o0 ajudarei”, agora ressignificada numa ambivalente espécie de
ética mundano-divina, faz uso de estratégias que sdo igualmente formas de
apropriacdo do género “outro”, do género do outro. Além disso, essa
assimilacdo esta presente nos diferentes textos do corpus, nos termos aqui
descritos, mas nao se realizam da mesma maneira!

Verifica-se que, quanto a producdo, a partir da apropriacdo de formas
composicionais, a par de “temas”, dos géneros “parasitados”, o género de auto-
ajuda avanca na direcdo de apropriar-se das préprias formas arquitetbnicas
destes, buscando criar uma comunidade discursiva “alternativa”, de auto-ajuda,
em oposicao as de “hetero-ajuda”, da corrente principal da ajuda. Por outro
lado, dadas as mudancas por que vém passando ultimamente os géneros
parasitados — principalmente no sentido de levar mais em conta 0s sujeitos
ajudados pelas “profissdes de ajuda’, de propor a “auto-ajuda muatua” nas
chamadas comunidades terapéuticas ou entdo de cerrar fileiras contra as
propostas de auto-ajuda, € provavel que o género de auto-ajuda esteja dando
passos (largos?) na direcdo da ocupacdo de ao menos parte do espaco
discursivo dos géneros parasitados, de que esteja comecando a passar da

apropriacdo de formas composicionais a apropriacdo das formas arquitetonicas
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desses géneros, etapa importante para vir a ser de fato um género alternativo

por direito proprio — para o bem ou para o mal.

Ha aqui o esforco de criar uma esfera segunda, a partir do universo
enunciativo dos géneros parasitados, com vistas a ocupar o espaco discursivo
destes e redefinir o contrato fiduciario, de confianca/confidéncia, entre autor e
leitor, criando quem sabe uma nova comunidade discursiva — por mais virtual
gue seja -, algo que requer um ethos, uma imagem de enunciador, a
redefinicdo dos presumidos, que mostre ser o “autor” inegavelmente capaz de
propor o que propde, bem como o uso de formas de composicdo familiares
mas que ndo se definam em termos das arquitetdbnicas dos géneros
parasitados, porque iSso seria mera imitagdo, repeticdo ou coisas desse tipo.
As estratégias seguidas indicam assim que, como tem “inimigos influentes”, os
géneros em formacéo precisam criar o simulacro (desta feita no sentido de
Greimas) de que ndo estdo com eles numa relagcdo propriamente de
interincompreensdo, mas de aproximacdo nuancada e ndo ameacadora.
Assim, ndo ha na relagdo interlocutiva do género em formagdo uma
neutralizacdo propriamente dita dos géneros parasitados, ndo ha sua completa
apropriacdo ou uma sobreposicao a eles, ndo ha uma voz propria do género
parasitador, ndo ha uma arquitetdnica deste, mas uma situacdo ambivalente
em que nem se mantém por inteiro uma dada tradicdo “genérica” nem ha o
risco de surgir um género que a sobrepuje. E ndo é essa a marca de todo
trabalho intergenérico?

O exame dos livros, uma amostra do qual apresentei aqui, revela que,
entre as principais estratégias de luta pela apropriacdo da arquitetbnica dos
géneros com 0S quais entram em confronto e que incorporam podem

identificar:

1. uma concepgao da integridade da natureza humana como
originariamente pacifica e unitiva, isto €, o ser humano é visto como
entidade de si ndo agressiva e que busca a unido com os outros (a
unidade da criacdo e o amor divino pristino, algo que remete a
genericidade religiosa em sua vertente puritana);

2. uma identificacdo do problema a ser abordado, de modo geral uma
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crise que nao € so pessoal, em termos que lembram o diagnostico
médico psiquiatrico e clinico, com algo de religiosidade, o que se faz
presente nos varios géneros de aconselhamento médico e nos
sermbes piedosos e de consolacdo do ambito religioso. Esse
diagnostico sempre vé a situacdo pessoal ruim no ambito da
sociedade e da histéria, mas aponta para o extra-histérico e o extra-
social como locus da melhoria, o que remete a discursividade
religiosa, mas ndo ao “olhar” médico. Apresenta a cura como algo
garantido, caso se sigam a risca as prescri¢cdes, o que lembra a um
s6 tempo a temética da promessa divina de salvagéo para os fiéis e a
certeza cientifica da medicina com relacdo a cura via tratamento,
para todo e qualquer ser humano;

3. uma prescri¢do que, mais uma vez em termos dos géneros religiosos
(mas nesse caso de maneira nao-institucional) e ingredientes de
autoridade cientifica, mais propriamente médica, une o individual
diretamente ao cdsmico e, portanto, descarta o social e o historico
como locus possivel de resolugcdo da crise. Nota-se aqui que a
suposta certeza cientifica, de cunho social e historico, esta aqui a
servico da propria negacdo desses planos, ao remeter ao plano
césmico e a unido numa comunidade de cunho religioso que se acha
além deles;

4. a proposicdo de uma imagem dos autores que destaca sua
competéncia especifica, pratica, mas sempre bem fundada
teoricamente, tal como o sao os locutores dos discursos assimilados
ou rejeitados pelo género (as varias vertentes da discursividade
médico-psiquiatrica, com sua certeza advinda da ciéncia
universalizante, e as da discursividade religiosa, com sua certeza
decorrente da bondade e/ou propiciacdo da divindade). Os autores
demonstram que partem de sua propria experiéncia (real ou suposta)
e de uma reflexdo a respeito dela, e a0 mesmo tempo em que se
caracterizam como competentes, buscam aproximar-se das situacdes
de vida dos interlocutores e transmitir-lhes ndo um saber de
especialista, mas a competéncia de refletir sobre sua prépria situacédo

e de agir para muda-la — o que distingue esses livros dos de
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aconselhamento, em que um especialista transmite informacdes, mas
nao transfere uma competéncia,

5. a proposicdo de uma imagem dos interlocutores que vé neles
possibilidades, principalmente psiquicas, ou ao menos individuais,
nao concretizadas, porém facilmente concretizaveis com a ajuda do
gue o livro propde, desde que o sujeito se empenhe no seguimento
de uma dada linha de acdo. O que h& de diferente aqui com relagéo
aos “manuais do sucesso” € que ndo ha a énfase exclusiva no
aspecto individual, mas na proposicdo de que essas possibilidades
sdo comuns a todos 0s seres humanos nem a proposicao de que o
individuo se imponha aos outros, mas a énfase na necessidade de
cada pessoa reconhecer um plano em que forma unidade com as
outras: o agir € individual, mas o sujeito ndo é um predador que
ocupa o centro do mundo;

6. apresentacdo com certo nivel de detalhe e num formato que simula o
discurso cientifico e algo dos pronunciamentos religiosos, da
proposta do autor, o que enfeixa os varios elementos ja aludidos;

7. a “proposta” ao interlocutor de que ele venha a assumir uma dada
identidade, distinta da que tinha até agora, seja para permanecer no
nivel pessoal ou transmitir aos outros as dadivas assim recebidas.
Mas trata-se sempre de uma identidade tipica de uma dada
comunidade discursiva fora da sociedade e da historia a que cada
individuo é chamado a aderir, porém com marcas identificaveis
precisamente da sociedade e da histéria de que o discurso a parte.
Mais uma vez, une-se 0 pessoal ao coletivo num plano por assim
dizer virtual, dado que fora da sociedade e da histéria e une-se o
cientifico ao religioso de um modo que recusa as hierarquias
Impostas pela relagcéo entre especialista e leigo, do lado da ciéncia, e
da relacédo entre porta-voz da divindade e fiel, do lado da religido;

8. a proposicdo ao interlocutor de um detalhado percurso pratico e
acolhedor destinado a fazer que ele va da doenca a cura /salvacéo,
na forma de uma passagem da “separatividade” a unidade de “tudo e
de todos” (religio?), o que mais uma vez distingue esses livros dos

livros voltados para o “sucesso ao seu alcance”
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Outro ponto a destacar € certa ambivaléncia configurada na repeticdo de
termos, expressoes, formas de enumerar itens etc. nesses livros, tanto em
cada um deles como em todos eles tomados em conjunto. Ha indicacdes de
que esse termo é tido como um presumido, ainda que, dada a defesa cerrada,
nos trechos analisados, de um dado sentido desse presumido (?), o discurso
possa tanto supor que o interlocutor ainda ndo esta totalmente inserido nessa
formacao discursiva, como julga-lo a tal ponto inserido que a repeti¢cdo ja nao
cria sendo o sentido de confirmar essa sua condicéo.

A repeticdo lembra aqui a constante repeticdo doutrinal — e mais do que
isso, doutrinaria — que se véem em textos religiosos como enciclicas, cartas
circulares de ordens, textos religiosos doutrindrios em geral, etc., ou 0s
discursos da ciéncia médica, repeticao que reafirma a pertinéncia a uma dada
comunidade discursiva, e o valor de um dado saber, algo que tem raizes
antigas, e que ainda se faz presente em sua forma oral, por exemplo, no habito
dos indios brasileiros-peruanos cashinahua de repetir a histéria (creio que
resumida) de seu povo, Nn0OS mesmos termos, vezes sem conta, e todos os dias,
ao que parece visando manter a coesdo da comunidade ao concentrar seus
membros em torno da origem e da historia comuns.

Observa-se que o contador de historias cashinahua segue somente as
regras pragmaticas de “transmissdo” da histéria (re)contada (cf. LYOTARD,
1999, p. 20), ou seja, nao sao os enunciados, mas a enunciacao per se, 0 que
importa; o modo de dizer e o fato de dizer € que criam sentido a partir da
repeticdo, sem estar voltado diretamente para criar um novo tema - e ao
mesmo tempo criando, dado que nenhum enunciado repetido o é sem
alteracOes: esse enunciado é o do mito cashinahua, com seu enunciador
autorizado, e essa estrutura mitica ndo admite contestacdo. Mas por que
repetir uma histéria que ndo é contestavel? Pode ser que, a cada vez que se
repetem os mesmos enunciados no ambiente cashinahua, crie-se o sentido da
permanéncia da “verdade” do dito, a “atualizacdo” permanente do carater
incontestavel do mito. Esse carater incontestavel € o tema da enunciacdo, o
gue faz os enunciados per se recuarem para 0 segundo plano e destaca o ato

de dizer como o garante da permanéncia.

259



Nesse sentido, a repeticdo nos textos estudados estaria a meio caminho
entre a tranquilizadora reafirmacéo do “presumido” incontestavel e o esforco de
tornar esse “presumido” incontestavel, o que equivaleria a negar que ele seja
de fato presumido. Assim, a estratégia cashinahua seria uma matriz da
refutacdo do discurso “outro” por denegacéo, € 0 uso de seu sucedaneo nos
livros estudados seria uma forma de apropriacao ressignificadora de saberes
“outros” para os fins genéricos especificos do discurso. Ao insistirem mediante
a repeticdo na “verdade” do que enunciam, e ao refutarem por denegacéo
outras “verdades”, os livros desvelam que sua “verdade” é objeto de davida.

A afirmacdo de que a vertente que estudo € um género em formacao
advém de sua falta de articulagdo e de autonomia “genérica”’, o que este meu
exame demonstrou, e que julgo explicavel por dois motivos: em primeiro lugar,
o fato de seus géneros primeiros propriamente ditos, o género da ética puritana
e 0 género do empreendedorismo individualista, tanto nas versdes
“tradicionais” como “modernas”, estarem demasiado arraigados na cultura
norte-americana para serem totalmente descartados, ao menos até o
momento, e, em segundo, o fato de os géneros com que a vertente entra em
confronto serem institucionalmente fortes o bastante para desestimular o
confronto direto.

Lamentavelmente, a maioria dos livros que faz maior sucesso, em larga
medida em funcdo do marketing, mas a escolha justo de livros de um dado
formato para promover ja diz da imagem que tém, é formada justo pelos livros
mais ilusérios e enganadores, 0 que, se prova o acerto das andlises de
estudiosos aqui citados, ndo nega o fato de muitos deles terem se deixado
levar pela popularidade e, assim, ndo tenham se dado conta da especificidade
da vertente que € meu foco, e de outras variedades no ambito do género,
ficando assim restritos a livros promovidos pelas forcas institucionais visando
provavelmente desmoralizar concepg¢des alternativas do estar no mundo como
as que se véem em alguns movimentos norte-americanos.

Identifiquei as principais estratégias por meio das quais essa vertente
procura apropriar-se dos componentes dos géneros com 0S quais entra em
confronto indireto, com vistas a ocupar o espaco discursivo (Maingueneau)
destes, com destaque para 0s (géneros do aconselhamento

psiquiatrico/psicologico e o do consolo religioso (vistos socialmente como
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“discursos autoconstituintes” [cf., MAINGUENAU, 1999]). Ha nesse género em
formacdo a presenca dos géneros do aconselhamento em geral, bem como
psiquiétrico, psicoldgico, psicoterapéutico, do género da popularizacdo de
conhecimentos médicos e o das tendéncias psicanaliticas (interpretadas norte-
americanamente, ou seja, por vezes quase em termos comportamentalistas) e
outras, que promovem estilos de vida ditos mais saudaveis/mais adaptados a
l6gica do capitalismo, do lado da estratégia de recusa, refutacdo etc., por
denegacao e o do consolo religioso, sob diversos matizes, o das regras morais
do “bem viver” e o de modos praticos e eficazes de agir com relacdo aos mais
diversos assuntos, do lado da incorporacao explicita, todos eles marcados por
uma roupagem pragmatica tipica da sociedade em que nasceram e se
arraigaram.

Essa roupagem faz uso de estratégias que séo igualmente formas de
apropriacdo do “género do outro”; para tal, recorre a vestigios da maxima
puritana “faca sua parte e o ajudarei”, que € tornada compativel com o
pragmatismo popular do New Thought, agora ressignificada numa ambivalente
espécie de “ética” mundano-divina, isto €, uma ética que une a idéia da busca
da resolucédo de problemas pessoais pelo sujeito em sua vida cotidiana a idéia
de que o coletivo de sujeitos se acha unido num plano divino que é sensivel a
esse agir pessoal.

Outra caracteristica relevante dessa vertente € o fato de, partindo de
distintas perspectivas “teorico-praticas” e diferentes textualizacdes advindas de
diferentes campos (espiritismo, pratica pessoal de cura, psicologia espiritual,
poderes extra-sensoriais, no caso de meu corpus), exibirem notaveis
semelhancas “arquitetdnico-genéricas”, o que me parece um forte argumento
em favor da idéia de que género e textualizagdo ndo se confundem. As
textualizacdes diferem, mas a discursividade se assenta no mesmo tipo de
relagbes enunciativas.

A partir da apropriagdo de formas composicionais dos géneros
“parasitados” e do confronto denegativo com seus modos de ver/recortar o
mundo, o0 género de auto-ajuda avanca na direcdo de apropriar-se das proprias
formas arquitetonicas destes, naturalmente ressignificadas, buscando criar uma
comunidade discursiva “alternativa”, de auto-ajuda, em oposicao as de “hetero-

ajuda” da corrente masculina principal da ajuda, e mesmo da auto-ajuda
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aconselhativa, como o demonstram, entre outras coisas, as varias réplicas que
tem provocado, a meu ver indicio de seu avanco, de sua forca no embate da
interincompreensao constitutiva (Maingueneau).

Essa apropriagdo manifesta-se como uma mistura ndo muito acabada
(havendo contudo, como indiquei, graus distintos de inacabamento) de
géneros justapostos e sobrepostos, sempre vinculaos com as
discursividades médica e religiosa, criando um “todo mecéanico” de que se
identificam as partes umas ao lado das outras, sem que haja contudo uma
articulacdo entre elas, uma arquitetdnica definida, mas varias formas
composicionais advindas de varios géneros. Alguns dos livros avancam mais
no sentido de criar sua prépria arquitetbnica, como é o caso, no corpus, de

Na plenitude da alma...

N&o ha aqui géneros intercalados, dado que os géneros convocados
nao mantém tracos de sua identidade “genérica”, mas aparecem subjugados
ao género apropriador, nem géneros hibridizados, porque néo se revelam
aqui duas linguagens em confronto, mas uma so6 linguagem que se forma a
partir de ingredientes de outras, sem as reconhecer em sua imiscibilidade e
gue até as escamoteiam, e, mais do que isso, uma linguagem que se
constitui por meio da denegacdo dos enunciados das outras, ao tempo em

gue recorre a situacoes interlocutivas de que estas sao parte.

Trata-se de enunciar a partir da posicdo da esfera da religido, da
medicina, etc., sem ser parte dessas esferas e sem nega-las, exceto na
forma de uma polémica oculta denegativa, mesmo no caso de Na plenitude
da alma..., que se pretende mais proximo de géneros académicos, mas que
mantém cuidadosa distancia de um confronto aberto, ao contrario do que
ocorre no meio académico norte-americano, buscando antes defender a
possibilidade de integrar varias areas aparentemente dispares em sua
percepcao social mais ampla, porém compativeis nos termos das propostas
apresentadas, o que é a base da hip6tese “parasitaria”. uma apropriacdo
dindmica de caracteristicas dos proprios géneros denegados, na forma da
“colagem” de ingredientes organizativos e tematicos destes: a universalidade
do saber, a presenca da divindade, a critica & cultura moderna, a idéia de

um mundo secular em crise, insalubre a vida humana etc.
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Dadas as mudancas por que vém passando ultimamente os géneros
parasitados — principalmente no sentido de levar mais em conta 0s sujeitos
ajudados pelas “profissdes de ajuda”, de propor a “auto-ajuda mutua” nas
chamadas comunidades terapéuticas ou entdo de cerrar fileiras contra as
propostas de auto-ajuda (o Vaticano, por exemplo), € provavel que o género
de auto-ajuda tenha dado largos passos na direcdo da ocupacdo de parte
relevante do espacgo discursivo dos géneros parasitados, de que esteja
comecando a passar da apropriacdo de temas e formas composicionais a
apropriacado de formas arquitetdnicas desses géneros, ressignificando-as (cf.
TURNDORF, 2000) em seus termos e de acordo com seus objetivos

especificos.

Eles parecem fazé-lo, em outros termos, a partir da redefinicdo do tipo
de contrato fiduciario e de proposta de adesdo a uma dada comunidade
discursiva dos géneros parasitados, base da proposicdo de uma nova esfera
de cuidado de si, material e espiritual a um s6 tempo. Ao propor uma nova
entoacao avaliativa, esforcam-se por conseguir do interlocutor, que parece
ser uma massa indistinta, ainda que composta em larga medida por
mulheres, aqui e alhures, uma nova forma de responsividade ativa. A
insisténcia na adesdo a uma comunidade, ainda que virtual, parece
comprovar a idéia de que a base do surgimento e consolidacdo de um
género segundo ndo sdo as textualizagbes e discursividades per se, ainda
gue estas tenham importancia, mas a criagdo de uma esfera secundaria que
as torne possiveis. Esse avanco da vertente estudada constitui,
considerando-se os dados arrolados, uma etapa determinante para que ela
venha a ser de fato um género por direito proprio.

A andlise revela algumas “macro-marcas” de género, assim
denominadas porque estdo presentes nos 4 livros estudados. Apresento-as
aqui retomando em outros termos o0 que apresentei acima ao fazer algumas
outras considera¢cBes sobre o confronto inter-genérico, inserindo agora 0s

dados no arcabouco conceitual de género propriamente dito:

(1) o tema da “transformacédo da identidade” como a maneira adequada

de superar uma situacao diagnosticada como negativa em termos que
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estabelecem uma cisdo entre a solugdo proposta em cada livro — que
varia de livro para livro quanto aos detalhes da “identidade” e da
“transformacéo” — e outras solu¢cées em circulagdo num dado “espago
inter-esferas”; esse diagnostico da situacdo esta a servico dessa
proposicao, embora seja apresentado nos livros como sua base;

(2) a forma composicional de um percurso de transformacédo da
identidade, distribuido sequencialmente, em termos de sentido, e ndo de
sucessao linear pura e simples, que organiza todo o desenvolvimento
deles nos passos desse percurso e nas correlacées entre 0s passos;

(3) um estilo fundado ao mesmo tempo na apropriacdo de géneros “nao
ameacadores”, que sdo tidos como “aceitos”, e numa espécie de
polémica denegativa fundada na afirmacdo do contrario ou do
contraditorio dos discursos objeto de polémica, sem a mencao destes,
gue sO6 na propria negacao “indireta” podem ser identificados, o que cria
um inseguro discurso interiormente dialogizado, evidenciando a situacao
social do género e refletindo seu carater parasitario. Ou seja, 0 género
recorre a varias tradicdes genéricas consideradas “ndo ameacadoras” e
as constitui em seus “fiadores”, pondo-as em confronto com outras
tradi¢cdes, consideradas “ameacadoras”, o que cria, digamos assim, uma
impreciséo estilistica

(4) um projeto enunciativo que apresenta uma posi¢cao enunciativa de
defesa do valor da experiéncia pessoal em geral, e de cada autor em
particular, e numa reinterpretacdo especialissima do que parecem ser
alguns presumidos de base social ampla; esse projeto cria o simulacro
do género primério “troca pessoal de idéias sobre o agir no mundo”, ou
coisa parecida, deixando entrever em cada caso uma dada posi¢cao do
autor nessa troca que, embora assimétrica, é trabalhada como se ndo o
fosse, isto é, como se o leitor estivesse no mesmo nivel.

Trata-se de uma interessante estratégia de propor a adesdo a uma dada
comunidade discursiva por se opor indiretamente aos livros de
aconselhamento — que sempre acentuam ser a experiéncia do autor
mais valiosa do que a do leitor — indiretamente porgue 0s autores sao
apresentados como sendo, em algum sentido, “terapeutas”, mas

mostram uma posicdo menos distanciada do que as tipicas deste, sejam
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informais, no ambito do proprio universo de auto-ajuda, sejam formais,
isto €, dos ambitos em que o aconselhamento é institucionalizado;

(5) uma arquitetdbnica autoral que, mantendo o essencial do tema, do
estilo e da forma de composi¢cdo, assim como do projeto enunciativo,
tipicos da mobilizacdo especifica da arquitetdnica do género, deixa
marcas da acdo especifica de cada autor, seja no nivel do
desenvolvimento do tema, do uso da forma de composi¢éo, do estilo ou

do projeto enunciativo, dando-lhes assim nova inflex&o.

Esses elementos mostram que, como afirmei, tema, estilo e forma de
composicao, tomados por si s6, ndo dao conta do que marca um género, dado
que a acao autoral, que une um projeto enunciativo a uma arquitetbnica
autoral, e que envolve um estilo de género e de autor, cria inflexdes que tornam
cada membro de um género criador e portador de uma “personalidade” autoral
definida mas ainda assim parte desse género.

Mesmo ficando no ambito da forma composicional, vimos um mesmo
recurso nos 4 livros, aquilo que denominei “percurso de transformacao da
identidade”, a partir do qual se realizou o tema do género, que denominei “a
transformacao da identidade”, mediante 4 textualizacfes diferentes no ambito
do mesmo género, 0 que na pratica da novas inflexdes a uma mesma for,a de
composicado. Os 4 livros propdem um “mesmo” percurso, e partem de um
elemento comum — a unido entre tradicdo e inovacgao, base de uma redefinicéo
da prépria condicdo humana, mediante a transformacdo da identidade e,
portanto, nos termos especificos da esfera —, mas o realizam de diferentes
maneiras, a partir de diferentes filiacbes especificas e com recursos
composicionais, textuais e lexicais distintos.

Vimos ainda que cada livro desenvolve o que se poderia considerar um
subtema, mas entendendo o termo como uma retomada especifica do tema
global do género, de sua unidade tematica — em seus proprios termos, sem
renunciar ao “compromissos” com 0 género e que, embora mantenha o estilo
de género, propde um projeto arquitetdbnico especifico no ambito da
arquitetbnica do género que é tipico de cada autor. Isso reane a meu ver forma

composicional, tema e estilo sob a égide da arquitetbnica do género, da
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“tragédia” que cada livro quer resolver, o que pressupde um trabalho autoral
individualizado, em vez de uma submissao a regras formais de género.

Quanto a discursivizagdo, vimos que foi mantido em todos os livros o
“pacto” essencial do dispositivo enunciativo do género (a assimetria de saber e
competéncia autor-leitor, modulada pelo simulacro do interlocutor como
passivel de tornar-se “igual ao autor”, identificavel entre outras coisas por um
“tom” coloquial que simula a apropriacdo do género primario, digamos, “troca
de impressdes sobre a vida”) que recebeu um tratamento enunciativo a um sé
tempo “tipico” do género e especifico de cada livro, havendo variacdes que
refletem as diferentes nuancas da posicédo enunciativa dos autores.

As “regras” do género estudado se acham fundadas na proposicao de
uma dada forma de relagdo interlocutiva assimétrica que imp8e uma
discursivizacdo especifica, ela mesma sujeita a alteracdes no ambito da
arquitetbnica da acédo autoral de cada livro, mas ndo necessariamente uma
dada textualizacdo. Nessa relacdo, o locutor detém um saber e uma
competéncia que o interlocutor ndo detém, entre outras coisas por ser ela nova
(“verdadeiro”), mas ndo desvinculada de algo antigo, consolidado (“espiritual’),
e guer-lhe transmitir esse saber e essa competéncia em termos de uma dada
valoracdo que “espera” uma dada resposta. Esses elementos impdem ao
discurso o uso de determinados tipos de enunciado — que poderiam ter outro
contetdo dotados da mesma valoracdo — para impor um movimento de
redefinicAo de certos presumidos, e isso leva a escolha de uma dada
textualizacao.

A discursivizacdo pode assim recorrer a diversas textualizagdes, de
acordo com diferentes formas de composi¢do, a partir da generificagdo. No
nosso caso, retomando, tendo sido escolhida nos livros a forma de um
“percurso” que leva do negativo presente ao positivo futuro, um conjunto de
passos cuja arquitetbnica global € “a transformacdo da identidade”, esta se
realiza em cada livro nos termos especificos em funcdo da “transformacéo” e
da “identidade” especificas que cada livro propbe no ambito dessa
arquiteténica global, sendo mantido o tipo de relacéo interlocutiva que marca o
género, sempre com as nuancas especificas advindas da posicao relativa dos

interlocutores envolvidos.
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Na pratica, a analise em termos de género fundou-se de um lado em
recursos analiticos tipicos de uma analise discursiva, o que inclui a atencao as
formas textuais empregadas, e, do outro, a introducdo de algumas técnicas de
andlise do ponto de vista do género que incorporam 0s recursos de analise
textual e discursivo e Ihes confere uma maior amplitude ao examinar os livros
em termos de arquitetdnica, atividade autoral, e, o que € vital, com énfase nas
relagdes enunciativas, que tomam o discurso como um ato social concreto
entre sujeitos concretos, transfigurados, objetivados, de diferentes maneiras
compativeis, nas superficies discursivas. Essa perspectiva faz que a analise
agui proposta se assemelhe a uma andlise “literaria” e mesmo que se aproxime
em alguns de seus momentos de apresentam o que parecem “comentarios”
sobre a obra. Por esse motivo apresentei aqui um levantamento de elementos
e uma interpretacdo desses elementos de dois pontos de vista, o primeiro em
termos gerais e o segundo em termos do arcabouco de definicdo do conceito
de género.

A coeréncia com essa definicdo criou a necessidade de ver os livros,
como totalidades de sentido como totalidades, finalizadas mas néo acabadas,
como grandes enunciados — e ndo como conjuntos de artificios ou artefatos
cuja mera soma resultasse nos livros —, 0 que é perfeitamente compativel com
a perspectiva de género desenvolvida pelo Circulo de Bakhtin. Esse tratamento
tem a vantagem de “afastar” a tentacdo de ver s6 o discurso ou s6 o texto sem
levar em conta o género, ficando, no primeiro caso, restrito a estratégias
discursivas e, no segundo, a sequéncias textuais.

O estudo revela ainda que a dinamicidade caracteristica das esferas se
reflete nos géneros que delas fazem parte, géneros que surgem, se combinam,
se alteram, “desaparecem” etc., num processo continuo mas de modo geral
lento que ndo envolve rupturas trauméaticas, porém no maximo aceleracées
mais ou menos perceptiveis das mudancgas continuas e “invisiveis”, mudancas
que, quando se sedimentam, levam a uma irrupgao que parece ruptura, mas é
antes o ponto culminante de um lento e longo processo: o outro esta o tempo
inteiro no mesmo, mas requer, para mostrar-se, algumas condi¢cdes que ndo se
relinem abruptamente, mas em permanente negociacdo conjuntural.

Por outro lado, o trabalho demonstrou ser vital para o entendimento da

radicalidade de uma analise em termos de género o postulado da auséncia de
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correlagcdo necessaria entre uma forma textual e um género, em associacéo
com o postulado de que todo texto € parte de algum género e o de que o
discurso € a instancia de mediacao entre texto e género. Nesse sentido, afirmo
que os chamados “géneros textuais” sao traduzidos de modo mais produtivo,
no ambito da obra do Circulo de Bakhtin, precisamente como “textualizacéao”,
“textualidade” ou “forma textual”, elemento contingente do plano composicional,
ou do objeto exterior, mas ndo do plano arquitetdnico, do objeto discursivo,
este sim necessario a um dado “projeto enunciativo” de recorte do mundo que
recebe a designacdo “género discursivo” — ainda que a materialidade textual
seja a “cenografia” com que todo analista entra em contato. Por outro lado, fica
patente que a obra do Circulo de Bakhtin, origem do conceito de género
discursivo, resulta da unido das duas correntes aristotélicas de estudo do
género nos termos de uma concepc¢ao marxista de linguagem (e Maingueneau
apresenta outra versao dessa unido), tendo a versao bakhtiniana ocorrido no
ambito de uma concepcéo de linguagem fundada no que denomino dialogismo
generalizado — algo que a distingue amplamente de varias concepcdes
correntes.

Pode-se assim afirmar que, no ambito da teoria bakhtiniana, base deste
trabalho (e sem um confronto ilegitimo ou forcado com as outras teorias
mobilizadas), a nocdo de “género textual” ndo é necessaria, e deve inclusive
ser evitada para n&o se confundir com a nogdo de “género”, que, como
demonstrei, € da ordem do discurso. Como ndo ha texto que ndo pertenca a
um género, como texto e género ndo se confundem, e como o discurso € a
instancia mediadora entre as textualidades e as genericidades, “género textual”
€ uma designacdo que deve ser explicitada de modo mais cuidadoso por seus
propositores, estudiosos do discurso e utilizadores em geral a fim de demarcar
sua especificidade.

Pensar as cristalizacdes ou sedimentacées de formas textuais, que
sempre se manifestam em géneros, como estando associadas de uma vez por
todas a géneros faz que o préprio conceito de género discursivo perca o
sentido, pois teremos apenas formas textuais fixas e imutaveis que prescindem
da idéia de género — e mesmo de discurso —, seccionando a linguagem de seu
ab quo e ad quem: o mundo e toda a sua instabilidade em meio a estabilidade:

teremos um mundo de linguagem e de discurso composto apenas por formas
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da lingua e formas textuais, o que nega a validade do préprio conceito de
enunciacao, configurada, na feliz formulacdo de Ricoeur, a partir de idéias de
Benveniste: o enunciado faz a linguagem regressar ao mundo, o que supde ter
vindo do mundo, e permite acrescentar que a analise do enunciado faz o
mundo de que ele vem e de que é parte, desvelar-se por meio da linguagem
em uso.

O percurso feito permitiu demonstrar portanto o que poderia parecer um
truismo, mas que por infelicidade tornou-se hoje um nefasto presumido que
nao corresponde ao que se vé na pratica de muitos empreendimentos ditos de
analise do discurso. Essa circunstancia faz que a textualidade e as sequéncias
de varios tipos com que se pretende examina-la assuma o papel de plano
exclusivo de andlise, o que torna a meu ver estudos ditos enunciativos estudos
de enunciados desvinculados da enunciagéo, um evidente paradoxo.

O que o estudo demonstrou quanto a concepcéao dialdgica do Circulo de

Bakhtin pode ser resumido nos seguintes termos:

a) Nenhum estudo discursivo pode prescindir dos aspectos
linglistico-textuais de seu objeto, que constituem parte vital deste.

b) Nenhum estudo discursivo pode restringir-se aos aspectos
lingUistico-textuais de seu objeto.

¢) Nenhum estudo discursivo pode prescindir dos aspectos sécio-
histérico-ideoldgicos de seu objeto.

d) Nenhum estudo discursivo pode restringir-se aos aspectos sécio-
histérico-ideoldgicos de seu objeto.

e) Nenhum estudo discursivo tem portanto legitimidade se nao
considerar seu objeto uma unidade que articula os aspectos
linguistico-textuais, que envolvem enunciados, e 0s aspectos
sécio-historico-ideolégicos de seu objeto,, que envolvem a
enunciacdo e, portanto, a situacdo de enunciagdo, em seus

aspectos de producéo, circulacéo e recepcao.

Do ponto de vista das relagdes entre texto, discurso e género, e nisso o
percurso feito me faz concordar com Marcuschi, as formas textuais de fato ndo

podem escolher um género discursivo. Contudo, como também permite dizer o
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percurso feito, e nisso discordo de Marcuschi, o género discursivo ndo esta
vinculado necessariamente a determinadas formas textuais. Assim, vou
encerrar o trabalho reinterpretando bakhtinianamente duas propostas de
Marchuschi e dois conceitos de Bazerman, no que pode parecer uma solucao
de compromisso, mas € antes a ressignificacdo de um confronto necessario e
inevitavel que constitui uma maneira de demonstrar que o conceito de género
discursivo se acha fundado em categorias discursivas de um certo tipo que néo
excluem, mas antes ampliam, as categorias textuais.

Nesse sentido, o primeiro conceito de Bazerman de que lango méo, o de
“relacBes epistemoldgicas”, aproxima-se daquilo que Marchuschi chama de
imprecisdo de fronteiras e pode ser incorporado, tal como esta ultima, a idéia
de género discursivo como recorte ideolégico da realidade; o segundo, a
“expectativa de género”, se aproxima da nocdo de “propdsitos de género”,
também sugerida por Marcuschi, e remete ao género como organizador da
enunciacdo, como plasmador da realizacdo de propdsitos enunciativos.

Considero que esses dois tedricos se acham “em transicdo” e que
varias propostas suas podem vir a ser importantes numa produtiva conciliagdo
entre 3 elementos relevantes da questdo do género que interessam de perto
aos estudiosos do género e do discurso: (1) as textualizagdes, em vez de
géneros textuais, como materialidade que da acesso ao género discursivo; (2)
0 género discursivo como recorte ideolégico que mobiliza textualizacdes e as
tem como seu aspecto formal no ambito do discurso; e (3) a necessidade,
apontada recentemente por Rojo (2005), Padilha (2005) e Mendes Barros
(2005), de resolver questbes de escolarizacdo, transposicdo didatica e
didatizacdo dos géneros, igualmente presente, como eu disse, em Bazerman e
Marcuschi.

Como afirmei, a idéia de “género textual” ndo cabe no ambito da teoria
bakhtiniana, que foi afinal a iniciadora da idéia de género e de que derivaram
mais tarde outras teorias do género, e € necessario desenvolver os parametros
de uma metodologia eficaz de trabalho com géneros discursivos, dado que o
“trato textual” dos géneros se acha bem mais privilegiado. Levo em conta para
isso, a par da obra do Circulo, textos recentes de Brait (2005), Brait e Melo
(2005) e Machado (2005).

Minha proposta se configura nas seguintes afirmacoes:
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1. Nao ha uma correlacdo necessaria entre género e forma textual;

2. O discurso € o espaco de mobilizagdo das textualidades em termos
de sua insercéo genérica.

3. As formas textuais apontam para géneros que as mobilizam
costumeiramente e, por isso, ao escolher um género, evocam-se a(s)
forma(s) textual(ais) tipica(s) desse género, ou seja, as formas que
uma tradi¢cdo genérica tornou mais comumente mobilizadas.

4. A escolha do género advém da relacdo interlocutiva especifica do
discurso especifico nos termos da esfera, primeira ou segunda.

5. E ainsercdo genética do discurso que determina a escolha da forma
textual, e, mais do que isso, das proprias palavras, que, por
conseguinte, podem variar no interior de um mesmo género sem que
por isso o alterem substancialmente, mas impondo-lhe sempre
diminutas mudancas que um dia podem transforma-lo, ou transtorna-

lo, se pensarmos de outra perspectiva.

Essa proposta, como se pode ver, ndo faz o fiel da balanca pender
ilegitimamente para o género discursivo em detrimento dos demais aspectos,
dado que ndo desprezo o aspecto textual, mas atribuo-lhe o que julgo ser seu
devido lugar: um elemento vital da forma composicional, parcela vital da forma
arquitetbnica, que é o locus da articulacdo autoral do género — e autoral aqui,
vale insistir, ndo designa tdo somente o autor individual, mas a atividade
autoral em geral no ambito do género, a plasmagéo arquitetbnica, como ficou
demonstrado.

Os varios elementos mobilizados permitiram demonstrar que as formas
textuais, ou textualizacBes, se alteram com maior frequéncia do que o0s
géneros, ou as generificacdes, e que as formas discursivas, ou discursivizacoes,
ponto de ligacdo entre texto e género, imprimem ao texto as “regras do
género” — com suas fronteiras imprecisas e suas sedimentacfes, umas e outras
histérico-sociais. E portanto legitimo afirmar que texto ndo se confunde com
discurso nem os dois com género; o discurso e 0 género definem a

textualizacdo no plano mais amplo das estruturas arquitetdnicas, no plano dos

271



todos de sentido; o discurso é definido nos termos do género e a “traducado”
discursiva do género € que produz textualidade.

Assim, o0 texto é entendido como o elemento mais importante do
empreendimento de analise do discurso, porque sem a materialidade do texto
ndo ha discurso nem género, € como O menos importante, porque sem
discursividade/genericidade, nenhum texto tem sentido (smysl), reduzindo-se a
significacdo (znachenie) advinda de um dado estagio historico-social de
estabilizacdo da lingua e dos planos frastico e transfrastico, no caso do texto
verbal, elementos que ndo interessam per se a uma teoria enunciativa, sendo
contudo um nivel subsidiario de sua analise.

Quanto ao estatuto da andlise da textualidade no texto verbal como
elemento subsidiario de uma analise enunciativa, remeto por fim a um “fiador”
aparentemente inusitado (e que provavelmente ndo concordaria com minha
interpretacdo): Jean-Michel Adam (1999, passim). Ao propor uma recuperacao
— a meu ver “textualizante” — de idéias bakhtinianas em que a base da anélise
seria a lingUistica textual, o autor deixa uma clara impressao de que esta ultima
se ocupa do componente por assim dizer “periférico” do empreendimento
analitico (para uma discussao recente disso, cf. ROJO, 2005). Tudo se passa
como se o0 objeto que ele pretendia ver como da ordem do repetivel Ihe
escapasse das maos, convocado que é pelo irrepetivel, 0 que sugere a meu
ver que a virtude, também na andlise do discurso, esta no meio (se bem
ressignificado).

Assim, tendo iniciado com a alegacdo de que pretendia resgatar o
conceito de género discursivo das vicissitudes por que tem passado, concluo
com duas afirmacdes atrevidas e talvez temerarias, e empenho-me por
arrematar, quem sabe inutiimente, as tantas linhas que segui. As afirmacdes
sdo: ndo havera nas tentativas de “textualizar” o discurso o temor de que o
“linglistico” escape a linguistica quando o analista se ocupa do real locus da
producdo do sentido, a interacdo social e historica? Nao tera chegado a hora
de aceitar de fato que a ordem do linglistico de modo algum € estritamente
linglistica?

Para arrematar, alego que, a partir do que chamei de dialogismo

generalizado, no mundo interior e no mundo exterior, a idéia do carater
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constitutivo do inacabamento do sujeito, de sua necessidade premente do outro
para ser, e, portanto, a idéia da diferenca como a base do surgimento do
sentido, da identidade, dos atos, humanos. Julgo ter mostrado que essa
diferenca, que € da ordem da irrepetibilidade, ao ser objeto de uma teorizagcao
e da proposicdo de uma pratica de analise coerentes, que sdo da ordem da
repetibilidade, supbe a presenca da semelhanca. Porque assim como negar
implica um afirmar precedente (Wittgenstein) e admite um novo ciclo de
afirmacao/negacéo, todo enunciado pressupde enunciados anteriores e futuros,
mostrando ser um elo de uma longa e interminavel cadeia de enunciacdes que
a um soO tempo se assemelham no plano do “contetdo” e diferem entre si no
plano da realizagéo.

A énfase num sujeito impar mas nado subjetivo, porque objetivado, e
numa teorizagdo que, como todas, generaliza, mas que, ao contrario de tantas
outras, nao objetiviza, ao lado do reconhecimento de que, entre o possivel e 0
realizavel ha um agente que faz escolhas, que avalia, que se compromete,
permite-me afirmar que as teorias do Circulo revelam de modo inequivoco que
s6é um tratamento abrangente, transdisciplinar, dos fenémenos discursivos é
capaz de fazer justica a complexidade do ser, do agir e do significar dos seres
humanos. Se todos os pontos de vista parciais de estudo tém sua validade
como momentos de uma perspectiva mais complexa, a pretensédo de tomar as
partes estudadas pelo todo produz no plano tedrico aquilo que, no fenémeno,
Bakhtin chama de “todo mecéanico”, uma totalidade falsa, porque nela ndo se

faz presente a unidade do sentido.
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