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Resumo

Um grande desafio em muitas unidades de conseneaggitas a visitacdo, é
despertar nos diversos tipos de visitantes umarncaimpreensdo do ambiente a sua
volta e de sua importancia ecologica. Uma ferrdmerieressante é a elaboracdo de
cartilhas educativas. O Parque Nacional da Ser@ipld, localizado em Minas Gerais,
préximo a regido metropolitana de Belo Horizonexebe centenas de visitantes nos
feriados, fins de semana e periodos de fériasuPalggimas trilhas abertas a visitacéo,
que vao aos pontos turisticos sem a participacaordguia, vistas muitas vezes como
um obstaculo a ser enfrentado pelos visitantes, daplicado pela longa distancia do
percurso como, por exemplo, na trilha que vai @a@achoeira da Farofa, sendo 8
quildmetros ao todo. Com objetivo de despertart@résse dos visitantes, desenvolveu-
se um guia que oferece uma fonte de informacaeeswlimioma presente no percurso,
sendo também um aliado para a interpretacdo ambi€hguia propde um jogo no qual
0 visitante tenta descobrir, através dos desenlassfalhas, a arvore ou arbusto
correspondente. Os desenhos das folhas foram ebpidia técnica do decalque em
papel com uso de lapis preto, escaneados e depumtio computador. Foram
escolhidas 15 arvores tipicas da vegetacdo dedoercem o intuito de valoriza-las,
chamando atencgédo para sua diversidade de formawi2da-se também a diversidade
de usos medicinais e culturaiem as varias partes destas plantas. O envolvinganto
comunidade foi fundamental na elaboragcdo do guiacipalmente no reconhecimento
das espécies alvos e curiosidades a respeito.

Palavras chaves:Jogo; folhas do cerrado; Parque Nacional da Skr€ip6; trilhas

interpretativas.
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INTRODUCAO

O Parque Nacional da Serra do Cipé, Minas Geragglizado no sul da Serra
do Espinhaco, entre os municipios de JaboticatiBamgana do Riacho, Morro do Pilar
e Itambé do Mato Dentr@ cerca de 100 quildometros de Belo Horizonte, passia
area aproximadamente de 33.800 hectares (NETO dQRIN2002). Tem como
vegetacado predominante os Campos Rupestres, assimporcdes bem preservadas de
Cerrado. E conhecido por suas vastas riquezasaismtupaisagens deslumbrantes, além
de ser berco de diversas espécies endémicas. Remgbeaas de visitantes nos feriados,
fins-de-semana e periodo de férias. Possui alguniaas abertas a visitacdo, e os
turistas vao aos pontos turisticos sem a partidgppage um guia, ou de algum
conhecedor daquele ambiente. As trilhas sdo wvstatas vezes como um obstaculo a
ser enfrentado pelos visitantes, fato explicada pahga distancia do percurso como,
por exemplo, o que leva a Cachoeira da Farofa,aitorquildmetros.

Um grande desafio em muitas unidades de conservaligédas a visitacao,
como o caso Parque Nacional da Serra do Cip0, gedasnos diversos tipos de
visitantes uma maior compreensdo do ambiente avelia e de sua importancia
ecologica. A falta de habito em apreciar e compieens atributos de uma area natural,
faz com que muitos usuarios tragam seus habit@nasopara a area visitada, de modo
a fortalecer a emocgéo que buscam em contato a mesquasitando-a, entdo, para a
realizacdo de churrascos, consumo de bebidas @eusguipamentos sonoros (MAGRO
e FREIXEDAS, 1998).

Para integrar o visitante a area natural, Guimaf2@31) relata que resultados
de atividades que buscam a interpretacdo ambig@em quase sempre novas
experiéncias que desestabilizam os niveis de conbeto anteriores dos participantes,

onde muitas vezes sédo fundamentados em incongaséadalistor¢coes relacionadas ao
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meio ambiente. As trilhas interpretativas podemdajuna assimilacdo de um
conhecimento estruturado sobre o ambiente nattralés da experiéncia direta. Tais
atividades devem se basear em técnicas que propenci 0 experienciar direto,
imediato e simples, despertando a curiosidade sitamte sobre os recursos naturais,
vale também ressaltar a exuberdncia do ambientelMGRAES, 2001). Uma
ferramenta interessante para as trilhas interprataté a elaboracdo de livretos
educativos que possam ser usados em campo.

O Cerrado muitas vezes € visto como um bioma seatagmpor suas
caracteristicas peculiares como arvores baixagasi@om casca grossa e folhas quase
sempre asperas, que contrastam com as caracteyidécarvores de mata, onde a altura
das mesmas encanta muito dos visitantes deste bioma

A desvalorizacdo também pode ser explicada peln dat grande expansao
agricola através da monocultura de gréaos e peceéeasiva no Cerrado (RIGONATO
e ALMEIDA, 2003), constituindo-se em uma frontegropecuaria, que de certa forma
substituiu a Amazo6nia como este espaco, e da éxchls capitulo sobre meio ambiente
na Constituicdo Federal de 1988, segundo Ribel05R

Pensando nisso, foi desenvolvido um livreto questitui uma fonte enxuta de
informac&o sobre o bioma presente no percursoiltha la cachoeira da Farofa, o
Cerrado em suas mais diversas fisionomias, buscealdoiza-lo, com o objetivo de
que seja um aliado para a interpretacdo ambieAlinformacdes sdo expostas de
modo bastante informal, com curiosidades a resjpkisoespécies de plantas abordadas
e de suas utilidades de acordo com a cultura leaatfoca a identificacdo das plantas a
partir de suas partes vegetativas — folhas e teorcbeneficiando-se da facilidade de
observacdo das arvores de Cerrado, por estaremdaseia maioria das vezes em

campos abertos e sendo de estatura baixa, aorioui#éd de mata.
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O guia propde um jogo, onde sdo apresentadas hasfale 15 espécies
facilmente encontraveis ao longo da trilha paraaehceira da Farofa, organizadas
dentro de suas respectivas familias, de acordoL€aNENZI (2000, 2002), sendo elas:
Araticum (Annona coriacea), Pequi Caryocar brasliense), Barbatimao
(Stryphnodendron adstringens), Jacaranda caviandd#bergia miscolobium), Jatoba
(Hymenaea stigonocarpa), Pau d"6leo Qopaifera langsdorffii), Sucupira branca
(Pterodon emarginatus), Sucupira pretaBowdichia virgilioides), Vinhatico do campo
(Plathymenia reticulata), Pixirica (Miconia stenostachya), Cagaitera HKugenia
dysenterica), Gabiroba do CampoCéampomanesia adamantium), Lobeira Solanum
lycocarpum) e Pau terraQualea grandiflora). Por meio dos desenhos, o visitante deve
reconhecer as plantas e em seguida, ap0s uma at&ermais cuidadosa, podera ver
uma prancha com as fotos dos troncos e caulessgasies tratadas e tentar adivinhar
qual corresponde a planta observada. Um gabaritteas pequenas € fornecido no
fim da prancha, para que o observador possa comprEy a espécie encontrada
corresponde com a da prancha de fotos. Uma tabdi@giiéncia que serve como uma
auto-avaliacdo da percepcao do observador funciome uma maneira de incentivar a
procura de mais plantas correspondentes. Algunmotermais complexos foram
utilizados no decorrer do texto e marcados em teegendo listados em um pequeno
glossério (ver figura 1).

Os desenhos foram obtidos pela técnica de decelgugapel com uso de lapis
preto, escaneados e depurados em computador. Fememthidas arvores tipicas da
vegetacdo de Cerrado, com o intuito de valorizA-tdemando atencdo para sua
diversidade de formas. A populacdo do entorno daaS#o Cipé guarda muitas
informacBes sobre os possiveis usos das plantaSed@do, e buscando valorizar

também a diversidade de usos medicinais e cultdeaigarias partes destas plantas,
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muitas informacfes sobre estes usos foram obtidis/éa de entrevistas com
funcionarios do parque, membros da brigada de dicéque sdo moradores da regiao
em regime de contrato temporario com o parquegenal moradores da regido, com
destaque para Dona Mercés, lideranca local. Apbslelsenvolvida uma breve lista de
utiidades das plantas na regido, e alguns despsirdentos foram inseridos no
decorrer do texto, como por exemplot gente tem o vinho, é um remédio! Faz um

buraco na casca e tampa e no outro dia tira o vinho. Serve para tudo figado, rimn,

sangue..” Dona Mercés, moradora do Ac¢ude. ¥. juntamente com informacdes extras
sobre o Cerrado, na forma de “Vocé sabia”, abordasdefeitos do fogo e estruturas

Jatoha (Hymenaeq stigonocaund - jatobd do cerrado) subterraneas das plantas. (Figura 1).

Arvore com altura de 15 a 20 metros. Zeu tronco & hem

resistente, com madeira dura para o corte, infelizmente, muito . . .
wlilizada na construgio civil E ouma Arvere de fcil O envolvimento da comunidade foi
rmultiplicagio por sementes. Suas folhas sdo compostas de dois

foliolos. O fluto possui uma “farinha™ comestivel e de odor

caracteristico. Sua seiva pode ser usada na elaboracio de fundamenta| na e|ab0ragéo do guia,
tedicamentos para reumnatismo. E uma planta que pode crescer

tanto em areas com grande exposigio solar como na sombra,

pouco exigente de fertilidade do solo. Tem ampla distribuicio principa|mente no reconhecimento das
no pais & & caracteristica do Cerrado.

Die acordo comn o conhecimento local: "4 gente fawn o winho, &

;Jlm remég’io.-‘ Faz um buraco na cascd @ r@ﬂpa g no o1ir:'o dia eSpéCieS alVOS e CuriOSidadeS a respeito,
ira o vinho. Serve para tudo figado, riva, samgue.” Dona

Mereds, moradora do Agude.

deixando seu texto mais fluido para ser
trabalhado com um publico variado. Tal
fato se ilustra como uma ferramenta eficaz

tanto para o desenvolvimento de projetos

de educacdo ambiental como para o0 seu

SuUCesso0.

Chigmanho real da folha pode variar, assim como o formato da suas ponkas,
podends farmingr ponficgude

Figura 1: Exemplo do contetdo do livreto Em experiencia com estudantes do

mostrando como suas informagbes sdo

apresentadas. Municipal, lochkeovamos espantados todas as

plantas serem localizadas com extrema rapidez ramokt o conhecimento do Cerrado,
mas nao necessariamente, do seu valor. Tais csiamggam na regido, e por

convivéncia com este tipo de vegetacdo podem apegsenais facilidade em
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reconhecer as espécies do que outras que morameammais urbanizadas. Portanto,
novas experiéncias com um publico mais variavellaidevem ser realizadas, para a
adequacdo do mesmo de acordo com o perfil dosawnisg. O livreto ainda néo foi

impresso para distribuicdo, estando em fase demapmento.
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