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RESUMO

A toxoplasmose trata-se de uma importante zoonose, de grande interesse em saude publica, pois
pode provocar sérios danos aos fetos, tanto em humanos quanto nos animais. Seu agente etiol6gico é
um protozoario denominado Toxoplasma gondii. Acomete todos 0s animais homeotérmicos, sendo que
os felideos séo os Unicos hospedeiros definitivos. A transmisséo pode ocorrer pela ingestdo de oocistos
contidos nas fezes dos gatos, através da ingestdo de carne crua ou mal cozida infectadas, ou por via
transplacentaria. A doenca é comum, mas 0s sinais clinicos sao raros, sendo que nos gatos os 6rgaos
mais afetados sdo os pulmdes e os olhos, enquanto que nos cdes € comum manifestacdes neurolégicas.
A forma mais eficiente de diagndstico € o teste sorolégico, ELISA. O tratamento pode ser realizado com
clindamicina, prednisona (uveite) e pirimetamina associada a sulfadiazina. Este trabalho teve como
objetivo analisar a etiologia, as caracteristicas clinicas, o diagnéstico, o tratamento e o progndstico da

toxoplasmose em cées e gatos.
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ABSTRACT

The toxoplasmosis it is an important zoonosis, a great interest in public health, it can cause
serious damage to fetuses, both in humans and in animals. His etiological agent is a protozoan called
Toxoplasma gondii. Affects hot blood all animals, and the cats are the only definitive hosts. The
transmission can occur by ingestion of oocysts contained in the faeces of cats, through the ingestion of
raw or poorly cooked meat infected, or via transmission. The disease is common, but the clinical signs are

rare, and we cats are the organs most affected the lungs and eyes, while in dogs is common neurological
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manifestations. The most efficient way to diagnosis is the serological test, ELISA. Treatment can be done
with clindamycin, prednisone (uveitis) associated with pyrimethamine and sulfadiazine. This study aimed
to examine the etiology, clinical features, diagnosis, treatment and prognosis of toxoplasmosis in dogs
and cats.
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1. INTRODUCAO

A Toxoplasmose é causada pelo protozoéario Toxoplasma gondii (ETTINGER &
FELDMAN, 1997), trata-se de uma cocccidiose dos felideos e uma das mais comuns
parasitoses que afetam os animais homeotérmicos, em todo o mundo, inclusive o
homem, constituindo uma importante zoonose (LANGONI et. al.; 2001).

Os felideos s@o o ponto-chave da epidemiologia da toxoplasmose, sendo os
unicos hospedeiros onde ocorre a reproducdo sexuada do parasito, culminando com a
formacdo de oocistos que sdo eliminados para 0 meio ambiente com suas fezes
(GARCIA et al.; 1999).

O diagnéstico da toxoplasmose deve ser baseado em uma combinacédo de
sinais clinicos, teste sorolégico, demonstracdo histopatologica do parasito nos tecidos,

prova biolégica e exame de fezes (NETTO et. al.; 2003).
2. REVISAO DE LITERATUA

O Toxoplasma gondii é o agente da toxoplasmose, uma protozoonose de
grande interesse, pois pode provocar sérios danos aos fetos, tanto nos homens como
nos animais. Os Unicos hospedeiros definitivos da doenca sdo os felideos, onde os
gatos domesticos assumem importante papel na transmissédo da doenca. Normalmente
o T. gondii parasita seus hospedeiros sem causar sinais clinicos, porém é capaz de
causar doenca severa, principalmente quando na sua forma congénita (NAVARRO et.
al.; 1998).
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A transmissdo da doenca pode ocorrer de trés formas, primeiro pela ingestédo
de tecidos de animais infectados, contendo cistos de Toxoplasma, através de carne
crua ou mal cozida, fonte de infeccdo comum para hospedeiros definitivos e
intermediarios, ou presas cacadas, fonte de infeccdo primaria nos gatos; segundo pela
ingestdo de oocistos eliminados nas fezes de gatos, fonte de infeccdo comum para
hospedeiros intermediarios, 0s oocistos podem ser transportados por baratas, moscas e
minhocas e; terceiro a infecgdo congénita, transplacentaria, esta fonte de infeccéo é
incomum nos caes e gatos, mas pode ser causa de aborto, natimortos ou mortalidade
neonatal (BIRCHARD & SHERDING, 2003).

Os hospedeiros definitivos (HD) ingerem tecidos de animais infectados,
usualmente roedores, cujos tecidos contém taquizoitos ou bradizoitos. Apos a infeccéo,
a parede do cisto € digerida no estdbmago do gato, e no epitélio intestinal os bradizoitos
liberados iniciam um ciclo esquizogbnico e gametogbnico (intestino delgado),
culminando na produgédo de oocistos em trés a dez dias, 0s oocistos sdo eliminados
durante apenas uma a duas semanas. Durante esse ciclo na mucosa intestinal, os
organismos podem invadir 6rgaos extra-intestinais, onde ocorre o desenvolvimento de
taquizoitos e bradizoitos (URQUHART,; et al., 1996).

Os gatos sdo a unica espécie que completa o ciclo éntero-epitelial e elimina
oocistos no ambiente (ETTINGER & FELDMAN, 1997). Estes oocistos sdo encontrados
nas fezes de gatos ainda néo esporulados, sua esporulagédo ocorre no meio ambiente, o
gue leva de 1 a 5 dias, quando pode-se observar no oocisto dois esporocistos com
guatro esporozoitos cada (BIRCHARD & SHERDING, 2003).

Nos hospedeiros intermediarios (HI) e também nos gatos (HD) o ciclo € extra-
intestinal resulta na presenca de taquizoitos ou bradizoitos, as Unicas formas
encontradas nestes hospedeiros. Nestes, a infeccdo pode ocorrer de duas maneiras,
ingestdo de cistos esporulados ou ingestdo de bradizoitos e taquizoitos na carne crua
ou mal cozida (URQUHART; et al.,, 1996). Na ingestdo de oocistos esporulados, o0s
esporozoitos liberados penetram na parede intestinal e se disseminam pelo sangue e

linfa, este estadgio de multiplicacdo rapida é denominado taquizoito, podem parasitar

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria é uma publicagdo semestral da Faculdade de Medicina
Veterinaria e Zootecnia de Garca FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associacdo Cultural e Educacional de .
Garga - ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labienépolis - CEP: 17400-000 - Garga/SP - Tel: (0**14) 3407-8000 -

www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.



REVISTA CIENTIFICA ELETONICA DE MEDICINA VETERINARIA - ISSN: 1679-7353

Ano VI - Nimero 11 - Julho de 2008 - Periddicos Semestral

qualquer célula em qualquer tecido, e ao entrar em uma célula, multiplica-se
assexuadamente, quando ja se acumularam, a célula rompe e novas células se
infectam, esta € a fase aguda da toxoplasmose (BIRCHARD & SHERDING, 2003).

Na maior parte dos casos, o hospedeiro sobrevive e ha producéo de anticorpos
que limitam a capacidade de invaséo dos taquizoitos, resultando na formagéo de cistos
contendo milhares de organismos, os quais em virtude da lenta multiplicacdo, s&o
denominados bradizoitos. O cisto contendo os bradizoitos é a forma latente, sendo a
multiplicacdo mantida sob controle pela imunidade adquirida do hospedeiro. Se essa
imunidade decair, o cisto pode romper-se, liberando os bradizoitos que se tornam ativos
e recuperam as caracteristicas invasivas dos taquizoitos (URQUHART; et al., 1996).

A infeccdo em hospedeiros definitivos ou intermediarios ocorre comumente,
mas os sinais clinicos sdo raros. Quando presente, os sinais dependem do quadro
imune do animal, nimero de microorganismos ingeridos, e se existe, ou ndo, uma
afeccdo concomitante (ETTINGER & FELDMAN, 1997).

A toxoplasmose clinica é reconhecida mais freqientemente nos gatos do que
nos caes, mas o espectro de sinais € semelhante em ambas as espécies. Sdo comuns
sinais inespecificos de anorexia, depressdo, febre intermitente, outros sinais séo
denominados pelo local da leséo a partir da disseminacao extra-intestinal, sendo que os
orgaos mais afetados sdo os pulmdes, os olhos, o cérebro, o figado e a musculatura
esquelética (BIRCHARD & SHERDING, 2003).

Nos gatos, a doenca clinica é rara, embora tenham sido registrados enterite,
linfonodos mesentéricos infartados, pneumonia, alteracdes degenerativas no sistema
nervoso central e encefalite (ABREU, 2001). Se ocorrer manifestacdes clinicas, os
orgaos mais comumente afetados séo os olhos e pulmdes, aproximadamente 75% dos
animais com uveite sdo soropositivos para Toxoplasma (ETTINGER & FELDMAN,
1997).

Nos cdes o aparecimento da doenca € marcado por febre, com lassidao,
anorexia, diarréia, pneumonia e manifestacfes neuroldgicas, pode ocorrer infeccao

junto com cinomose ou vacinacao contra cinomose (URQUHART; et al.,, 1996). A
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enfermidade clinica é rara no cdo, as manifestacdes oculares sdo menos comuns que
nos gatos, as manifestacbes neurologicas podem ser hiperexcitabilidade, depresséo,
tremor, paresia, paralisia e convulsdes (ABREU, 2001).

Os sinais clinicos podem ocorrer a partir da infec¢éo inicial, toxoplasmose
aguda ou priméria, ou a partir da reativacdo de infeccdo encistada, toxoplasmose
cronica ou secundaria (BIRCHARD & SHERDING, 2003).

O diagndéstico soroldgico € o principal meio de diagnéstico da infeccdo recente
ou ativa. O ELISA é amplamente utilizado (ETTINGER & FELDMAN, 1997).

Pode ser feita a deteccdo de taquizoitos em corpusculos de inclusédo
intracelular. A deteccdo de oocistos fecais ndo é confiavel (DAGUER, 2004).

N&o existe um tratamento completamente satisfatorio (URQUHART; et al.,
1996). A clindamicina € o medicamento de escolha para cdes e gatos (ETTINGER &
FELDMAN, 1997).

Em gatos, como terapia adjuvante contra uveite, pode ser administrado colirio
de prednisona a 1% (BIRCHARD & SHERDING, 2003).

Uma combinacgéo da droga pirimetamina com a sulfadiazina foi descrita como
eficaz contra taquizoitos, mas ndo contra bradizoitos, porém é bastante téxica em gatos
(URQUHART; et al., 1996).

Embora se estime que aproximadamente 60% dos animais com toxoplasmose
se recuperam com o tratamento, o prognoéstico é reservado, sendo a mortalidade mais
alta em neonatos e animais imunossuprimidos (BIRCHARD & SHERDING, 2003).

A prevencéo da infeccdo depende da eliminacdo da exposicédo de caes e gatos
a carne mal cozida ou crua. Visto que os gatos apenas eliminam oocistos por 1 a 2
semanas apoés tornarem-se infectados, e visto que a maioria dos gatos sdo minuciosos
em seus habitos de limpeza, a exposicdo a oocistos infectantes ndo € fonte importante
de infeccdo para gatos, caes ou o homem (ETTINGER & FELDMAN, 1997)

3. CONCLUSAO
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Pela presenca de um grande ndimero de animais susceptiveis a doenca, é de
extrema valia reforcar a necessidade de medidas profilaticas na populacéo, tais como a
ndo alimentagcdo com alimentos crus ou mal cozidos, além da conscientizacdo das
pessoas da necessidade da manutencdo dos animais caseiros restrita ao ambiente
doméstico, evitando que venham cacar, adquirindo, assim, a infeccdo a partir de

roedores e aves.
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