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RESUMO

Com base no referencial bibliografico de Paulo Freire e
de Augusto Boal, a presente investigacdo tracga
compreensodes dialdgicas sobre a Pedagogia Libertadora
e o Teatro do Oprimido. De cunho reflexivo, o texto
assenta-se na discussdao sobre as seguintes categorias:
conscientizagdo, emancipagdao humana, libertacdao

social, e superagdo da dicotomia entre opressores e
oprimidos. Os argumentos abordados no ambito de uma
perspectiva critica de sociedade visam contribuir para a
realizagdo de estudos na area da cultura, do teatro e da
educacao.
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PAULO FREIRE AND AUGUSTO BOAL: DIALOGUES BETWEEN EDUCATION AND THEATER

ABSTRACT

Based in the Paulo Freire and Augusto Boal
bibliographical references, the present investigation
traces dialogical understandings about the Liberating
Pedagogy and Theater of Opressed. By a reflexive base,
the text rests in the discussion about the following
categories: awareness, human emancipation, social

liberation, and overcoming of dicotomy among
oppressors and opressed. The arguments addressed in
the scope of a social criticism perspective aim to
contribute for the realization of educational, theatrical
and cultural studies.
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PAULO FREIRE E AUGUSTO BOAL: DIALOGOS ENTRE EDUCAGAO E TEATRO

1 TRAJETORIAS, RASTROS E CONTRIBUICOES

O artigo baseia-se na investigacdo sobre os pontos de convergéncia e de similaridades
entre a proposta educativa da Educacao Libertadora, de Paulo Freire, e do Teatro do Oprimido,
de Augusto Boal. Por considerar que as duas obras apresentam posicionamento ético-politico de
transformacdo social, pelo viés da educacdo e da cultura, consideramos pertinente um estudo
gue ressalte as aproximacdes ideoldgicas destes dois campos de atuacdo. Com isso, visa-se
construir reflexdes sobre o arsenal tedrico-metodolégico para o trabalho no campo da cultura e
da educacao.

Os parcos estudos sobre Teatro do Oprimido na area de educacdo direcionam o didlogo
entre Augusto Boal e Paulo Freire, mas sem uma atencdo especifica acerca das peculiaridades
educativas e politicas do teatro. O debate se centra mais na perspectiva de formacao politica do
participante, como proposta pratica de uma Educacdo Libertadora, de Freire, sem aprofundar a
guestdo do aprendizado em Teatro do Oprimido. A dissertacdo de mestrado de Teixeira (2007)
aponta similaridades entre as teorias de Paulo Freire e de Augusto Boal: “a Pedagogia e o Teatro
do Oprimido proporcionam um fazer pedagdégico onde oprimidos se tornam capazes de perceber
o mundo, refletir sobre o mundo, e se expressar no mundo”. (p. 16). A autora realca as
dimensdes pedagodgicas do Teatro do Oprimido, fundamentais para o presente estudo,
acentuando a necessidade de um olhar investigativo sobre a interlocucdo entre as duas areas de
interesse: a Educacdo Libertadora e o Teatro do Oprimido.

A Educacao Libertadora foi criada por Paulo Freire, por meio da participagao politica em
lutas e movimentos sociais, enquanto oposi¢cao a educagao bancaria; o principio de libertacao
social é resultante do processo permanente de conscientizacdo dos sujeitos de seu papel para a
transformacgdo da vida e das relagGes de opressao. Freire contribuiu significativamente para a
compreensdao da educagcdo como processo imprescindivel a superacdo da dicotomia entre
opressores e oprimidos.

Augusto Boal construiu uma trajetéria artistico-educativa de fortalecimento das
potencialidades dos sujeitos em seus atos de criacdo estética, reflexdo e conscientizagao politica.
Ao compreender o teatro como ferramenta de transformacéo social para/com/pelos oprimidos,
Boal difundiu seu método de teatro, baseado em jogos de percepc¢do, expressdo e criagdo, em
diversos paises, batizando-o como Teatro do Oprimido, em homenagem a obra de Paulo Freire.
Desse modo, afirmamos a conectividade entre as duas obras de cunho social humanizador,
destacando que ambos os autores:

Defendem a educag¢ao como ato dialégico, destacando a necessidade de
uma razao dialégica comunicativa. Reconhecem que o ato de conhecer e
de pensar estd diretamente ligado a relagdo com o outro. O
conhecimento precisa de expressdo e de comunicacdo. Nao é um ato
solitario e se estabelece na dimensdo dialdgica. (TEIXEIRA, 2007, p. 121).

As obras desses dois brasileiros reforcam para o pais e para o0 mundo a necessidade do
trabalho de mudanca social a partir do sujeito, na coletividade, possibilitando-o a construcao de
meios de atuacdo frente a um contexto social menos desigual.
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1.1 Fragmentos da vida de Paulo Freire

Nascido em Recife (Pernambuco, Brasil), Paulo Freire vivenciou experiéncias sociais que o
levaram a se engajar em movimentos sociais de cunho libertador dos mais pobres e oprimidos.
Conhecido como sistematizador de um método de alfabetizacdo de jovens e adultos, Freire,
certamente, tem seu legado muito mais amplo do que a simples codificacdo de um método.
Paulo Freire tornou-se a inspiracdo esperangosa em oposicao a Educacdo Bancdria para geracbes
de professores, especialmente na América Latina e na Africa, em circulos de cultura. Foi
perseguido pelo Regime Militar, preso e forcado ao exilio, no periodo de 1964 a 1980. Com suas
contribuicdes no campo da educacdo popular, da alfabetizacdo e da conscientizacdo politica de
jovens e adultos operdrios, a obra freireana influenciou a construcdo de diversas propostas
pedagdgicas de movimentos populares e de educac¢do. Sua obra, de base hegeliana e marxista,
incorpora a compreensdo de que nao existe educacdo neutra, pois todo ato humano é um ato
politico.

A obra de Freire sustenta-se na compreensao do papel ativo do homem na cultura, em
um processo dialético: ao intervir no contexto social, o ser humano também se modifica. Entende
a cultura como resultado de trabalho critico e criador do homem, que Ihe confere a aquisicdo
sistematica da propria experiéncia humana. Por isso, em seus discursos filosoficos e pedagogicos,
Freire negava a interpretacdo da cultura como uma justaposicdo de informacdes ou de
prescricOes pelo educador. Ao negar este posicionamento e afirmar o ser humano como sujeito e
ndo como objeto, Freire abordava a questdo da mediacdo nos processos educativos, colocando a
educacdo como eixo fundamental, mas ndo exclusivo, de emancipa¢ao humana, conscientizacao
e de libertagao social.

1.2 Fragmentos da vida de Augusto Boal

Augusto Boal nasceu no Rio de Janeiro (Brasil) e trabalhou como diretor de teatro e
dramaturgo que construiu uma proposta de teatro que utilizasse a expressdao cénica para
denunciar os problemas sociais da populagao, na busca de superagao destes. Ao demarcar a arte
como arma de luta e de mudanca social, Boal pretendia que os seres humanos pudessem tornar-
se agentes criativos e criticos, interventores da agao social e conscientes de sua producdo da
cultura. Com uma abordagem estética, politica e interativa, Boal construiu uma importante obra
com tradug¢BGes em mais de vinte linguas, resultante de vinculos artisticos com grupos de teatro e
comunidades de diversos paises do mundo. Durante o exilio no exterior, por conta de sua
atuacdo politica no Teatro Arena, durante o Regime Militar, nos meados da década de 1960 até o
inicio de 1980, Boal desenvolveu uma estrutura tedrico-metodoldgica de jogos e técnicas do
Teatro do Oprimido.

Reconhecia o teatro como uma ferramenta capaz de fomentar as transformacgdes sociais e
a formacdo de liderancas em comunidades diversas. O objeto central da obra de Boal reside na
compreensdo de que a cultura emancipa o sujeito, sendo que este ao intervir no contexto social,
também se transforma. Ao analisar que ser opressor ou ser oprimido é uma construcdo social,
Boal intensificou esforcos na construcdo de uma arte que evidenciasse a necessidade de
superacgao entre opressores e oprimidos. Ao defender o direito de todos a atividade artistica, o
gue na época causou polémica, pois a arte era vista como privilégio de poucos, Boal via a arte
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como grande ferramenta estética para a luta social. Com arte, o povo pode construir meios de
discussdo politica, mas também de ampliacdo da capacidade da leitura de mundo e de meios de
intervencdo sobre ele.

Boal acreditava que o teatro, enquanto acdo humana, é um tipo de atividade carregada
de cunho politico, ndo sendo neutra, por isso, os artistas que assumem sua discordancia com o
mundo que conhecemos ndao devem desenvolver um processo artistico que confirme ou reforce
a desigualdade social. A perspectiva marxista, e em especial os estudos de Georg Lukacs,
evidencia a experiéncia estética como modo de intervengdao na realidade, conforme destaca
Vasquez:

Quando- com a aparicdo do marxismo- torna-se clara a perspectiva
ideolégica e social do processo transformador da sociedade, o artista que
aspira ligar sua criacdo a causa revolucionaria do proletariado assume
concretamente esta perspectiva e integra seu esforgo criador no marco da
revolucdo. (VASQUEZ, 1978, p. 15).

Com base nessa perspectiva marxista, vale salientar o Teatro do Oprimido como
compromisso historico e politico de libertacdo social, pois a cena é considerada como ensaio para
a vida social como processo permanente de libertacdo. Os jogos teatrais, do arsenal
sistematizado por Boal, agem como modo de desmecanizacdo do corpo, da mente e da
sensibilidade, imprescindiveis para a libertacdo do sujeito. Em consondncia com os principios da
obra freireana, Boal acreditava na importancia de transformar o individuo em sujeito construtor
e transformador da realidade. Assim, surgiu a compreensdo de que a cena pode apresentar
problemas sociais e o debate promovido por esta pode provocar reflexdes e formas de atuacao
pratica para a superag¢do do problema apresentado. Com tal abordagem, Boal cria, dentre outras
técnicas, o teatro-féorum, que se torna, posteriormente, a modalidade mais conhecida e difundida
de Teatro do Oprimido, em mais de 60 paises. Para a concretizacdo de uma sessao de teatro-
forum, “é preciso que haja um protagonista oprimido, isto é, um personagem que é porta-voz
dos anseios, das dificuldades e das posturas do grupo, e que quer algo, mas ndao consegue,
devido a acdo de outros personagens” (NUNES, 2004, p. 58).

O Teatro-férum é considerado por Boal como um ensaio para a vida, por meio do qual o
espect-ator' experimenta as possibilidades de atuacdo no palco, contracenando com os atores e
buscando resolver as opressées simbolizadas na cena teatral. Esta técnica visa colocar em pratica
as diferentes ideias e sugestdes de a¢des pela plateia para a superacao do problema de opressao
apresentado. E um jogo no qual se testa as possibilidades de atuacdo pelos préprios espect-
atores no lugar do sujeito oprimido na cena. Tal experiéncia pode fecundar um processo de
tomada de consciéncia a ser ampliado nos embates diarios da vida social. Destaca-se, nesse
procedimento artistico, a mediacdao do curinga que o sujeito que provoca e facilita o debate entre
palco e plateia, pois, “com media¢do do curinga, a plateia analisa breve e suficientemente cada
intervencdo: o que ocorreu, o que perceberam, o que foi diferente, o que mudouy;
eventualmente, fazem comentdrios sobre as rea¢des dos outros personagens-atores (se faz

1 7 N . A s

O espect-ator é o nome dado por Boal ao espectador que passa pela experiéncia de ator no espaco cénico, para
debater e discutir questdes, cenicamente, relacionadas ao tema e ao problema apresentado pelo espetaculo. O
espect-ator é convidado a pensar possiveis solu¢Ges para o problema de opressao apresentado cenicamente.
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sentido o personagem reagir daquela forma, etc.). (NUNES, 2004, p. 59). O curinga pode ser visto
como o educador do evento teatral e o espect-ator é sujeito ativo de reflexdes e de a¢do. Assim,

varias intervengdes podem ser feitas numa mesma cena, se o debate teatral ainda
estiver rendendo. Ao final de cada sessdo de teatro-férum, os atores e o curinga
devem avaliar entre si se conseguiram facilitar a participacdo da platéia e se
conseguiram de fato promover o "debate", ou melhor, o que Boal chama de
ativagdo do espectador (que deve se transformar, assim, em espect-ator). (NUNES,
2004, p. 59).

Com base nisso, cabe ressaltar que o teatro e as circunstancias da vida social ndo sao
vistas e apresentadas como realidade pronta e acabada, ao contrdrio, a cena revela diversas
possibilidades e alternativas a serem discutidas e aplicadas na vida social. A cena ganha um
cunho educativo, ao unir entretenimento com conscientizacdo politica.

Com base nos breves retalhos de vidas, concordamos que ambos construiram seus
horizontes tedrico-metodoldgicos com vistas a emancipacdo dos oprimidos, alicercados na
conviccdo de que “seus métodos ndo partem de categorias abstratas, mas das necessidades das
pessoas, capturadas nas suas proprias expressdes e analisadas por ambos, educador/educando,
participante/coringa”. (TEIXEIRA, 2007, p. 122). Ambos reivindicavam formas humanitarias de
convivéncia comunitaria, por meio do trabalho humano e das lutas populares organizadas, com
vistas a emancipacdo humana e a vida plena em sociedade.

2 APROXIMAGCOES: CONSCIENTIZACAO E LIBERTACAO SOCIAL

Apds a breve anadlise das trajetdrias artistica e educacional de Augusto Boal e de Paulo
Freire, respectivamente, desenvolveremos, a seguir, reflexdes sobre as contribuicdes dos dois
autores para o processo de conscientizagcdo e de libertagdao social. Em um pais marcado por
contrastes sociais profundos, Freire e Boal atuaram de modo critico e participativo na construgao
de subsidios tedrico-praticos com vistas a revisdao e transformacdao de praticas sociais
excludentes, tanto no campo educacional, quanto no contexto da cultura.

Para compreendermos melhor o tratamento de seus principios ético-politicos, partiremos
da busca por argumentagdes em torno das seguintes problematizagdes: Quais as contribuicdes
relevantes de Freire e Boal para a conscientizagao e a libertagao social nos campos da educacao,
da arte e da cultura? Quais similaridades entre a Educa¢dao Libertadora e a Pedagogia do
Oprimido? Com base nestas questdes, compreendemos que este estudo destina-se ao
fortalecimento da discussdo tedrica nas areas da educacgao, teatro, movimentos sociais e cultura
popular. Para responder as questdes levantadas no texto, partiremos para a discussao sobre os
conceitos de conscientizacao e de libertacao defendidos pelos dois autores.

Freire compreende a conscientizacdo como processo permanente de assung¢ao da
condicdo de ser humano. Para ele, somente o ser humano é capaz de distanciar-se do mundo
para refleti-lo, com o objetivo de ultrapassar a esfera espontanea de apreensao da realidade e de
construir posturas epistemoldgicas criticas perante a vida social. Assim, Freire destaca que "a
conscientizacdo ndo pode existir fora da ‘praxis’, ou melhor, sem o ato acdo — reflexdo. Esta
unidade dialética constitui, de maneira permanente, o modo de ser ou de transformar o mundo
gue caracteriza os homens" (1979, p. 15). Desse modo, Freire, e em acordo com Boal, defende
gue a conscientizacdo é um compromisso histérico, na medida em que o sujeito se insere
criticamente na sociedade, transformando-a.
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Com base na obra dos dois autores, compreendemos que a conscientizacdo ndo é
transferida, nem é um simples estado de consciéncia, e sim, implica na assuncdo critica da
tomada de consciéncia, em consonancia com a realidade histdrica e social. A conscientizacdo é
um modo de desvelar a realidade. Quanto mais vivéncia de mundo, mais o sujeito vai
compreendendo o seu meio e a sua participacao vai se tornando mais qualificada. Nesse aspecto,
compreendemos que tal reflexdo confere a educacdo um papel mais amplo que o simples trato
de conteldos, construcdo de valores morais e controle comportamental, enfatizados pela
tradicdo da educacdo. Esta, por sua vez, tem fungdo politica muito importante no que se refere
ao processo de conscientizacdo e de libertacdo dos sujeitos no contexto social, pois possibilita a
ampliagdo da experiéncia humana para melhor compreender a vida e conscientizar-se da
necessidade de transforma-la.

Ao considerar a conscientizacdo enquanto compromisso histérico, Freire explica que ao
assumir o seu papel no mundo, o sujeito amplia e refaz a sua forma de atuacdo e de leitura de
mundo. O processo permanente de conscientizacdo exige do homem a revisdao constante do seu
olhar sobre o mundo e da sua participacdo na cultura. A realidade sempre serda um objeto de
reflexdo critica do sujeito que atuara para modifica-la, aperfeicoando as relagcdes complexas
entre sujeitos e classes sociais. Por esta razao, Freire acredita que o processo de conscientizacao
é interminavel, pois sempre o ser humano estara tecendo novos olhares e descobertas perante a
vida e, de modo inquieto, criando novas formas de aprimorar o mundo.

Em consondncia com o posicionamento freireano, Boal afirma que o processo de
conscientizacdo também se da na relacdo acdo-reflexdo-acdo. Para o autor, ndo é preciso
simplesmente compreender a realidade, é imprescindivel transforma-la. E para isso, amparado
nos pressupostos tedricos libertadores, Boal apresenta uma proposta metodoldgica de teatro
popular que dé conta do processo de libertacdo social (defendido também por Freire) no bojo de
movimentos populares na América latina. Para compreender o pensamento e as contribui¢cdes de
Boal para o campo da cultura, é possivel salientar o conceito de cultura tratado por Freire, como
forma de delinear a necessidade de investimento no campo da arte para toda a populagado.
Assim,

A cultura — por oposi¢cdo a natureza, que nao é criacdo do homem — é a
contribuicdo que o homem faz ao dado, a natureza. Cultura é todo o resultado da
atividade humana, do esforgo criador e recria-dor do homem, de seu trabalho por
transformar e estabelecer rela¢gdes de didlogo com outros homens. A cultura é
também aquisi¢do sistematica da experiéncia humana, mas uma aquisicao critica e
criadora, e ndo uma justaposicao de informagdes armazenadas na inteligéncia ou
na memoria e ndo "incorporadas" no ser total e na vida plena do homem. (FREIRE,
2000, p. 21).

Assumindo a cultura enquanto ‘aquisicao critica e criadora’, Boal também acentua a
percepg¢ao de que todo ser humano precisa de uma formagao critica e criadora, enquanto um dos
pilares do processo de conscientizacdo. Para ele, a arte oferece relevantes mecanismos para o
sujeito conhecer a si préprio, reconhecer o outro e libertar-se conjuntamente por meio do ato
teatral. A conscientizacdo, segundo Boal, perpassa pelo corpo, voz, geracao de idéias, partilhas,
dentre outras formas de criacdo e expressao do sujeito. Segundo ele, historicamente as classes
populares vém sendo reduzidas ao mero lugar da recepc¢ao passiva dos produtos, ideologias e
modelos de comportamento externos a sua classe, histéria e cultura.
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Com a proposta de Teatro do Oprimido, Boal acentua o conceito de conscientizacdo,
afirmando que esta é formada, permanentemente, em contato direto com os meios de producao
cultural da humanidade. Ou seja, ndo basta ter consciéncia de classe ou de género, por exemplo,
€ preciso proporcionar que outras pessoas e grupos entrem em contato com suas formas de
pensar e de produzir cultura. Este empoderamento, por meio dos meios e dos instrumentos
culturais, educativos, artisticos, imagéticos, pode provocar mudancas na forma de produzir e
consumir bens culturais.

Ao participar dos processos criativos e politicos do Teatro do Oprimido, o sujeito torna-se
consciente de suas potencialidades integrais para a luta social. Conscientiza-se de que seu corpo
ndo é uma mera maquina de producdo de capital; entende que sua voz (do educando e do
espect-ator’) pode ser uma importante arma para a mobilizagdo social; percebe que, assim como
ele, outras pessoas precisam se libertar, uns com os outros, mediatizados pela prépria cultura.
Assim,

Para que se compreenda bem esta Poética do Oprimido deve-se ter
sempre presente seu principal objetivo: transformar o povo,
“espectador”, ser passivo no fendbmeno teatral, em sujeito, em ator, em
transformador da acdo dramatica (...). O espectador liberado, um homem
integro, se lanca a uma ac¢do! (BOAL, 2005, p. 182).

Destarte, Boal enfatiza que o povo ao apropriar-se dos meios de producdo teatral, fala do
lugar do oprimido e ndo simplesmente recebe passivamente aquilo que é oferecido por grupos
culturais hegemonicos. O autor destaca que “o teatro é uma arma e é o povo quem deve maneja-
la”. (BOAL, 2005, p. 182). Com base no pensamento do autor, destacamos a necessidade de
democratizagao da produc¢ao cultural a todas as classes sociais, partindo do entendimento do
teatro enquanto linguagem capaz de humanizar e conscientizar o oprimido de suas
potencialidades fortes ferramentas para a luta social.

O teatro do Oprimido pode ser visto como formacgao para a atuagao prdtica, com base no
conhecimento do corpo, da mobilizagdo das formas de expressividade e de construgao de
debates de cunho estético e politico em diferentes meios sociais. Para Boal, a exclusdao da
populacdo dos conteudos e praticas artistico-culturais € um modo de manipulacdo e exploracao
social, pois retira do sujeito a sua capacidade de ler o mundo e de produzir saberes sensiveis na
sua cultura.

O pensamento estético, que produz arte e cultura, é essencial para a
libertacdo dos oprimidos, amplia e aprofunda sua capacidade de
conhecer. S6 com cidaddos que, por todos os meios simbdlicos (palavras)
e sensiveis (som e imagem), se tornam conscientes da realidade em que
vivem e das formas possiveis de transforma-la. (BOAL, 2009, p. 16).

Dessa forma, para os autores, o processo de tomada de consciéncia do sujeito enquanto
produtor de cultura é fundamental para a libertacdo social e se dd no bojo da praxis, no exercicio
do estar-no-mundo, de modo a transformar as formas de opressdo social e a dicotomia

2 7 . ~ . . .

Espect-ator é a nominagdo dada por Boal ao espectador do teatro convencional. O termo espect-ator diz respeito
ao sujeito que é, ao mesmo tempo, espectador e ator, ou seja, que assiste e intervém na cena, alterando seus
resultados.
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opressores-oprimidos. Com base no exposto até aqui, é evidente que os pensamentos dos dois
autores (no teatro e na educacdo) partem de um sentido utépico de transformacao da realidade:

O teatro popular e a educacdo popular sdo processos de construcao
inseridos em um contexto histdérico de sua época, sendo, portanto, fruto
das diferentes situacdes politicas do seu momento de producdo e
construcdo, por traz em si principios da realidade vivida por seus sujeitos.
Freire e Boal, ao sistematizarem suas metodologias, provocam reflexdes e
propiciam os debates sobre estas questdes latentes na sociedade.
(TEIXEIRA, 2007, p. 120).

Dessa forma, ambos os tedricos salientam a importancia de reconhecer que toda
realidade por ser histérica, social e cultural é passivel de mudancas produzidas pelo ser humano
em seu processo permanente de constituicdo de sua prdpria liberdade. Ndo se pode analisar a
realidade como um organismo pronto, posto e imutavel. Quando Paulo Freire compreende que
“a conscientizacdo nos convida a assumir uma posicdo utdpica frente ao mundo”, estd
proclamando o carater de transformacao de todo e qualquer contexto.

Nesse sentido, ao tratar do sentido utépico da formacdo e da leitura do mundo, Freire
adverte que “o utépico ndo é o irrealizavel; a utopia ndo é o idealismo, é a dialetizacdo dos atos
de denunciar e anunciar, o ato de denunciar a estrutura desumanizante e de anunciar a estrutura
humanizante. Por esta razdo a utopia é também um compromisso histérico”. (FREIRE, 1979, p.
16). Freire prossegue afirmando que a utopia exige pensamento critico e conhecimento das
contradicdes sociais.

E na perspectiva dialética do movimento que a prépria sociedade cria um novo patamar
de realidade. E no confronto entre duas formas de constru¢do de mundo, que os homens
praticam seus atos, a partir de um processo de consciéncia critica perante o mundo. Para ele,
somente os utdpicos, por estarem situados em uma dimensdo histérica (e por isso mesmo
passageira, mutdvel) da sociedade, sdao portadores de esperanca e lutam para a constituicdo de
uma nova realidade.

3 ALGUMAS SIMILARIDADES ENTRE BOAL E FREIRE

Partindo dos principios anunciados, Freire trata de outro conceito construido por meio da
implicagdo no processo de conscientizacdo, que é a desmitologiza¢do. E preciso desmistificar as
qguestbes de opressao social, de desigualdade entre classes e questionar as violéncias enquanto
quadro imutdvel. E importante disseminar a idéia de que a dindmica social é movida pelos
embates de cada sujeito, de grupos que, por meio do seu trabalho, geram novos saberes e
praticas culturais.

Buscando a construcdao de uma perspectiva metodolégica para este posicionamento
politico-filoséfico, Boal desenvolveu uma técnica muito difundida em todo mundo, intitulada
teatro-férum. Esta técnica do Teatro do Oprimido consiste em apresentar um problema social em
cena, em que o oprimido é impedido de realizar um desejo, que é fruto de uma necessidade de
cunho social (como o problema da distribuicdo de terras para os sem-terra, ou o desemprego
para as classes populares). Porém, é impossibilitado de realizar tal desejo por conta da forca
opositora do antagonista opressor.
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Ressaltamos que oprimido ndo é aquele que perdeu a luta e resignou-se; oprimido é o
sujeito que estd sempre em luta, em conflito com o opressor, mas ndo atingira éxito por nao ter
condicdes de visualizar outras possiveis estratégias para resolver o problema apresentado. Abre-
se, entdo, o espaco para o féorum, enquanto oportunidade dos participantes que assistem a cena
opinarem, discordarem, expressarem suas idéias, mas ao invés de dizerem o que a personagem
deve fazer, o proprio publico entra em cena, para mostrar a sua alternativa ante a resolugao do
problema. Nesse momento, o espect-ator (espectador + ator) entra em cena, de modo inteiro
(corpo, voz, pensamento e acdo), para ensaiar possibilidades de realizacdo do desejo e da
superacdo da relacdo dicotdmica entre opressor e oprimido apresentada em cena.

O objetivo do teatro-forum ndo é “vencer” o opressor ou apresentar uma alternativa
“correta” para o problema, e sim, provocar a criacdo de possibilidades distintas de leitura da
realidade, em um ensaio para a revolucdo da vida social. E mostrar que as relagdes sdo mutdveis,
a partir da atuacdo e da luta por aqueles que ndo concordam com o modo como esta se
apresenta. Com este exercicio de critica e de simulacdo da realidade, possibilita-se a afirmacao
das “cenas” e atos cotidianos como passiveis de mudanca e de transformacdo por meio da
alteracdo do sujeito nas relagdes na vida social.

A nosso ver, este método assemelha-se com a ideia de Freire de desmitologizagcdo da
realidade, por possibilitar a revisdao dos fatos sociais, como sendo passiveis de transformacao
pelo sujeito, mostrado pelo personagem em cena. Se compreendermos o ser humano como
produtor de cultura, de saberes e de agdo, verificaremos que a técnica de teatro-férum pode ser
vista como campo ficticio de ensaio e de formacdo politica para a atuagdo na cultura.

E importante salientar que tal processo implica na construcdo de conhecimento, pois
somente o ato de conhecer dificulta que as esferas opressoras ditem o mundo como “é”. A
técnica de teatro-férum ajuda a desvelar os mitos que enganam grande parte da populacdo; e
isso ja é, em si, uma postura politica de cunho emancipador e libertador, como também de
desconstrucao da estrutura dominante de opressao, classificagao e exclusdo social.

Com base nos pressupostos ideoldgicos de Freire e no arsenal do Teatro do Oprimido,
compreendemos que o resultado do processo de conscientizacdo é a proépria libertagdo do
homem, pois na medida em que este questiona, reflete e atua criticamente sobre a sociedade,
seja no campo ficticio ou real, ele ndao somente transforma-a, estara também transformando-se,
libertando-se. Concordamos com Freire ao afirmar que “quanto mais refletir sobre a realidade,
sobre sua situacdao concreta, mais emerge, plenamente consciente, comprometido, pronto a
intervir na realidade para muda-la” (FREIRE, 1996, p. 19). O homem torna-se libertado em um
processo permanente de revisdo do seu qué-fazer-humano, na sua atitude de inquietacdo,
indignacdo, mas também de esperanga perante o mundo. Complementando este raciocinio, o
autor assegura que:

Uma educa¢do que procura desenvolver a tomada de consciéncia e a
atitude critica, gracas a qual o homem escolhe e decide, liberta-o em lugar
de submeté-lo, de domestica-lo, de adapta-lo, como faz com muita
freqliéncia a educagdao em vigor num grande nimero de paises do mundo,
educacdo que tende a ajustar o individuo a sociedade, em lugar de
promové-lo em sua prdpria linha. (FREIRE, 1979, p. 19).

Por meio da sua experiéncia de mundo, do conhecimento critico da realidade, da
assuncdo plena no potencial da cultura e da arte e do entendimento do sujeito enquanto
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transformador da realidade, o homem torna-se sujeito libertado. Mas tal libertagao sé é possivel
guando o sujeito passa a entender que a realidade nao Ihe é externa, &, sim, construtora de sua
forma de ser, compreender e intervir no mundo. Os posicionamentos de Boal e de Freire
conduzem-nos a reflexdo de que cada acdo que o sujeito realiza no mundo modifica um pouco o
real, como também modifica o préprio homem, cada vez mais critico, inventivo e criador, na sua
cultura.

4 CONSIDERACOES EM TRANSITO

Com base na discussdo tedrica sobre a Educacdo Libertadora, construida por Paulo Freire,
e o Teatro do Oprimido, de Augusto Boal, é possivel concluir que ambas as propostas, no ambito
educativo e cultural, tém como perspectiva a superacdo da relacdo opressores-oprimidos, por
meio do processo de conscientizacdo, baseado na visdo reflexiva e na acdo critica na realidade
social. As duas posturas se ancoram na constituicdo de formas didlogos democraticos, do
estimulo a participacdo ativa dos sujeitos, tanto na reflexdo, quanto na acdo criativa e sensivel.
Para os autores, o exercicio permanente de acdo-reflexdo-acdo é indissociavel do processo de
libertacdo social.

Para Freire, o ato educativo é muito mais amplo do que o simples treinamento e
domesticacdo. Ja Boal considera que o teatro ndo é um mero meio de entretenimento e de
alienacdo. Por considerarmos uma dimensdo educativa na arte, afirmamos que as duas obras sdo
complementares e se colocam a servico da conscientizacdo e libertacdo social do ser humano, em
sua totalidade. Consideramos como finalidade da educacdo, de cunho libertador, possibilitar a
emancipacao do sujeito conscientizado de seu papel na construcdo de novas formas de relagdes
sociais, permitindo o acesso a conteldos e praticas culturais, desmistificando o status imutavel
da ciéncia, da arte, enfim, da estrutura social dominante como um todo. E importante
proporcionar ao ser humano a sua compreensdo enquanto sujeito cultural e, por isso, mesmo,
como um organismo que atua, altera as relagdes humanas e modifica o mundo. O processo de
conscientizagao gera libertagdao humana e emancipagao e social.

Além disso, é importante pontuar que os dois autores partem do principio de que a
educacdo e o teatro ndo sdo atividades neutras, sdo frutos de posicionamento politico perante a
realidade, visando a sua conservagao ou a sua transformacdo. Ambos recusaram-se a aceitar a
situacdo social e econémica da populagdo como destino pré-determinado, por isso incentivaram
a problematizacao, a critica, o respeito a diferenca, a democratizacdo da palavra (aos educandos
e aos espectadores) e dos meios culturais para o povo e a abertura do didlogo como estratégia de
humanizacao.

Outro eixo de convergéncia entre os autores é o anuncio ao direito a liberdade, ao sonhar
com novos mundos possiveis, a partir da crenga no potencial do outro para a transformacao de si
mesmo e da realidade social. Os dois posicionamentos levam-nos a considerar a educacao, a
cultura e a arte como mecanismos indispensaveis para a formag¢dao humana, a participagao critica,
a autonomia, a libertacdo e a transformacdo da sociedade opressora e excludente. Ambos
anunciam o nascimento de uma realidade mais democratica e igualitdria em termos de
oportunidades e de condicdes concretas de vida.
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