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RESUMO

Esta dissertacdo é uma leitura da nocdo de convivio social em diversos escritos de Rousseau. E
uma analise de como o autor dialoga com o seu tempo a partir de temas voltados a vida em
sociedade. No primeiro capitulo, dedico-me a apresentar os pressupostos que dao surgimento ao
debate, os quais se encontram no Discurso sobre as Ciéncias e as Artes € no Discurso sobre a
desigualdade. No segundo capitulo, examino pontos importantes da proposta educacional de
Rousseau no Emilio, a fim de destacar a necessidade de preparar o individuo livre e auténomo,
antes dele ser inserido na sociedade. No terceiro capitulo, a partir do romance 4 Nova Heloisa,
analiso a busca do autor por uma perfeita socializagdo dentro de um contexto familiar-
comunitario. No quarto capitulo, faco uma leitura do Contrato Social como um projeto politico
que também persegue uma perfeita socializagdo, porém aqui buscando recursos para atrair o
individuo para dentro da comunidade, e dando-lhe uma nova identidade, pautada sobretudo nos
interesses comuns.

ABSTRACT

This dissertation is a reading of social life notion in several Rousseau’s writings. It is author’s
discussion with his time, from questions related to life in society. In the first chapter, I dedicate
myself to present the basic ideas that give rise to the debate, which are on Discourse on the origin
of inequality and Discourse on the Sciences and Arts. In the second chapter, I examine important
points about Emile’s educational proposal, in order to highlight the need to prepare the individual
free and autonomous, before insert him into society. In the third chapter, from the novel The New
Heloise, 1 analyze the author’s seek for a perfect socialization within a family and communitarian
ambient. In the fourth chapter, I read the Social Contract as a political project that pursues a
similar perfect socialization, but seeking resources to attract the individual into the community
and giving him a new identity, based on common interests.



Para

Dirceu L. Fumagalli e Aguinaldo A. C. Pavio



AGRADECIMENTOS

Agradeco aos meus pais € amigos proximos pela colaboracao e pelo incentivo. Sou especialmente
grato a minha esposa Suzana, pelo carinho, pela ajuda e o apoio de sempre. Devo gratiddo,
também, ao professor José Oscar Marques, pela orientacdo e a paciéncia que teve comigo, numa

orientagdao que durou mais tempo que o esperado.



SUMARIO

Introducio........ 7
Capitulo 1 Degeneracio e corrupg¢ao dos costumes 12
Capitulo 2 O primado da independéncia 32
Capitulo 3 O convivio familiar e o recurso a vida simples 54
Capitulo 4 Vida civil e utopia 87
Conclusao 102

Referéncias bibliograficas 105




Introducao

A principio, haviamos escolhido como titulo deste trabalho “a questao da sociabilidade em
Rousseau”. O conceito de sociabilidade, entretanto, ndo € um conceito desenvolvido no século
XVIII. As amplas e diferentes interpretacdes que lhe foram adicionadas conferem-lhe uma tonica
mais contempornea, que certamente nio esta presente na filosofia de Rousseau. E justo dizer
que, se por um lado o filésofo nao pensou a questdo da sociabilidade, ele se permitiu, todavia,
rascunhar modelos de sociabilidade especificos: contextos ou projetos nos quais um convivio
comum ou mesmo o convivio social ¢ objeto de destaque. Um bom exemplo disso pode ser
encontrado no romance A Nova Heloisa, que apresenta um prototipo de sociabilidade bem
definido, sustentado pela idéia de que o convivio familiar ¢ fonte de felicidade e satisfacao para o
individuo. O convivio familiar desenhado por Rousseau neste romance ¢ a transformagao de
outro exemplo famoso: a Idade de Ouro. Apresentada no Discurso sobre a desigualdade, ela
incorpora um tipo de convivio no qual reina a simplicidade, o meio-termo entre a existéncia
totalmente rustica e a vida complexa experienciada na sociedade moderna. Depois de 1755,
quando surge no Discurso sobre a desigualdade, a idade de ouro consagra-se como uma idéia
sempre presente na filosofia de Rousseau, ora servindo de inspiragdo, ora como um grande ponto

de partida para suas reflexdes.

Emilio, Julia, o proprio vigario de Sabodia, sdo personagens que ou estdo envolvidos com a
necessidade de um convivio comum, ou tém problemas com este convivio. Enquanto Emilio ¢
preparado para ingressar na sociedade por meio de uma educacao criteriosa, Julia, refugiada em
Clarens, opta por uma vida retirada da grande sociedade. O vigario de Sabdia, por sua vez,

representa uma luta pessoal contra as tendéncias erroneas que, sobretudo no campo da religido,



confundem a consciéncia do individuo, lan¢ando-o muitas vezes para o fanatismo ou para a

incredulidade.

Ao constituir e organizar seus personagens, Rousseau desenvolve projetos originais,
destinados, num sentido mais amplo, a enfrentar os desafios que o convivio social nos apresenta.
Quando, no Discurso sobre a Desigualdade, ele nos propde uma reconstrucdo das etapas por
meio das quais o homem, de uma condi¢do natural, avangou para uma condi¢cdo de completa
socializacdo, ele nos deixa algumas indagacdes a respeito da aventura humana, com suas
descobertas, com o desabrochar de suas relagdes sociais € morais. Nessa aventura, dentro da qual
o ser humano se transformou e alterou o seu proprio meio, nao podemos afirmar que ele obteve
os melhores éxitos, pois quanto mais a sociedade se ampliou, mais tensas e complexas se

tornaram as relacdes humanas.

Nosso trabalho encontra-se dividido em quatro capitulos. No primeiro deles, buscamos
apontar onde comecgam as reflexdes de Rousseau a respeito do convivio social. Isso nos remete
aos Discursos de 1749 e 1755. Eles sdo nosso ponto de partida porque ali encontramos os
pressupostos de como o autor entende a nossa constitui¢ao fisica e psiquica, sujeita, conforme
veremos, a inimeras mutagdes. Na reconstrucao histérica que ele estabelece no Discurso sobre a
desigualdade, temos a explicacdo de como ocorreu a degeneragdo crescente de nossa condicao
primeira, causada pelo aparecimento da sociedade, pela instituicdo da propriedade privada e pelo
acirramento da desigualdade. Os elementos que emergem desta investigagdo nos mostram como o
homem chegou & modernidade com um eu fragilizado e confuso. Essa realidade é o ponto de
partida para interpretarmos as criagdes de Rousseau e seus projetos, os quais, em sintese,

buscardo restabelecer ou a0 menos reorganizar nossa estrutura, sobretudo emocional.



No segundo capitulo, examinamos a primeira grande alternativa para enfrentar os
problemas do convivio social. A dimensdo da educacdo em Rousseau tem o proposito dirigido a
constru¢do de um individuo independente, que possa conviver em sociedade sem entretanto ser
levado pela for¢a da opinido ou de qualquer influéncia que possa subverter seus valores ou sua
consciéncia. Rousseau nos oferece um novo modelo de educag¢ao, baseado nao em livros, mas na
experiéncia de uma vida campestre natural, na qual se educa partindo de ensinamentos praticos e
sobretudo uteis. Ele propde instruir Emilio num contexto retirado, onde o seu aprendiz, a
exemplo de Robinson Crusoe, ¢ forgado a desenvolver seu potencial criativo e a acostumar-se a
ndo depender de ninguém, e a contar unicamente com suas proprias forcas. Sua pedagogia visa,
por fim, preparar Emilio fisica e psicologicamente para um futuro ingresso na sociedade. Quando
este momento chegar, o aprendiz deve saber enfrentar os desvios mais comuns que ela oferece: a
ansiedade provocada pelos desejos incontrolados, o orgulho e o erro difundidos pela opinido, e os

danos causados pelo amor-proprio.

No terceiro capitulo examinamos a importancia do convivio familiar e do que Rousseau
denomina de vida simples. Este estd presente na educacdo de Emilio, porém tem sua méaxima
expressdao no romance A Nova Heloisa. Ali Rousseau emprega toda sua inspiragdo para construir
uma historia, uma familia ¢ um ambiente propicios para o encontro da felicidade. Ali o vemos
detalhar minuciosamente como a vida simples, aliada a busca da virtude, traz de volta a
inocéncia, a paz e o equilibrio de que precisamos. Para afastar-se dos perigos e confusdes da
grande sociedade, nada melhor que um lugar como Clarens, em que se trabalha bastante, se ocupa
bem o tempo e se vive longe de qualquer conflito. Quando analisamos, entretanto, a
personalidade de personagens como Julia e seu esposo Wolmar, vemos que se trata de pessoas

excepcionais. Inteligentes, modestas e generosas, elas combinam essas caracteristicas com uma
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boa dose de virtude. Proporcionar um clima agradavel, administrar a casa, cuidar das pessoas
proximas e zelar pela natureza ao redor de si sdo tarefas que s6 podem ser realizadas por pessoas
que, mais do que uma profunda consciéncia, tém um grande amor pela virtude. Em sintese, uma
vida modesta em meio a exuberante natureza, o convivio familiar € a companhia de pessoas
especiais, tudo isto somado torna-se um recurso poderoso para alcangarmos a felicidade e nos

livramos dos problemas tipicos da convivéncia.

A busca da virtude esta entre os temas de destaque na Nova Heloisa, ¢ algo que percorre a
historia de todos os personagens e cuja importdncia merece uma atencao especial. Por isso, ainda
no terceiro capitulo fazemos uma analise do papel do vigario de Sabdia, que mesmo pertencendo
a um contexto diferente do convivio harmoénico da Nova Heloisa, apresenta-se como alguém que
abraga, junto com o ideal da simplicidade, uma dedicagdao enorme a virtude. Isto nos revela como
o tema ¢ de suma importancia para Rousseau e praticamente permeia seus diferentes projetos. O
tutor espiritual de Emilio é quem na verdade explica que a adesao a virtude esta no principio da
cadeia dos passos que precisamos dar para sermos realmente pessoas boas e chegarmos a
felicidade. A necessidade de reconhecer o bem moral e busca-lo, a procura de Deus através da
contemplagdo da natureza e a propria autoridade que o autor confere ao sentimento, colocando-o
em posicdo de superioridade em relagdo a razdo, nos mostram um pouco do seu esforco no
sentido de deixar um testemunho capaz de afastar as disputas ideoldgicas que comumente
impedem qualquer consenso no campo da religido. As criagdes de Rousseau, como Emilio, Julia
e o proprio Vigario sdo alternativas destinadas, em ultima instancia, a obter um convivio social

equilibrado, ou se preferirmos, uma vida feliz.

No tltimo capitulo nos dedicamos a examinar como a teoria social de Rousseau procura

resolver a questdo do conflito interior e dos problemas gerados pela ‘explosdo’ da grande
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sociedade. A vida civil impde-se como um contexto diferente dos anteriores, pois para a solugao
de grandes problemas como a desigualdade e a tirania sera necessario um esfor¢o comum
concentrado, em que a parcela de contribuigdo de cada individuo torna-se indispensavel.
Ciente, entretanto, do fato de que a vontade humana pode nao ser determinada o bastante para
dedicar-se a essa tarefa, Rousseau sugere algumas estratégias que podem ser empregadas para
ganhar a aten¢ao dos individuos, ou melhor, para estimula-los a um envolvimento completo com
a comunidade. Seria preciso, na verdade, desnaturd-lo para que ele realmente incorporasse o
espirito da vida civil, que é a consciéncia de ser ndo uma unidade, mas uma parte do todo. A
medida que se sentisse como uma fracdo da totalidade, ele entenderia que a sua identidade
depende dos outros e que sO através da busca dos interesses que sao comuns, ele podera se auto-

realizar.

Rousseau chama a atengdo para outros aspectos que precisam ser cultivados na vida civil,
como a necessidade de refor¢ar os lacos sociais e a importancia do sentimento de pertenca.
Porém, ¢ resgatando poderosos exemplos da Antiguidade que ele constroi seus proprios ideais de
republica e de cidaddo, ideais que ndo deixam de ter uma fei¢ao utdpica. Para sustentar esta idéia,
examinamos a natureza ¢ a finalidade do que poderiamos denominar de utopia rousseauniana e
concluimos que o proprio Rousseau tinha clareza da dificuldade de realizagdo de seus projetos,
porém sentia que os modelos nos quais se inspirava podiam, apesar de tudo, servir-nos como um

alerta a respeito dos deveres que nds haviamos descurado.



Capitulo 1
Degeneracao e corrupc¢cao dos costumes

Em 1749, quando caminhava de Paris a Vincennes para visitar Diderot na prisao, Rousseau
tomou noticia de um concurso lancado pela academia de Dijon. Os candidatos deviam dissertar
sobre a questdo “Se o progresso das ciéncias e das artes contribuiu para corromper ou apurar os
costumes”. No instante em que viu a noticia, ele ficou transtornado, sentiu um grande entusiasmo

e uma profusao de idéias lhe veio a mente.

Assim que fiz a leitura, divisei um outro universo e tornei-me outro homem (...)
Lembro-me perfeitamente de que, ao chegar a Vincennes, estava numa agitacdo que
raiava o delirio. Diderot percebeu-a; expliquei-lhe a causa (...) aconselhou-me a dar
largas as minhas idéias e a concorrer ao prémio. Assim o fiz e desde entdo fiquei
perdido. O resto todo de minha vida e minhas infelicidades foram o inevitavel efeito
daquele momento de desvario (Rousseau, 1948, p. 232).

O episédio conhecido como a iluminag¢do de Vincennes marca a grande inspiragdo das
reflexdes de Rousseau, cuja esséncia, como ele mesmo afirma, projeta-se em todos os seus
. ~ 1 . . . .
escritos. De acordo com o que narra nas Confissoes , foi ali que ele entreviu como seria a
bondade natural do ser humano e também como se desenvolveram as perversas contradi¢cdes que
arruinam a sociedade. Ele narra ainda como os impulsos gerados por essa iluminagdo ficaram
vivos por anos e como era dificil, nos primeiros meses, transcrever para o papel a quantidade de

idéias por ela suscitadas. Os detalhes deste evento singular ele explicita:

elevaram-se meus sentimentos, com a mais inconcebivel rapidez, colocando-se ao lado
de minhas idéias. Todas as minhas pequenas paixdes foram abaladas pelo entusiasmo
da verdade, da liberdade e da virtude; e o que h4 de mais surpreendente é que aquela
efervescéncia se manteve em meu coragdo, durando mais de quatro ou cinco anos, a um
grau t3o alto como talvez nunca tenha se feito sentir no coragdo de qualquer homem
(idem, p. 233).

! Os detalhes se acham no inicio do Livro VIIL
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Entretanto, ele nos diz também que o trabalho que lhe rendeu o prémio da Academia e que
o introduziu no circulo das letras foi uma “obra sem qualquer logica ou ordem” (idem, ibidem).
De fato, ¢ preciso lembrar que ele estava comecando a sua carreira como escritor. Mesmo assim,
sua critica as ciéncias e as artes causou grande celeuma. A julgar pelo tema do concurso sugerido
pela Academia, talvez a resposta mais comum fosse a que colocasse em relevo os avangos da
ciéncia e a sua propria importancia. Basta lembrar que estamos falando de uma época em que em
toda Europa, e especialmente na Franga, fervilhavam as idéias iluministas, idéias que
questionavam duramente a tradi¢do religiosa e o poder politico despotico. Abandonar o fanatismo
e a supersti¢ao em favor de uma valorizagao da razao, e por conta disso de um espirito cientifico,
era um lema em alta. Mesmo assim, Rousseau opta, na ocasido, por uma linha que vai contra a
tendéncia geral e relaciona o aprimoramento cientifico e artistico com a decadéncia da moral dos
povos. Chamou a ateng¢do, ainda, o estilo acusador adotado por ele, com argumentos diretos e
nada suaves.

Antes que a arte polisse nossas maneiras e ensinasse nossas paixdes a falarem a
linguagem apurada, nossos costumes eram rusticos, mas naturais, e a diferenca dos
procedimentos denunciava, a primeira vista, a dos caracteres. No fundo, a natureza ndo
era melhor, mas os homens encontravam sua seguranca na facilidade para se
penetrarem reciprocamente, e essa vantagem, de cujo valor ndo temos mais nogao,
poupava-lhes muitos vicios.

Atualmente, quando buscas mais sutis e um gosto mais fino reduziram a principios a
arte de agradar, reina entre nossos costumes uma uniformidade desprezivel e enganosa,
e parece que todos os espiritos se fundiram num mesmo molde: incessantemente a
polidez impde; o decoro ordena; incessantemente seguem-se 0S USOS € nunca o proprio
génio (Rousseau, 1999b, 191-2).

As respostas que ele foi convocado a dar apds a premiacdo do seu texto nos ddo uma idéia
bastante clara de como a sua obra suscitou, além do estranhamento, muitas obje¢des por parte dos
leitores. De maneira singular, o trabalho expressou bastante bem a propria témpera de Rousseau,
embora ndo trouxesse nada de novo em seu contetido. As muitas leituras que possuia e a propria

inspiragdo das Vidas Paralelas, de Plutarco, lhe permitiram retomar idéias que tempos atras ja
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tinham sido utilizadas para contrastar progresso artistico com decadéncia moral. Portanto falar
contra o progresso apelando para suas conseqiiéncias nefastas no campo dos costumes ndo tinha
nada de original. A originalidade mesmo veio por conta do estilo de Rousseau, de suas

~ . 2
provocagdes € um certo gosto que ele tinha por causar contrastes”.

As trés teses que embasam o Discurso sobre as Ciéncias e as Artes eram: a) que a
humanidade decaiu progressivamente em relacdo a inocéncia de seu estagio primitivo; b) que as
nagoes subdesenvolvidas do ponto de vista artistico e cientifico sdo moralmente superiores as
nacdes sofisticadas; e ¢) que grandes civilizagdes tornaram-se decadentes sob o peso do seu
proprio progresso cultural. Rousseau indaga por que a corrida por uma melhora considerada
louvavel e necessaria para a humanidade, trouxe fatalmente escravidao, corrupcao e outros males.
Seria algo inevitavel? Que fatores poderiam explica-lo? Algumas pistas j4 se mostram no proprio
Discurso, como o abuso que o homem fez dos seus conhecimentos, a adesao irrefletida a vaidade,
ao luxo e a outras paixdes que lhe sao prejudiciais. Porém, € preciso destacar que as questdes
levantadas aqui terdo seus grandes desdobramentos no Discurso sobre a desigualdade, seis anos
mais tarde. E nele que as conseqiiéncias do que a mdo humana efetivou ao longo da histéria serdo

mais bem explicadas.

O Primeiro Discurso deu a Rousseau a oportunidade de debater com varias pessoas, € o
fato de responder as indagag¢des que lhe apresentavam contribuiu para que ele aprofundasse as

teses que havia escrito, melhorando, portanto, a sua formacdo’. Em 1755, quando redige o

2 . A . . ~
Num determinado momento, os seus contemporaneos atribuir-lhe-do a pecha de ser um homem de paradoxos. v.
Prefacio de Narciso e outras passagens das respostas as objecoes.

3 Sobre o impacto que o Discurso suscitara em Rousseau, v. Wokler, 1995, p. 21 e seguintes.
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Discurso sobre a desigualdade, ele retoma os temas-chave da degeneracdo dos costumes e das

mudangas que as sociedades sofreram com o avango historico. Porém desta vez ele os aborda a

partir de uma antropologia propria, com base em conjeturas plausiveis, mas fundamentalmente

baseada na experiéncia. Na descri¢do do homem natural e na propria compreensao de estado de

natureza vemos a singularidade da perspectiva rousseauniana, uma perspectiva que parece diferir

da adotada por Hobbes, por exemplo. Este julgava o homem, mesmo na sua condi¢do natural, um

animal competidor e violento. No capitulo XIII do Leviata, descrevendo o estado de natureza,

Hobbes afirma:

(...) na natureza do homem encontramos trés causas principais de discoérdia. Primeiro, a
competi¢ao; segundo, a desconfianga; e terceiro, a gloria.

A primeira leva os homens a atacar os outros tendo em vista o lucro; a segunda, a
seguranga; e a terceira, a reputagdo. Os primeiros usam a violéncia para se tornarem
senhor das pessoas, mulheres, filhos e rebanhos dos outros homens; os segundos, para
defendé-los; e os terceiros por ninharias, como uma palavra, um sorriso, uma diferenca
de opinido, e qualquer outro sinal de desprezo (...) Com isto se torna manifesto que,
durante o tempo em que os homens vivem sem um poder comum capaz de os manter a
todos em respeito, eles se encontram naquela condicdo a que se chama guerra; e uma
guerra que € de todos os homens contra todos os homens (Hobbes, 1999, p. 108-9).

A tese desenvolvida por Rousseau no Discurso sobre a desigualdade, ao contrario, sugere

um homem que ndo foi tocado pelas relagdes morais, um ser solitario, independente e de

constituicdo fisica robusta, mas que, por ndo ter qualquer experiéncia social, ndo pode ser

comparador, astuto, nem oferecer uma verdadeira ameaca ao seu semelhante.

Parece, a principio, que os homens nesse estado de natureza, ndo havendo entre eles
espécie alguma de relacdo moral ou de deveres comuns, ndo poderiam ser bons nem
maus (Rousseau, 1999b, p. 75).

O homem selvagem, abandonado pela natureza unicamente ao instinto, ou ainda,
talvez, compensado do que lhe falta por faculdades capazes de a principio supri-lo e
depois eleva-lo muito acima disso, comegard, pois, pelas fun¢des puramente animais.
Perceber e sentir serd seu primeiro estado, que terd em comum com todos os outros
animais; querer ¢ nao querer, desejar ¢ temer, serdo as suas primeiras € quase unicas
operagdes de sua alma (id., p. 65).



16

Portanto, o homem em seus primordios seria semelhante aos outros animais, vivendo
exclusivamente em busca da alimentacdo e do repouso e agindo de forma puramente instintiva.
Vivendo realmente isolado, € em pequeno nimero sobre a face da terra, sua multiplicagdo era
pequena. A natureza se encarregava de lhe dar os frutos necessarios, sua estrutura robusta e agil
lhe proporcionava capturar animais e arrancar-lhes a pele para se aquecer durante as estagdes
frias, enfim o que a natureza ndo lhe dava prontamente, habilitava-o para conseguir. Na primeira
parte do Discurso sobre a desigualdade, ¢ destacada a perfeita harmonia na qual viviam natureza
e homem, uma simbiose rlstica e pacifica em que este ndo precisa de ninguém e a sua existéncia
basta a si mesmo. Numa situagdo em que a aproximacao entre os seres humanos ¢ esporadica e
imprevisivel e em que ndo existe qualquer indicio de sociedade, ¢ dificil pensar que haveria
qualquer linguagem além de sons puramente guturais. Na primeira parte do Discurso, Rousseau
se debruga sobre essa questdo. Ele ensaia como poderiam ter surgido as primeiras palavras, as

primeiras comunicagdes entre 0os homens.

A primeira lingua do homem, a mais universal, a mais enérgica e a Unica de que
necessitou antes de precisar-se persuadir homens reunidos, € o grito da natureza. Como
esse grito s6 era proferido por uma espécie de instinto nas ocasides mais prementes,
para implorar socorro nos grandes perigos ou alivio nas dores violentas, ndo era de
muito uso no curso comum da vida, onde se reinam sentimentos mais moderados.
Quando as idéias dos homens comecaram a estender-se e a multiplicar-se, e se
estabeleceu entre eles uma comunicagdo mais intima, procuraram sinais mais
numerosos € uma lingua mais extensa (idem, p. 71).

. . . .. . 4
O Discurso sobre a desigualdade foi um trabalho original e inovador™. O percurso que ele
nos mostra, remontando aos primordios do convivio humano, a um passado em que nos éramos

despojados e rusticos, ndo conhecendo a polidez e o luxo, nos deixa profundas indagagdes. Na

* O antropologo Lévi-Strauss, no séc. XX, manifestando a grande influéncia que recebera de Rousseau, considerou-o
uma das grandes contribui¢des para a moderna Antropologia.
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verdade, trata-se de um grande ponto de partida para julgarmos o homem em sua condicao atual.

Relembremos as palavras com as quais Rousseau abre o Discurso sobre a desigualdade:
Oh! homem, de qualquer regido que sejas, quaisquer que sejam tuas opinides, ouve-me;
eis tua historia como acreditei té-la lido ndo nos livros de teus semelhantes, que sdo
mentirosos, mas na natureza que jamais mente... Ha, eu sei, uma idade em que o
homem individual gostaria de parar; de tua parte, procurards a época na qual desejarias
que tua espécie tivesse parado. Descontente com teu estado presente, por motivos que
anunciam a tua infeliz posteridade maiores descontentamentos ainda, quem sabe
gostarias de retrogradar. Tal desejo deve constituir o elogio de teus primeiros

antepassados, a critica de teus contemporaneos e o temor daqueles que tiverem a
infelicidade de viver depois de ti (idem, p. 53-54).

Os comentadores de Rousseau reafirmam, sem duvidas, que o esfor¢o do autor para mostrar
— e elogiar — o homem natural tinha como objetivo certo a critica a0 modo de vida do homem
moderno. Este ¢ um ponto a que obviamente vamos retornar, porém, antes, ¢ necessario passar

em revista alguns conceitos fundamentais introduzidos no Discurso sobre a desigualdade.

No inicio da histéria humana, faculdades como a memoria e a imaginacdo ainda nao tinham
se desenvolvido e o homem exercitava apenas o amour de soi-méme € a piti¢ naturelle. Esse
amor de si, Rousseau descreve como sendo o instinto de autopreservacao, que move o homem a
fazer o que estd ao seu alcance para satisfazer sua fome, garantir sua seguranca etc. A piedade
seria a responsavel por contrabalancar, no estado de natureza, o amor de si com uma espécie de
respeito, uma comiseragdo pelo proximo. Em outras palavras, o que a natureza teria engendrado
em nos, bem antes de nossa razao, seria um sentimento de pesar ante o sofrimento do proximo.
Antes de raciocinarmos e compararmos, ja éramos dotados de uma voz que nos comunicava:
“Alcanga teu bem com o menor mal possivel para outrem” (idem, p. 79). Em relagdo a Hobbes,

novamente, Rousseau afirma:

Ha, alias, outro principio que Hobbes ndo percebeu: € que, tendo sido possivel ao
homem, em certas circunstancias, suavizar a ferocidade de seu amor-proprio ou o
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desejo de conservagao antes do nascimento desse amor, tempera, com uma repugnancia
inata de ver sofrer seu semelhante, o ardor que consagra ao seu bem-estar. (...) Falo da
piedade, disposicdo conveniente a seres tdo fracos e sujeitos a tantos males como o
somos; virtude tanto mais universal e tanto mais Util ao homem quando nele precede o
uso de qualquer reflexdo (idem, p.76-7. italicos meus).

O Ensaio sobre a origem das linguas’, obra escrita mais ou menos no periodo em que
Rousseau redigiu o Segundo Discurso, apresenta, entretanto, uma descrigdo diferente do conceito

de piedade.

As afeigOes sociais s6 se desenvolvem em nds com nossas luzes. A piedade, ainda que
natural ao coracdo do homem, permaneceria eternamente inativa sem a imaginagao que
a pde em acdo. Como nos deixamos emocionar pela piedade? Transportando-nos para
fora de no6s mesmos, identificando-nos com o sofredor. S6 sofremos enquanto
pensamos que ele sofre; ndo € em nos, mas nele, que sofremos. Figuremos quanto de
conhecimentos adquiridos supde tal transposicdo. (...) Aquele que nunca refletiu, ndo
pode ser clemente, justo ou piedoso, nem tampouco mau e vingativo. Quem nada
imagina ndo sente mais do que a si mesmo: encontra-se s6 no meio do género humano
(idem, p. 287-88).

Nessa passagem, a piedade ¢ colocada ao lado de outras faculdades que desabrochariam
somente com o desenvolvimento da razdo. Nada muda em relacio ao seu conteudo,
essencialmente a capacidade de se identificar com o proximo que padece. A diferenga € que aqui
ela é descrita como um exercicio que necessita de comparagdes, e, por conta disso, de luzes. Se
tomarmos por base esta passagem, entdo s6 resta ao homem natural o amor de si, o seu instinto
voltado exclusivamente a autoconservagdo; por outro lado, se abragamos a descri¢cdo do Discurso
sobre a desigualdade, entdo ¢ possivel ver no homem natural, além do senso de autopreservacao,
uma sensibilidade minima. Ora, a linha de argumentagdo do Segundo Discurso parece mais de
acordo com as hipdteses que Rousseau sustenta posteriormente, no sentido de dispor a piedade

como um elemento organizador da vida natural, isto é, um elemento que faz com que tanto o

> De publicagdo postuma, o ensaio nio possui datagdo exata.
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homem como os animais ndo se destruam mutuamente a ndo ser para saciar a propria fome, e
mais que isso, que sintam repudio pelo sofrimento do outro. Esse repudio, ressalta Rousseau, ¢
- 6. - - -
um sentimento’: o de mal-estar ante a dor alheia, algo que, por sua vez, motiva um agir: faz cada
um buscar o necessario para si, sem lesar o outro. Dai a conclusdao do autor de que no estado de
natureza a piedade “ocupa o lugar das leis, dos costumes e da virtude, com a vantagem de

ninguém sentir-se tentado a desobedecer a sua doce voz” (idem, p. 79).

E coerente ressaltar que, para a propria tarefa critica que Rousseau empreende
posteriormente, torna-se algo fundamental postular a piedade como uma posse dos primeiros
seres humanos. Tanto no Discurso sobre a desigualdade quanto em outros escritos, vé-lo-emos
fazer apelos no sentido de que precisamos relembrar mais a condicdo natural’ em que viviamos,
ao que éramos de fato antes de sermos modificados pela sociedade. Ouvir a natureza dentro de
ndés mesmos seria 0 mesmo que dar vazao as boas tendéncias, como a generosidade, a cleméncia
e a humanidade, sentimentos que, conforme veremos, sdo absolutamente contrarios aos

produzidos pelo amor-proprio.

A discussdo sobre a piedade nos leva a esbarrar na questao sobre se o homem desde sempre
foi bom ou ndo. De fato, sabemos que o bom selvagem ¢ um dos chavdes bastante lembrados
quando se fala da filosofia de Rousseau; em primeiro lugar, talvez pelo fato de no Discurso sobre
a desigualdade ele tomar o partido de interpretar os selvagens descritos pelos viajantes como

seres bons e pacificos. Em sua época, nds sabemos, existiam diferentes interpretagdes a respeito

% Talvez seja aqui justamente o momento em que podemos ver desabrochar o sentimento no ser humano, bem antes
da razao.

7 Nesse contexto, podemos dizer que uma condicdo natural remete tanto a inocéncia quanto a adogido de uma vida
simples, frugal, sem extravagancias.
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do estilo de vida dos selvagens: uns a repudiavam, outros a tomavam como o exemplo de vida

livre e feliz. Rousseau, por seu turno, manifesta grande simpatia por eles.

O homem selvagem, depois de ter comido, fica em paz com toda a natureza e ¢ amigo
de todos os seus semelhantes. Caso, por vezes, tenha de disputar a alimentagdo, jamais
avanca desferindo golpes (...) e, como o orgulho ndo interfere no combate, este acaba
com alguns murros; o vencedor come, o vencido vai tentar a sorte e tudo fica em paz
(idem, p. 128).

Em segundo lugar, a idéia de que hd uma bondade humana natural ndo ¢ uma afirmacao
passageira presente exclusivamente no Segundo Discurso, mas algo que, além de subsidiar a
antropologia de Rousseau, orienta os seus escritos mais programaticos®. Enquanto Hobbes
sugeria que as indomitas pulsdes do ser humano eram tais que, para controla-las seria necessario
um Estado forte, com poderes absolutos, Rousseau, ao contrario, postula que se fosse assegurada
a liberdade ao ser humano e se ele estivesse, de alguma forma, a salvo das fortes pressodes sociais,
apresentaria um comportamento bem diferente do comumente imaginado. A idéia de que o
homem nasce bom e a sociedade ¢ que o corrompe ¢ uma das linhas mestras do pensamento
rousseauniano, refor¢ada por um trecho bastante conhecido da nota i do Segundo Discurso: “Os
homens sao maus — uma experiéncia triste e continua dispensa provas; no entanto o homem ¢

naturalmente bom” (idem, p. 127).

A questdo, portanto, ¢ que o homem degenerou em relacdo ao que era. Os paragrafos do
Discurso sobre as ciéncias e as artes, que chamaram a atencdo dos leitores por conta das
hipérboles e de uma compreensao que nivelava virtude a rusticidade, recebem, no Discurso sobre

a desigualdade, um desdobramento pormenorizado. Rousseau explica que as pequenas mudancas

¥ Na Nova Heloisa, por exemplo, o interesse da familia é salvaguardar essa bondade natural. Em Emilio e Sofia,
quando a realidade da familia entra em colapso, Emilio d4 um testemunho, sentido, da perda da propria felicidade.
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de habito, com o correr dos séculos, causaram uma grande metamorfose no homem. Isso porque
ele carregava dentro de si o que chamamos de perfectibilité, isto €, o potencial de se aprimorar,

de modificar o meio, de utilizar a natureza em favor de si.

Mas logo surgiram dificuldades e imp0s-se aprender a vencé-las; a altura das arvores,
que o impedia de alcangar os frutos, a concorréncia dos animais que procuravam nutrir-
se deles, a ferocidade daqueles que lhe ameacavam a propria vida, tudo o obrigou a
entregar-se aos exercicios do corpo; foi preciso tornar-se agil, rapido na carreira,
vigoroso no combate. (...) Aprendeu a dominar os obstaculos da natureza, a combater,
quando necessario, os outros animais, a disputar sua subsisténcia com os proprios
homens ou a compensar-se daquilo que era preciso ceder ao mais forte (idem, p. 88).

A medida que foi transformando o mundo, o homem também se transformou. Ele
desempenhou um papel ativo quando forjou ferramentas para auxilid-lo na caga e na pesca,
quando juntou matéria bruta e da manipula¢do desta matéria construiu uma cabana, um abrigo
para si. Em contrapartida, ndo se pode olvidar que ele desempenhou um papel passivo ao tornar-
se dependente do conforto que as suas inovagdes lhe proporcionavam. Mudangas sutis,
impossiveis de serem percebidas ou sequer imaginadas, somente acumuladas ao cabo de varios
séculos mostrariam suas conseqiiéncias. De fato, a faculdade do homem de aperfeigoar-se fé-lo
mudar sua no¢ao de necessidade, diversificar a sua vida e torna-la mais complexa. Em algumas
partes do Discurso sobre a desigualdade, Rousseau da a entender que, fosse pela mae natureza,
nossa perfectibilidade ndo se desenvolveria9, porém uma vez ati¢ada, foi como se nos tivéssemos

ganho em conhecimento, mas perdido em inocéncia.

A medida que as idéias e os sentimentos se sucedem, que o espirito € o coracdo entram
em atividade, o género humano continua a domesticar-se, as ligacdes se estendem e os

® A natureza vos quis preservar da ciéncia como a mde arranca uma arma perigosa das mdos do filho (idem, pp.
198-9). E, ainda, vé-se o pouco cuidado que teve a natureza ao reunir os homens por meio de necessidades mutuas
e ao facilitar-lhes o uso da palavra, como preparou mal sua sociabilidade e como pos pouco de si mesma em tudo
que fizeram para estabelecer os seus lagos (idem, p. 97).
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lagos se apertam. (...) Cada um comegou a olhar os outros ¢ a desejar ser ele proprio
olhado, passando assim a estima publica a ter um prego. (...) A fermentacdo
determinada por estes novos germes produziu, por fim, compostos funestos a felicidade
e a inocéncia (idem, p. 97).

Vemos entdo que, partindo de um estagio em que vive totalmente solitario e age de forma
puramente instintiva, o ser humano, gragas a sua perfectibilidade, chegou a outro extremo, em
que sua inteligéncia se desenvolveu, em que inventou e aprimorou a linguagem, e em que
estabeleceu amplos vinculos comunitarios. Todas essas transformagdes trouxeram, em

contrapartida, uma alteracdo na sua propria estrutura, tanto no aspecto fisico, quanto moral.

A nogao de sujeito € algo que toma corpo muito lentamente. Primeiro, o homem comega a
estabelecer diferengas entre ele e os outros animais. Depois, em relagdo aos seus semelhantes, ele
amplia sua capacidade de interpretar-lhes o olhar, de perceber neles também sujeitos com
interesses que podem, inclusive, ser conflitantes com os seus. O homem passa entao a projetar
suas intengdes e consegue ndo apenas vislumbrar como pode garantir a sua seguranga, mas
também o que ela pode custar para os outros com os quais convive. Sua incipiente reflexdo' o
leva a olhar para suas proprias forcas e sentir algo digno de consideragdo: “o primeiro olhar que
langou sobre si mesmo produziu-lhe o primeiro movimento de orgulho; assim, apenas
distinguindo as categorias por considerar-se o primeiro por sua espécie, dispos-se desde logo a
considerar-se o primeiro como individuo” (idem, p. 89). A percep¢ao do outro ¢ um movimento

que se desenvolve juntamente com a percep¢ao de si mesmo, uma percepgao orgulhosa, que da

mostras do que acontecerd quando o amor-proprio estiver completamente desenvolvido.

' Ou prudéncia maquinal, como denomina Rousseau (idem, p. 89).
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Nao ¢ dificil supor que desde sempre houve entre os homens o que nos entendemos por
desigualdade natural. Isto ¢ admitir que uns eram mais fortes, outros mais altos, outros, ainda,
mais rapidos etc. Do ponto de vista fisico, observamos isso ocorrer com as mais variadas
espécies. Porém, quando nos deparamos com o alvorecer das primeiras comunidades, com o
surgimento das familias e com o que podemos chamar de desabrochar psicologico do homem, a
desigualdade toma outra dimensdo. Amor, ciime, inveja € compara¢do sdo sentimentos que

revelam que estamos diante de novas circunstancias.

O primeiro estagio de desenvolvimento social, a familia, ¢ apresentada na segunda parte do
Discurso sobre a desigualdade. E um periodo em que o género humano se expandiu e os
encontros se tornaram regulares. Um alojamento mais fixo sucedeu a vida errante, a figura do pai
e da mae com seus respectivos papéis comecou a se consolidar. O convivio, uns cada vez mais
proximos dos outros, forjou o surgimento da linguagem e da industria. A chamada Idade de
Ouro, segundo Rousseau, apesar de constituir o periodo mais feliz j& experimentado pelo ser
humano, ¢ também aquele em que comecam a aparecer os primeiros sintomas de como poderiam
sair do mesmo coragdo tanto manifestagdes de apreco como sacrificios de sangue, de como os
artificios criados para facilitar e tornar a vida melhor, aos poucos se tornaram jugos, dos quais
nao foi mais possivel escapar. O amor, que surge por conta do aperfeicoamento das faculdades,
traz consigo outros sentimentos. Reunidos em grupos nas cabanas, alguns homens conseguem
atrair a aten¢do das mulheres; os que ndo conseguem, langam mao de alguns recursos para
impressionar e ganhar estima; porém os que ndo t€ém nem uma coisa nem outra coisa, frustram-se
e se martirizam. A desigualdade que no inicio era apenas natural e ndo era percebida pelo
homem, porque ndo era objeto de racionalizagdo, agora torna-se consciente € comega a gerar

sentimentos como a inveja, que até entdo nio existiam. Se a natureza nao tinha feito os homens
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iguais, o convivio social, por sua vez, colocara ainda mais a mostra as diferencas entre eles,

doravante ndo mais apenas desigualdades naturais, mas desigualdades morais.

A idade de ouro é um marco importante porque exibe o momento em que, embora tendo a
piedade ja comprometida em certo grau, o homem preserva, no todo, sua boa constituicio''. Se
ele estivesse permanecido nesse estagio, Rousseau destaca, teria ficado na época mais feliz que a
humanidade conheceu. Esse ponto apresenta uma relacdo com o debate sobre o comportamento
dos homens selvagens, descritos pelos viajantes. A reflexdo de Rousseau aponta para o fato de
que, se nao devemos nos comparar ao homem natural, bruto, solitdrio e sem razao, podemos,
porém, nos comparar aos selvagens encontrados pelos viajantes, tendo em vista que eles vivem
em sociedade e pelo menos neste aspecto eles tém algo em comum com o homem moderno. No
Discurso sobre a desigualdade, em varios momentos Rousseau abre discussdes a partir de
comparagdes com os selvagens, analisando como eles vivem, como se comportam e quais sao os
seus valores e o seu grau de imaginacdo. O propdsito era deixar claro que a vida que se leva na
sociedade moderna ndo ¢ simplesmente mais complexa que a vida selvagem, mas as necessidades
sdo infinitamente maiores, € que o convivio moderno € tirAnico e antinatural, ndo nos permitindo

abandonar por um s6 instante o recurso ao disfarce e a malicia.

Os reflexos das mudangas que a sociedade imprimiu no homem podem ser vistos em muitas
passagens do Segundo Discurso, porém tudo se torna radicalmente diferente com o surgimento
da propriedade privada. A primeira no¢do de propriedade estaria relacionada a mao-de-obra,

quando as familias, trabalhando o campo, necessitavam do concurso de muitas pessoas para obter

11 . L N . A ,
Isto é, sua relativa independéncia, inocéncia e felicidade. E disso que nos da exemplo a nota p do Segundo
Discurso; e sdo justamente esses os motes que Rousseau vai tentar resgatar em suas obras subseqiientes, como o
Emilio, a Nova Heloisa e o Contrato Social.
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o sustento comum. Com a dependéncia mutua aumentando, chega o ponto em que alguém,
querendo ou escapar a ela ou pretendendo colocar-se acima dos demais, toma a atitude pioneira
de cercar um terreno e de se apresentar como seu proprietario. Ao deflagrar o surgimento da
propriedade, os primeiros proprietarios precisaram combinar a for¢ga com um pouco de ardileza

para conter a pressao da grande maioria. Quando toda a terra é finalmente demarcada,

uns s6 puderam prosperar a expensas dos outros, € os supranumerarios, que a fraqueza
ou a indoléncia tinham impedido por seu turno de as adquirir, tendo se tornado pobres
sem nada ter perdido, porque, tudo mudado a sua volta, somente eles ndo mudaram,
viram-se obrigados a receber ou a roubar sua subsisténcia das maos dos ricos. Dai
comegaram a nascer, segundo os varios caracteres de uns e de outros, a dominagdo ¢ a
servidao, ou a violéncia e os roubos (1999b, p. 98).

Rousseau nao escondeu o sentimento de que o pacto social, num sentido forte, ndo passava
de um grande estratagema dos ricos, uma cilada pela qual eles puderam finalmente se livrar das
investidas dos pobres. Constantemente atacados pela multiddo de famintos e necessitados, os
ricos teriam visto quio desvantajoso era para eles um conflito permanente, para o qué concebem
entdo a idéia e oferecer aos adversarios uma trégua. A proposta de instituir leis para regrar a
sociedade traria, a principio, paz aquele estado tumultuado, garantiria a cada um a sua posse e
impediria que a seguranca de todos fosse comprometida. Porém os ricos, muitos mais
interessados nesta proposta, obviamente saem ganhando e o governo que nasce a partir dai acaba
legalizando a desigualdade, tornando-a irrevogavel. A realidade a que assistimos a partir da
instituicdo da propriedade privada ¢ a luta perene entre os que querem manter seu poderio € os

que lutam para escapar da indigéncia.

A historia da desigualdade chega aos tempos modernos com um grande saldo de
contradigdes, colocando-nos diante de inimeros paradoxos, como miséria e privagdo de um lado,

luxo e desperdicio de outro. Nas palavras de Rousseau, uns morrendo “de suas necessidades,
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outros de seus excessos” (idem, p. 129). Rousseau fala que o homem se corrompeu e, nao se
limitando a denunciar as revolucdes externas que, por conta de fatores como a propriedade
privada, transformaram o contexto social, ele busca deixar claro que o homem abandonou a

natureza dentro de si, € que sua propria esséncia degenerou.

Inimeros sdo os meios vergonhosos para impedir o nascimento dos homens e enganar
a natureza; quer por esses gostos brutais e depravados que insultam sua obra mais
encantadora, gostos que jamais foram conhecidos tanto dos selvagens quanto dos
animais (...); seja por esses abortos secretos, dignos frutos da depravacao e da honra
viciada; seja pelo enjeitamento e assassinio de uma multiddo de criangas, vitimas da
miséria de seus pais ou da vergonha desumana de suas maes (idem, p. 130).

As conseqiiéncias da degeneracdo sdo visiveis: 0 homem se distanciou dos principios que a
natureza lhe ditava. Chega o momento em que ele ndo se importa mais em ouvi-la. No lugar de
valores sagrados como a inocéncia e a independéncia, ele introduziu o amor-proprio, a
dependéncia e outros contravalores responsaveis pela constru¢do de um novo universo, baseado
na aparéncia e em valores puramente supérfluos. Com o crescimento da sociedade e o potencial

peculiar que esta possui na difusdo de tendéncias, a degeneragdo atingiu todo o género humano.

Ao compor o Emilio, sete anos apds ter escrito o Discurso sobre a desigualdade, Rousseau
retoma esses problemas, queixando-se justamente da natureza abafada e da propria
impossibilidade de manifesta-la hoje em dia, por conta dos grilhdes inescapaveis sob os quais
vive o homem de sociedade. Aquele que se atrevesse a ignorar tudo isso e tentasse, por sua
propria conta, viver uma vida diferente, a mais natural possivel, encontraria sérios problemas pela

frente.

No estado em que agora as coisas estdo, um homem abandonado a si mesmo desde o
nascimento entre os outros seria o mais desfigurado de todos. Os preconceitos, a
autoridade, a necessidade, o exemplo, todas as instituicdes sociais em que estamos
submersos abafariam nele a natureza, e nada poriam em seu lugar. Seria como um
arbusto que o acaso faz nascer no meio de um caminho, e que os passantes logo fazem
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morrer, atingindo-o em todas as partes e dobrando-o em todas as dire¢cdes (Rousseau,
1999c, p. 7).

Aqui retomamos aquela idéia de que a viagem de Rousseau para o passado tem como
objetivo o presente'”, isto ¢, a sociedade de sua época. Vemos que a critica a sociedade, fonte de
opressao e degeneragdo, foi um mote muito fecundo para o filosofo, através do qual ele pode, de
um lado, expressar as contradi¢des a que assistia, de outro lado dar vazao as questdes tedricas que
o incomodavam. O tema langcado pela Academia de Dijon em 1754 indagava a origem da
desigualdade, mas a investigacdo que Rousseau desenvolveu foi bem mais além e resultou num
esfor¢co para compreender a propria natureza humana. A sua antropologia reafirma a boa origem
do homem, mas ao descrever um periodo 6timo pretérito, pde conseqiientemente a nu os reveses
da sociedade presente. O Segundo Discurso foi uma grande adverténcia ao homem moderno.
Quando nele vemos um homem que no passado fora forte e satisfeito, quando ele nos apresenta a
realidade de uma perfeita interacdo entre 0 homem e a natureza, e sobretudo quando exprime a
saudade de uma vida inocente e sem conflitos, trata-se, em resumo, de tudo o que Rousseau
julgava faltar na sociedade moderna, uma sociedade veementemente “contraria a natureza. Essa
sociedade negadora da natureza (da ordem natural) ndo suprimiu a natureza. Mantém com ela um
conflito permanente, de onde nascem os males e os vicios de que sofrem os homens”

(Starobinski, 1991, p. 35).

Nao podemos descartar a natureza, tampouco ela permite ser suprimida. Ou seja, parece
muito dificil pensar uma sintese que nos permita conciliar natureza e liberdade. Parece que as

pequenas tentativas de recobrar uma vida mais natural que nos possibilite viver melhor

B p. 17.
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encontram empecilhos cada vez maiores, empecilhos cuja forga estdo sempre batendo de frente
com o que a natureza dita. Essas forcas contrarias sdo tanto mais fortes quanto maior € mais
complexa ¢ a sociedade. Isso porque em seu interior as relagdes que os individuos mantém uns
com os outros nao tém a simplicidade nem a sinceridade das relagdes encontradas numa
sociedade mais simples. Quando a linguagem se aprimora, quando os costumes se refinam e para
cada coisa ¢ exigida uma respectiva etiqueta, cria-se um universo de expedientes, uma
uniformizagdo no modo de viver, em que a maneira de pensar, de se exprimir ¢ de se comportar
de cada um fica sujeito a padrdes ditados por grupos seletos de pessoas. Aos poucos, vé-se que €
preciso todo cuidado ao se apresentar para os outros, a0 comunicar 0s sentimentos, ao manifestar
0s proprios anseios; € necessario atengdo para os critérios estabelecidos, para o julgamento dos
outros, enfim para a moda vigente. Rousseau observa que tudo isso sufoca nossa consciéncia,
confunde nossos valores e pde nossa propria individualidade em segundo plano. Por isso nds
vemos nao apenas no Discurso sobre a desigualdade, mas em sua obra como um todo, essa
preocupacao sempre presente de questionar onde fica o nosso foro intimo? Que espagos ainda

temos para manifestar nossa individualidade, sem preconceitos, sem pressoes sociais?

Como ninguém, Rousseau experienciou a fundo a vida na sociedade complexa. O protétipo
desse modelo de sociedade ele via em Paris. Quando entrou para o circulo das letras, tornou-se
conhecido, provocou debates, levantou duvidas e exclamagdes. Mas a vida relativamente
tranqiiila foi totalmente abalada em 1762, ap6s a publicagdo do Contrato Social e de Emilio. Na
Carta a Christophe de Beaumont ele retrata um pouco das oscilagdes que viveu e o que lhe

custou a experiéncia de escritor.

Nasci com algum talento; assim o publico julgou. (...) Aproximava-me dos quarenta
anos e, em lugar de riquezas que sempre desprezei, € de um renome que me custou tdo



29

caro, tinha a tranqiiilidade e os amigos, os dois Unicos bens que meu coragdo desejava.
Uma miseravel questdo de academia, agitando involuntariamente meu espirito, langou-
me em uma carreira para a qual eu ndo tinha sido feito; um sucesso inesperado
mostrou-me ali atrativos que me seduziram. MultidGes de adversarios atacaram-me
sem me entender, (...) Descobri-me, por assim dizer, convertido em Autor a idade em
que se deixa de sé-lo, e em homem de letras por meu proprio desdém por essa
condi¢do. Desde entdo gozo de algum renome publico, mas a tranqiiilidade e os amigos
desapareceram. (...) Que perpétua inconstancia ndo encontrei nos julgamentos a meu
respeito. (...) Eu era ora um salafrario, ora um anjo de luz. Em um mesmo ano vi-me
elogiado, celebrado, requisitado até mesmo na Corte; a seguir, insultado, ameacgado,
odiado, amaldigoado. (...) O bem e o mal fluiam quase da mesma fonte; tudo provinha
de futilidades. (...) Assim vai flutuando o tolo publico a meu respeito, sabendo tdo
pouco por que agora me odeia quanto sabia por que me amava anteriormente
(Rousseau, 2004, p. 12-3).

A sociedade lhe ofereceu momentos de encanto e de gldria, mas também lhe ensinou o lado
do desprezo e da difamagdo. Rousseau toma o seu proprio testemunho para demonstrar como a
torrente da opinido confunde a mente das pessoas nos mais diversos ambitos. Além da carta ao
Arcebispo, encontramos em muitos outros escritos testemunhos de que as influéncias difundidas
na sociedade em alguns casos sdo tdo fortes que podem colocar em perigo as nossas convic¢oes
mais intimas e comprometer o julgamento adequado que temos de nosso semelhante e até de nos
mesmos. E exatamente isso que ocorre quando examinamos as conseqiiéncias do conceito de

amour-propre.

O amor de si mesmo € um sentimento natural que leva todo animal a velar pela propria
conservagdo. (...) O amor-proprio ndo passa de um sentimento relativo, ficticio e
nascido na sociedade, que leva cada individuo a fazer mais caso de si mesmo do que de
qualquer outro, que inspira aos homens todos os males que mutuamente se causam e
que constitui a verdadeira fonte da honra (Rousseau, 1999b, p. 146-7).

Esse aspecto do amor-proprio contribui para a deterioragdo da piedade natural, fazendo com
que o individuo veja com desprezo o seu proximo, € ndo mais com aquela sensibilidade que se
incomoda com o sofrimento alheio. Embora cada um faga mais caso de si que dos outros, ¢

importante ndo nos esquecermos de que o amor-proprio também conduz a uma heteronomia, a
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medida que nos faz escravos da opinido dos outros e nos incentiva a pautar nossa vida no que ¢

realmente futil.

desaparecendo gradativamente o homem natural, a sociedade s6 oferece aos olhos do
sabio uma reunido de homens artificiais e de paixdes facticias que sdo obra de todas
essas relagdes novas e ndo t€ém nenhum fundamento na natureza. O que a reflexdo nos
ensina a esse proposito, a observacdo o confirma perfeitamente: o homem selvagem e o
homem policiado diferem de tal modo, tanto no fundo do coracdo quanto nas suas
inclinagdes, que aquilo que determina a felicidade de um reduziria o outro ao desespero
(idem, p.114).

O amor-proprio destroi a tranqiliilidade do homem porque coloca toda a sua atengdo na
satisfacdo dos apelos e tendéncias que lhe batem a porta. Este caminho nos conduz a uma busca
insaciavel, pois a capacidade de satisfacdo de nossos desejos sempre estd aquém das projegdes de
nossa imaginac¢ao. Chegamos ao limite quando deixamos de ser nés mesmos para nos encaixar
nos critérios ditados pelos outros, quando o parecer torna-se mais importante para nés do que o

ser. Nossa condi¢do, a partir dai, torna-se fatalmente inconcilidvel com uma vida natural.

o selvagem vive em si mesmo; o homem sociavel, sempre fora de si, s6 sabe viver
baseando-se na opinido dos demais e chega ao sentimento da propria existéncia quase
que somente pelo julgamento destes. (...) perguntando sempre aos outros o que somos e
nao ousando jamais interrogarmo-nos a nds mesmos sobre esse assunto, em meio a
tanta filosofia, humanidade, polidez e méximas sublimes, s6 temos um exterior
enganador e frivolo, honra sem virtude, razo sem sabedoria e prazer sem felicidade
(idem, p.115).

A anadlise de como o homem moderno pde-se em busca de uma felicidade ndo dentro, mas
fora de si mesmo, nos leva a resultados surpreendentes. Quantas combinagdes deletérias, quantas
distor¢des! E realmente paradoxal o fato de o convivio social ter nos propiciado muitos avangos,
mas ao mesmo tempo tantas contradi¢des. Tomando por base a idéia de que a antropologia
rousseauniana esta voltada para uma critica a0 modo de vida moderno, os Discursos, sobretudo o
Discurso sobre a desigualdade, consolidam uma anélise comparativa do que o homem foi e do

que ele é.
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Eis o retrato: desigualdade, aparéncias, intranqiiilidade, amor-proprio. Eis a condigdo
humana atual em seus tracos mais simples e mais crus. O que fazer diante de tais desafios? A
idade de ouro nao poderia subsistir para sempre, nem pode tampouco ser resgatada. Resta-nos
pensar algumas condigdes artificiais que nos fornecam a possibilidade de recobrar nossa
independéncia e tentar conciliar, na medida do possivel, o usufruto de nossa liberdade com os

. . ~ 14
limites que a natureza nos impoe .

' Starobinski menciona que pensadores como Engels, de um lado, e Kant e Cassirer de outro, propdem leituras
diferentes sobre como seria a transi¢do do segundo Discurso para o proprio Contrato Social. No primeiro caso,
tratar-se-ia de uma sintese pela revolugdo; no segundo caso, uma sintese pela educagdo (op. cit. 1991, p. 42). No
capitulo a seguir, propomos uma leitura que acompanha a segunda hipotese.
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Capitulo 2
O primado da independéncia

A adverténcia feita por Rousseau no umbral do Emilio de que “a literatura e o saber de
nosso século tendem muito mais a destruir do que a edificar” (1999c, p. 3) abre uma reflexao que
mostra o papel-chave que a educacdo pode desempenhar na formagdo de um individuo
independente, mas também alerta para o quanto esta importante tarefa estava descuidada em seu
século: “A primeira de todas as utilidades, que ¢ a de formar os homens, ainda esta esquecida”
(idem, p. 4). Reeducar as geragdes vindouras e pensar uma nova forma de reagir ao meio ¢ uma
das grandes alternativas de que dispomos se quisermos obter a independéncia do individuo. Ao
debrucar-se sobre esta questdo, Rousseau comecga refletindo sobre dois grandes protdtipos de

educagdo: a publica e a doméstica.

Se quiserdes ter uma idéia da educagdo publica, lede a Republica de Platdo. (...) A
instituicdo publica ndo existe mais, € ndo pode mais existir, ja que onde ndo ha mais
patria ndo pode mais haver cidaddos. (...) Nao posso encarar como instituigdo publica
esses ridiculos estabelecimentos chamados colégios. (...) Resta enfim a educagdo
doméstica ou a da natureza, mas o que se tornara para os outros um homem que tenha
sido educado unicamente para si mesmo? (...) Para formar este homem raro, o que
temos de fazer? (idem, p.12 e 13).

A resposta a isso ¢ a adogdo de uma pedagogia que privilegie a formacdo do individuo em
separado. Conforme vimos no Discurso sobre a desigualdade, os grandes problemas se
consolidam quando a sociedade cresce e o nimero de pessoas aglomeradas ¢ muito grande, ou
seja, na realidade os perigosos desvios ndo surgem no individuo em meio a pequena comunidade,
mas quando ele estd imerso numa sociedade complexa. Sendo assim, se o isolarmos de maneira
que ele seja educado fora das influéncias sociais, ele crescerd com uma condi¢do fisica e
principalmente emocional muito melhor. A aposta de Rousseau é que longe da sociedade e perto

da natureza poderemos formar uma personalidade surpreendentemente diferente. Ha algo de
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comum entre o método rousseauniano e aquele utilizado por Platdo na preparacdo do Rei-
filosofo. Platdo estava convencido de que o individuo apto a assumir o comando da Republica
nao pode ser como os outros. Além de possuir uma alma diferente, ele necessita ter preparadas
suas emogdes, sua racionalidade, enfim, precisa de uma educagdo prévia, de maturacao. O Rei-
filosofo e Emilio t€ém algo em comum: um desafio os espera, e para ele € necessario preparar-se.
Platdo sustentava que o comando de uma cidade, como o timdo de uma embarcacgao, s6 deve estar
nas maos de quem possui os conhecimentos necessarios para controld-lo. No caso de Emilio, o
grande mar ¢ a sociedade, e o desafio que ela lhe impde ¢ afirmar a propria independéncia em

meio as turbuléncias que inevitavelmente surgirao.

Nao ¢ dificil imaginar o grande o nimero de técnicas e cuidados necessarios para educar
uma crianga. Sabemos que no caso de Emilio, em especial, trata-se de uma proposta nada
modesta, de tomar o menino recém-nascido e acompanha-lo até a idade adulta, dedicando-lhe
aten¢do exclusiva. A propdsito disso, Rousseau indaga: que educagdo seria a mais conveniente ao
homem e a mais bem adaptada ao coragdo humano? Podemos responder a essa pergunta
utilizando duas defini¢des cunhadas por ele mesmo. A primeira delas nos diz que a educagdo
deve ser natural, a segunda, que a educagdo deve ser negativa. Por natural entendemos que tudo
0 que acompanha e ajuda a compor a pedagogia — o local, os recursos, a metodologia — serdo
rigorosamente escolhidos com base numa aproximagao ao estilo mais sobrio ditado pela natureza.
Assim, serdo necessarios, por exemplo, um retiro no campo, passeios, dialogos e principalmente
uma rotina predeterminada, a qual sofrerd pequenas ou grandes alteragdes de acordo com o
estagio pelo qual a crianga estiver passando. Por uma educac¢do negativa, entendemos que a
primeira tarefa do educar ndo ¢ tanto o falar ou o ler, mas o prevenir. Nos primeiros anos, dentro

da chamada idade pueril, que vai dos 2 aos 12 anos, é preciso ater-se aos limites da crianga e
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deixé-la descobrir as coisas por si mesma, evitando estimular a sua imagina¢do com objetos ou
mesmo abstragdes que ndo estejam ao seu alcance compreender. O importante nesses primeiros
anos ¢ buscar fortalecer o seu desenvolvimento motor, suas habilidades fisicas, e através disso

possibilitar que ela descubra os limites naturais que se impdem sobre suas forgas.

Quereis, entdo, cultivar a inteligéncia de vosso aluno; cultivai as forcas que ela deve
governar. Exercitai de continuo seu corpo, tornai-o robusto e sadio, para torna-lo sabio
e razoavel; que ele trabalhe, aja, corra e grite, esteja sempre em movimento; que seja
homem pelo vigor, e logo o sera pela razao (1999c, p.129).

E importante acostuma-la [a crianga] cedo a ndo mandar nem nos homens, pois nio é
senhora deles, nem nas coisas, pois elas nao a entendem... Sabeis qual ¢ o meio mais
seguro de tornar miseravel vosso filho? E acostumé-lo a obter tudo, pois, crescendo
seus desejos sem cessar pela facilidade de satisfazé-los, mais cedo ou mais tarde a
impoténcia vos forgara, ainda que contra a vontade, a usar da recusa. E essa recusa
inabitual dar-lhe-a um tormento maior do que a propria privagdo do que deseja (idem,
p. 53-4; 81).

Desde os primeiros instantes em que se ocupa do cuidado de Emilio, o tutor Jean-Jacques
reconhece que ainda que nao fale ou ndo saiba se expressar corretamente, o menino esta
aprendendo: “a educa¢do do homem comega com o nascimento; antes de falar, antes de ouvir, ele
ja se instrui” (idem, p. 45). A atengdo do tutor esta inicialmente voltada a dosar, numa medida
adequada, determinados estimulos que precisam ser sentidos pela crianga. Ora 0 acompanhamos
explorando a forca de Emilio, ora o vemos testar seus limites; a medida que vai crescendo,
Emilio ora experiencia o contentamento e a liberdade, ora a privagao e a dor. Rousseau explica
que, passando por essas experiéncias desde os primeiros anos, qualquer crianga se torna apta a
trabalhar melhor suas frustracdes e limites. A tarefa do tutor de fazer com que a crianga nao
cresca irascivel, tirdnica ou mesmo indisposta € uma tarefa longa e estd apenas comecando. Ela

alcangara sua grande recompensa quando Emilio, atingindo a idade adulta, adquirir a consciéncia
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das coisas que estdo em seu poder e das que nio estio", quando ele se tornar aquilo que deve
ser'®. Expressdes de cunho estoico como estas, utilizadas amitde por Rousseau, nos lembram que
para o individuo crescer livre e experimentar a verdadeira felicidade, ele precisa ter a consciéncia
do que realmente é. Se a busca do autoconhecimento ¢ algo proprio do adulto, a consciéncia em
relagdo aos proprios limites, entretanto, ¢ algo que se pode aprender desde cedo. Portanto, para
construirmos um individuo realmente independente, devemos antecipar o processo lento de
incentiva-lo a buscar unicamente dentro de si as for¢as que lhe permitirdo uma vida serena e
equilibrada. E importante que ele se liberte, o quanto antes, da pior de todas as dependéncias, que

¢ a dependéncia dos outros.

Existem dois tipos de dependéncia: a das coisas, que ¢ da natureza, e a dos homens,
que ¢ da sociedade... Conservai a crianga unicamente na dependéncia das coisas e tereis
seguido a ordem da natureza no progresso de sua educagdo. Nunca oferegais a suas
vontades indiscretas sendo obstaculos fisicos ou punigdes que nasgam das proprias
acoes, de que se lembrem quando oportuno; sem lhe proibir de agir mal, basta que seja
impedida. S6 a experiéncia ou a impoténcia devem ser lei para a crianca. Nada
concedei a seus desejos porque ela o pede, mas porque precisa. (...) Suportando sem
pavor as dores leves, aprende-se aos poucos a suportar as grandes (idem, pp.78 e 66).

No quesito ‘construir um individuo independente’, Rousseau faz questdo de destacar que a
educagao citadina contém tragos antinaturais que atrapalham uma formacao saudavel e adequada.
Seja no vestudrio, seja nos costumes passados as criangas, seja no proprio lidar com elas, muitas
vezes tratando—as como adultas ou passando-lhes ligdes cujo conteudo elas nao deveriam ou nao

precisariam saber, a educagdo citadina antecipa o que nao deveria ensinar e termina por sujeitar

"> Este é o primeiro dos ensinamentos do Manual de Epiteto (55-135). Ao falar de liberdade, o filosofo estdico
ensinava que ela advém de uma combinagdo de varias coisas, e cita como exemplo a consciéncia de nossas
operagoes, o fortalecimento de nosso interior e o lidar de maneira adequada com nossos desejos e aversoes.
Rousseau foi um grande admirador do estoicismo.

16 . ,
Mote muito comum na Nova Heloisa.
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as criangas a aquisi¢ao de conhecimentos supérfluos. Por isso vemos o tutor Jean-Jacques
propagar o abandono do uso dos cueiros, acostumando Emilio a uma vida natural banhando-se
em agua corrente, ouvindo sons estrondosos € ndo alimentando quaisquer medos em relacao a
insetos ou mesmo em relagao ao escuro. Realmente, de nada adianta falar de felicidade, de ordem
moral e de costumes quando ainda nao ¢ o momento para a crianga aprender isso. Elas nao
deveriam ser forcadas a ler antes da hora, a ter contato com livros de historia e com problemas
morais, pois isso significa introduzi-las precocemente no mundo dos adultos. Nao se trata de

superprotegé-las, mas de passar a elas o que elas podem e necessitam saber.

Evitai principalmente dar a criangca vas formulas de polidez, que se necessario lhe
servem de palavra magica para submeter a sua vontade tudo o que a rodeia e para obter
imediatamente o que lhe agrada... H4 um excesso de rigor e um excesso de indulgéncia,
e ambos devem ser evitados. Se deixardes as criangas sofrerem, exporeis sua saude, sua
vida...; se lhes poupardes com demasiada solicitude toda espécie de mal-estar,
preparar-lhes-eis grandes misérias (idem, pp. 79-80).

Além de nos restringir a apresentar as criangas aquilo de que elas necessitam, isto €, nos
primeiros anos, centrarmo-nos principalmente no desenvolvimento motor, ¢ preciso um cuidado
especial para afastar o que ela ndo deve saber. Esse cuidado, por si s, ja preveniria uma

imaginacao aticada e afastaria diividas e desvios precoces. Nao é que

as criangas ndo tenham nenhuma espécie de raciocinio. Pelo contrario, vejo que
raciocinam muito bem em tudo o que conhecem e que se relacione com seu interesse
presente e sensivel. E, porém, sobre seus conhecimentos que nos enganamos, ao lhes
atribuirmos o que elas ndo tém e fazendo-as raciocinar sobre o que ndo sio capazes de
compreender (idem, p. 114).

No6s sabemos que ¢ comum a crianga copiar ou reproduzir o que o tutor faz. Se este erra,
pode infundir medos na crianga ou aumentar-lhe as duvidas. Portanto, diante de perguntas feitas
por ela, € preciso levar sempre em conta o principio da utilidade na hora de responder, e, mesmo

quando ja proximo do periodo da adolescéncia, dar explicagdes sucintas, sem recursos a historia
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ou a fabulas'’. Se quisermos adotar um livro para despertar o interesse da crianca, adotemos
Robinson Crusoe. A ficcdo de Defoe podera incentiva-la a meditar sobre o que faria numa
situagdo semelhante a do navegante, contribuira para estimula-la a desejar a liberdade, a
experienciar nao a serviddo, mas a resignagao ante determinados problemas. O que deve ser

evitado ¢ o contato com o mundo dos adultos, cujos perigos e limites ela ignora.

Vale a pena aqui nos determos sobre um aspecto interessante que emerge da educagdo
natural proposta por Rousseau no Emilio. Ela estabelece uma critica as convengdes sociais, algo
semelhante, em termos de estilo, ao que pregava, por exemplo, a escola Cinica, na Grécia antiga.
Se remontarmos a historia, vemos que os antigos ja denunciavam isso, quando, em meio a
florescente Atenas dos séculos VI e V, filosofos e nao-filésofos defendiam uma reserva em
relagdo aos ditames impostos pela sociedade. A tirania das convengdes sociais foi especialmente
ridicularizada pelos cinicos. Quando Didgenes de Sinope consagrou'® de maneira original o estilo
cinico através de uma vida despojada, cacoando publicamente da moral vigente e vivendo
literalmente como um cdo (Kyon), sem pudor e sem etiqueta, ele deixou a prova de que a
felicidade se alcanca através da simplicidade, e a liberdade, no livrar-se principalmente da
opinido e das interferéncias da sociedade. Para sermos livres e integros, para sermos nds mesmos
¢ preciso distancia das influéncias do meio, uma atitude de recusa e de prevengdo explicitamente

de acordo com a educacdo de Emilio: “a primeira educagdo deve ser puramente negativa.

"7 Marques (2004) explica em pormenores porque Jean-Jacques desabona o uso das fibulas com Emilio. Dentre
outras coisas, as fabulas trazem signos e idéias que ndo tém significado para as criangas, apresentam sutilezas na
linguagem e podem inclusive ati¢ar-lhes a imaginagdo. No caso das fabulas de La Fontaine, ndo raro ligdes de
moral tornam-se verdadeiros exemplos de imoralidade.

'® Dir-se-ia que Antistenes (cerca de 445-365 a.C.) teria sido o precursor do cinismo, nio o fundador, tarefa esta que
coube a Diogenes (412/403-324/321 a.C.) que a efetivou por meio de ensinamentos majoritariamente praticos.
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Consiste ndo em ensinar a virtude ou a verdade, mas em proteger o cora¢do contra o vicio € o
espirito contra o erro” (idem, p. 91). O incomodo gerado pela influéncia do meio que tanto
irritava a Didgenes ¢ o mesmo que parece amedrontar Rousseau. Para ndo pdr a perder todo o

esforco com Emilio, ele de fato o afasta da sociedade.

Quanto ao meu aluno, ou antes, ao aluno da natureza, desde cedo treinado a bastar a si
mesmo tanto quanto possivel, ele ndo se habitua a recorrer continuamente aos outros, e
muito menos a lhes exigir seu grande saber. Em compensagao, julga, prevé, raciocina
sobre tudo o que se relaciona com ele mesmo. Nao fala muito, mas age; ndo sabe uma
palavra do que se faz na sociedade, mas sabe muito bem o que lhe convém (idem, p.
131).

Mas para Rousseau, afastar Emilio ndo parece ser o bastante. E preciso deixar bem claros
os vicios de que esta repleta a sociedade e, sempre que possivel, denunciar os deslizes em que
estdo incorrendo os tutores do seu tempo: “Mestres, deixai os fingimentos, sede virtuosos e bons
e que vossos exemplos se gravem na memoria de vossos alunos” (idem, p.107). Para ndo repetir
os erros dos seus contemporaneos educadores, Rousseau estabelece como condic¢des
indispensaveis para o bom éxito do seu método, a) que Emilio permaneca completamente
afastado das influéncias externas, b) que a educacao a ele dispensada siga os passos da natureza

. . . , 1
da maneira mais rigorosa pOSSlVCl 9.

Como esta continuamente em movimento, é forgado a observar muitas coisas, conhecer
muitos efeitos; cedo adquire uma grande experiéncia, toma aulas de natureza e ndo dos
homens; por ndo ver em nenhuma parte a inten¢do de instrui-lo, instrui-se melhor
(idem, ibidem).

Essa desconfianca que Rousseau nutria em relagdo a sociedade tem raizes na sua propria

histéria pessoal. No livro IX das Confissoes, num trecho em que descreve a ingrata amizade de

' A busca pelo natural se manifesta na escolha criteriosa de diferentes aspectos, como clima, moradia no campo,
tipo de alimentagdo, repouso etc.
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Grimm, ouvimo-lo dizer que “¢ no campo que se aprende a amar e a servir a humanidade; nas
cidades, s se aprende a despreza-la” (Rousseau, 1948, p. 302). Esta amizade, que comegara bem,
tornou-se um grande pesadelo para Rousseau, e expressa, de maneira singular, como a
generosidade e a lealdade dos campestres ¢ menosprezada e ridicularizada pelas pessoas da
cidade. A amizade entre Rousseau e Grimm tornara-se contraditoria como a propria antinomia
mencionada por ele entre campo e cidade, dois contextos que, segundo Rousseau, produzem
homens completamente diferentes. Enquanto a vida no campo inspira liberdade e virtude de
carater, a vida citadina produz malicia, traicdo e ingratiddo, precisamente o que Rousseau afirma

ter recebido de Grimm:

Tinha dado a Grimm todos os meus amigos, sem excecao; todos eles se tornaram seus
amigos... Grimm, por seu lado arranjou outros amigos, porém nunca um sé deles se
tornou meu amigo... Se estas sdo provas de amizade, quais serdo entdo as do 6dio?
(idem, p. 308).

Experiéncias como esta, aliadas a outras que Rousseau teve inclusive como preceptor por
um determinado tempo?’, possibilitaram-no concluir que na atmosfera da grande sociedade a
suscetibilidade ao mal pode despontar muito cedo no coragdo das pessoas. Se o excessivo contato
com os outros pode influenciar nosso comportamento ou determinar nosso julgamento, afastar-se

ou isolar-se ¢ uma atitude radical mas necessaria, mesmo que o preco a pagar por ela seja alto.

o, . . 21 P .
O episodio do plantio das favas™ ¢ um dos poucos em que o Emilio, enquanto crianga,
trava uma relacdo com um estranho. Na verdade, a exclusividade que Jean-Jacques dedica ao seu

pupilo tem a finalidade de ganha-lo, de adestra-lo de uma maneira tal que, no futuro, mesmo

? Foi em Lyon, quando aos 28 anos aceitou ser tutor dos filhos do Sr. de Mably, desempenhando a tarefa por
aproximadamente um ano (v. Rousseau, 1948, pp. 177s).

211999¢, Livro I, p. 99 e seguintes.
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ouvindo a voz de outras pessoas, ele siga apenas a do mestre. O que torna indispensavel este
acompanhamento onipresente € o fato da educagao ser um habito, adquirido no cotidiano, em que
se aprendem grandes li¢des através de tarefas simples. Se o desenvolvimento da crianga, embora
pareca lento, ¢ continuo e o correr de poucos dias ja lhe muda as impressdes, proporcionando-lhe
novas idéias, ndo se pode descuidar um sé instante das oportunidades que temos para ensina-la.
Acostumando-a a exercitar seus membros, ela crescerd flexivel e bem disposta, habituando-a a
encarar de maneira natural os incomodos, ela obtera uma personalidade mais serena. Além disso,
se a fizermos experimentar determinados sofrimentos desde cedo, nds a prepararemos para as
fortes experiéncias da dor e da resignagdo, imprescindiveis na maturidade: “Em geral, a vida
dura, uma vez que se transforma em habito, multiplica as sensacOes agraddveis; a vida facil

proporciona uma infinidade de sensacoes desagradaveis” (Rousseau, 1999c, pp.147-8).

Quando Rousseau apela para uma disciplina pautada na natureza, ele quer livrar-se de
formulas e de livros, para permitir que a propria natureza aflore. Nao hé segredos no seu método.

Na fase dos sentidos, devemos investir neles:

Como tudo que entra no entendimento humano vem pelos sentidos, a primeira razdo do
homem ¢ uma razio sensitiva; é ela que serve de base para a razdo intelectual: nossos
primeiros mestres de filosofia sdo nossos pés, nossas maos, nossos olhos. (...) longe de
a verdadeira razdo do homem formar-se independente do corpo, é a boa conformagao
do corpo que torna faceis e seguras as operacdes do espirito (idem, p. 141).

Na fase da curiosidade, devemos aproveitd-la: “no comego, as criancas s3ao apenas
irrequietas, depois tornam-se curiosas; e essa curiosidade, quando bem dirigida, ¢ o motivo da
idade a que chegamos. Distingamos sempre as inclinagdes que vém da natureza daquelas que
vém da opinido” (idem, p. 204). Quando chegar a chamada idade da razao e das paixdes, dos 15
aos 20 anos, ai trabalhar questdes de moral e de religido. Em sintese, trata-se de concorrer com a

natureza, no sentido de potencializar cada estagio do crescimento do individuo, obedecendo o
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principio da utilidade e incentivando-o a restringir-se ao uso de suas proprias forgas e faculdades.

Isso contribuira para torna-lo, desde sempre, independente dos outros e da propria sorte.

A natureza que nos cumula de faculdades, também nos impde limitagdes. Para alcancar
uma verdadeira independéncia, o individuo precisa conhecer e trabalhar seus proprios limites. Ao
abrir o livro III do Emilio, Rousseau toca nesta questdo, sustentando que o homem forte tem
consciéncia de suas limitagdes, resigna-se e as aceita sem dor ou trauma; ele distingue claramente

o que € capaz de fazer e o que ndo esta ao seu alcance.

De onde provém a fraqueza do homem? Da desigualdade existente entre a sua forca e
os seus desejos. Nossas paixdes tornam-nos fracos, pois para satisfazé-las
precisariamos de mais forcas do que as que a natureza nos deu. Diminui, pois, os
desejos, e sera como se aumentasseis as forcas; quem pode mais do que deseja tem
forcas de sobra e certamente ¢ um ser muito forte. (idem, p. 201)

A consciéncia dos proprios limites, além de nos ajudar a ser mais fortes, nos da
tranqiiilidade e nos traz uma satisfagao espontanea. Um dos maiores desafios nessa trajetoria &,
seguramente, controlar os desejos: como fazer para que nds nos contentemos com o lugar que
ocupamos? O que fazer para que o individuo conhecga e se interesse em buscar exclusivamente o
que ¢ realmente util? Eis uma tarefa fundamental, mas nada facil de realizar. Basta imaginarmos,
por exemplo, os danos e o sofrimento que causam em nods a ansiedade e o desejo de alcangar bens
ou méritos que muitas vezes estdo além do que podemos ou mesmo do que precisamos. Tais
aspectos, mal trabalhados, além de comprometer o bom crescimento de um jovem, podem
desequilibrar sua estrutura psicologica. Por isso Rousseau ressalta que o seu projeto educacional
adotaria uma prioridade curativa e preventiva de antecipar-se ao surgimento dos desvios para, em

seguida, colocar o sujeito em condigdes de escolher o que realmente interessa.
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As conseqiiéncias decorrentes das projecdes erroneas que fazemos quando exageramos em
nossas acdes ou em nossos desejos sdo bastante funestas. Emilio reitera o que ja estava presente
no Discurso sobre a desigualdade, a0 nos ensinar que parte das angustias e debilidades que
experienciamos se deve ao fato de, por um lado descuidarmos de dimensdes importantes de
nossas vidas, por outro, corrompermos deliberadamente nosso natural interior. O tratado de
educacdo de Rousseau tocou novamente na ferida, e expoOs as fragilidades e deficiéncias do

homem moderno, tinico culpado de sua sorte.

E 0 abuso de nossas faculdades que nos torna infelizes e maus. Nossas tristezas, nossas
preocupacdes, nossos sofrimentos vém-nos de n6s mesmos. (...) Como estd sujeito a
poucos males o homem que vive na simplicidade primitiva! (...) Se nos contentassemos
com ser quem nos somos, nao teriamos de deplorar a nossa sorte, mas, para procurar
um bem-estar imaginario, proporcionamos a nés mesmos mil males reais. (...) Quando
estragamos nossa constituicdo com uma vida desregrada, queremos restabelecé-la com
remédios; ao mal que sentimos acrescentamos o que tememos; a previsdo da morte
torna-a horrivel e a acelera; quanto mais queremos fugir dela, mais a sentimos, e
morremos de terror durante toda a vida, murmurando contra a natureza dos males que
fizemos ao ofendé-la (idem, p. 379).

Passagens como essa ddo-nos uma idéia dos questionamentos dirigidos por Rousseau aos
costumes da época e, por conseqiiéncia, as escolhas feitas no campo na educacdo dos jovens.
Obviamente tais criticas ndo passariam indiferentes por autoridades, homens de letras e mesmo
responsaveis por instituicoes como o Estado e a propria Igreja Catdlica. Como sabemos, as
reacdes a publicacdo do Emilio foram imediatas, resultando na perseguicdo a Rousseau e na
queima de seu livro*%. Dois meses ap6s a decisio do Parlamento de Paris, o Arcebispo da cidade,
Christophe de Beaumont, publicou uma Carta Pastoral na qual condenava a obra e quem a

escrevera: “o autor de Emilio propde um plano de educagdo que, longe de estar em concordancia

2 Em 9 de junho de 1762 o Parlamento de Paris condenou ao fogo o Emilio. Em Genebra, as autoridades queimam o
Emilio e também o Contrato Social.
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com o cristianismo, ndo ¢ sequer apropriado para produzir cidadaos ou homens” (Rousseau,
: 23 .24 . 25 A
2004, p.100). Além de Beaumont™, Voltaire™" e Tronchin™ foram alguns dos contemporaneos de

Rousseau que reagiram aspera e veementemente as suas idéias.

No entanto, o que Rousseau queria de fato? Naturalmente suas criticas a civilizagdo nao
visavam, como julgavam alguns, um retorno a natureza primitiva. O que ele pretendia era refletir
sobre nossa situagdo atual, empenhado em conter o avanco de determinados problemas e
resguardar os espacos que ainda nos restam para exercermos nossa individualidade. A nogao de
homem natural, presente na passagem que citamos e ainda em varios trechos do Emilio, nao teria
outra funcdo que a de servir de espelho®®, de padrio para o julgamento do homem moderno. Nao
se trata de retroagir, mas de recuperar o nosso interior atualmente corrompido e quica preservar

o que ainda resta de nossa boa constituicao.

A Carta a d’Alembert sobre os espetaculos, de 1757, fornece-nos um bom exemplo dessa
preocupacao preventiva de Rousseau de querer preservar a simplicidade e a originalidade onde

via que elas ainda existiam. Nessa carta, seu interesse estd voltado em defender a pequena

# O arcebispo de Paris, que publicou seu Mandement condenando Rousseau principalmente por conta do contetudo
da Profissdo de fé do vigario saboiano, presente no Livro IV de Emilio.

# Um dos criticos mais ferrenhos de Rousseau, Voltaire o tinha como um inimigo da civilizagio, um partidario do
retrocesso. E conhecido o episodio em que ele, depois de ler o Discurso sobre a desigualdade, envia uma nota a
Rousseau parabenizando-o por seu ensaio “contra a raga humana”, algo que quase o convenceu a tentar andar de
quatro. Apds o terremoto de Lisboa, em 1755, que matou milhares de fiéis em oracdo no Dia de Todos os Santos, a
questdo da intervengdo divina veio a tona e ambos debateram a respeito disso. Mais tarde, no calor da polémica
gerada pelas Cartas escritas da montanha, Voltaire escreve O sentimento dos cidaddos, em que fere cruelmente
Rousseau, expondo o fato deste ter abandonado seus filhos.

2 1. . . C N

> Procurador Geral da Republica de Genebra e autor das Cartas escritas do campo, as quais confirmam a decisdo do

Pequeno Conselho daquela cidade de condenar o autor do Emilio. Em resposta a Tronchin, Rousseau escrevera as
Cartas escritas da montanha.

% Na verdade, ¢ um tema assaz fecundo na filosofia rousseauniana o fato do autor colocar-se a si mesmo como
espelho para os seus contemporaneos: Apds haver colocado os problemas na dimensdo historica, Rousseau acaba
por vivé-los da dimensdo da existéncia individual. (...) O que se exige, pensa ele, é que sua existéncia se torne um
exemplo, que seus principios se tornem visiveis em sua propria vida (Starobinski, 1991, p. 46).
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Genebra da instalagao de um teatro. Sabemos do carinho que ele tinha por sua cidade natal, mas
também que muitas das suas descricdes sobre ela ndo passavam de imagens idilicas sem
correspondéncia com a realidade. Mesmo assim, isso ndo diminui a importancia do seu esforgo
em explicar “que o efeito moral do espetaculo e dos teatros ndo poderia nunca ser bom nem
salutar em si mesmo, ou que em conseqiiéncia de sua propria inutilidade, o teatro, que nada pode
para corrigir os costumes, pode muito para corrompé-los” (Rousseau, 1993, p.73). Ao adentrar os
pormenores do teatro e questionar a utilidade social dos espetaculos, Rousseau nao hesita em

dizer:

Um dos efeitos infaliveis de um teatro instalado numa cidade tdo pequena quanto a
nossa serda mudar as nossas maximas ou, s€ quiserem, nossos preconceitos € nossas
opinides publicas, o que transformard necessariamente nossos costumes em outros
costumes, (...) menos adaptados a nossa constituigdo (idem, p. 87).

O sentimento de pertenca de Rousseau o encoraja a alertar para as sedugdes € 0s perigos
que um teatro rapidamente traria a sua comunidade. O pouco aprendizado que isso propiciaria, a
exposicdo das pessoas simples a perversdo e aos incitamentos contra-culturais; dificilmente os
bailes, a vida tranqiiila e a propria cultura de Genebra resistiriam. Dai, portanto, a necessidade da
prevencdo: “Tudo o que a sabedoria humana pode fazer ¢ prevenir as mudancas, deter de longe
tudo que as traz; mas tao logo as toleramos € as autorizamos, raramente temos o controle de seus

efeitos” (idem, p. 88).

Na verdade, qual ¢ o grande problema por tras do teatro ou das atragdes oriundas de
metropoles como Paris? Mencionamos acima a antinomia campo-cidade e de certa forma
retornamos a ela. Por que a reserva em relagdo ao que vem da grande cidade? Porque os atrativos
que elas tém, a pompa, o brilho e toda aura de beleza e encanto que geralmente nos surpreende

sao grandes disfarces, destinados a encobrir a precaria criticidade e o pouco conteudo interior das
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pessoas que, quando se manifestam abertamente, revela-se assustador. Aqui estd uma das
adverténcias fulcrais da filosofia rousseauniana para o homem moderno: ¢ preciso compreender o
que vivenciamos, isto ¢é, digerir o alcance e a for¢a das influéncias sociais que pesam sobre nos,
algo extremamente dificil. Pouco mais de um século apds a publicacdo do Segundo Discurso e de
Emilio, Emile Durkheim vai se dedicar justamente a pesquisar os desdobramentos decorrentes
dessa tensdo interna gerada no individuo que vive em sociedade, chegando a conclusdo de que
seria preciso dar status de ciéncia a uma pesquisa dessa natureza®’. Olhando para a sociedade de
sua época, Rousseau via, por trds do poder sedutor da vida burguesa, uma contradi¢cdo entre
discurso e pratica: pessoas influentes ¢ homens de saber que proclamavam um discurso belo e
penetrante, porém completamente vazios de carater e de virtude. Nem mesmo grandes
autoridades espirituais escapavam: levados pela ambigao de poder e pela gloria de sobrepujar os
adversarios, mesmo elas incorriam numa pratica tiranica e anticristd. Como no Discurso sobre as

ciéncias e as artes, Rousseau se interroga: onde esta a virtude? Em quem podemos confiar?
Al estd o efeito mais evidente de todos os nossos estudos, a mais perigosa de suas
conseqiiéncias. N2o se pergunta mais a um homem se ele tem probidade, mas se tem
talento; nem de um livro se ¢ util, mas se é bem escrito. As recompensas sdo

prodigalizadas ao engenho e fica sem glorias a virtude. H4 mil prémios para os belos
discursos, nenhum para as belas a¢oes (1999b, p. 210).

O tema da virtude, bastante fecundo na filosofia de Rousseau, esta intimamente ligado a
dois fatores: a utilidade e a simplicidade. No Discurso sobre as ciéncias e as artes encontramos a

defesa classica da idéia de que o abandono da simplicidade em favor do conforto e do

*" Durkheim é considerado um dos fundadores da sociologia como disciplina cientifica. Utilizando o método de
observacdo empirica ¢ a analise de regularidades presentes no tecido social, ele sustentou a nogdo de que a
investigagdo sociologica deve culminar nos fins ltimos da agdo humana, isto €, nos valores morais e nas metas
que dirigem a nossa vida e criam as condigdes essenciais da chamada solidariedade social. Ao estudar fenomenos
como o suicidio e a divisdo do trabalho, ele mostra como o universo social exerce uma pressao sobre nossa forma
de agir e pensar.
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aprimoramento intelectual e artistico modificou — e corrompeu — a nossa forma de ver o mundo.
Junto a simplicidade de pessoas como os camponeses, por exemplo, poderiamos encontrar a
solicitude, a amizade e a fraternidade, ao passo que o contato com gente da cidade sempre exige
de noés falsas virtudes, ou virtudes tdo-somente aparentes, como roupas, etiqueta e talentos. A
questao da simplicidade ¢ relembrada pelo filosofo na Carta a d’Alembert, quando ele se propoe
a defender os costumes simples do povo genebrino. Elencando as diversdes do povo de sua
cidade, ele sustenta que “sem carecerem de prazer e alegria, essas diversoes tém algo de simples
e de inocente que convém a costumes republicanos; mas, a partir do momento que houver uma
Comédia, adeus circulos, adeus sociedades!” (1993, p. 108). Nesta mesma carta, ele faz a ligacao
entre simplicidade e utilidade: “o povo genebrino sé se sustenta com o trabalho, e s6 tem o

necessario na medida em que se recusa todo o supérfluo” (idem, p. 103).

No Emilio, a questdo da utilidade ¢ eleita um critério indispenséavel para o tutor interagir
com o pupilo. O rigor em relacdo a isso conduz Jean-Jacques a forjar situacdes em que Emilio
aprende suas licdes exclusivamente na pratica: “colocai todas as ligdes dos jovens em ag¢do e nao
em discurso; nada aprendam pelos livros daquilo que a experiéncia possa ensinar-lhes” (1999c, p.
334). Assim, ndo existe oportunidade melhor para se utilizar os conhecimentos de geografia do
que estar perdido numa mata e sentindo a necessidade, urgente, de orientar-se para poder retornar
a casa. Nao ha nada mais marcante para ensinar o significado da propriedade privada que o
episodio do plantio das favas®®, no qual, apos cultivar e regar seus feijoes, Emilio se enfurece ao
vé-los arrancados pelo lavrador das terras. Diante da indignagdo do seu aluno, Jean-Jacques pede

desculpas ao jardineiro, mas nas suas palavras ouvimos o conteido da licdo que Emilio precisava

%1999, pp. 98 e seguintes.
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aprender: “ndo trabalharemos na terra antes de saber se alguém ndo a lavrou antes de no6s”. E o
jardineiro conclui: “todas as terras que vedes estdo ocupadas h4d muito tempo (...) ninguém toca
no jardim do vizinho; cada qual respeita o trabalho do outro, para que o seu fique em seguranca”
(idem, p. 100). Matematica, geografia ou qualquer outra disciplina, todas passardo pelo crivo da
utilidade e o que Emilio aprendera sera exclusivamente o que ele vai usar, nada além disso.
Lembremos que obedecendo ao critério da utilidade, estaremos a meio caminho em dire¢do a

virtude.

A questao do aprendizado da virtude ¢ um tema desenvolvido principalmente na educacao
adulta, aliado a outros temas importantissimos, também proprios da idade da razdo e das
paixoes: a educacao moral, a educagdo sexual e o ensino religiosozg. Quando chegam os arroubos
da juventude, vemos que Emilio ndo € mais crianga, assistimos as transformacdes rapidas de
aspecto e de témpera, um encantamento fécil e automatico com o que ¢ novo surge, dando espaco
para uma suscetibilidade perigosa, que precisa ser devidamente acompanhada. No inicio do Livro

IV, Rousseau descreve o novo estdgio em que se encontra o jovem:

Como o mugido do mar precede de longe a tempestade, essa tempestuosa revolucdo é
anunciada pelo murmurio das paixdes nascentes; uma fermentagdo muda anuncia a
aproximac¢ao do perigo. Uma mudanga no humor, arroubos freqiientes, uma continua
agitacdo de espirito tornam a crianga quase indisciplinavel. Torna-se surda a voz que a
fazia ficar docil; € um leo em sua febre; desconhece seu guia, ja ndo quer ser
governada. (...) E o segundo nascimento de que falei; ¢ aqui que o homem nasce
verdadeiramente para a vida e que nada de humano lhe ¢ alheio. Até agora nossas
paixdes foram brinquedos de crianga; s6 agora assumem uma verdadeira importancia.
Esta época em que terminam as educag¢des comuns € propriamente aquela em que a
nossa deve comecar (1999c¢, p.272-3).

¥ Discutiremos a importancia da educagdo religiosa no capitulo seguinte, quando nos reportarmos a figura do
Vigario de Sabdia.
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Pois bem, como introduzir entdo a questao da virtude? Poderiamos comegar por entender,
em palavras simples, o que ela significa. Na Carta ao Sr. de Franquiéeres, Rousseau deixa claro o
seu significado: “a palavra virtude significa for¢a. Nao ha virtude sem combate, sem vitéria. A
virtude ndo consiste apenas em ser justo, mas em sé-lo triunfando sobre suas paixdes, reinando
sobre seu proprio coragao” (2002, p. 78). Ora, em se tratando de combater e principalmente de
vencer as proprias paixdes, sera preciso um recurso especial que motive o jovem Emilio, talvez
seja necessario algo ainda mais pungente, que possa convencé-lo, estimulé-lo a permanecer firme
em seu proposito, tendo em vista que os maiores desafios a superar sdo aqueles dentro de nods

mesmos.

A palavra-chave ou a ferramenta ideal para levar a cabo o ensino da virtude esta no
exemplo. Para Rousseau, em muitos momentos o ensino da virtude carece, para nao dizer que esta
na dependéncia, da apari¢ao de um exemplo, de preferéncia um exemplo extraordinario. A idéia
de que as primeiras impressdes — ou talvez as grandes impressdes — sdo realmente as que ficam,
justifica um acompanhamento dedicado e exclusivo, pois € preciso que o tutor desde o inicio
esteja ali, junto do aluno, testemunhando e vivendo o que ele precisa aprender. Por outro lado, o
empenho em deixar impressdes marcantes aponta para um outro prop6sito do empreendimento
pedagbgico: a busca, num sentido forte, de moldar a personalidade do individuo. A for¢a do
exemplo era algo que colocava o proprio Rousseau em divergéncia consigo mesmo, foi o que o
obrigou a uma reforma intelectual e moral, e também o que atraiu sua atenc¢do para o testemunho
— novamente extraordinario — dos padres Gatier e Gaime, os quais lhe inspiraram a criagdo do
personagem do Vigario de Saboia. Assim como ocorreu consigo, Rousseau imaginou que o
mesmo poderia ocorrer com 0s outros, ¢ também com Emilio: um bom exemplo ndo apenas se

perpetuaria na memoria, ele teria uma funcdo pedagdgica, impulsionaria e transformaria o
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individuo. Plutarco — uma das leituras prediletas de Rousseau — no inicio do capitulo das Vidas

Comparadas dedicado a Péricles, resume de forma brilhante como o exemplo da virtude ¢ forte e

sedutor:
A Natureza nos deu um desejo de aprender e amar. Nos nao deveriamos desperdicar
este desejo bom com ocupagdes triviais, mas sim estudar a virtude. Nos atos do grande
homem, nods encontramos algo natural e apropriado para darmos atengdo. Aquele que
vé [ou que €] ird inevitavelmente crescer no conhecimento e no impeto de imitar seus
bons exemplos. 4 virtude tem este estranho poder: conhecé-la é ama-la. Quem quer
que aprenda sobre a virtude, vai querer conhecé-la melhor, e dara mostras da
presenca dela em sua vida. (...) Quando nds estudamos os atos dos grandes homens —
mais do que os grandes atos dos homens — nos ardemos por seu entendimento, de

maneira que a virtude queima e brilha em nossa propria vida (Plutarco, 2006, italicos
meus).

Por certo esta era uma das passagens que Rousseau ndo esquecia, dado que no proprio
Emilio ele repete a idéia de que “sdo as grandes ocasides que fazem os grandes homens™ (1999b,
p. 213), relembrando o memoravel Plutarco, biégrafo que destaca a virtude de alguns homens
célebres, impecaveis quando o assunto ¢ firmeza de cardter. Obviamente, o que poderia ser
melhor para colocar Emilio no caminho da virtude do que um bom exemplo? Se sdo as pequenas
e rotineiras a¢des que vao aos poucos construindo o individuo virtuoso, entdo € preciso render
tributos aquele homem singular que ¢ capaz de incutir, devagarinho, a virtude (a forga) no
cora¢do do aprendiz. E exatamente isso que faz Emilio quando, depois de adulto, olha para tras e
recorda os tempos ditosos em que aprendera do mestre a arte de viver. O exemplo de Jean-

Jacques foi o que o alimentou no exilio e no sofrimento.

Mas vocé, caro mestre, esta vivo? Ainda é mortal? Ainda esta nesta terra de exilio com
seu Emile, ou serd que ja estd morando com Sophie, na patria das almas justas? Ah!
Onde quer que vocé esteja, estd morto para mim, meus olhos ndo mais o verdo; mas
meu coragdo vai dedicar-se sem cessar a vocé. Nunca conheci tdo bem o valor dos seus
cuidados depois de sentir os golpes da dura necessidade que me tirou tudo, exceto a
mim mesmo (Rousseau, 1994, p. 17).
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Nao! Jamais, sob seu olhar, o crime e suas penas teriam se aproximado de minha
familia; ao abandona-la, voc€ me trouxe mais males do que o bem que trouxera a toda

a minha vida. O Céu logo cessou de abencoar uma casa onde vocé ndo mais morava
(idem, p. 31).

Com efeito, a educagdo de Emilio tem um propdsito bem definido. Apesar das centenas de
reflexdes apresentadas por Rousseau, tudo ali aponta para uma tnica direcao. O objetivo ¢ formar
um homem forte (porque consciente de suas forcas e limites) e independente (da opinido das
pessoas, da influéncia do meio), cujo carater esteja preparado para passar imune através dos
apelos da sociedade, que desviam o carater dos individuos e os enfraquecem. Viver a virtude ndo
¢ outra coisa que ser senhor do proprio corpo e domar os perigosos € insaciaveis desejos que nele
afloram; € ser capaz de buscar o util e de levar uma vida simples, sem preocupacdes longinquas e
sem se deixar influenciar pelos medos e preconceitos difundidos ao nosso redor. Lembremos que
“Emilio ndo ¢ um selvagem para ser relegado aos desertos, ¢ um selvagem feito para morar nas
cidades. E preciso que saiba encontrar nelas o necessario, tirar partido dos habitantes e viver,

sendo como eles, pelo menos com eles” (1999c, p. 265).

Para que Emilio crescesse ‘vacinado’ contra a opinido ¢ as mas tendéncias, seu preceptor

teve todo cuidado em afasta-lo e nao expd-lo.

O mais perigoso intervalo da vida humana € o que vai do nascimento até a idade de 12
anos. (...) Seria preciso que nada fizessem de sua alma até que ela estivesse de posse de
suas faculdades (...) Se pudésseis nada fazer e nada deixar que fizessem, se pudésseis
levar vosso aluno sdo e robusto até a idade de doze anos sem que ele soubesse
distinguir a mdo esquerda da direita, desde vossas primeiras licdes os olhos de seu
entendimento se abririam para a razdo; sem preconceitos, sem habitos, ele nada teria
em si que pudesse obstar o efeito de vossos trabalhos (idem, p. 91).

A caminho da maioridade, sem habitos e sem preconceitos, Emilio desenvolve

naturalmente o amor-de-si a0 mesmo tempo em que aprende a amar a humanidade no seu
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semelhante. Adquire uma serenidade propria, vé e reflete a situagdo de cada coisa e em relagao a

elas adquire um julgamento apropriado, sem exageros ou afetacao.

Os verdadeiros principios do justo, os verdadeiros modelos do belo, todas as relagdes
morais entre os seres, todas as idéias da ordem gravam-se em seu entendimento; ele vé
o lugar de cada coisa e a causa que a afasta dele; v€ o que pode fazer o bem e o que o
impede. Sem ter experimentado as paixdes humanas, conhece suas ilusdes e seu
funcionamento (idem. p.337).

Dono de julgamento lacido, ele ndo ¢ seduzido por apelos frivolos; feliz por ocupar o lugar
em que estd, ele ndo deseja ser ninguém, a ndo ser ele mesmo. Como Emilio ¢ diferente dos
outros! Se os jovens, que cedo aprendem historia, comegcam automaticamente a se identificar com

determinados personagens, Emilio, ao contrario,

mal se reconhecerd nos estranhos objetos que impressionardo seu olhar durante esses
novos estudos, mas sabera descartar de antemdo a ilusdo das paixdes antes que elas
nas¢am; e, vendo que em todos os tempos elas cegaram os homens, serd prevenido
sobre como poderdo cegar a ele por sua vez, se um dia entregar-se a elas (idem, p.
321).

Com tudo isso, resta-nos ainda uma observagao a respeito da educacdo de Emilio, algo de
que ndo podemos nos esquecer: a liberdade. Aquele que aprende a viver feliz de maneira
modesta, simplesmente com o que possui, que ndo sente desejos nem ansiedade, que ¢ forte o
bastante para alcancar o que precisa e abandonar sem remorso o que ndo € util; o que conhece a si
proprio e controla seus impulsos e seu destino, esse pode ser considerado livre. Ao discutir a
liberdade, Rousseau ndo se esquece de trazer a tona as duas caracteristicas fundamentais deste
conceito. Liberdade implica poder escolher e portanto ndo ser constrangido, mas ndo se trata de
ficar apenas nos limites de uma liberdade negativa. Para ser livre € necessario estar estar apto a
escolher. No primeiro caso temos uma condi¢@o objetiva de ndo impedimento, no segundo, trata-
se de avaliar a capacidade do agente. Emilio pode ser considerado livre por conta do autodominio

que possui. Sua for¢a e disciplina, aliadas ao seu psicologico equilibrado, completam as
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credenciais que o tornam um sujeito apto a usufruir a liberdade. Ainda que existam impedimentos
e obstaculos, ele sera um homem livre. Para chegar a esse estdgio, entretanto, serd preciso

experiéncia, renuncia, disciplina, uma vida dura.

Tais aspectos poderiam dar a falsa impressdo de que a pedagogia rousseauniana tem um
enfoque negativista, que se trata de um método de ensino dedicado a remitir as fraquezas mais
gritantes do ser humano, dobrando-as por meio de uma disciplina quase militar. Muito ao
contrario disso, a pedagogia rousseauniana tem um carater extremamente otimista, que pode ser
sentido pelo leitor que percorre as paginas do Emilio, recheadas de exemplos, e nelas encontra
um verdadeiro poema dedicado a arte de viver: “Sofre, morre ou sara, mas sobretudo vive até a

tua tltima hora” (idem, p. 73). E o que ¢ propriamente viver?

Viver ndo € respirar, mas agir; ¢ fazer uso de nossos 6rgdos, de nossos sentidos, de
nossas faculdades, de todas as partes de nés mesmos que nos ddo o sentimento de
nossa existéncia. O homem que mais viveu nao ¢ o que contou o maior nimero de
anos, mas aquele que mais sentiu a vida (idem, p. 15).

Rousseau ressalta que para vivermos bem ¢é preciso sentir, experienciar a vida, gastar as
forcas que possuimos. Isso ndo significa que podemos descuidar de nossas necessidades e
limitagdes. E condigio sine qua non para sermos felizes conhecer a fundo nossas limitagdes para
nos adaptarmos e nos aprimorarmos. Nada hd nisso que constitua sofrimento ou pesar. Sofre
aquele que ignora as licdes da natureza e procura ir além do ponto a que suas for¢as podem leva-
lo. “Que mania a de um ser tdo passageiro como o homem sempre olhar para longe, num futuro
que vem tao raramente, ¢ desdenhar o presente de que tem certeza” (idem, p. 73). A sua
reivindicagdo para que voltemos a ndés mesmos — algo de semelhante com o “conhece-te a ti

mesmo” de Sécrates — encontra-se bem explicita nesta importante passagem do Livro II:
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O homem! Fecha tua existéncia dentro de ti e ndo mais seras miseravel. Permanece no
lugar que a natureza te atribui na cadeia dos seres, nada podera fazer com que saias
dali; ndo te revoltes contra a dura lei da necessidade, e ndo esgotes, querendo resistir a
ela, forcas que o céu ndo te deu para estenderes ou prolongares tua existéncia, mas
apenas para conserva-la como lhe aprouver e enquanto lhe aprouver. Tua liberdade, teu
poder s6 vao até onde vao tuas forcas naturais, € ndo além; todo o resto ndo passa de
escraviddo, de ilusdo e de prestigio (idem, p. 75).

Apesar de apostar na educacdo natural de Emilio e leva-la a cabo com o propdsito de
formar um individuo livre e independente, Rousseau nao deixou de denunciar as mazelas da
sociedade moderna. Mesmo apontando tais mazelas e com elas o remédio para cura-las, ele
reconheceu que combater as influéncias sociais era um desafio gigantesco, que nem todos
estavam em condigdes de vencer. A saida que ele apresenta para os problemas do Discurso sobre
a desigualdade por meio do Emilio oferece a possibilidade de uma sintese pela educagdo. A
reacdo enérgica a degeneragdo, ou a tudo o que nos deforma e humilha, converte-se numa
proposta educacional estimulante, afirmagado radical de que somos capazes de viver felizes e de
forma independente, sem por isso abrir mao do juizo critico. Emilio ¢ a expressdo mais otimista
do combate ao amor-préoprio e as influéncias sociais deletérias da sociedade moderna. Porém,
assim como para o grande Platdo nem todos t€ém uma alma racional, aqui, ¢ preciso reconhecer
que nem todos sdo como Emilio, tampouco t€ém sua forca e seu preparo para enfrentar a

sociedade.
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Capitulo 3
O convivio familiar e o recurso a vida simples

A vida reclusa adotada por Jean-Jacques nos primeiros anos de Emilio ¢, ela mesma, uma
alternativa interessante a ser explorada quando se trata de fugir das influéncias da grande
sociedade. E uma resposta a necessidade que sentimos de um ambiente trangiiilo e favoravel para
viver. Para escapar dos riscos de uma vida complexa, nada melhor que um retiro prolongado na
pacata regido de Clarens, para experimentar, como Julia de Wolmar, uma vida simples ao pé dos

Alpes. Ou entdo um passeio nas montanhas do Valais, cujo aspecto ¢ contrastante e espléndido.

A leste, as flores da primavera, ao sul os frutos do outono, ao norte os gelos do
inverno: ela reunia todas as estagdes no mesmo instante, todos os climas no mesmo
lugar, terrenos contrarios no mesmo solo e formava a harmonia, desconhecida em
qualquer outra parte, das producdes das planicies e dos Alpes. (...) Imaginai a
variedade, a grandeza, a beleza de mil surpreendentes espetaculos, o prazer de somente
ver ao seu redor objetos absolutamente novos, passaros raros, plantas bizarras e
desconhecidas, de observar, em certo sentido, uma outra natureza e de encontrar-se
num outro mundo (Rousseau, 1994a, p. 82-3).

Em vérias partes da Nova Heloisa encontramos uma homenagem aos vilarejos suicos.
Estejam ao pé dos Alpes ou nas montanhas mais altas, eles sdo verdadeiros refiigios, distantes,
isolados, em meio a um clima frio e ndo raramente indspito. Rousseau nutria uma paixao por eles,
ndo apenas alimentada pela paisagem na qual eles se encontravam, mas por conta do estilo de
vida das familias que ali viviam. A solidao dos Alpes lhe parecia trazer um clima propicio para se
alcangar tranqiiilidade; a temperatura da regido, exigindo um trabalho bragal mais duro,
automaticamente parecia fazer desaparecer as nossas distracdes com ocupagdes sem utilidade.
Dentre tantos aspectos positivos, Rousseau nao se esqueceu dos proprios camponeses, cujos
tracos de rusticidade, franqueza e hospitalidade, mais de uma vez, sdo ressaltados por ele.
Portanto, era o conjunto que agradava a Rousseau, era aquela totalidade que embelezava seus

olhos e inspirava sua imaginac¢ao. No livro IV de suas Confissoes, ao citar o lago de Genebra, por
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exemplo, ele diz: “A vista do lado de Genebra e de suas admirdveis margens sempre exerceu
sobre mim uma atragdo particular que ndo saberia explicar” (1948, p. 105). Ao mencionar as
valiosas lembrancas de Mme. de Warens e de seu proprio pai, provocadas por uma passagem pela

regido de Vaud, ele declara:

Quando sinto o ardente desejo por tal vida feliz e doce, que me fugiu, e para a qual
havia nascido, quando tal desejo vem inflamar minha imaginacdo, é sempre na regido
de Vaud, junto ao lago, em seus encantadores campos, que ela se fixa. (...) Rio-me da
simplicidade com que fui varias vezes aquele lugar, unicamente para ali procurar esta
felicidade imaginaria. (...) Fui a Vévay alojar-me em La Clef; e, durante os dois dias
em que passei ali, sem ver ninguém, tomei por aquela cidade um amor que me seguiu
em todas as minhas viagens e que me fez criar finalmente os her6is de meu romance.
De boa vontade diria aos que tém gosto ¢ que sdo sensiveis; vao a Vévay, visitem a
regido, examinem os lugares, passeiem pelo lago ¢ me digam se a natureza ndo fez
mesmo aquele encantador sitio para uma Julie, uma Claire e um Saint-Preux (idem, p.
105-6).

Por seu encanto e raridade, a paisagem alpina ¢ escolhida por Rousseau como o local ideal
para alojar os personagens da Nova Heloisa. A indagacdo que ele faz nesta passagem que
acabamos de citar se explica pelo fato de serem, Julia, Clara, Saint-Preux e o proprio Wolmar,
pessoas excepcionais. O resultado de um local magnifico com pessoas singulares ndo poderia ser
outro: um ideario, um mundo completamente artificial destinado a realmente dar vazao aos
sonhos mais profundos do seu criador, eis uma boa apresentagao do que ¢ a Nova Heloisa. Por
vezes, Rousseau parece ter ido mais longe e ter se tornado um obcecado, alguém que embora
soubesse da impossibilidade de materializar esse sonho, ainda assim nao hesitava em procura-lo,
lamentando a sua ndo existéncia. No romance, ele agrupa temas importantes como amor,
felicidade, virtude e independéncia, projetando seus personagens dentro de um contexto no qual
inexiste qualquer sinal de mesquinharia humana ou mesmo de divisdes: “ndo admiti nem
rivalidade, nem brigas, nem ciimes, porque todo sentimento penoso me ¢ dificil de imaginar e

porque nao queria empanar aquele risonho quadro com nenhuma das coisas que degradam a
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natureza” (idem, p. 283). De acordo com o que lemos nas suas Confissoes, o romance foi a
expressdo de seus sentimentos ardentes, mas vemos também que foi uma maneira original de
pensar um convivio social diferente, baseado numa estrutura amical e familiar. Rousseau
mostrar-se-a interessado, especialmente depois de sua reforma moral, numa ruptura com a
pompa, a riqueza e os habitos da cidade grandeso, para justamente procurar um clima agradavel e

familiar como descrito na Nova Heloisa.

Antes de apresentarmos o modo como Rousseau destaca a familia nesta obra, convém
examinar por que este tema toma uma dimensdo importante para ele. A resposta para isso
encontramos no livro VII das Confissoes. Em 1756, vivendo em uma condi¢ao de dependéncia e
submissao em relagdo a amizades como a de Madame d’Epinay, Rousseau planejava adquirir um
recanto sO seu, que fosse delicioso como o Ermitage e onde pudesse desfrutar da vida campestre,
como sempre sonhou, longe “dos saldes... de jogos de cartas, de enredos, de tolas palavras
elegantes” (idem, p. 272). Apaixonado pela simplicidade e pela vida solitaria, ele estava certo de
concretizar seus planos quando comprou a propria casa, esperando nela ter um relacionamento
tranqiiilo com Thérese. Curiosamente, embora admita ter experimentado varios momentos
felizes, Rousseau ndo nega um sentimento de impreenchibilidade®', uma espécie de incomodo
que nunca o abandonara, gerado pelo que ele denominava uma vontade de amar e de interagir

com amigos de verdade.

Como podia acontecer que com uma alma naturalmente expansiva, porque viver &
amar, nao tivesse encontrado até entdo um amigo inteiramente meu... como podia

0 ~ . ~ ;. . .
% Nas Confissées, por exemplo, vemo-lo narrar a satisfagdo com a qual vendeu seu reldgio, dizendo a si mesmo:
Gragas ao céu ndo terei mais necessidade de saber que horas sdo (1948, p. 241).

3! Sentimento que Rousseau nutria em relagdo a propria Thérése: possuindo-a, sentia que ela ainda me faltava (Idem,
p.279).



57

acontecer que com sentidos tdo inflamaveis, com um coragao todo cheio de amor, ndo
tivesse, nem uma s6 vez ardido em chamas por um objeto determinado? Devorado pela
necessidade de amar, sem jamais a ter satisfeito plenamente, eu me via quase as portas
da velhice e via que ia morrer sem ter vivido (idem, p.280).

O fato ¢ que mesmo depois de passar a viver junto com Thérese, ndo conseguindo se livrar
de problemas que antes o incomodavam, ele ndo gozou do clima familiar com que sempre
sonhou. As tramoias da sogra com Grimm, as quais visavam envolver a propria Thérese e isola-
lo, tornaram-se mais recorrentes. Ele quis afastar-se da cidade justamente para se ver livre de tais
incomodos, porém o aumento das frustragdes sobretudo no campo familiar foi aos poucos
desanimando-o da esperanga de fazer amigos sinceros e de constituir uma familia perfeitamente
estruturada®>. Como ele mesmo relata®, num momento de embriaguez as memoérias da juventude
e aquele anseio de amar o arrebataram da amargura do real e o langaram para o terreno da ficgao,
unico recurso através do qual ele poderia realmente manifestar seus sentimentos. Portanto, no
terreno da imaginacdo ele vai buscar exprimir o que na realidade era-lhe impossivel encontrar:
pessoas encantadoras e excepcionais, a perfeita conciliacdo entre amor e amizade, € a imagem de
uma familia ideal. Na literatura Rousseau encontrou o meio para expressar seus sonhos e seu

desejo de expansdo, na familia ele viu o espago perfeito para inseri-los.

Indiretamente, Rousseau ja havia se manifestado em defesa da familia na Carta a
d’Alembert, quando se op0s a instalagao do teatro em Genebra por acreditar que ele oferecia um

tipo de diversdo prejudicial aos jovens. Em lugar de um teatro, ele sugere os bailes e as festas de

2 ’ ~ .. ~ .

2 Leve-se em conta também a questio dos filhos de Rousseau. Ele os rejeitou alegando que ndo tinha a menor
condigdo de prover-lhes o sustento. Mais tarde, tomado de remorso, ele escreve Emilio ¢ faz questdo de declarar o
seu amor por criangas. Ver Devaneios do caminhante solitario, 9* caminhada.

3 Idem, p. 281.
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natureza lacedeménica®®, estas, sim, garantias de uma perpetuacdo familiar saudavel. No livro V
do Emilio vemos Jean-Jacques explicar as diferengas entre homem e mulher, os pontos em que
cada um deles ¢ forte e fraco, e mesmo o lugar que cada um deve ocupar num relacionamento a
dois. O interesse do tutor ndo € outro que preparar o aprendiz para constituir uma familia. Na
Nova Heloisa, além de muitos trechos exaltando as vantagens e a propria beleza do convivio
familiar, este aparece como um dever, ndo imposto, mas reconhecido pelos personagens como
indispensavel para vivermos felizes. A 5% parte do romance ¢ onde se concentram as explicacoes
do papel importante da familia. Saint-Preux, na carta II, dirigida a Milorde Eduardo, afirma:
“para quem encontra no seio da familia uma doce companhia, todas as outras sao bem insipidas”

(1994a, pp. 478-9).

No inicio do romance ja nos deparamos com uma questao familiar atrapalhando a felicidade
dos jovens Saint-Preux e Julia. Apaixonados, eles sao for¢ados a se separar por ordem do Barao
d’Etange, que ndo aceita ver sua filha relacionar-se com um homem abaixo de sua posi¢do
social®®. O preconceito do pai de Julia a coloca em divida. A questio que emerge dessa situagdo
¢ bem clara: por que ndo romper com um preconceito se o que temos em mira ¢ nada mais nada
menos que nossa propria felicidade? Um motivo dessa natureza poderia justificar, rapidamente,
qualquer desobediéncia. Julia fica dividida entre ceder aos apelos do amor e violar a estrutura
hierarquica da familia. Na verdade, ela reconhece que ndo estd em jogo apenas a hierarquia, mas

a inviolabilidade da familia, sem contar as proprias conseqiiéncias do que aconteceria se ela

3 Sobre as festas lacedeménicas, v. Rousseau, 1998 p. 128 e seguintes.

331994a , p. 80.
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realmente optasse por seguir apenas o seu coracdo. Em que pesem as falhas do pai, ela decide ndo

desobedecé-lo, e explica a Lorde Eduardo sua decisao.

Nao se trata de saber se tenho o direito de dispor de mim contra a vontade dos autores
dos meus dias, mas se de mim posso dispor sem afligi-los mortalmente, se posso fugir
deles sem lanca-los no desespero. (...) Entregaria seus ultimos dias a vergonha, aos
pesares, aos prantos? O terror, o grito de minha consciéncia agitada pintar-me-iam sem
cessar meu pai € minha mae expirando sem consolagdo e amaldigoando a filha ingrata
que os abandona e os desonra? Nao, Milorde, a virtude que abandonei abandona-me
por sua vez e nada mais diz a meu coragdo, mas esta idéia horrivel fala-me em seu
lugar, ela me seguiria, para meu tormento, em cada instante de minha vida e tornar-me-
ia infeliz no seio da felicidade. Enfim, se for meu destino carregar o resto de minha
vida aos remorsos, somente esse ¢ por demais terrivel para suportar, prefiro enfrentar
os outros (1994a, pp. 191-2).

A educagdo que recebera, o respeito pelos valores familiares e a propria situacdo dos pais®
a faz desistir. Embora o que mais desejasse naquele momento fosse partilhar sua vida com Saint-
Preux, ela ¢ forcada a reconhecer que ¢ preferivel o sofrimento a desonra da familia: “meus pais
me tornardo infeliz, sei-o bem, mas ser-me-a menos cruel gemer em meu infortunio do que ter
causado o deles” (idem, ibidem). E verdade que o medo do remorso a apavora, porém nio é
menos verdadeira a conclusao de que, entre o desejo pessoal e a manutencao da familia, a Gltima

~ s : 37
op¢ao ¢ determinante”™’.

36 0 pai quase sexagenario e a mie sempre adoentada (idem, p. 192).

7 No §VIII do Enchiridion, encontramos: ndo queira que as coisas acontecam como desejas, mas que elas
acontegam como tém de acontecer, e tu te daras bem (Epiteto, 2006). Para sustentar sua decisdo, na verdade, Julia
encarna a concepcdo de virtude estdica que, dentre outras coisas, ensina a resignacdo como forma de nos
tornarmos dignos da felicidade. No §XVII vemos: Lembra-te de que és um ator em um drama, do tipo que agrada
ao autor designd-lo. Se teu papel é curto, é curto. Se é longo, é longo. Se agrada a ele que tu representes um
homem pobre, um coxo, um comandante, ou um soldado, representa-o naturalmente. Porque essa ¢ a tua tarefa,
representa o melhor que puderes. Escolher o papel cabe a outrem (idem). Esse ensinamento explica perfeitamente
a conversdo que ocorre com Julia, quando ela aceita incondicionalmente a tarefa deixada pelo pai e, mais que isso,
procura executa-la com a maior dedicagdo possivel. Quando Saint-Preux, desesperado, interroga que mudanca
estrondosa lhe havia ocorrido, ela responde: Quero amar o (meu) esposo.... Quero ser fiel, porque é o primeiro
dever que liga a familia e toda a sociedade. Quero ser casta, porque é a primeira virtude que alimenta todas as
outras (1994a, p. 314). E conclui: (...) sacrificar os desejos de seu coragdo a lei do dever. Tal é, meu amigo, o
sacrificio heroico ao qual somos ambos chamados (idem, p. 319).
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A figura de Saint-Preux encerra um outro exemplo interessante. Mesmo viajando o mundo
inteiro, conhecendo lugares exdticos e ficando longo tempo longe de sua terra, ele ndo consegue
esquecer nem se desvencilhar da necessidade de viver em familia. Ciente disso, Julia utiliza sua
autoridade para trazé-lo para a casa dela, dando-lhe a responsabilidade de educar os seus filhos.
Com a morte do esposo de Clara, Julia tenta convencer Saint-Preux a aceitar a prima como
esposa, o que resultaria em duas coisas importantes: na ajuda a prima viuva e na realizagcdo do
anseio da propria Julia de té-lo como um membro efetivo de sua familia. Determinada a esse
proposito, ela dirige ao amigo o seu pedido:

Nao podendo transformar-vos vés mesmos em anjo, quero dar-vos um que guarde
vossa alma, que a purifique, que a reanime € sob cujos auspicios possais viver conosco
na paz da morada celeste. Nao tereis, creio, muita dificuldade para adivinhar a quem

me refiro, € o objeto que se encontra estabelecido mais ou menos antecipadamente no
coragdo que deve preencher um dia, se meu projeto tiver éxito (1994a, p. 576).

E interessante 0 modo como Jalia comunica seu intuito a Saint-Preux. N&o ¢ um convite
simplesmente, mas um longo discurso®® no qual ela convoca o amigo a cumprir o dever maior de
servir a virtude no seio de uma familia. Seus argumentos religiosos, a meng¢do a brevidade da
vida e a propria dentincia dos empecilhos que, a exemplo do celibato, nos afastam do papel que
nos ¢ destinado, tudo isso sintetiza uma grande adverténcia do perigo de desviarmo-nos da
virtude, de abafarmos a voz da consciéncia e de esquecermos nossos deveres, sobretudo
familiares. Porém, o que ¢ a familia sendo uma grande comunidade em que todos tém uns para
com os outros 0s mais ternos e respeitosos sentimentos? Ai estd a verdadeira nogdo de familia
que Rousseau queria ostentar em seu romance, a qual vai muito além da relagdo pais-e-filhos.

Trata-se de uma expansao da nogao de parentesco, de uma experiéncia intima e especial, somente

* 6° parte, carta VI.
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possivel num convivio tranqiiilo em que as pessoas podem exercitar o amor, a amizade ¢ a

virtude. Julia, ao final de seu apelo a Saint-Preux, resume:

Eis, meu amigo, a maneira pela qual imagino reunir-nos sem perigo dando-vos em
vossa familia o mesmo lugar que ocupais em nossos coragdes. No lago caro e sagrado
que nos unira a todos, ndo seremos mais entre nés do que irmas e irmaos, ndo sereis
mais vosso proprio inimigo nem o nosso: os mais doces sentimentos, ao se tornarem
legitimos, ndo mais serdo perigosos; quando nao tiverem mais de ser abafados nao
serdo mais temidos. Longe de resistir a sentimentos tdo encantadores faremos deles, ao
mesmo tempo, nossos deveres € nossos prazeres; € entdo que nos amaremos todos mais
perfeitamente ¢ que saborearemos, realmente reunidos, os encantos da amizade, do
amor ¢ da inocéncia (idem, p. 577).

Dir-se-ia que ¢ o amor o responsavel por amarrar toda esta estrutura que combina pessoas,
idades e mentalidades completamente diferentes. O tema desenvolvido por Rousseau na Nova
Heloisa trata, em resumo, da forca do amor que aos poucos cede aos clamores da virtude.
Sozinho, o amor ¢ impulsivo, exclusivista e descontrolado; causa ansiedade e tristeza. Submetido
a virtude, ele se molda, se aprimora, se expande e torna-se um atalho para a verdadeira felicidade.
Portanto, a experiéncia do arrepender-se, do voltar atrds ¢ algo muito importante neste processo.
Tanto a distancia geografica quanto a distdncia dos coracdes e do proprio julgamento que se
encontra longe dos critérios adequados precisam ser suprimidas. Recobrar a razdo ou retomar o
caminho da virtude ¢ algo que se repete na historia de muitos dos personagens. Lorde Eduardo,
por exemplo, abdica dos seus negdcios para retornar para perto de Julia e, com a familia dela,
dividir o resto de sua vida. Na verdade, além dos negocios, ele deixa para trds um relacionamento
inconveniente. Assim como ele, os principais personagens do circulo de Julia vdo aos poucos

‘convertendo-se’, isto é, ouvindo a voz da virtude e se convencendo de qudo delicioso e
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necessario sera o reencontro de todos no sitio onde moram Julia e Wolmar™ . A realizacao do tao

esperado encontro traria a todos uma felicidade unica.

A familia de Julia testemunha a necessidade de buscarmos com a familia € com os proprios
amigos um relacionamento baseado em principios sélidos. Firmeza de propdsito, equilibrio,
retorno a consciéncia e o proprio acolhimento familiar sdo nogdes que marcam nossa vida e que
podem ser decisivas para orientar nosso agir, sobretudo quando estivermos expostos a duvidas ou
turbuléncias. Julia experienciou isso quando, no momento da divida, foi capaz de pensar mais na
familia do que no amor de Saint-Preux. Este, porém, ndo tem a mesma forca; determinagao da
vontade talvez seja uma das coisas que mais faltem a Saint-Preux. Quando visita Paris, ele
constata a falta de carater dos parisienses, porém mesmo percebendo a t€émpera das mulheres e os
costumes degenerados da sociedade, ele nao consegue resistir ¢ acaba sendo seduzido. Com

pesar, ele escreve a Julia confessando o que lhe ocorrera. Ela, por sua vez, lhe replica:

Vosso primeiro erro foi o de ter tomado um mau caminho entrando na sociedade; mais
avancais, mais vos perdeis e vejo, tremendo, que estais perdido se nao voltardes atrés
(...) Todas essas pretensas necessidades ndo tém suas fontes na natureza, mas na
voluntaria depravacao dos sentidos (1994a, pp. 266, 269).

Saint-Preux ¢ o retrato da falta de autocontrole. Precipitado e ansioso, ele se deixa levar
pelas influéncias que o cercam, ainda quando imagina estar por cima delas, o que acontece em
sua passagem por Paris. Sua inseguranca mostra os riscos em que somos colocados diante do
turbilhdo social, e seu desespero ¢ a expressao de quem quer evitar o erro, mas nao tem forcas
para tal. Seu exemplo nos permite concluir, como Julia, que o lugar mais apropriado para

trabalhar nossa identidade é longe da cidade: “E nos saldes dourados que um principiante vai

39 52 parte, carta VI e seguintes.
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adquirir os ares da sociedade, mas o sabio aprende seus mistérios na choupana do pobre” (idem,
p. 270); aquele que se acha perdido em meio a multidao, como Saint-Preux em Paris, jamais
conhecera a si proprio. Essa questao do ‘perder-se’ € especialmente interessante e estd presente
tanto no Emilio quanto na Nova Heloisa. A questao ¢: uma vez perdidos, podemos nos reabilitar?
Uma vez que a malicia e o crime tomaram conta de nossas reflexdes, ¢ possivel restabelecer a
inocéncia?
Ah! se o primeiro desregramento € penoso e lento, como todos os outros sdo prontos e
faceis! Seducdo das paixdes! fascinas assim a razio, enganas a sabedoria e transformas
a natureza antes que o percebamos. Perdemo-nos um tnico momento na vida,
afastamo-nos um tnico passo na estrada reta. Logo um declive arrasta-nos e nos perde.

Caimos enfim no abismo e acordamos assustados por nos encontrarmos cobertos de
crimes, com um coragdo nascido para a virtude (1994a, p. 311).

Rousseau parece estabelecer dois momentos distintos dentro dessa discussdo. O primeiro
deles ¢ revelado pela propria Julia: “sabe que o homem ¢é mais livre para evitar as tentagcdes do
que para vencé-las e que nao se trata de reprimir paixdes excitadas, mas de impedi-las de nascer”
(idem, p. 573). Portanto, para utilizar os termos adotados por Starobinski®’, tratar-se-ia de evitar o
mal, de impedir o seu nascimento. O segundo momento ¢ propriamente o de cuidar do corpo
doente, ja contaminado pelo mal. Saint-Preux, mesmo depois de praticar o erro em um lugar para
onde ndo deveria ter ido, ¢ reabilitado. Na realidade, sua vida ¢é salva porque ele pdde contar com
pessoas como Julia e Wolmar que o ajudaram, aconselharam-no e lhe deram um testemunho
impecavel. Seu caso, entretanto, ndo ¢é regra. Starobinski, no classico texto “O remédio no mal: o

pensamento de Rousseau”, nos convida justamente a observar, em diferentes obras do filésofo de

%0 Starobinski, 1991b, pp. 165 e seguintes.
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Genebra, como ele trabalha a no¢do de mal, também chamado em alguns casos de degeneragao

ou corrup¢ao.

Rousseau impele-nos a considerar num unico olhar as imagens do mal e aquelas dos
remédios ou das tentativas de cura. E preciso, portanto, procurar apreender a maneira
como ele os afronta, os confronta, os entremeia, em uma obra que fornece, sobre o
curavel e o incurdvel, um dos mais surpreendentes testemunhos que existem
(Starobinski, 1991b, p. 163).

Starobinski nos mostra que dependendo da obra de Rousseau a que nos reportamos,
podemos encontrar solu¢des diferentes para o problema do mal. Em algumas circunstancias
Rousseau afirma que ha cura, noutras, ndo; ha circunstancias, por exemplo, em que o proprio mal
deve ser utilizado como uma espécie de ‘remédio’, a fim de evitar males ainda maiores. Enfim, o
caso de Saint-Preux ¢ um dos poucos em que, mesmo depois do contato com os males
contagiosos da sociedade, ele se recupera. Ele foi curado. Porém, sua reabilitagdo deve ser

tributada mais ao auxilio dos amigos do que a ele proprio.

Seu exemplo nos alerta para o fato de que os costumes e as distracoes das grandes
sociedades nao podem ser ignorados ou mesmo tratados com complacéncia. O tutor Jean-Jacques
dedica mais de vinte anos de sua vida para formar a personalidade de Emilio porque conhece o
que esta por tras destas distracdes. Ele sabe de que forga precisara seu pupilo para, uma vez
inserido na sociedade, nao perder sua identidade e seu julgamento critico, pois “o primeiro
inconveniente das grandes cidades ¢ que nelas os homens se tornam diferentes do que sao e que a
sociedade lhes da, por assim dizer, um ser diferente do deles” (Rousseau, 1994a, p. 245). Com o
mesmo propodsito, escrevendo a Saint-Preux, Julia clama: “Deixemos a multiddo e olhemos em
no6s mesmos” (idem, p. 88). Contra os perigos da grande sociedade, Julia nao chega a defender o
isolamento como um valor em si mesmo, tanto assim que, refugiada em Clarens, corresponde-se

com as pessoas que ama e solicita afetuosamente a presenca delas em sua casa. A questao € que o
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isolamento nos proporciona uma condi¢dao ideal para nos interiorizarmos, para descobrirmos
aquilo que ¢ melhor para nds, e principalmente sermos pessoas mais simples, contentes com o
nosso proprio ser. Tais propdsitos naturalmente ndo se encaixam com a vida dos saldes € com o
ritmo da grande sociedade. Rousseau, que dava muita importancia aos temas soliddo e refugiar-
se, recoloca esse assunto nos Devaneios, uma de suas ultimas obras. Na oitava caminhada, ele
expressa como a confusao da cidade misturava-se com algo que lhe parecia trazer prazer e

alegria.

Minha alma expansiva se estendia sobre outros objetos e, continuamente atraido para
fora de mim mesmo por gostos de mil espécies, por apegos amaveis que continuamente
ocupavam meu coragdo, num certo sentido, esquecia a mim mesmo, entregava-me
inteiramente ao que me era estranho e experimentava, na continua agitacdo de meu
coragdo, toda a transformacgdo das coisas humanas. Essa vida tempestuosa niao me
deixava em paz interior nem em repouso exterior. Aparentemente feliz, ndo tinha
nenhum sentimento que pudesse resistir a prova da reflexdo e no qual pudesse
comprazer-me. Nunca me sentia perfeitamente contente nem com outrem nem comigo
mesmo. O tumulto da sociedade me atordoava, a soliddo me entediava, tinha a continua
necessidade de mudar de lugar e ndo me sentia bem em nenhum. Todavia, era
festejado, benquisto, bem recebido tratado com amabilidade por toda a parte (1995, p.
105).

Lembremos que os Devaneios sao escritos cerca de dois anos antes da sua morte, num
periodo em que sua satide ndo estava em bom estado e em que ele se sentia perseguido.
Diferentemente de Julia, Rousseau se acha numa situagdo em que somente o profundo isolamento

parece lhe restar, e € no isolamento que ele busca, a partir dai, subsistir:

Eis-me, portanto, sozinho na terra, tendo apenas a mim mesmo como irmao, proximo,
amigo, companhia. O mais sociavel e o mais afetuoso dos humanos foi dela proscrito
por um acordo unanime. (...) Ei-los, portanto, estranhos, desconhecidos, inexistentes
enfim para mim, visto que o quiseram. Mas eu, afastado deles e de tudo, que sou eu
mesmo? (idem, p. 23).

No periodo dos Devaneios, iniciados no outono de 1776, Rousseau olha para o passado e

relembra muitas experiéncias, positivas e negativas, adquiridas na sociedade. Em um de seus
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desabafos, reconhece que a serenidade que sempre lhe fez falta s6 foi conquistada por meio de
um retorno para dentro de si proprio. Por esse meio e também com o aprendizado de outras
virtudes importantes, como a paciéncia e a resignagdo, ele conseguiu recobrar o equilibrio e
adquirir as for¢as necessarias para enfrentar seus problemas. Ao final da primeira caminhada,
vale mencionar, ele deixa uma mensagem que ndo passa despercebida: “ndo me impedirdo de

gozar de minha inocéncia e de acabar meus dias em paz” (idem, p. 28).

Ora, se voltarmos ao personagem de Saint-Preux, na Nova Heloisa, vemos que a sua
viagem a Paris dos jantares, dos espetaculos e da casa das mundanas, o faz perder justamente a
inocéncia, um dos pares indispensaveis a felicidade, ¢ um tema classico na filosofia
rousseauniana. No romance, ¢ interessante o fato de a propria palavra inocéncia sempre
acompanhar a palavra felicidade, compondo um verdadeiro dueto, repetidamente presente nas
cartas dos personagens. Na realidade, o tema da inocéncia nao ¢ exclusividade da Nova Heloisa
nem tampouco dos Devaneios. Ja no Discurso sobre a desigualdade vemos um importante apelo

feito por Rousseau:

voés, que podeis deixar no meio das cidades vossas funestas aquisi¢des, vossos espiritos
inquietos, vossos coragdes corrompidos e vossos desejos desenfreados; retomai, visto
que depende de vos, vossa antiga e primeira inocéncia, ide aos bosques esquecer o
espetaculo ¢ a memoria dos crimes de vossos contemporaneos € nio temais aviltar
vossa espécie renunciando as luzes para renunciar a seus vicios (1999b, p. 133).

A perda da inocéncia de Saint-Preux quando se aproxima dos parisienses assemelha-se ao

declinio ocorrido com o homem natural, depois que este adquire o hdbito de viver proximo dos
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seus semelhantes, buscando comodidades e aumentando a dependéncia em relagdo a eles” . De
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fato, o primeiro sindonimo de inocéncia ¢ a bondade original™, aquela que o homem possuia em
seus primordios, quando, vivendo solitdrio e em paz com a natureza, desconhecia a maldade e o

vicio e exercitava a piedade natural para com o seu semelhante. Neste estagio bruto,

nada se interpde entre seus “desejos limitados” e seu objeto, a intercessao da linguagem
€ pouco necessaria; a sensagdo se abre diretamente para o mundo, a ponto de o homem
mal saber distinguir-se daquilo que o cerca. O homem experimenta entdo um contato
limpido com as coisas, que ainda nao ¢ turvado pelo erro: os sentidos, limitados a si
mesmos, ndo contaminados pelo juizo e pela reflexdo, ndo sofrem nenhuma distor¢ao
(Starobinski, 1991, p. 37).

Porém, a leitura dos desdobramentos morais da histéria humana dara um relevo — por que
ndo dizer: uma tensdo? — especial ao conceito de inocéncia. A questdo de saber que o homem
possuiu excelentes dotes fisicos ou que sua perfectibilidade e reflexdo numa determinada época
ainda ndo haviam se iniciado passa a ndo ser t3o interessante quanto perceber que, a nossa propria
revelia, n6s fomos perdendo a simplicidade que possuiamos, criando discordias e ampliando a
desigualdade. Lancados, talvez ‘involuntariamente’®’, numa aventura cujos resultados
ignoravamos, nds nos permitimos mudar nossos habitos, nosso habitat € nossa propria identidade.
Autores e responsaveis por nosso proprio destino infausto, no estagio em que estamos a unica
coisa que nos resta ¢ lamenta-lo, visto que ndo podemos mais retroagir nem tampouco consertar

0S8 erros que cometemos.

* idem, p. 90 e ss. Ao término da narrativa, Rousseau exclama: nada é mais meigo do que o homem em seu estado
primitivo, quando, colocado pela natureza a igual distancia da estupidez dos brutos e das luzes funestas do
homem civil (p.93).

*2 ¢f. Trusson et Eigeldinger, 1996, p. 444-5.

* Fica sempre em aberto a hipotese do que fariamos de nossa historia se soubéssemos exatamente as conseqiiéncias
de nossas criagdes, enfim do exercicio de nossa perfectibilidade.
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Nao foi sem esforgo que conseguimos tornar-nos tao infelizes. Quando, por um lado, se
considerarem os imensos trabalhos dos homens, tantas ciéncias profundas, tantas artes
inventadas (...) e, por outro lado, se procuram as verdadeiras vantagens que resultaram
de tudo isso para a felicidade da espécie humana, ndo se pode deixar de ficar
impressionado com a imensa despropor¢do que reina entre essas coisas, € deplorar a
cegueira do homem que, para alimentar seu louco orgulho e ndo sei que va admiragdo
por si proprio, faz com que corra com ardor atrds de todas as misérias de que €
suscetivel e que a natureza benfazeja tivera o cuidado de afastar dele (1999b, p. 127).

Como assinalou Starobinski, “¢ como moralista que ele escreve a histéria da moral” (1991,
p. 36), ou seja, € como moralista que Rousseau investiga o coragdo humano e, especialmente na
Nova Heloisa, articula o destino de seus personagens de modo a fazer com que a inocéncia
perdida reaflore, ainda que temporariamente. Seja através de uma rigorosa disciplina levada a
cabo pelas proprias forgas, como faz Julia, seja através de uma conversao proporcionada por um
auxilio excepcional, como ¢ o caso de Saint-Preux; ora experimentando grandes quedas, ora
vencendo através de atos virtuosos, todos os personagens, em sintese, partilham o fato de em suas
vidas aparecer a possibilidade de recobrar um pouco da inocéncia perdida. Rousseau se encarrega
de aplicar um tom grave e solene a esse aspecto: a inocéncia desenhada por ele ¢ rara, distante,
sublime, as vezes extremamente fragil; alcanga-la ¢ quase uma promessa de felicidade, perdé-la
pode ser o inicio de uma frustracdo irrevogavel. Porém ha ainda um aspecto que devemos
destacar. Ele ndo apenas a reforga e a defende, ele a propde em circunstancias extra-ordinarias,
nas quais qualquer um diria que ndo é mais possivel, que passou dos limites: qual ndo ¢ o grau de
inocéncia necessario para que Wolmar, mesmo tendo acesso as cartas de amor entre Julia e seu
amado, acolha Saint-Preux em sua casa como um amigo da familia, e ainda por fim, mais tarde,

confie-lhe a educagao dos proprios filhos?

Embora ainda nido nos conhegamos, estou encarregado de vos escrever. A mais
modesta e mais cara das mulheres acaba de abrir seu coragdo a seu feliz esposo. Ele
vos julga digno de ter sido amado por ela e vos oferece sua casa. Nela reinam a
inocéncia e a paz, nela encontrareis a amizade, a hospitalidade, a estima, a confianca.
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Consultai vosso coragdo e, se nele ndo houver nada que vos assuste, vinde sem medo.
Nao partireis daqui sem deixar um amigo (1994a, p. 365).

E o proprio Wolmar quem escreve estendendo o convite a Saint-Preux e lhe abrindo as
portas da casa. Tao logo este chega e se ambienta, Wolmar insiste em sair de viagem para, de
propdsito, deixar sua esposa com Saint-Preux. A fim de testa-la? Nao. Ele o faz porque confia
numa reparagio verdadeira, porque acredita que a inocéncia é possivel. E isso que ele reitera a
Saint-Preux antes de partir e apds uma conversa intima: “Eu vos vi, ndo me enganastes, ndo me
enganareis e, embora ainda ndo sejais o que deveis ser, vejo-vos melhor do que pensais e estou
mais satisfeito convosco do que estais vos mesmo” (idem, p. 430). Um pouco mais humano e
realista, Saint-Preux se vé completamente confuso entre a estima e a amizade que deve a Wolmar
e o amor que ndo consegue deixar de ter por Julia. De fato, somente a verdadeira inocéncia,

acompanhada obviamente de uma boa dose de virtude, pode fundir uma conciliagdo como essa.

E realmente impossivel pensar a inocéncia proposta por Rousseau sem que a liguemos a
virtude, pois para haver reabilitagdo ou conciliagdo ¢ preciso arrependimento, esfor¢o; ¢
necessario deixar de lado a voz das paixdes para ouvir a voz do dever. Clara reconhece isso ao
descrever a Julia explicando os dotes que ela possuia: “Toda a tua vida ndo foi sendo um combate
continuo em que, mesmo apos tua derrota, a honra, o dever, ndo cessaram de resistir € acabaram
por vencer” (1994a , p. 436). Mesmo figuras secundarias do romance, como a desconhecida
namorada de Lorde Eduardo ou o infeliz Claude Anet, estdo aptas a abandonar o passado que as
condena. Porém o exemplo do que ocorre com Wolmar ¢ mais marcante. Apesar de toda sua
maturidade e experiéncia, mesmo ele se acha obrigado a passar a limpo seu passado, a contar o

que vivenciou e os proprios erros que cometeu. Ele prepara uma ocasido especial para se abrir
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com a esposa ¢ com Saint-Preux, a fim de por esse gesto solene selar por completo o amor que

sente por Julia e amizade que inicia com o jovem filosofo.

Ao entrarmos no bosquezinho vi meu marido olhar-me e sorrir. Sentou-se entre noés e,
ap6s um momento de siléncio, tomando-nos ambos pela mao: meus filhos, disse-nos,
comeco a ver que meus projetos ndo serdo vaos e que poderemos estar unidos, os trés,
por uma afeicdo duradoura, propria a fazer nossa felicidade comum e minha
consolacdo nas dificuldades de uma velhice que se aproxima. (...) Entdo revelou-nos o
mistério de seu nascimento que até agora s6 meu pai conhecera (idem, p. 425).

O proprio Wolmar diz:

a fria razdo nunca faz nada de ilustre e s6 se triunfa das paixdes opondo-as uma a outra.
Quando a da virtude se eleva, so6 ela domina e mantém todo o equilibrio; eis como se
forma o verdadeiro sabio que ndo estd mais do que um outro ao abrigo das paixdes,
mas que € o unico que sabe vencé-las através delas mesmas como um piloto navega
entre os maus ventos (idem, p. 428).

A atitude de Wolmar mostra o desejo de reunir virtude e inocéncia. Na verdade, a sua
pessoa retine um conjunto de virtudes: sabedoria, bondade, generosidade e um julgamento frio e
inequivoco. Wolmar ¢ um profundo conhecedor do ser humano; como ele mesmo afirma, se tem
“alguma paixdo dominante ¢ a da observagdo: gosto de ler nos coragdes dos homens” (idem, p.
426). No didlogo que o vemos travar com Saint-Preux e Julia, narrado na carta XII da 4° parte, ele
resume sua historia e explica as experiéncias que acumulou durante a vida. Maduro, preparado,
consciente, ele ¢ realmente o homem que se encontra em condigdes de buscar a felicidade que
almeja para si e para sua familia. Por isso, ele terd papel de destaque tanto no resgate de Saint-
Preux quanto no aprimoramento das proprias virtudes de Julia. Sua presenca em Clarens,

Y Y
portanto, ¢ indispensavel .

* Como ressalta Shklar (1985, p. 128), Wolmar é o herdi real da Nova Heloisa, porque ele é onicompetente e
perfeito. Ele cura o mal, salva o fraco e constroi um modelo de estado.
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Ao mencionar as capacidades de Wolmar, ndo podemos deixar de nos referir ao papel de
Julia, a personagem principal do romance de Rousseau que, bem antes de amadurecer como
esposa e mae, ndo deixa a desejar em disciplina e virtude. Moga viva e prudente®’, Jilia tem, em
primeiro lugar, a caracteristica peculiar de exercer uma atracdo em todas as pessoas que a cercam.
Por onde passa ou com quem trava uma amizade, sua pessoa chama a atengdo. No inicio do

romance, quando ela e Saint-Preux estao apaixonados, este declara:

E esta unido tocante de uma sensibilidade tio viva e de uma inalteravel dogura, ¢é esta
compaixao tao terna diante de todos os males alheios, é esse espirito justo e esse gosto
refinado que extraem sua pureza da pureza da alma, sdo, numa palavra, bem mais os
encantos dos sentimentos do que os da pessoa que adoro em vos (1994a, p. 45).

Na primeira parte da Nova Heloisa ja percebemos que o amor expansivo da personagem
estd mesclado com a busca de um aprimoramento pessoal, que ndo descuida do juizo e da
serenidade. A maneira como ¢la resolve suas diferencas com Saint-Preux ndo abre mao do
respeito, da honra e de um julgamento com base na razdo. Passada a crise que ela experiencia
com Saint-Preux por conta da separagdo dos dois arbitrada pelo Bardo d’Etange, outros desafios
vém a tona, mesmo assim sua amizade permanece agradavel, sua postura inalteravel e sua razao
sobria. Tanto seus empregados quanto seus amigos ndo conseguem resistir-lhe, a propria prima

Clara atesta a autoridade que ela tem:

Que estranho poder ¢ o vosso, de conseguir tornar as privacdes tdo doces quanto os
prazeres e dar, ao que se faz por vOs, 0 mesmo encanto que se encontraria em
contentar-se a si mesmo! Ah! Disse-o cem vezes, €s um anjo do Céu, minha Julia! sem
davida, com tanta autoridade sobre minha alma, a tua ¢ mais divina do que humana.
Como ndo pertencer-te eternamente visto que teu reino € celeste e de que serviria
cessar de amar-te se € preciso sempre adorar-te? (idem, p.119).

45 Rousseau, 1948, p.283.
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Julia sabe de seus dotes, confia em seus talentos e chama para si a responsabilidade de
decidir, muitas vezes, o proprio destino dos outros. Para o descontrolado Saint-Preux, ela afirma:
“desejaria que pudésseis sentir o quanto € importante para ambos que entregueis a mim o cuidado
de nosso destino comum” (idem, p. 64). Porém ¢ sobretudo a revelagao feita pela prima Clara que

realmente exprime a extensao e a forca dos seus poderes.

Minha Julia, és feita para reinar. Teu poder € o mais absoluto que conhego. Estende-se
até sobre as vontades e sinto-o mais do que ninguém. Como pode ser, Prima? Ambas
amamos a virtude, a honestidade nos € igualmente cara, nossos talentos sdo os mesmos,
tenho quase tanto espirito quanto tu e quase ndo sou menos bonita. Sei muito bem tudo
isso e apesar disso tudo me impressionas, subjugas-me, consternas-me, teu génio
esmaga o meu e nada sou diante de ti. (...) espontaneamente, devia ser tua criada.
Explica, se puderes, este enigma, quanto a mim, nada entendo.

Depois de casada, ela continua exercendo a mesma influéncia poderosa sobre as pessoas
que a circundam. Como administradora, como mae, como esposa46, ela cumpre seus deveres e da
um testemunho admiravel: “O gosto que tem a Senhora de Wolmar em preencher seus nobres
deveres, em tornar felizes e bons aqueles que dela se aproximam, comunica-se a tudo o que € seu
objeto, a seu marido, a seus filhos, a seus hospedes, a seus empregados” (idem, p. 457). E
interessante que apesar de ser uma mulher virtuosa, de ter uma familia feliz, um marido como
Wolmar e uma prima adoravel como Clara, ou seja, pessoas que a completam e que, somando
com o lugar onde ela vive, tudo pareceria ja ser o ‘o bastante’ para ser feliz, Julia ndo se contenta:
seu conceito de familia ¢ expansivo e ela quer abrigar em sua casa também os amigos que ama:
Eduardo e Saint-Preux. Uma pergunta entdo vem a tona: por que apenas dois amigos? Por que

ndo mais? Certamente porque pessoas especiais sdo raras, portanto raras sdo aquelas dignas de

% Ao final do romance, quando Julia esta prestes a morrer, seus poderes se manifestam de maneira exemplar quando
ela, defendendo sua fé, consegue converter o marido ateu.
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pertencer ao convivio de Julia™. Por outro lado, nem todos estdo aptos a entender € mesmo a
experimentar uma vida como a dela: de um circulo familiar relativamente fechado, num contexto
retirado. A vida de Julia em Clarens sé ¢ levada por pessoas que sabem extrair a felicidade de um

convivio simples.

E preciso uma alma s3 para sentir os encantos do retiro, s6 vemos pessoas de bem
gostar de viver no seio de sua familia e nela encerrar-se voluntariamente; se ha no
mundo uma vida feliz é sem duvida aquela que aqui vivem: mas os instrumentos da
felicidade nada sdo para quem ndo sabe usa-los e s6 se sente em que consiste a
verdadeira felicidade a medida que se tem a capacidade de experimenta-la (idem, p.
458).

Nao ¢ a predilecdo de Julia que da a regido de Clarens tantos atrativos; sdo as propriedades
do lugar onde ela mora que realmente tém algo especial. E a vida simples que ali se vive, o ar que
ali se respira, a natureza que ali se v& que compdem um ambiente saudavel e singularmente
atraente. O recanto de Julia é o lugar ideal para um convivio familiar, mas ¢ também um recurso
pedagbgico para se livrar dos vicios da imaginagdo desocupada e da vida preguicosa. Quando
Saint-Preux afirma: “Se fosse preciso dizer com exatiddo o que se faz nesta casa para ser feliz,
julgaria ter respondido corretamente dizendo nela sabe-se viver” (1994a, p. 458), ele se reporta
aos mesmos principios que o tutor de Emilio utilizava com seu aprendiz, principios baseados
numa disciplina que conjuga o trabalho duro, a ocupagdo do tempo e a fidelidade ao
imprescindivel critério da utilidade.

nada se vé€ nesta casa que nao associe o agradavel ao util, mas as preocupagdes Uteis

ndo se limitam aos trabalhos que trazem o proveito, compreendem ainda todo o
divertimento inocente e simples que alimenta o gozo da vida retirada, do trabalho, da

70 proprio Wolmar, na companhia de sua esposa e de Saint-Preux, declara: o marido de Jiilia nio deve conduzir-se
como um outro homem (idem, p.430).



74

moderagdo e conserva, para aquele que a ela se entrega, uma alma sadia, um coragéo
livre da perturbacao das paixdes (idem, p. 409).

Como vemos, a questdo colocada por Saint-Preux quando diz saber viver refere-se a um
numero grande de coisas. Para se viver bem, ¢ preciso toda uma administragdo do trabalho, do
tempo de descanso e mesmo do tipo de lazer. Nas cartas I e IIl da 5 parte da Nova Heloisa,
Saint-Preux faz uma descri¢do a Lorde Eduardo de como ¢ a familia de Julia. Ali ele explica
detalhes sobre a administragdo da casa, o convivio com os empregados e como era a relacdo que
Wolmar e Julia tinham com os vizinhos. Nao ¢ de surpreender que os Wolmar tenham nada
menos que a capacidade de cuidar de tudo o que € preciso para o bom andamento da comunidade:
divisdo do trabalho, costumes, divertimentos, tudo. Todas as dimensdes que envolviam a vida de
cada uma das pessoas que ali moravam eram acompanhadas e cuidadas pelos dois. Saint-Preux
exalta a maneira como o casal providencia para que o bem, a moderagdo e a virtude que carregam
dentro de si passem para os trabalhadores, para a comunidade, enfim para todas as pessoas com
quem eles se relacionam. A conclusdo a que chegamos ndo poderia ser melhor: o convivio social
que reina em Clarens, sob os cuidados de Julia e Wolmar, e as proprias riquezas naturais que dao

vida e embelezam todo esse contexto ¢ realmente algo unico, extraordinario.

Quantos prazeres que conheci tarde demais experimento ha trés semanas! Como ¢
agradavel passar os dias no seio de uma tranqiiila amizade ao abrigo das paixdes
impestuosas! Milorde, que espetaculo agradavel e tocante o de uma casa simples ¢ bem
dirigida em que reinam a ordem, a paz, a inocéncia, em que se vé reunido sem aparato,
se ostentacdo, tudo o que responde ao verdadeiro destino do homem! O campo, a vida
retirada, o repouso, a estagdo, a vasta planura d’agua que se oferece a meus olhos, o
selvagem aspecto das montanhas... (1994a, p. 385).

Na verdade, esse doce e maravilhoso convivio apresentado na Nova Heloisa nada mais ¢

que a experiéncia da idade de ouro. A vida tranqiiila de Clarens ¢ um retorno artificial a época



75

mais feliz e duradoura que, de acordo com o Segundo Discurso®, nds ja experienciamos. Mas por
que Rousseau faz do seu romance um corolario da idade de ouro? Tomemos por exemplo este
trecho em que Julia afirma para Saint-Preux: “Conheces minha aversdo pela cidade, meu gosto
pelo campo, pelos trabalhos rusticos € o apego que trés anos de estada me deram pela minha casa
de Clarens” (1994a, p. 355). Sao passagens como essa, as dezenas ou centenas espalhadas pela
obra, que nos fornecem réapidas sinopses do que Rousseau quer realmente queria expressar. A
casa de Julia ¢ alegre e auto-suficiente, as pessoas ali reunidas se amam e se ajudam, num clima
onde nao existe qualquer competi¢do e ou manifestacado do amor-proprio desregrado; a felicidade
¢ partilhada, a natureza, vista e sentida por toda parte, pode enfim aflorar no individuo. Ora, do
que mais ¢ preciso? Julia tem certeza de que a simplicidade em que vive ¢ condi¢ao indispensavel
para ela ser o que ¢; Rousseau tem a consciéncia de que o seu romance reine as coisas
elementares que realmente faltam para a sociedade moderna®. A realidade da Nova Heloisa
destaca dois importantes dois pontos: o convivio familiar pode nos trazer de volta a nds mesmos:
“De que serve procurar nossa felicidade na opinido de outrem, quando podemos encontra-la em
né6s mesmos?” (Rousseau, 1999b, p. 214); a vida simples € o recurso seguro que nos ajuda a nos
libertarmos da antinomia engendrada pelo amor-proprio, responsavel por solapar a nossa
consciéncia e a propria possibilidade de encontrarmos aquilo de que verdadeiramente precisamos
para sermos felizes: “Certamente todo homem que ndo goste de passar belos dias num lugar tao

simples e tdo agradavel, ndo possui um gosto puro nem uma alma sa” (1994a, p. 420).

8 Rousseau, 1999b, p. 93.

* Mais do que isso, a forma como Rousseau coloca pontos importantes de sua filosofia e a propria densidade com a
qual ele trata as reflexdes fazem com que realmente a Nova Heloisa seja, como afirmou David Hume, a sua obra
prima. Cf. Trusson et Eigeldinger, 1996, p. 426; e ainda Bertran, 2004, p.13.
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Nao ¢ possivel falarmos da importancia de uma vida simples na filosofia de Rousseau, sem
mencionar o personagem criado por ele que, como nenhum outro, testemunhou a exigéncia de
viver na simplicidade. Apesar de a discussdo a respeito da Profissdo de fé do vigario de Saboia
exigir um capitulo a parte, nds nos limitaremos aqui a fazer um recorte baseado sobretudo no seu
estilo de vida simples, mas de conduta bastante criteriosa, consciente dos problemas gerados pelo

poder da opinido e pelas pressdes sociais no campo religioso.

Comecemos observando como ele dirige sua reflexdo ao falar da religido. Ele ndo se
pretende um sabio ou uma autoridade no assunto, o que pode ser atestado pelo seu proprio
discurso, em que ele comega ndo com um tom académico, mas como uma pessoa humilde que
gostaria simplesmente de apresentar o seu testemunho de vida e uma defesa convincente do que

acredita.

Meu filho, ndo esperes de mim nem discursos sdbios nem profundos raciocinios; ndo
sou um grande filésofo e pouco me preocupo em sé€-lo. Mas as vezes tenho bom senso
e amo sempre a verdade. Ndo quero argumentar contigo, nem mesmo tentar convencer-
te, basta-me expor-te o que penso na simplicidade de meu coragdo. Consulta o teu
durante o meu discurso. E tudo que te pego (idem, p.355).

Em seguida, vejamos o carater do vigario ¢ a sua propria condi¢do. Ele ndo parece se
mostrar arrogante ou pretensioso, ao contrario, antes de qualquer consideracao, revela os seus

proprios limites e as duvidas nas quais esteve mergulhado durante anos:

Eu estava naquelas disposi¢oes de incerteza e de duvida que Descartes exige para a
procura da verdade. (...) Pensava comigo mesmo: amo a verdade, procuro-a mas nao
posso reconhecé-la; mostrem-ma e permanecerei ligado a ela; (...) Apesar de ter muitas
vezes passado por males maiores, nunca levei uma vida tdo continuamente
desagradavel quando nesses tempos de confusio e de ansiedade, em que, errando sem
parar de divida em duvida, eu so tirava de minhas longas meditagcdes incertezas,
obscuridade e contradigdes sobre a causa de meu ser e sobre a regra de meus deveres
(idem, p. 357-8).
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A procura do vigario pela verdade e os problemas que ele tinha em solucionar suas davidas
através do seu credo o colocavam diante de desafios para os quais nao tinha resposta. Tais
duvidas originavam-se da necessidade que sentia de conhecer melhor a Deus, e da propria
dificuldade de conciliar os discursos que ouvia, os quais, explicando a condicdo do homem,
contradiziam-se na afirmacdo de quais sdo seus verdadeiros deveres. Do ponto de vista
epistemologico e por conta da propria experiéncia da limitagdo humana, ele ¢ tomado pela
ansiedade e pela tristeza. Em relagao a sua condi¢do individual, ele ndo tem uma familia como a
de Julia para apoia-lo, nem um homem sdbio como Wolmar para o aconselhar. Confuso e
sozinho, ndo lhe resta outra alternativa sendo contar com a propria razdo e langar-se numa
experiéncia, como a realizada por Descartes, de comecar do zero e suspendendo o juizo sobre
tudo o que aprendera até entdo: “Nao adianta me gritarem: Submete a tua razao. O mesmo pode
dizer-me aquele que me engana; preciso de razdes para submeter a minha razao. (...) Devo, pois,
voltar o olhar primeiro para mim, a fim de conhecer o instrumento de que me quero servir e saber
até que ponto posso confiar em seu uso” (idem, p. 403 e 361). Para fugir da opinido, ele vé como
unico caminho a reconstrugdo, passo a passo, de todos os seus conceitos com respeito a matéria,

ao universo, a Deus e ao ser humano.

Ao mesmo tempo em que resolve investigar o que a propria razao pode lhe dar a conhecer,
ele decide tomar outra d