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DUPRAT, R. M. Atividades Circenses: possibilidades e perspectivagmra a educacéo fisica
escolar 2007. Dissertacdo de Mestrado. Mestrado em Eéocd€isica e Sociedade -
Universidade Estadual de Campinas. Faculdade deaEda Fisica, Campinas, 2007.

RESUMO

O presente estudo analisou, a partir da 6tica sidtaral da educacao fisica, o circo como um
conteudo relevante a ser tratado na escola, id@Emdo dentro destes conhecimentos os que
realmente podem ser sistematizados e ensinadosibbito&escolar. Para atingir este objetivo foi
realizado um levantamento bibliografico para a wtde dos fundamentos historico-criticos e
contextualizados das artes circenses, que permgtgi@fessores dar subsidios tedricos a seus
alunos, na busca de uma vivéncia rica em valorasme conhecimento significativo. A
metodologia utilizada compreendeu uma pesquisatgiin do tipo pesquisa-agéo, desenvolvida
num programa de intervencdo de um bimestre, nue@aepublica, com alunos de uma sexta
série do ensino fundamental. As entrevistas e &ss daram filmadas em camera digital e
posteriormente analisadas. Ao final das aulas mdgaum DVD didéatico-pedagogico que pode
servir como uma referéncia aos profissionais queglem incorporar este conhecimento as suas
aulas de educacdo fisica.

Palavras-chavesCirco; Educacéo Fisica Escolar; Pedagogia e [R@ati
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DUPRAT, R. M. Circus Activities: possibilities and perspectives d school physical
education 2007. Dissertacdo de Mestrado. Mestrado em Edoc&gsica e Sociedade —
Universidade Estadual de Campinas. Faculdade dea€da Fisica, Campinas, 2007.

ABSTRACT

The current study has analyzed, from the socidlurall aspect of the physical education, the
circus as a relevant content to be dealt at scldentifying in the school environment what can
be taught and synthesized in a regular basis. derdo achieve this objective, a bibliographic
survey was developed to get the critical and histmdaments in the circus context, which
allows teachers to provide theoretical backgrountheir students in seeking of value based rich
experiences and significant knowledge. The metlogyoused approached qualitative research
of action-research, developed in a two month progiaside a public school, with sixth grade
students. The interviews and classes were recostbda digital camera and further analyzed.
At the end of the classes a pedagogical DVD waee@do support and be used as a reference to
the professionals who intend to use the knowleddheir own physical education classes.

Key-words: Circus; Physical Education; Didatic and Pedagogie.
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DUPRAT, R. M.Atividades circenses: possibilidades e perspectivaara la educacion fisica
escolar. 2007. Dissertacdo de Mestrado. Mestrado em Educ#géica e Sociedade -

Universidade Estadual de Campinas. Faculdade dea€da Fisica, Campinas, 2007.

RESUMEN

El presente estudio analisO, a partir de la 6pmao-cultural de la Educacion Fisica, el circo
como un contenido relevante a ser tratado en laetsc identificando dentro de estos
conocimientos los que efectivamente pueden semsaizados y ensefiados en el ambito escolar.
Para alcanzar este objetivo fue realizado un lewaiento bibliografico para la obtencidn de los
fundamentos historico-criticos y contextualizad@s lds artes circenses, que permita a los
profesores dar subsidios teoricos a sus alumnds, leisqueda de una vivencia rica en valores y
un conocimiento significativo. La metodologia w#da comprendié una investigacion cualitativa
del tipo pesquisa-accion, desarrollada en un progree intervencion de un bimestre, en una
escuela publica, con alumnos de una sexta seeaskfianza basica. Las entrevistas y las clases
fueron filmadas con camara digital y posteriormeantalizadas. Al final de las clases editamos
un DVD didactico-pedagogico que puede servir coma teferencia a los profesionales que
busquen incorporar este conocimiento en sus cths&slucacion Fisica.

Palabras Claves:Circo; Educacion Fisica Escolar; Pedagogia y Didac
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INTRODUCAO

Noite quente, lua cheia, poucas estrelas no cgénsiadade comeca a aumentar.
A familia inteira se prepara, pai e mae prontopeesido a filha se arrumar, coloca um vestido
lindo, quem sabe, encontrara seu principe encanBEuuanto isso, o cacula, inquieto, espera
chegar o momento de assistir algo incrivel.

Centenas de luzes iluminam o local do espetaculéona toda colorida
preparada para receber convidados ilustres e descidos. Tendo a mesma importancia o chefe
de Estado e a criancga sorridente e hipnotizadagiermundo de magia e mistério.

Quem nunca sonhou em ser um trapezista, em vaar pglos ares? Quem
nunca riu com os palhacos ou mesmo nao ficou fagoirpor aqueles artistas que de certa
maneira fazem o inacreditavel tornar-se realidadatel nossos olhos? E sobre este fendmeno
artistico que dissertamos, sobre o circo, conhetimeiilenar, por muito tempo enigmatico,
marginalizado, restrito, porém sempre fantasticoaleos do publico.

Desde os primérdios das sociedades antigas, adartentretenimento vem
sendo desenvolvida e retratada, permeando, assiidaalos mais diferentes povos. Uma arte
repleta de mitos, crencas e fantasias, especianiespirados no desconhecido. E com esta
finalidade que o circo “antigo” e, também sua versaoderna”, se constroi, como uma forma de
encantamento, de fuga, de abstracdo do mundoUwesl. arte do corpo espetaculo, como diria
Soares (1998).

O circo surgiu das atividades do entretenimentomdelelos de preparacao
fisica, de elementos das festividades sacras gasdis, das apresentacdes publicas nas pracas,
ruas, tablados, teatros populares, para chegarcbhoje uma arte dos malabaristas, equilibristas,
acrobatas, trapezistas, palhacos e tantos outros.

Depois de inumeras modificacbes ao longo de susbrisis o circo que
conhecemos comega a ser desenvolvido no séculd,XN¥ido de apresentacdes eqlestres em
recintos fechados, retornando as apresentacOgwagess e ruas, até chegar as conhecidas lonas

de circo, modelos que continuam até os dias de hoje
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Mas a grande transformacdo que nos interessa {mlayivida no final do
século XX, quando surgem as primeiras manifestagde&circo novo. Como veremos no
transcorrer do texto, o termo “circo novo” vem soffo inUmeros debates, para ser entendido e
compreendido. Talvez este termo ndo seja o maguade, porém estaremos utilizando-o para
caracterizar esta nova visdo de circo, aquele qae ger aprendido por qualquer pessoa em
escolas especializadas, em projetos sociais, comeeiculo educacional.

O circo torna-se um conhecimento emergente em ressadade, isto quer
dizer que as atividades ligadas ao circo ressurgemdiferentes ambientes, festas, parques,
boates (“baladas”), festas infantis e, ainda, cama prética: esportivizada em academias; social
em ONGs e entidades assistenciais; terapéuticaspithis e clinicas, e: educativa em escolas. E
tdo forte sua influéncia nos dias atuais, que dogartigos cientificos, revistas especializadas e
livros vém tratando deste assunto, como veremdsngo deste estudo.

Nesse sentido, vemos desde a década de 1980 enteesbertura de escolas de
circo, de clubes e academias que ensinam essaadég, assim como a pratica desta arte em
espacos publicos ou privados. Somos testemunhas aa realizacdo de inUmeros eventos
(congressos, seminarios, encontros) académicos pelgpes. Por fim, citamos a recente
inauguracédo por parte da Faculdade de Educacam kiaiUniversidade Bourgogne (Franca) da
habilitacdo denominada “Gestion et développementdavités physiques artistiques: danse, arts
du cirque et arts martiau¥”o que indica a necessidade de discutir e crigodnéogias e
pedagogias que déem conta do desenvolvimento datades circenses nas aulas de educacéao
fisica.

Queremos ressaltar que as atividades circensesdiesnsos paises, vém
constituindo-se como um aliado da educacéo fis@@aatividades que néo se limitam somente ao
simples controle do corpo, mas sim que geram atumm um potencial educativo (Invernd,
2003). Durante o processo de ensino/aprendizagdas,des alunos desenvolvem diferentes
aspectos pessoais como a sensibilidade na expresg#wal, a cooperacdo, o desenvolvimento
da criatividade, a melhora da auto-superacdo eargltla auto-estima. Assim, torna-se um

! para Bortoleto e Machado (2003), esta nova coidcege circo pode ser chamada de Circo Novo, ow@ieccHomem, um
espetaculo estritamente ligado as formas humasaasqualidades.

% Gestdo e desenvolvimento das atividades fisidestieas: danca, artes circenses e artes mardigiducéo do
autor.



15

excelente veiculo condutor para uma educacéo fiiséia artistica, mais dedicada as atividades
de expressao corporal.

Desta forma, como indica Bortoleto (2006), estancosmvencidos que a
utilizacdo dos jogos circenses despertam sensa&cPesduzem uma motricidade que ajuda no
desenvolvimento de varios aspectos da conduta fajnmaque contribui de forma especial na
formacdo humana de nossos alunos. Atividades qeen p@m destaque a criatividade, a
cooperacéo, a interculturalidade, a expressao my@ssim como as habilidades e capacidades.

O nosso enfoque principal é tentar criar interfes@se o circo e a educacgdo
fisica. Sabendo que a educacéo fisica ndo € cici@e ndo € educacao fisica. Sdo fenbmenos
diferentes, com histérias proprias e que se askamebor alguns fatores, distinguem-se entre si
por outros, porém complementam-se em sua maidtensando nesta possibilidade de integracéo
€ que buscamos entender quais 0s conhecimentoartéascircenses podem ser tratados pela
educacdo fisica escolar.

A vontade de estudar o circo vem me acompanhanddeda graduag&o.
Ingressante, no curso de educacao fisica da UNICAdMP 1998, iniciei a praticar ginastica
acrobatica, ndo com fins competitivos, mas com toit;m de me apresentar junto ao Grupo
Ginastico da Unicamp (GGU). Durante este procesdomacédo académica, descobri diferentes
modalidades circenses, dentre elas o malabaristegjdp acrobatico, o trapézio fixo, a perna de
pau, monociclo e diferentes modalidades de acrabagracas a viagens ao exterior, realizando
intercambios culturais, assim como pela participag@ convencdes de malabarismo e circo.

A paixao foi crescendo, crescendo e se tornou aheste processo descobri
gue além de me tornado artista profissional, en2 2@0oximadamente, tinha vontade de estudar
este fendbmeno. E por que ndo unir as minhas dwdisgiies, a de professor de educacao fisica
formado em 2003 e a de artista circense.

Ao longo destes anos venho acompanhando o cresoemnto de praticantes
de modalidades circenses e observando, com igaml®m crescente nimero de pessoas que se
dizem professores de circo. Abrimos um paréntestemaomento, ndo estou aqui fazendo uma
apologia a formagéo profissional, ou dizendo quartistas circenses ndo sabem ensinar o seu

legado. De modo algum, inclusive fui aluno de passwascidas e criadas no circo, que devo

% De acordo conSoares (1998), as acrobacias circenses influenciasadealizadores da Ginastica Francesa,
principalmente Amoros, que desenvolveu seu métquiota dos gestos dos acrobatas, funambulosienbalbcos,
pensando em ordenar e organizar estes movimentogueira a economizar energia.
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muito a eles, e que os conhecimentos que carregasigo Sao infinitamente superiores em
alguns aspectos aos que eu possuo.

Mas para valorizar as atividades circenses, deveroo® educadores estar
atentos para a formacgdo dos profissionais que tamseste conhecimento em suas aulas.
Assim, ndo podemos deixar que uma pessoa que teidhiam curso de férias de uma semana,
por exemplo, venha dar aulas para uma turma avargaduma academia. Ou que um circense
gue nao tenha conhecimento das diferentes linhdagpgicas seja colocado a frente de uma
turma em uma escola, sem uma preparagao prévia.

Para tanto, venho aqui defender a possibilidadeindiisdo do circo na
educacao formal, um conhecimento legitimo que eaptasfatos histéricos, influencia modos de
vida e a propria sociedade como um todo, uma ane constante desenvolvimento. E uma
possibilidade deste conhecimento estar presenéscwa € vincula-lo & educacéo fisica que em
nosso entendimento tem como premissa a transm@ssi@onhecimentos relativos a cultura
corporal universalmente construido.

O presente estudo tem como diferencial a buscaodbkecimentos que dao
subsidios ao profissional de educacéo fisica pamgpreender este fendbmeno e poder atraves
deste, trabalhar as atividades circenses em siess @daieducacao fisica escolar, como conteudo
regular.

No primeiro capitulo, estaremos dissertando sobtgco, como fenémeno, e
ndo apenas uma pratica corporal. Introduzimos aploadade do universo artistico,
aproximando o leitor a um mundo magico e fascindragemos uma pequena viagem no tempo,
mostrando diferentes circos e conceitos, desdetigglagles que deram inicio ao “circo
tradicional” até chegar aos dias atuais com o 6écitovo”, tentando problematizar e apontar os
diferentes debates existentes.

No segundo capitulo, oferecemos subsidios his®rgcteoricos com os quais
defendemos a inclusdo do circo como conhecimemfitife a ser tratado na educagdo, mais
precisamente na educacgéo formal e suas instituif@aos informacdes a respeito do circo que
pode estar sendo vinculado a educacao fisica, alémyrganizar as modalidades circenses por
unidades didatico-pedagodgicas na tentativa de itfilezar’ este conhecimento buscando uma
maior adequacado ao ambito educativo, ou seja, nt@st@ conhecimento acessivel a qualquer

pessoa, independente do seu grau de instrucdesdauwblvimento e orientacao.
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No terceiro capitulo, trazemos a tona o paradige@agogico com o qual
trabalhamos nas intervengdes. Optamos por uma oletpd que contemplasse o0 maior leque de
manifestacdes circenses e que elas fossem vivasciaelos alunos. Tao importante quanto o
fazer, esta o conhecer, entendido por n6s comotaipealagdgico, para tal, utilizamos os “jogos
circenses” como recurso pedagdgico na busca ddbilizacdo” desse conhecimento, atividades
gue trabalhem os diferentes niveis de complexidaatera e as caracteristicas basicas dos gestos
e modalidades circenses. Neste capitulo, damosniafbes pertinentes a cada bloco teméatico, as
modalidades circenses vinculadas a ele e exemplmgds utilizados nas aulas.

No quarto capitulo, dissertamos sobre a insercgoedquisador em campo. O
método de pesquisa utilizado € denominado pesqg&a-como metodologia, utilizamos aquela
desenvolvida pelo Grupo de Estudos em EducacaaaFisscolar vinculado ao CNPq e
coordenado pelo Prof. Dr. Jorge Sergio Pérez Gallahbordamos desde o primeiro contato
com a escola, a escolha da turma, o desenvolvimgoso encontros com os alunos e o0s
problemas encontrados. A pesquisa teve trés ptdisisos, coleta de dados: inicial; durante as
aulas, e; a final. Todo processo foi filmado em edndigital e ao final dele editamos um DYD
didatico-pedagogico para auxiliar os professores ge interessarem em desenvolver este
conteudo em suas aulas, dentro e fora das es€@aasideramos esse material audio-visual como
parte constitutiva do texto da dissertacgéo.

No quinto capitulo, desenvolvemos as consideraf@dais deste trabalho, mas,
gue para nos esperamos que sejam as considera@dat ipara muitos outros trabalhos que

pretendemos realizar a partir dessa viagem emaui@melo mundo do circo.

* O DVD didatico-pedagdgico acompanha em anexoto @ dissertacio.
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1. O CIRCO

“O circo é um poema representddo
O circo é formado por homens e mulheres que:

[...] a0 mesmo tempo em que mantiveram uma espieeifle, renovam, criaram,
adaptaram, incorporaram e copiaram experiénciagdagwo periodo, enfrentando novos
desafios e obstaculos decorrentes das continuidadesudangcas encontradas na
sociedade, nas produgées culturais e em si mestiogA, 2003, p.02).

Quando a autora nos traz este tipo de afirmac@enda pensar a respeito da
relacdo existente entre os artistas circensesoei@dade. Em grande parte esta relacdo & muito
conturbada, principalmente quando se trata dasidaties e da familia burguesa, que vé nestas
praticas corporais uma total auséncia de utililade

Mas, o impressionante € a ambiglidade de sentimepi® o circo proporciona
as pessoas: medo, maravilhamento, temor, apreesaibacao e principalmente o sentimento de
liberdade, de ver corpos exibindo movimentos conesae inacreditaveis aos olhos do publico.

Desse modo, muito antes do picadeiro ser institadmoeo sindénimo do local de
espetaculo circense, préaticas corporais realizagsgeiras, nas pracas, onde palhacos, acrobatas,
gigantes e andes apresentavam-se, sao entendidasas@ercussoras do que conhecemos como
“circo moderno”.

A discussao sobre o termo de “circo moderno” @diz pelos historiadores e
estudiosos do circo ja vem sofrendo um grande deBéguns autores acreditam que este tipo de
manifestacao circense recebeu este nome por tensétuido como espetaculo a partir de 1779,
inicio da revolugdo industrial, quando €& substdauia@ produgcdo artesanal pela producéo
mecanizada, caracterizada pela modernidade demgiss. Outro nome recebido é de “circo
tradicional”, por levar consigo o estigma de seregpntado por pessoas que tiveram seu

® Henry Miller, retirada de um encarte do Cirquen®uem visita ao Brasil em 2006 para apresentacasede
espetaculo Plic Ploc.

® Erminia Silva é filha de artistas circenses e embenha nascido no circo, ndo seguiu esta carmitando pela de
historiadora do circo, com muita propriedade, caithento e pesquisa tornou-se professora doutorendendo
uma dissertacdo de mestrado e uma tese de dout@ath@s, relacionadas ao circo e 0s acontecimepueso
transformaram (ver bibliografia).

" No pensamento burgués e higienista do século Ejvidade fisica fora do mundo do trabalho deer (il ao
trabalho (SOARES, 1998, p.23).
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desenvolvimento na arte das feiras e ruas, saltiodsae funadmbulos que se constituiriam como
uma sociedade fechada e enraizada na transmiss@midecimento através do saber oral.

Porém devemos destacar que 0 circo constitui-sepree como moderno e
contemporaneo, pois em sua contemporaneidade bugea ha de mais moderno e tecnoldgico
para compor seus espetaculos e suas concepcoes.

E para que tudo isso possa fazer algum sentido gmn@essoas que nunca
tiveram ou que tiveram pouco contato com 0 univecgeense e suas possibilidades,
comecaremos com uma pequena parte historica. leoéslitmmos em um homem historico,
aquele que cria sua propria histéria e que a wamsf a partir de seu conhecimento. Desta forma,
é de fundamental importancia sabermos de onde sgigraa almejarmos um futuro consciente
de nossas acgoes.

Desta forma, recorremos aos estudos de Pérez @&a(2003) que acredita ser
possivel organizar o conhecimento a ser trabalnadescola e, por conseguinte, pela educacao
fisica, em conhecimentos da cultura familiar paeal@cacéao infantil, da cultura patrimonial para
as quatro primeiras séries do ensino fundamenti eultura contemporanea para as quatro
séries subsequentes.

Estes conteudos de acordo com a proposta deveofiesecidos seguindo uma
estrutura espiralada na qual as criangcas aprendiemeipp essas experiéncias que estdo mais
préximas delas para logo ir ampliando o conheciment busca do que esta mais distante.

Os conhecimentos da cultura patrimonial sdo aqueles fazem parte da
cultura das criancas, da comunidade que ela eskrida, resgatando as suas raizes e
principalmente mantendo as caracteristicas comwasla sociedade da humanidade, dividindo-
se em cultura patrimonial local, regional, nacianaiternacional (de Ameérica Latina).

Discutindo todas as suas diferentes formas de psagdes e principalmente
fazendo um resgate cultural e identificando suaseencas com culturas similares, cabe ao
professor a responsabilidade de procurar todasfasnacoes relevantes sobre o tema da aula e
indagar dentro das experiéncias motrizes dos alaguslas que dizerem direta relacdo com o

conteudo a ser visto dentro da aula, tentando fazeentrelacamento entre as experiéncias das
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criancas e as informagdes recolhidas pelo professwstituindo-se no conhecimento da area da
educacéo fisi¢gpara o ambito escolar, tendo como principal erdaguivéncia com informagcao.

Num segundo momento que engloba as séries de cuintt@va (terceiro e
guarto ciclo) do ensino fundamental (PCNs, 1998)aposta de Pérez Gallardo é trabalhar com
a cultura contemporéanea, aquela que emerge dote@rttre midia e cultura patrimonial, aquela
gue é constantemente mudada e transformada deoacond as estruturas econdmicas e suas
possibilidades. Dividi-se em cultura contempordoeal, regional, nacional e internacional.

Seu enfoque se torna mais profundo de acordo ccepacidade dos alunos de
discutir e argumentar com mais propriedade soliseatsuntos, sua idéia é trabalhar a vivéncia
com informacéo e discussao.

1.1. O circo como conhecimento da cultura patrimoai

[...] imagens do mais antigo espetaculo do mundgué& tem sido alvo de eruditas
definicdes: arte ancestral e Unica, o inutil elevad sublime, Ultimo vestigio de um
saber antigo, existencial e iniciatico. No poputamaior espetaculo da Terra (TORRES,
1998, p.12).

1.1.1. O desenrolar de uma sociedade: o circo da #guidade®

Um grande inspirador das artes do circo, em sao®mtios, foi o desejo do
homem em domesticar e adestrar diferentes aniMai€gito antigo, h4 mais de 35 séculos, é
que se tem noticia da primeira colecdo de animedgio®s. Os povos da india e da China
também se entretinham com importantes cole¢deso canimais capturados nas diversas
batalhas, eles eram tratados como troféus das istasjudas grandes civilizacdes. Mas € a
civilizacdo Grega que desenvolve os principiosataal em “Cnossos”, 0 primeiro anfiteatro que

foi criado em 2400 a.C., no qual jovens atletamfazxercicios sobre um touro (JACOB, 1992).

8 para que um contetdo seja considerado discigsta,deve ter um corpo organizado de conhecimentosdor de
um objeto de estudo e de um paradigma de orient®fEREZ GALLARDO, 2002).

° Bolognesi (2003) nos alerta que “reconhecer urarteéhado objetivo configura-se em um tempo e enespaco.
Sob esses critérios, ainda que demasiados genéyanbs-se problematizar a idéia de continuidadeido moderno
com os espetaculos gregos e romanos. [...] Issogntanto, ndo inviabiliza o reconhecimento do cicomo
organizacdo espetacular queapresentaalgumas proezas que se exibiam na Antiguidade’LBGNESI, 2003,
p.23).
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Figura 1: Jovem sobre o dorso de um touro em “Cnoes”*°

Antes mesmo de o0 homem tentar domesticar e adesti@mimais, ele buscava
adestrar-se a si préprio, a populacdo ja se amt@ettom as apresentacdes nao cotidianas. As
primeiras informacdes sobre o aparecimento dagdaties de entretenimento sdo datadas de
mais de 3.000 anos em pinturas encontradas na Gheeetratavam acrobatas, contorcionistas e
equilibristas. De acordo com Mauclair (1995), aobacia foi a primeira manifestacéo artistica
corporal do homem, além de uma forma de treinampata os guerreiros de quem se exigia
agilidade, flexibilidade e forca. Com o tempo, esgaalidades se somaram a graca, a beleza e a
harmonia.

Segundo Viveiros de Castro (s/d), nas piramide&gito existem pinturas de
malabaristas e paradistas, sempre associadosaa fesiu demonstracdes. Na india os nimeros
de contorcdo, saltos e pirofagia fazem parte

[ ] [ ] ®
dos milenares espetaculos sagrados, junt

o . :
com dancas, musica e canto. Na Grégias { : w
paradas de maos, o equilibrio mao com méc' ! :
0s numeros de forca e o contorcionismo eran
modalidades olimpicas. As apresentacoe:

eram feitas em recinto fechado como também Figura 2: Desenho Egipcid'

narua e pragas.

1 Fonte: BORNECK, 1974, p.89.
1 Fonte:www.juggling.org/papers/evans/
12 S0bre os jogos olimpicos na Grécia Antiga ver Gdd696).
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De acordo com Bolognesi (2003), na antiguidade,ue pgrevaleceu nestas

apresentacdes foi uma nocdo mitico-religiosa oemtre outras implicagdes, ancorava as praticas
artisticas, esportivas e politicas.

Poder-se-ia argumentar que as raizes do circoiastgostas no hipédromo e nas
Olimpiadas da Grécia antiga. No primeiro, porqueasquistadores gregos expunham
os resultados de uma facanha bélica, exibindo wersékios vencidos e escravizados.
Alem dessa exibi¢do, os chefes dos exércitos traaidmais exoticos, muitos até entao
desconhecidos, como prova de bravura e testemuadalidtancias percorridas e das
terras conquistadas. As olimpiadas, por sua vdz0ssigno do esporte, expunham os
atletas em disputadas acrobaticas, no solo, endasre saltos, ou em aparelhos que
permitiam a evolug¢do do corpo no ar, em barrag@as (Idem, p.24).

Também é comum associar a historia do circo cojogmss na Roma Antiga.
Mas devemos ter muita cautela, como nos alertagBeki (2003), € preciso ter em mente o
contexto e periodo historico no qual ocorrem o®gogpmanos. Desta forma, tais espetaculos
“eram, antes de mais nada, atos religiosos, momemtoque a cidade se encontrava e se
reconcilia com os deuses” (GRIMAL apud BOLOGNESI02, p.26).

Em Roma havia diversos tipos de jogos em diferdotess:

Nos anfiteatros prevalecia a exibicdo de combatdse ggladiadores. O espetaculo

fascinava o publico romano, que participava ativateea disputa, incentivavam seus
lutadores preferidos a superar todos os limiteoreaé. Antecedendo ao evento, o
espetaculo repercutia em toda a cidade, por megpdstas e comentarios diversos. O
mesmo ocorria nos dias subseqiientes e as conwlisaadas agora versavam sobre a

luta em si e as reacgdes do publico, especialmentio amperador e outras autoridades
(BOLOGNESI, 2003, p. 26-27).

Diretamente importados da Grécia, nos estadiosmosmaconteciam oS jogos

atléticos. Este tipo de disputa despertava gramgigasia do publico romano, particularmente as

modalidades de luta e pugilato. Esta manifestagiaudtura romana, além, de motivacdes
religiosas, também era ancorada por razdes palitctzano elemento importante para o sistema
geral da politica de divertimento implantado em REWEBER apud BOLOGNESI, 2003).
Porém, os jogos circenses que se desenvolviantemromano superavam, no
gosto romano, os do anfiteatro e os do estadichdBilidade do condutor e a forca dos cavalos

eram os ingredientes necessarios para o sucessoaleorrida. Além disso, tinham o intuito de
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rememorar, simbolicamente, as proezas romanas masag € a reveréncia religiosa das
divindades” (BOLOGNESI, 2003, p.27-28).
Os espetaculos do circo romano tiveram sua origammeligido, nas festas

publicas que apresentavam corridas de carros asoexibicdes atléticas.

A organizacéo espacial do circo romano adequaesxercicio das formas simbdlicas
reais e ideais. O circo-hipédromo era a principaha para realizacdo de importantes
eventos sociais, tais como a corrida dos carrasce@monias imperiais. Ele era um dos
espacgos privilegiados no qual efetiva a relacdsaberano com seus suditos. A planta
eliptica alongada do Circo Maximo, que comportawa €u centro uma série de

simbolos, dentre os quais se destacava o obelisogava 0os motivos religiosos dos

rituais pablicos (Idem, 28).

Desta maneira, 0s espetaculos nos jogos circeergiiniam a inser¢cao da
politica em tais manifestacdes populares, serviddopropaganda imperial. O Imperador
configura-se como simbolo maximo de um projetotigoliconstituido pelo Estado, pela religido
e pelo divertimento, no popular diriamos, a pdiitido pdo e circo. Politica esta que se

assegurava, simbdlica e ideologicamente, na religido divertimento.

'3 Imagem retocada graficamente por computador. desante notar a magnitude da construcdo, obsenando
importancia de tais jogos nesta época. Fombey.vroma.org
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Juntamente com o declinio do Império Romano, hoavdiminuicdo de
interesse pelos jogos romanos, chegando a sug&xti®s artistas que tinham espaco garantido
nestas manifestacdes artisticas viram-se com assidade de encontrar novas alternativas.
Dependentes das contribuicdes espontaneas da papufanambuld$ e saltimbancds buscam
novas festas, festivais populares, pracas e ryassentando-se nas mais variadas formas:

acrobacia, equilibrismo, salto, ilusionismo, mimigantriloquia, masica, entre outras.

O seu lugar era o mundo inteiro conhecido e, pradoiente, imaginado. Era sempre o
lugar onde houvesse gente que se depusesse aaplawdir, a se embevecer com as
peripécias do corpo, de um corpo agil, alegre,cclis vida porque expressdo de
liberdade e sobre tudo existente as regras e nofmp® seu mundo era desinteressado.
Suas vidas se faziam mais de trajetos do que Isigarese chegar e, assim,

desterritorializavam a ordem do espag¢o. Suas apgeeges aproveitavam dias de festas,
feiras, mantendo uma tradicdo de representar epdesentar-se nos lugares onde
houvesse concentracdo de pessoas do povo (SOABESR,[1.24).

Na Idade Média, a busca
pelo sagrado, pelo culto do espirito é
extremamente acentuada, dessa maneira, 0S
artistas passam a ser muito discriminados pelas
autoridades. Louis XIV, por exemplo, proibe
gue dancarinos de corte e outros artistas
demonstrem suas habilidades em via publica,
provocando um agrupamento obrigatério das
apresentacbes em feiras (JACOB, 1992).
Portanto os artistas acabam integrando o bando
dos marginalizados, assim, sempre

procuravam novas cidades nas quais poderiam

ganhar um pouco mais e ter mais respeito,

caracterizando o nomadismo dessas pessoas. Figura 4: Artistas na Idade Média'®

14 «Artista que anda ou danca em corda bamba, aguelemuda facilmente de opinido ou partido, incarista
(Michaelis, 2000).

!5 Do italiano, saltar sobre os bancos.

16 Representacéo de artistas nas ruas do povoadade Media. Fontevww.juggling.org/papers/evans/
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Nos meios urbanos, sdo diferentes manifestacfésakide carater popular realizadas
com base nas atividades de artistas circenses guien@e. (...) a ambivaléncia

caracteristica da cultura popular da idade Media BRenascimento. De uma cultura ndo
oficial e de um territério e datas proprias: a pragiblica, a rua e os dias de festa.
Equilibristas, funémbulos, volantins, palhagos, ldvaias, contorcionistas, andes,
personagens que chegam e partem, transitdrios,de3{8OARES, 1998, p.24).

Cidadaos e cidadas que vinham de encontro com axlasrmas e regras da
sociedade, invertiam seus corpos, invertendo axorggural das coisas. Trazendo o profano para
0 mesmo patamar do sagrado, possuiam um modo eee/ser que desafiavam as instituicoes

religiosas e politicas, despertando o medo nasidates.

Compunham assim todos os atos do “teatro do povd” Traziam o corpo como

espetéculo. Invertiam a ordem das coisas. Andavam & maos, lancavam-se ao
espago, contorciam-se e encaixavam-se em potesgestos, imitavam bichos, vozes,
produziam sons com as mais diferentes partes g couspiam fogo, vertiam liquidos
inesperados, gargalhavam, viviam em grupos (SOARESS, p.25).

A partir do século XVII, esses saltimbancos comsoli uma forte dinastia,
tradicdo ou forma de viver da arte, na Europa, isdguma tendéncia comercial, estruturam-se
em barracas que funcionavam como palcos, circuldivdemente pelas vilas e povoados,
mantendo as caracteristicas nébmades.

As pracas e feiras ha muito eram ocupadas por aumgsm ambulantes que se
apresentavam ao ar livre, em barracas cobertagaitbos ou de madeiras; palcos de
pequenos teatros estaveis ou fixos — teatros diedeales e rhusic-hauske [sic]
(expressao da autora), como eram chamados na &fpcaiet em Paris e o Sadler's
Wells em Londres. Eram acrobatas, dancadores dia,cequilibristas, malabaristas,
manipuladores de marionetes, atores, adestradereanidhais, principalmente ursos,
macacos e cachorros (SILVA, 2003, p.01).

No século XVIII, havia muitos grupos de saltimbamgercorrendo a Europa,
especialmente na Inglaterra, Franca, Italia e Hspaaram frequentes as exibicbes de destreza a
cavalo, combates simulados e provas equestrestifstde espetaculo perdura mesmo com as
novas tendéncias do circo moderno, € o verdade@o gopular mencionado por Auguet (1974).
Paralelamente a esse crescimento de artistas dedumades e livres) aumenta
o culto a arte equestre, durante os séculos XVIVH,Xomecam a figurar como parte das
apresentacfes. Num momento de paz relativa entrea@gies aparecem bons professores de

equitacdo, militares com grande controle sobre aslos adestrados e habituados com as
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paradas e fanfarras militares, animais estes gog @gim das guerras do Império Britanico se
tornaram inGteis para tal fim.

Ao sair do reduto exclusivo aristocratico, o cavidou mais disponivel no mercado
com precos acessiveis, possibilitando que os graptsulantes os adquirissem e se
transformassem, também, em habeis cavaleiros atdsgem os mesmos espagos com
0s ex-cavaleiros militares, tornando-se comum aocamb repertério de exercicios
equlestres e a rotina dos saltimbancos. As agilddedgorais no chao, no ar e em cima
do cavalo, denominadas acrobacias eqiestres, eralzadas ao som de fanfarras
militares e paradas espetaculosas (SILVA, 2003,)p.0

De acordo com a autora supra citada, muitos fomgrapos que se formaram,
tendo destaque o de Philip Astley, que iniciou sagsentagcdes por volta de 1766, juntamente
com outros ex-oficiais da Cavalaria Britanica. EAY@, alugou um terreno vago, construindo
tribunas em frente a uma pista circular, aindawaatgerto (Idem, p.02), constituindo assim as
bases do circo moderno.

1.1.2. O “circo moderno”

De certa maneira, devemos considerar que os f&t®ibos ndo seguem um
desenvolvimento continuo, regular e linear, parteretermos a historia do circo é preciso
salientar que a hipo6tese de filiacdo entre as aptasdes religiosas e miticas da antiguidade e o
“circo moderno” ndo passa apenas de reconhecerngmaoveitamento e a transformacéo de
alguns nameros das artes circenses (BOLOGNESI,)2003

A ligacéo dos jogos romanos com a religido e eistrvinculo entre eles e uma politica
estatal, sdo elementos que diferenciam a naturagaatividades romanas daquelas
préprias do século XVIII (Idem, p.30).

E preciso, entdo, entender os sentidos ou simslogue essas formas de
espetaculos desempenharam em seus momentos.

Na antiguidade, prevaleceu uma nogdo mitico-redagique, dentre outras implicacdes,
ancorava as préticas artisticas, esportivas e gu®mnao? — politicas. Essa simbologia
ndo esta representada no circo moderno. O luggradoupelo mito e pela religido
tornou-se laico e, mais especificamente, comerdid. passou a ser regido pelo
imperativo do dinheiro e da bilheteria, para sustea empresa, e do trabalho, para a
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sobrevivéncia dos artistas, das trupes e das &mmiircenses. O culto cedeu lugar a
abstracdo da moeda (ldem, p.24).

De acordo com Torres (1998), o primeiro circo eatopnoderno, o Astley's
Amphitheater, foi inaugurado em Londres por vokald79 por Philip Astley. O Circo de Astley
tinha um picadeiro com uma espécie de arquibanpada, construindo um anfiteatro suntuoso e
fixo. Utilizou o circulo como composicdo fundaméntio espetaculo, instaurando-se um
ambiente inédito entre o espaco cénico e o pulfien.espetaculo equestre tinha rigor e estrutura
militar, e foi assistido por diversos aristocragasobres, entre eles, George lll, rei da Inglatera
Louis XV.

Astley é considerado o inventor da pista circulariador de um novo espetaculo. A
composicéo do espaco fisico e arquitetbnico, oeddavam as apresentacdes, era em
torno de uma pista de terra cercada por protecamadeira, na qual se elevava em um
ponto pequenas tribunas sobrepostas, semelhantamarotes, cobertas de madeira,
como a maior parte das barracas de feira daqueiedpe acopladas a pequenos
barractes.

Como espetaculo, entretanto, é que de fato Astlésy sido criador e inovador. No inicio
oferecia aos londrinos acrobacias equestres salseod trés cavalos e os maneava de
sabre. [...] A uma equipe de cavaleiros acrobatasom de um tambor que marcava o
ritmo dos cavalos, associou dancarinos de cordaiffibulos), saltadores, acrobatas,
malabaristas, hércules e adestradores de anins#sagsociacdo de artistas ambulantes
das feiras e pracas publicas aos grupos eqiestr@sggm militar € considerada a base
do “circo moderno” (SILVA, 2003, p.19).

Este tipo de apresentacao
ganha um publico fiel, especialmente da classe
aristocrata. A arte equestre ndo foi somente um
espetaculo, foi um simbolo social, pois a
equitacdo tem como linha o rigor da elegancia
e da postura correta, sendo um dos principios
da educacdo da aristocracia. Porém com o

tempo, essa pratica populariza-se, quando

alguns de seus membros percebem que a

Figura 5: Interior do Astley Anfiteatro *’

7 Fonte:www.answers.com
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apresentacdo para outros grupos da sociedade, gaeBia, lhes rendiam muito publico e
simpatia; as escolas comecam a abrir suas portasd#epara essas demonstracdes de agilidade e
destreza (OLIVEIRA, 1990).

O tipo de espetaculo recriado por Astley, ao umr ®rno de si as familias de
saltimbancos, grupos dos teatros de feiras, cigategadores de ursos, artistas
herdeiros daCommedia dell’Arte unia também o cdmico e o dramatico; associava a
pantomima e o palhaco com a acrobacia, o equilita® provas eqlestres e o
adestramento de animais, em um mesmo espaco. iestento, ndo se criava apenas
um modelo de espetaculo, mas a estrutura de uraairegdo. O espago foi delimitado,
cercado e o publico pagava para assistir ao espetdple, cuidadosamente planejado,
alternava exibi¢cbes de destreza com cavalos, éxilde artistas que criavam jogos de
equilibrio, representacdo de pantomimas equestrasr@baticas (CERVATTI apud
SILVA, 2003, p.22).

Num certo momento, Astley depara-se com um esteib@ato rival, o Royal
Circus, inaugurado por Charles Hughes, um ex-cawatpie havia feito parte de sua primeira
companhia. Desta forma, este estabelecimentoautjliem 1782, o termo Circo, pela primeira
vez na era moderna (JACOB, 1992). Parece ser @ gnpartida da disputa pelo monopolio
deste tipo de espetéaculo.

Na Franca, o sucesso de empreendimento de Astiggdogrande que um
domador de animais, chamado Antonio Franconi, deddr continuidade aos espetaculos
circenses em locais fixos. Recupera 0 mesmo espsgn por Astley e em 1807 abre as portas
de seu estabelecimento, o Cirque Olympique (AUGUBII’'4). De acordo com Silva (2003), os
espetaculos de circo na Europa, até praticamemetade do século XIX, tinham como maior
parte de suas atracfes: exercicios equestres, lutiamo, adestramento de animais, saltos
acrobaticos, dancas e pantomimas.

Para a mesma autora, alguns estudos indicam untelpaemtre os géneros
representados ndsoulevard$® e aquelas producées realizadas nos circos. O @i chama
atencdo é o grande aceite, por parte dos artistagab, por um tipo especifico de encenacéo, o
melodrama. “Uma forma mista, que compartilhava ‘eovaudevillé® seus acessérios musicais’,
mas com outros géneros, sobretudo com o dramaegaade exaltacdo historica, seus enredos
sérios e frequentemente tragicos” (HAUSER apud @IL\2003, p.22-23). Dos modelos
apresentados pelo melodrama, o mais importanta paatomima. Isto mostra uma caracteristica

18 Avenida arborizada.
19 Comédia leve e muito movimentada.
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do circo, a da “contemporaneidade do espetacudwégrde um dialogo tenso e constante com as
multiplas linguagens artisticas de seu tempo” (242003, p. 05).

Durante o século XIX, os espetaculos circensesrsifgraram por toda a Europa,
aumentando o nimero de companhias que se aprem®ntaa sua maioria, em
instalacdes estaveis, construidas em estruturaadeira ao ar livre (sem cobertura), em
anfiteatros ou em teatros adaptados (Ibidem).

Isso demonstra a grande influéncia dos espetaciroenses na sociedade da
época, principalmente, nas formas de divertimergoteetenimento da populacdo e da burguesia
sempre crescente. Esta certa estabilidade consmiidaovo grupo de artistas, uma sociedade
formada pela unido dos egressos militares e fanidia artistas ambulantes, saltimbancos,
artesdos como apresentadores de marionetes, iéstidres, ilusionistas, magicos, ciganos,
atores dos teatros de ruas e feiras, ndmades peléaxia. S40 estas companhias que emigraram
do continente europeu para outros continentes.

Nos Estados Unidos, como em outras partes do measti® tipo de espetaculo
ndo encontra espa¢os adequados, mantendo-se mweaiQuando, no inicio do século XIX,
Purdy Brown, juntamente com os irmdos Nathan e, $etirem a arena com uma “cava’ (tenda),
gue possuia um mastro central, surge os moldesidm “americano” ou circo de lona. Mas foi
nas maos de Phineas Taylor Barnum que o circo mfedifundido, pois ele era um homem de
negocios e um extraordinério publicitario. Utilizocartazes coloridos e uma tenda enorme, dando
novo ritmo aos espetaculos (JACOB, 1992).

Tudo o que dizia respeito ao circo era armado,rdes#o e transportado, ndo ficando
nada nos terrenos. Portadores que eram da tradiipdade, conseguiram viver por
séculos em consequéncia de sua capacidade deagéiegre, em particular, a
funcionalidade de seus instrumentos e a esseradalide praticidade de seus
conhecimentos. Aos poucos as tendas foram aumergaa@erfeicoadas, principalmente
gragas a invencdo dos mastros centrais, que paasdnin, além de suporte do tecido,
dos aparelhos aéreos e da iluminagdo, aumentapag@sio redondel. As coberturas
mudam de panos de algoddo para lona simples esdappermeavel. De inicio, os
espetaculos eram durante o dia, sendo que, pa& deltl845, os diretores de circo sob
tenda comecaram a se apresentar a noite, iluminareipaco com tochas de resina e
velas de sebo; posteriormente, € claro, foi ilunhina gas, acetileno e eletricidade. O
transporte do material no comeco era feito comogas puxadas por animais, e depois
através de rios e ferrovias. Como todos e tuddransportado junto, o circo ambulante
americano transformou as pequenas passeatas deouess artistas - que eram
realizadas na Europa para propaganda da estréigyaeticular na Inglaterra -, na
‘grande parada’ composta por todos os artistasneags da companhia, acompanhada de
grande fanfarra. O espetaculo explorou, também, lcastante intensidade o chamado
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side-show que reunia além de alguns monstros trucados, emé®nfenos mais
assustadores que se podia encontrar: obesidadesi@éamanho, mulheres barbadas,
homens cachorros, hércules, andes, animais defom{&LVA, 2003, p.32-33).

Figura 6: Exemplo de “circo americang®

Na Europa, muitas companhias circenses se mantiveqaresentando em
espacos construidos em madeiras, chamados “cistégeés”, lugares fixos que permaneciam
montados apds o termino da temporada, 6timos pafr@néar oS rigorosos invernos e as
adversidades ambientais. Em contra partida, alguymos ambulantes adotaram definitivamente
a arquitetura ndbmade de tendas ou barracas viajpatis cidades européias, este tipo de
manifestacdo recebe o nome de “circo ambulante®cmoo mambembe”, que em comparacéo
com os circos fixos, sado considerados de segunegaréa (SILVA, 2003). Com o passar do
tempo, o circo sob tenda torna-se juntamente comiroes fixos um importante espaco do

espetaculo circense, caracterizando-se um modmde\de fazer circense.

[...] a possibilidade de adquirirem maior mobilidadliada a incorporacdo de artistas
dos vérios paises onde chegava, o circo consolgiavamo um espaco de multiplas
linguagens artisticas, que pressupunha todo unuctangle saberes definidores de novas
formas de produgdo e organizagdo de espetaculstiarti animais, mistura de
nacionalidades, acrobacias, nimeros aéreos, nsgias de variedades, representacdes
teatrais com pantomimas e entradas de palhaco®ea®am didlogo (Ibidem).

20 Fonte:www.circus-renz.de
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Algumas caracteristicas podem ser observadas oo wioderno que diferem
das outras manifestacdes culturais. No circo madeanuma retomada das proezas esportivas e a
transformacédo delas em espetaculo. As aptiddesnsies ganham um carater espetacular porque

nelas estao contidos os seguintes elementos cahwa iBolognesi (2003):

[...]a) a habilidade propriamente dita, quandotistar domina a acrobacia, o trapézio, o
equilibrismo, os truques de magia e prestidigitagioontrole sobre as feras etc; b) a
coreografia, que confere as habilidades individoaigoletivas um sentido na evolugdo
temporal e espacial; ¢) a musica, que contribua Eaeficacia ritmica dos elementos
anteriores; d) a indumentaria, que completa visaatmo proposito maior do numero; e)
a narragdo do Mestre de Pista, que se converteungradiente especial para a
consecucdo do tempo dramaético, enfatizando os ntosata apresentacdo, o seu
desenvolvimento, o climax e o conseqiente desfdctoA conjugacdo da habilidade

com a coreografia, a musica, a indumentéria e eag&r sdo fator primordial para a
eficicia cénica (Idem, p.30-31).

E importante destacarmos que o circo se constitmocuma sociedade Unica,
construida pelo entrelacamento das herancas dsltlma proprios artistas circenses com as dos

lugares para onde migraram e se fixaram, comoarfsliiwa (2003):

[...] uma mistura, um compartiihamento ou aprogtacque produz uma outra
complexidade artistica, em cada periodo histéristo €, os circenses, ao se
apresentarem em VAarios espagos como acrobatasstaginanagicos, domadores,
cantores, musicos e atores, vao realizando troeasxperiéncias, por isso, € preciso
pensar o circo a partir de épocas e sociedadesetascnas quais estabelecem relagdes
especificas com tradi¢cbes, valores, hébitos e mstaifbes culturais. Relagdes
complexas, tensas, competitivas, harmoniosas, cakwes, dinamicas, criativas e
politicas, mantidas com os diferentes segmentaodi@dade, com seus proprios pares,
com outros ramos da producéo de espetaculos tegiogulares, musicais (Idem, p.01).

Segundo esta autora, este complexo modo de organizio trabalho e da
producao artistica é definido: pelo nomadismo; pealaa familiar e coletiva de constituicdo do
profissional artista, implicando num processo denéxao/socializacédo/aprendizagem, bases de
estruturacao e identidade, e; pela contemporaneida@spetaculo através de um dialogo tenso e

constante com as multiplas linguagens artisticaeddempo.
E com tais caracteristicas que o circo se popalarige desenvolve no Brasil.
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1.1.3. O circo na América do Sul

No Brasil, mesmo antes do circo de Astley, j& hayrigpos de ciganos que
vieram fugindo da perseguicdo na Europa, e quedram consigo a arte circense. Entre suas
especialidades incluiam-se a doma de ursos, ilissno, as exibicbes com cavalos, entre
outras. Ha relatos que eles usavam tendas e nas femvia bagunca, bebedeira, e exibicbes
artisticas, incluindo teatro de bonecos. Eles vaja de cidade em cidade, e adaptavam seus
espetaculos ao gosto da populacao local (TORRESB)1Zontemporaneamente, grupos de
saltimbancos, conhecidos como volantis ou bulapéssorriam o territorio nacional, alcangando
o status de circense somente a partir do século@XVEIRA, 1990).

De acordo com Silva (2003), os artistas circenses mgigraram no final do
século XVIII e durante quase todo o século XIX pardmérica Latina, percorreram varios
paises antes de passarem a viver, preferencialreantem deles como némades. As turnés das
trupes eram constantes; Rio de Janeiro e Buenes Amlam as principais cidades visitadas neste

periodo.

Desde 1757 registraram-se na Argentina 0s passos/otiineros (como sé&o
denominados em castelhano os saltimbancos e fundshbtindos da Espanha para
exercerem seu ‘tradicional oficio no Novo Mundognmmo o acrobata Arganda e o
volatim Antonio Verd(n, que teria vindo do Perugp&uenos Aires e Brasil (SEIBEL
apud SILVA, 2003, p.36).

As primeiras investidas de artistas denominadoscénses”, ao Brasil,
acontecem no final da década de 1780, através genfina, como o caso de Joaquim Duarte,
que em 1776, apresentou-se “como funambulo, [dgrahcrobata e prestidigitador”
(CASTAGNINO apud SILVA, 2003, p.36) e de Joaquina€d, que a partir de 1791, depois de
se apresentar na Plaza de Toros, cruzou o Rio &rargd dirigiu ao Rio de Janeiro (SEIBEL
apud SILVA, 2003, p.36).

O primeiro registro de uma companhia denominadeirde equiestre ocorre na

década de 1820, em Buenos Aires com o Circo dddrad

[...] propriedade de um cavaleiro inglés do meswmea, que no ano seguinte se uniria a
um seu compatriota, instalando um ‘circo olimpieqUestre, onde se apresentava como

% 0 que significa jogral
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ginete, palhago, aramista e expert em fogos diéca$i. Segundo Teodoro Klein, este
artista, por ter sido forjado ‘na escola dos atigowns dominava tanto o cémico
como o sério em acrobacia e equilibrios. Sua atiazkr rir se baseava sobre o gesto e
0 movimento, além de um vestuario e maquiagem ctnamsa Um dos possiveis
integrantes deste circo seria um artista luso-eiesi Manuel de Costa Coelho, que se
destacava por suas dangas e equilibrios sobrecamaaburante o espetaculo, os artistas
principais representavam uma cena confeadhaco o bobo de uma mulher ou as
‘Chocarrerias del Sac@'que acabava com uma danca que ndo possuia néoamés
coreografia préprias, tomava as melodias e ossadahecidos pelo publico para fazer
rir através do recurso da parddia. Bradley encarmespetaculo com uma das mais
frequientes pantomimas equestres do circo de Agllesstico bébaddKLEIN apud
SILVA, 2003, p.37).

Outras referéncias de espetaculos “circenses” at@alals de 1819, assinala-se a
presenca de uma companhia encabecada por Guilleiviaria Southby, que vem ao Brasil de
Buenos Aires. Em 1820, o acrobata Manoel Antoni&itlea, apresenta-se na residéncia de um
certo capitdo Moreira. No Teatro Imperial de Sadr@d’Alcantara, em outubro de 1827, era
anunciada a apresentacao de “M. e Ma. Rhigas"apgtesentaram uma "peca italiana" e "uma
danca", seguida pela mulher executando um "conderfmano-forte", depois da qual M. Rhigas
faria "diversos exercicios de equilibrio, de destre de forca" (SILVA, 2003).

Segundo a autora, em 1834, tem—se pela primeira vegistro da chegada ao
Brasil de um circo formalmente organizado, o de s&mpe Chiarini. Apontando uma
caracteristica do circo, as trocas de experiéranifi® 0S circenses europeus e 0s artistas e as

experiéncias locais.

[...] produzindo um espetaculo que, se por um ldéixa clara a preservacdo em grande
parte do modelo europeu de fazer circo, por outiicoperando mudangas na producao
do espetaculo, na organizacdo do circo ou na reiEsio dos varios géneros artisticos,
pela incorporacgéo, assimilagédo e mistura de nolemsemtos vivenciados (SILVA, 2003,
38).

Esta companhia foi considerada como uma das madnestias italianas de
circo. Tiveram sua dependéncia dos saltimbancoabalharam nos circos de Astley e Franconi,
este segundo foi professor de Giuseppe Chiarim,pgutiu para a América do Norte, montando
um circo ambulante. Este circo apos viajar paragid vem a Ameérica Latina. Estreando em
Buenos Aires em fins de 1829 (Idem).
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A primeira companhia circense a se apresentar asilBromo Circo Equestre
foi em 1842, na cidade de S&o Jodo Del Rei, conespetacul do ator Alexandre Lowande e

sua esposa Guilhermina Barbosa.

[...] em 1857, em Porto Alegre foi construido urarttacdo para cavalinhos’ e em maio o
circo de Lowande, agora denominado O Grande Citaapixo, estreava no local. Aqui
se tem a referéncia a circo de cavalinhos, comoideatificado aquele tipo de
espetaculo, mas ndo se faz mencéo a idéia de-téatogp como na Argentina (SILVA,
2003, p.46-47).

N&o demora muito, o circo torna-se um espetaculprdsenca marcante nas
cidades brasileiras. O circo de cavalinhos ganhefatatus e tem espaco garantido nas ruas,
teatros e festas locais de inUmeras vilas. Intradnzovo linguajar que aos pouco vai fazendo
parte do vocabulario local: “equestre, equilibdorda bamba, palhacgo, acrobata, salto mortal”
(Idem, p.47). Vai constituindo-se como sinGnimodieersdo garantida para as populacdes dos
lugares mais distantes e longinquos, aonde, tahd&zchegasse nem um outro tipo de atividades

do entretenimento, tornando-se um promulgador terau

A introducéo de todo um mundo gestual, dos desdfigscorpos, da habilidade com os
cavalos, da representacdo cénica, da danca, daargisio riso vao, [...]. Os circos de
cavalinhos estariam presentes, a partir da seguetiede do século XIX, na maior parte
das cidades brasileiras, tornando-se, em algurss,casUnica diversdo da populagdo
local (Idem, p.47-48).

O circo torna-se, no Brasil, a semelhanca da Eurepafendmeno cultural e
econbmico. Aumenta-se 0 numero de companhias sigsefiem todos os locais que o circo se
apresentava, causava também polémicas, estimutandebates sobre a mudanca de composicao
do publico, além da auséncia de pretensdes aaistia populacdo que freqlientava os teatros”
(Idem, 52). E presenca garantida nos jornais estavida época, ndo somente nos espacgos
dedicados a propaganda, mas nos espacos dedicadwiiaas. O circo, cada vez mais, vai
recebendo mais e mais publico, acirrando a displda mercado do entretenimento,

principalmente em relacdo ao teatro. Também, teenama “opcdo a mais de trabalho para

%2 A programagcéo era: provas de equitacdo, equifitrjsacrobacia e malabarismo. Embora o autor naaiores
fazia parte das atividades de Lowande as pantomianigsjuinadas, comO Arlequim esquelete@ pequenas cenas
cObmicas (DAMASCENO apud SILVA, 2003, p.47).
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varios artistas do periodo nas diversas regiogmJ (Ibidem).

A este debate acrescentou-se - além do fato de publico estivesse dando preferéncia
aos espetaculos circenses esvaziando as salagsteatnm grave problema, que era a
“invasdo” dos circos nos palcos, tanto pelas cotmipanpropriamente ditas, quanto
pelos atores e autores do teatro, que estariarasamando e escrevendo aos moldes de
tal género artistico (Idem, 53).

O circo nesta época tornou-se o espetaculo do povo.

1.1.3.1. Estrutura do circo no Brasil

O modelo de circo ocidental se enraiza em nossarautle forma que as trupes
circenses consolidam uma forte tradicdo, caraetgaizpor um forte vinculo social, tendo a
familia como base de sustentacdo; € o que os seésechamam de “circo dos tradicionais”
(SILVA, 1996, p.02). Dentro desta estrutura so@asaber circense consiste em ensinar a armar
e desarmar a tenda, o picadeiro, as arquibancadagparar os numeros ou pecas de teatro, e
passar 0os conhecimentos para 0s mais novos, cignesse dedicavam desde pequenas ao oficio
da arte.

[...] ser tradicional, para o circense, ndo sigaifa e n&o significa apenas representacdo
do passado em relacdo ao presente. Ser tradicsigrafica pertencer a uma forma
particular de fazer circo, significa ter passado pi¢ual de aprendizagem total do circo,
ndo apenas de seu nimero, mas de todos 0s aspaetesvolvem a sua manutengao.
Ser tradicional €, portanto, ter recebido e tendgmditido, através das geracdes, 0s
valores, conhecimentos e praticas, resgatando er sattense de seus antepassados.
N&o apenas lembrangas, mas uma memoaria das relsgdias e de trabalho, sendo a
familia 0 mastro central que sustenta toda estatest (Idem, 65-66).

As habilidades transmitiam-se de circense a cigessm existéncia de obras
escritas (DUARTE, 1995). A transmissao oral gaeaatiperpetuacao dos saberes circenses, de
um conhecimento grupal, comunitario e familiar.

Durante o decorrer do século XIX, a estrutura doocsofre algumas mudancas
estruturais, adaptando-se as necessidades e aremlidade, seguindo o mesmo caminho de
inUmeros circos e artistas da Europa e dos Esthbhbdos, comecam a sair da rua para

apresentar-se em espacos fechados, possibilitacdioranca de ingressos. De acordo com Silva
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(1996), as apresentacdes em recinto fechado poelenecnhecidas como: circo de tapa-beco,
circo de pau-a-pique, circo de pau-fincado ou caneericano.

As primeiras informacdes sdo do circo tapa-becasisindo em um terreno
baldio, com casa a seu lado, cobria-se a frentéuadm com uma cortina, denominada pano-de-
roda (com a intencdo de ndo deixar a pista a \d@stajo necessario entrar e pagar para assistir o
espetaculo). Ao centro vinha um picadeiro feito caorda, delimitando o espaco da
apresentacdo. Preservando o alicerce do circoe@ay mastro, e no topo do mesmo era
colocado um travessao, este denominado de “escmadaformando um meio ‘T’ no qual na
ponta eram presos os aparelhos aéreos.

No caso do circo de pau-a-pique, a madeira erad®re disposta em circulo,
enfincada no solo, uma peca do lado da outra, dadpalo pano de algodao. Ainda nao havia
iluminacéo, apresentando os espetaculos no pediotioo. O engracado é que a sociedade se
) 7 envolvia com o circo, muitos dos espectadores para
ndo ficarem sentados no ch&do levavam de casa sua
propria cadeira (Idem).

Uma nova tendéncia de estrutura de
circo cresce no inicio do século XX, € o circo @ p
fincado, as diferentes formas de circos coexistem
dependendo das condicbes financeiras para se

estruturarem melhor ou pior. Nesta estrutura, #avol

| 4 ao redor do circo pode ser feita pelo pano de mda

Figura 7: Cdpula de metaf® com chapas de aluminio, e a cobertura, feita de,pan
podia ser parcial, sobre o publico, ou total. Sorgs arquibancadas para melhor acomodacao do
publico. A apresentacdo noturna pode ser realizpdgas a iluminacdo com candeeiros,
posteriormente por lampides.

O dultimo tipo foi o circo americano que comeca e 8sado no Brasil,

difundindo-se a partir de 1940 (Idem). A estrutfica muito mais agil e moderna e a lona fica
estendida por estacas. Esta forma é utilizadasatias de hoje, nos circos tradicionais, nos quais

os paus foram substituidos por pecas de ferrongiaio.

% Fonte: TORRES, 1998, p.248.
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Os circos no Brasil possuiam numerosas apresestagiestres, divididos em
numeros de cavalgada no animal em pélo, e nimeraestreza e coragem, sao os equilibrios
sobre o cavalo em galope; apresentava, ainda,sotijias de animais: os adestrados e os ferozes.
Além destes numeros, os circos possuiam diversessaagacdes de acrobatas, trapezistas,
equilibrios nas cordas e arame, contorcionistasl@baristas (DUARTE, 1995). Além de uma

teatralidade caracterizada pelas montage

cénicas dos melodramas, principalmente pe
género da pantomima (SILVA, 2003).

Com o passar do tempo a
producdo do espetaculo vai se tornando ca
vez mais ousada, principalmente em sue
montagens de representacoes.
apresentacbes  circenses dos  ginaste
bailarinos, equilibristas, bailarinas, mimicos
malabaristas tornam-se secundarias, sendo
maior chamariz de publico as montagens d

"portentosas pantomimas histdricas" (Ildem, Figura 8: Cena teatral da segunda parte do
espetéaculo circensé
p.58).

Teodoro Klein informa que as tramas das anuncidglades e espetaculosas acdes
mimicas” se aproximavam cada vez mais, na décadal8®), dos folhetins
melodramaticos e do herodi-bandido, tornando-se lpogainos circos, “entre outr@s
bandidos de Serra Morer®Os brigantes da Calabria”Este Ultimo constava de “dois
atos e trés quadros, com bailes, marchas, jogaardas, e combates de infantaria e
cavalaria, terminando com o terrivel salto a cawddo ponte quebrada”, como na
descricdo feita em um dos cartazes do circo CasaRio de Janeiro, que dizia que
haveria “grandes combates entre a tropa e saltegdéinalizando-se com o grande
duelo de espada, entre a Condessa de Forjas éeorcheDiavolo do que resulta a morte
deste chefe de bandidos, sendo este Ultimo quddnonado a luz de bengala”.
VariagOes sobre o mesmo tema, ou seja, combatestegas e quadrilhas de bandidos,
vao ser a tbnica da maior parte das representagdeisco, neste momento (ldem, p.58-
59).

O intercambio, de saberes e técnicas, € consoligeltis “artistas das mais
diferentes origens e experiéncias, com represegga¢@atrais, gestuais e musicais, ao

trabalharem no espaco que combinava picadeiroce’pdtlem, p.65). O circo torna-se uma arte

24 Fonte: AVANZI; TAMAOKI, 2004, p.208.
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gue copia, incorpora, adapta, cria, se apropriaedgeriéncias vividas, transformando-se em
produtor e divulgador dos diversos processos @ifiuya presentes ou que emergiram nesta
época.

O espago circense consolidava-se como um local pade convergiam diferentes
setores sociais, com possibilidade para a criag@eesséo das manifestacdes culturais
presentes naqueles setores. Através de seussaréstaparticular os que se tornaram
palhacos instrumentistas/cantores/atores, foi-spliando o leque de apropriacdo e
divulgacdo dos géneros teatrais, dos ritmos mussieafle dancas das varias regides
urbanas ou rurais, elementos importantes parate@dar a constru¢cdo do espetaculo
denominado circo-teatro (Idem, p.66-67).

Um outro fendbmeno comeca a aumentar “as fugas idacas e adolescente
com o circo”, muitos podiam ser os motivos, conttida Silva (2003):

[...] o fascinio que o circo exercia nas pessoas,seus desejos de se tornarem artistas,
de pertencerem a um grupo que percorria 0 munéo) dhs possiveis imagens de que a
vida nbmade seria oposta ao trabalho fixo e aspessde uma vida cotidiana familiar
(SILVA, 2003, p.75).

Devemos destacar aqui, que no fim do século XIKi@d do século XX, um
artista em especial € muito importante para o dedeémento do circo nesta época. Benjamim
de Oliveira, um ex-escravo, relata que logo apésfsga com o circo, é incorporado ao processo
de formacéo e aprendizagem do cotidiano circemssaa de sua origem. Seu primeiro paradeiro
foi com o Circo Sotero, fugindo uma segunda veas@aa viver com um grupo de ciganos.
Trabalhou em diversos circos: circo de Jayme PAdayme; circo de Manoel Barcelino (sendo
mencionado em jornais da época ha regido de Cag)pid@co Fructuoso, estréia como palhaco,
tendo muito sucesso; contratado depois pela conmgateh Antonio Amaral. Passa por outras
inUmeras companhias e se torna um artista multigmeo muitos daquela época (Idem).

No correr da década de 1880, diversas companb@ara certo formato de
apresentacdo, o espetaculo era divido em duasspaterimeira continuava a ser uma
apresentacao de variedades, mantendo a mesmamstiué antes; a segunda parte era reservada
para as cenas teatrais, em geral dramalhfes e @@rledes, tendo enredos espalhafatosos e
exagerados; adaptacdes de romances melodramdtoo®, como eixo de relacdes o gald, a
donzela ingénua e o vildo (DUARTE, 1995).
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De acordo com a autora, muitos jornalistas da épogtcavam tais
apresentacg0Oes, devido a falta de profundidade&ecanivilizador e moralizador, além de serem
sensacionalistas e exagerados. Mas a critica r@® jiss a bilheteria, pois cada vez mais o
publico comparecia as apresentacdes e se entretimhas melodramas. Para ilustrar um pouco

como eram estas performances, usamos um trecliara6Noites Circenses”:

Se 0s personagens sdo exagerados, 0 excesso resuse a eles, mas estende-se a
todos os elementos do melodrama. A acéo é satde@aocdes, com grandes golpes
repentinos, reviravoltas inesperadas, raptos, duetmmbates, incéndios, crimes,
revelacdes imprevisiveis e descobertas impressiemaasponsaveis por uma constante
reviravolta dos acontecimentos (Idem, p.210).

O elenco principal das montagens cénicas era campe$os mesmos artistas
da primeira parte do espetaculo, no qual eram dosbacrobacias de solo e aérea, animais,
reprises e entradas de palhacos. Esta caractristittndamental, pois sera o marcador do
conjunto que constituiu o circo-teatro e permanexm®u esta forma até por volta da década de
1970, e em alguns poucos grupos circenses até hoje.

1.2. O circo como conhecimento da cultura contempanea

1.2.1. O “circo novo”

Como pudemos observar até o0 momento a historiairdo esta repleta de
momentos que foram necessarios e essenciais par&dija arte ganhasse forca e pudesse
sobreviver, muitas vezes quase se dizimando emndetdlas épocas, mas através de fortes
ligacdes com a sociedade perdura até hoje.

Desde seu principio na era moderna, até os diaejdeo circo vem disputando
0 publico com outras formas de entretenimento, ceisto anteriormente, o teatro, os balés, os
music-halls e mais recentemente com a televisao®ema.

Os circos fixos que fizeram sucessos nas capeaisfins do século XVIII,
durante o século XIX e inicio do século XX, fechamportas, podendo dizer que houve um
retorno ao circo ambulante. Para Auguet (1974}im®mas do declinio do circo estao ligados a

decadéncias das festas populares, devido ao néstimento dos governos dos vilarejos em tais
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festividades; na caréncia de diretores, incapagestrdir o publico pelas novidades e qualidade
de seus espetaculos (Idem, p.220). Outra causadonsciéncia profissional dos artistas (Idem,
p.221). Além do cinema e a televisdo que oferecentico uma concorréncia séria. O que
devemos destacar € que diversos fatores sempuenocfaram a sobrevivéncia do circo, desde
decretos politicos e religiosos, até a proibicds dpresentacdes circenses em dias de
apresentacfes teatrais (SILVA, 2003), o circo emhuma época se extingue, sempre de uma
forma ou de outra ele se transforma e recria geeté@sulo.
De acordo com Silva (2003):

Para parte da bibliografia sobre o circo e alguelates de circenses, em varios
momentos da histdria da produgéo do espetaculgralucdo de uma nova técnica — na
representagdo, na confec¢do de um aparelho, nagimdo espeticulo, ou até mesmo
na presenca de um novo artista, ou de um novo nitmsical — torna-se responsavel
pela alteracdo ou deformagdo do que deveria sdpicotespetaculo do circo e,
consequentemente, também por suas crises e deizd€BIt VA, 2003, p.06).

Depois da revolugcdo Russa, em 1919 o novo govawviéteo cria decretos de
nacionalizacdo do circo e dos teatros, e estetprgg concretiza em 1927, com a abertura do
Curso de Arte do Circo. Isto aconteceu por umaorgzditica, muitos autores e diretores teatrais
russos usam o circo como forma de divulgacédo deaisdrevolucionarios, como € o caso de
Meyerhold e Maiakovski. A Unido Soviética cria uma nova tendéncia qukiémfciara muitas
producdes através do mundo, ficando marcada nérikislo circo como uma vitrine cultural
(JACOB, 1992).

A primeira informacdo de uma escola de circo queheoemos fora do
processo de formacao/socializacdo/aprendizagensempre foi dado sob a lona. Criou-se uma
forma de ensino/aprendizagem diferente do lugae aslava sendo realizada ha séculos, mas
nao necessariamente o0 modo, a técnica do que sirméo. Com certeza este processo de ensino
a partir da escola de Moscou, propiciou um dispasipedagogico diferenciado para a
linguagem circense, mas isto ndo significa que ® spiensinava nesta escola era diferente do
ensinado pelos circenses que viviam debaixo da lona

Na Franga, a primeira escola de circo foi a Estidaional de Circo Annie

Fratellini. De acordo com Jacob (1992), esta esfml@augurada 1974 e neste mesmo ano,

% Referéncia retirada de conversas com a histoaioninia Silva.
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Silvia Montfort e Alexis Griiss abrem as portas de sscola, “Ecole du Cirque”. O governo
Francés cria, em 1984, na cidade de Chalons-em+@&igm, um estabelecimento de ensino
profissional de arte circense que utiliza 0 modseiético como linha norteadora, denominado
de CNAC (Centre National des Arts du Cirque — Gehtacional das Artes Circenses).

A multiplicacdo das escolas de circo é um passisileara a democratizacao
deste tipo de saber (JACOB, 1992), conhecimentosguencontrava enraizado nas tradicdes
circenses, e agora pode ser aprendido e usufreidim@meras pessoas que buscam nesta arte as
mais diferentes finalidades, na Franca, em 2000anfo enumerados mais de 500
estabelecimentos.

De acordo com Mauclair (1995), a arte da rua valiafluenciar de maneira
marcante o circo. Os futuros diretores do circoviidoram os mesmos artistas que tiveram seu
primeiro contato direto com o publico nas pracasingorando a técnica clownesca suscitando

numa nova geracao dentro do picadeiro (Idem, p®pacordo com Jacob (1992):

Os pioneiros do circo novo tiveram como tema des sapetaculos as constantes do
universo como um todo ou do circo tradicional. Elegeatralizaram, tentando abolir as
rupturas ou quebras entre os diferentes nimeri@sagr um ritmo novo e, sobretudo,
envolveram todos os artistas num senso de explm(dé&Z OB, 1992, p106).

Na Franca, a partir dos anos 70, foram formadosrsidg grupos circenses,
Trapanelle Circus, o Cirgue Amour, Cirque Univé&ggue Nu, Circo Zingaro, Cirque Baroque,
entre outros. Em varios paises simultaneamenteexmn a mesma situacdo, na Austrélia, com
o Circus Oz (1978), e na Inglaterra, com os agid&arua fazendo palhacadas, truques com fogo,
andando em pernas de pau e com suas magicas
(VIVEIROS DE CASTRO, s/d).

No Canada, o0s ginastas
comecaram a dar aulas para alguns artistas
performaticos e a fazer programas especiais para a
televisdio e em gindsios em que os saltos
acrobaticos eram mais circenses. Em 1981, criou-

se a primeira escola de Circo para atender a

. N . : " g 26
2 Eonte-www. southbeach-usa.com Figura 9: Maquiagem no Cirque du Soleff
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demanda dos artistas performaticos. Em 1982, smg®uebec o Club des Talons Hauts, grupo
de artistas em pernas de pau, malabaristas e gitofa Esse foi o grupo que em 1984 realiza o
primeiro espetaculo do Cirgue du Soleil (Idem).

Hoje o Cirque du Soleiltem como caracteristica contratar ex-atletas,
principalmente os ligados as ginasticas, para fpaele de seu elenco. Para Baroni (2006), o
circo contemporaneo utiliza-se das caracteristicgsesportes como a motricidade especifica, o
rendimento dos movimentos tornando-os, seguindolinha tecnicista, perfeitos e de um nivel
técnico extraordinario. “Mas se distingue no sejetdlo final que ao invés de pontos, tempo e
distancia, tem um espetaculo artistico a ser reptado e trocado para e com o publico” (Idem,
p.91).

De acordo com Jacob (1992), passado o tempo dagénoea de formas
diferentes, inspiragfes e estimulos pelo novo,fladas pelas escolas, no fim dos anos 80, &

preferivel chamar estas novas tendéncias de “Cicciiemporaneo”.

Figura 10: Cirque Plume — espetéculo Plic PIGé

Podemos destacar que muitos estudiosos ndo conteata tal nomenclatura,

por achar que o contemporaneo € aquilo que estémieehoje, o que faz parte do cotidiano das

27 Fonte:www.cirgueplume.com
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pessoas, reconhecendo o circo como um espetacotengooraneo a cada época vivida, um

modo de producdao artistica que influencia de famaecante a sociedade em geral.

A contemporaneidade do espetaculo circense naawweapenas com relacdo a questao
artistica, mas também com relagdo aos temas pessentcotidiano social do pais e dos
homens e mulheres que o vivenciavam. Os espagasliaguagens se misturavam,
mantendo ao mesmo tempo a heranga européia e stcamatb. O intercambio com o
espetaculo teatral e os ritmos permitia que Joadietes, em sua Barraca Das Trés
Cidras do Amor, realizasse a variedade que os ipgpircenses ja apresentavam no
picadeiro, assim como as salas dos teatrasugc-hallse devaudevillesque também
misturavam a musica, a danga, o circo e sainetag0é (SILVA, 2003, p.51).

Esta afirmagcdo que destacamos da autora, nos flerirra respeito desta
contemporaneidade do circo, pois ela faz mencéonaatista que viveu no século XIX,
destacando que os artistas circenses e o circaogdarpm considerados modernos e buscavam o
novo de uma multidisciplinaridade cultural e aitestem relacdo as técnicas, aos materiais e aos
aparelhos.

A interacdo das técnicas espetaculares entre ro teat circo — a crescente busca pelo
dominio e a utilizagdo da mimica pelo ator da épagaista circular que aproximava a
acdo do espectador; o palco unido ao circulo pmpas laterais, que se levantavam
como uma plataforma e todo o maquinario necesg#mia isto; o pano de boca, que
permanecia fechado durante as apresenta¢fes das itcenses e, quando iniciava a
pantomima com um quadro no picadeiro, descobria oemografia, que ‘respondia
canones ilusionistas do momento: fortalezas, basgagos, marinas, etc., pintados
sobre a tela e iluminados por lamparinas’; os maesartistas saltando no solo ou em
cavalos e representando as pantomimas intercakmeda e palco -, esbogcava também a
formacdo de um novo campo de trabalho e um nowodipprofissional. Na maioria dos
cartazes pesquisados e em algumas cronicas destacénformacdo de que todos os
artistas da companhia tomavam parte nas encendgdgmntomimas (Idem, p.65-66).

Estamos levantando este debate para que fiquequi@ros circenses em todas
as épocas estiveram estritamente ligados com o, movwo o que havia de mais tecnolégico no
momento. Sua formacao era multidisciplinar, poieeagiam desde as técnicas envolvidas nos
nameros propriamente ditos, como a tocar instruasemiusicais, a dangar, a montar e desmontar

tudo que dizia respeito ao circo de uma forma reog@aativa.

O circo, desde seu surgimento [...], sempre bugtdtuéncias em todas as linguagens e
nos avancgos tecnoldgicos de sua época, assim com@assuntos importantes para a
sociedade naquele momento histérico. Ou seja,om @sta como sempre esteve, ou €
hoje como sempre foi: um devorador de novidadesespelho da sociedade na qual
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aquele circo esta inserido, um observador atertistaria que corre com ele. Sempre
moderno, sempre contemporaneo, sempre em trangf@aoni®IATHEUS, s/d).

O que o “circo novo” traz realmente de novo é atab@ dos conhecimentos e
dos saberes circenses, aqueles que foram constreidesenvolvidos ao longo de séculos por
agueles que viviam o circo diariamente, para paesgoa ndo faziam parte desta forma de vida e
0 mais importante é que estes saberes podem sedajws fora do circo, dos quais destacamos
as escolas especializadas, os centros culturaescatas formais e as atividades recreativas.

A partir da aparicdo e formalizacdo do “circo nquos$ artistas podem iniciar
sua formagdo tanto nos moldes tradicionais, desdréona, como também neste novo modelo,
em escolas especializadas. Devemos destacar cqualestura tem transformado a forma de
ensino/aprendizagem, pois inumeros profissionadivkrsas areas vém tornando-se colaborador
nesta transformacao.

NOs, pesquisadores e professores de educacaod$saraos preocupados neste
momento com uma, das inUmeras possibilidades gqabrsecom o “circo novo”: o processo de
ensino e aprendizagem desta cultura singular nat@mbcolar, mais diretamente, como este

conhecimento vai ser abordado na disciplina deagdccfisica, como trataremos a seguir.
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2. 0 CIRCO E A EDUCACAO

Como ja aconteceu com outras atividades, tais anegporte, a pintura, teatro
e a danga, o circo deixou de ser uma atividadeanmeate profissional (corpo espetaculo — um
meio de trabalho). Atualmente observamos muitasqgaess estudando - sua historia, sua
treatralidade, suas relagBes sociais e culturaikm de praticar as atividades circenses como
forma de lazer-recreacdo, com fins educativos misd@ORTOLETO; MACHADO, 2003).

O circo é considerado um fenémeno multidisciplinar, qual muitos
profissionais observam e analisam-no a partir depanticular ponto de vista. O artista busca
uma performance com um maior impacto, uma maiagtasplaridade. O biomecéanico analisa os
principios fisicos que envolvem as habilidadesecises. O técnico/treinador observa as melhores
estratégias e diferentes formas para dominar akdsales. Enquanto o professor observa quais e
como estas manifestacdes desenvolvem-se e deamtraetjue podem ser socializadas no ambito

escolar, criando metodologias adequadas a cadasimiférentes contextos escolares.

2.1. As escolas de circo no Brasil

E interessante notar que no Brasil, a partir dasdi#s de 1940/50 (SILVA,
1996), a idéia da formacao do artista circenseocamprendizagem dada no proprio circo, passa
a ser substituida pela idéia transmitida pela eldssgemodnica, de que a Unica forma de
aprendizagem que leva ao desenvolvimento da pessbasistematica e dentro da educacgéo
formal, isto acarretou modificacbes para a famdiecense que deixa de transmitir seus
conhecimentos e seu legado cultural as geracOesntesy Observamos este fato no texto de

Erminia Silva®

Eu mesma e mais dezesseis primos fazemos parteada geracdo, no Brasil, de uma
familia que veio da Europa na segunda metade dalosédX. Inicialmente eram
saltimbancos e depois artistas de circo, que triéilagmo conhecimento da arte circense
aos descendentes. Diferentemente de nossos awmEE®ssndo podemos dar
continuidade a aprendizagem dentro do circo, poisos uma geragdo que ndo mais
recebe 0s ensinamentos circenses. Nao possuimosiguielacdo profissional com esta
arte, somos profissionais urbanos sedentarios (IgefrB).

2 Como j4 foi visto Erminia Silva é descendenteateifia circense e tornou-se pesquisadora e ProgeBsmutora
em historia do circo seguindo estes preceitos.
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Os pais que viviam no circo, ndbmades, enviavam fies, com idade escolar
aos parentes com residéncia fixa para iniciar tagles e construir um futuro diferente, “melhor
gue a vida que nossos pais haviam herdado” (Ibiddnmiemdéria do circo, que até a primeira
metade do século XX era transmitida no interiofao-familia” (SILVA, 1996), corria o risco
de perder-se, “porque as pessoas que eram suasitdeps estavam, literalmente, morrendo e
seus descendentes diretos ndo mais garantiam imwdate de seus saberes” (Ibidem), pelo

menos nos moldes de uma transmisséo grupal, cariargt familiar.

Quanto a transmisséo oral dos conhecimentos, destfeada de 1950 os artistas de
circo comecaram a se voltar para a educacéo ‘fodeaeus filhos, o que significa que
muitos deles deixaram de ser portadores daqudbesesa Aqueles que permaneceram e
permanecem trabalhando nos circos de lona ndo @imaraprendizado coletivo como
condicao de formacgédo. De artistas multiplos, t@mase, dia a dia, especialistas ndo sé
dos numeros apresentados, mas também com relapddeaadministrativa do circo
(SILVA; CAMARA, s/d).

De acordo com Viveiros de T ‘ i
Castro (s/d), a primeira escola de Circo foi . |
Academia Piolin de Artes Circenses, instaland
se em 1977, no estaddio do Pacaembu, na ci
de S&o Paulo. Teve o apoio da Secretaria &
Estado da Cultura, através da Comisséo de Cir
sob direcdo de Miroel da Silveira. “E interessan -
notar que foi uma iniciativa dos circenses aliad
uma parceria institucional governamental” (ldeng

s/d).

AR

Em 1982, surgiu a Escola &
a Lona do Circ

. . . . Figura 11 Montagem d
Nacional de Circo no Rio de Janeiro, e seus

argumentos se baseavam em pressupostos semekbmantiss paulistas, ou seja:

[...] de que a tradicdo familiar ndo seria sufitéepara garantir a perpetuacao da arte
circense ao longo do tempo; que um namero maigedsoas talentosas nascidas dentro
ou fora das familias circenses deveria ter condigliee aprimoramento e, por fim, que
CcOmo 0 processo ensino-aprendizagem era inerevittaao circo, uma escola seria a

29 A imagem retrata a montagem da Lona do Circo Merim dos conhecimentos que fazia parte dos saberes
circenses transmitidos pela familia circense. FORW&ANZI; TAMAOKI, 2004, p.251.
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extensdo logica dos pequenos nucleos familiarea pamgrande familia circense,
promovendo uma democratizagdo da informacdo e daiag@io de oportunidades
(Idem, s/p).

Em linhas gerais, o plano de trabalho, elaboradoepte grupo, tinha como
pressuposto a formacgéo do artista circense e ageial para profissionais circenses do Brasil e
do exterior. De acordo com Silva e Camara (s/djiase executados através dos seguintes

projetos:

[...] sistematizagdo do ensino da arte circenseeruslvimento de
projetos de pesquisa em historia do circo brasilearquitetura e
capatazia circense; apoio a criagdo de escolasmos de formacao
em todo o pais; intercAmbio com instituicdes edeitas em todo o
mundo; e construgdo e recuperacao de aparelhan,(&dp).

A escola tinha a premissa de formarem
jovens e adolescentes para enfrentar o mercado de
trabalho, tendo como funcdo realizar a formacgéao
profissional de artistas circenses num curso regiéa
quatro anos.

A partir deste momento a multiplicacéo

das escolas de circo foi um passo decisivo para a

democratizacao do saber, seja para um uso profedsiol

Figura 12: Escola Nacional de Circ?’

ndo. E por isso que a arte do circo pode, hoje iamsdr

aprendida e praticada por inimeras pessoas quarbusa multidisciplinaridade a criacdo de
coisas novas e diferentes. Provavelmente o cirncantoi tdo popular neste sentido, nunca tanta
gente praticou, nunca se falou e se viu tanto circo

Observamos este fato quando as academias de gasastimusculacdo abrem
espaco para as praticas circenses, dando um enftjuelto ao fisico, por estas atividades
“construirem” corpos fortes e bem definidos, oumzsgjuando a busca por parte dos praticantes
tenha um cunho ludico-recreativo. Levantamos optablematica neste momento, a formacao
dos profissionais que ministram essas aulas, de@com Silva e Camara (s/d), no pais ndo tem
curso de formacdo de instrutores, apenas pardaartifizendo com que 0s ensinamentos e

% Fonte: TORRES, 1998, p.314.
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saberes profissionais sejam transmitidos sem qise pi@fissionais e educadores tenham
capacitacao para tal pratica.

2.2. O circo no contexto da educacao fisica escolar

Es indispensable que los educadores conviertaactagdades de circo en artes del circo
para que en el area de la educacion fisica, eldatteirco sea realmente una via de
expresién — comunicacion corporal (INVERNO, 2003 8.

No presente estudo nos interessa destacar a inadas&tividades circenses no
contexto educacional. Neste sentido, entendemos gseola deva ser um dos principais meios
de ensino/aprendizagem e producao de cultura,demasido o circo como uma parte importante
da “cultura corporal” (SOARES et al., 1992). Destama, justifica-se a inclusdo deste
conhecimento no universo educativo como um cont@édiinente. Mais especificamente, como
um conteddo do professor de educacéao fisica, reapeh por ofertar os conhecimentos da
cultura corporal.

A educacdo de maneira geral visa “0 desenvolvimet&s mdultiplas
potencialidades humanas, em sua riqueza e divdesigy@ra o acesso as condi¢cdes de producéo
do conhecimento e da cultura” (NEIRA, 2006a, p.@6educacao fisica mais designadamente
contempla multiplos conhecimentos produzidos eruglds pela sociedade sobre o corpo e a
motricidade. Tais como, “as atividades culturais ™devimento com finalidades de lazer,
expressao de sentimentos, afetos e emocdes e cEsibipdades de promocao, recuperacao e
manutencdo da saude” (Idem, p.07).

Pretender que o circo seja incorporado pela praggam da educacéo fisica
significa comparar e pér em evidéncia se este adoteorresponde aos objetivos em nivel
institucional. O Conselho Nacional de Educacaosaas diretrizes curriculares nacionais para a
educacao basica, publicada em 2001, estabeleceagjuescolas devam estabelecer como
norteadores de suas acdes pedagdgicas: os praéffitos da autonomia, da responsabilidade,
da solidariedade e do respeito ao bem comum; asipids dos direitos e deveres de cidadania
do exercicio da criticidade e do respeito a ordeematratica; os principios estéticos da
sensibilidade, da criatividade e da diversidadmdrifestacdes artisticas e culturais.

O circo constitui-se como parte integrante da pgcédwcultural e artistica. Ao

longo de diversos séculos, ele influenciou modopradduzir, modos de agir e modos de fazer
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arte, caracterizando-se como um fenémeno soéciaraliltApenas por este motivo, deveria ser
necessaria sua inclusdo no ambito educacional, segsor inUmeros motivos isto ainda néo
ocorreu, cabe a nos, educadores, atentarmos peraathecimento, que de maneira geral se
encaixa como uma “luva” ao ultimo principio expoatdma, sendo legitimado a fazer parte dos
projetos politico-pedagodgicos das escolas.

Indo mais além, acreditamos que este conteudoid®grar os conhecimentos
a serem trabalhados na educacéo fisica. Os PCNs{@@os Curriculares Nacionais) organizam
os contelidos da educacao fisica em trés blocostequeomo funcdo evidenciar quais sdo os
objetos de ensino e aprendizagem que estao seiwdegiados, sdo eles: Esportes, jogos, lutas e
ginasticas; Atividades ritmicas e expressivas,a@ih@cimentos sobre o corpo (BRASIL, 1998).

Como indicamos no capitulo anterior, o circo cansie como um conjunto de
atividades expressivas possuindo uma teatralidadigpita no fazer artistico. Esta caracteristica
desenvolveu-se ao longo de sua historia, que incaygopia e recria diferentes manifestacoes
artisticas, tais como mdusica, danca, teatro, asefdnambulos e saltimbancos, dos cavaleiros
militares, entre outras. Desta forma, integra qogrdas atividades ritmicas e expressivas que
devem incluir as manifestacdes da cultura corpqred tem como caracteristica comum a
intencdo explicita de expressdo e comunicacdo par dos gestos da presenca de ritmos, sons e
da musica na construcdo da expressao corporal.

De maneira geral, os conhecimentos da educaca@a figvem contemplar as
categorias de conteudos (BRASIL, 1998), apresentadono: conceitual (fatos, conceitos e

principios), procedimental (ligados ao fazer) adthal (normas, valores e atitudes).

Os contelidos conceituais e procedimentais matemguamale proximidade, na medida

em que o objeto central da cultura corporal de mewto gira em torno do fazer, do

compreender e do sentir do corpo. Incluem-se nessagorias 0s proprios processos de
aprendizagem, organizagdo e avaliagdo. Os contedtitadinais apresentam-se como
objetivos e aprendizagem, e apontam para a neadsside o aluno vivencia-los de

modo concreto no cotidiano escolar, buscando ma@ma constru¢édo de valores e
atitudes por meio do curriculo oculto (BRASIL, 199819).

Os conteudos procedimentais sao por excelénciardasl@os através dos quais
a educacdao fisica desenvolve todo o seu potengalvo, pois parte do ser humano que se
move. Deve proporcionar aos alunos o desenvolviongas capacidades fisicas e as habilidades
motoras (PEREZ GALLARDO, 2000), através de ativEtadjue trabalhem: suas qualidades
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fisicas (resisténcia, forca, velocidade e flexdatie); habilidades motoras (coordenacdo motora
oculo-manual, coordenacdo dindmica geral, agilidadgilibrio dindmico, equilibrio estéatico
lancamento e recepc¢éao); Controle corporal (percepspaco-temporal dos objetos utilizados,
percepcdo espacial, lateralidade, controla po3tuexipressédo corporal (técnicas de expressao
corporal, criatividade corporal, representaciceenditizacio) (INVERNO, 2003).

Para Invernd (2003) e Duprat (2004), pode-se rasgoe o trabalho com as
diferentes modalidades circenses proporcionara laon@e dos alunos no que diz respeito as
habilidades coordenativas, conhecimento e contaigoral, mais, sobretudo, de sua capacidade
comunicativa e expressiva.

Os conteudos conceituais sdo aqueles que ajudaltmo a conhecer o ser
humano que se move, ampliando conhecimento de B corpo e suas possibilidades,
fazendo incidéncia a histéria e o desenvolvimertocico compreendendo como os fatos
histéricos influenciaram as manifestacdes corpodais artistas, modificando seu modo de
producdo e criagdo artistica, modo de viver e psggoerante a sociedade. Devem-se explorar
todas as informacdes pertinentes a cada fato, desde iniciaram as atividades circenses; do
circo como instituicdo social e familiar; até chegas dias de hoje, como um circo que se
comunica abertamente com as mais diferentes meagfess artisticas, cientificas e académicas.

Os conteudos atitudinais estdo englobados em tméseitos: as normas, as
atitudes e os valores.

Segundo Zabala citado por Inverné (2003), as nors@s padrdes de
compartilhamento, constituindo-se como a forma yztd de concretizar uns valores
compartilhados por um coletivo e indicam o queadedazer e o que nao se pode fazer. Atitudes
sdo tendéncias ou predisposicbes relativamentevegstélas pessoas se portarem de uma
determinada maneira, € a forma que individuo cdimeresua conduta segundo valores
determinados (cooperacao, ajuda aos companhessygitar 0 meio ambiente...). Valores sdo os
principios ou idéias que permitem as pessoas tomduézo sobre condutas e seu sentido
(solidariedade, respeito pelos outros, a respolidathe, a liberdade).

Os conteudos conceituais, procedimentais e atiiglida educacéo fisica
articulando-se aos Eixos Tematicos distribuindo ebsmentos pertencentes as dimensdes
cognitivas, psicomotoras e afetivo-sociais do catgmeento humano (NEIRA, 2006a). Trara ao

aluno uma significancia das aprendizagens, danduinde, tornando-o compreensivel e
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funcional, desta forma, “o dominio de uma técnicale uma habilidade n&o podera ser utilizado
convenientemente caso se desconheca o porqué des@eau seja, se ndo esta associado aos
seus componentes conceituais” (Idem, p132).

A outra razdo surge no momento de qualquer aprageid; ele sempre tem
componentes conceituais, procedimentais e atitiglifes aprendizagens nédo s&o puramente
mecéanicas, “no momento de aprender estamos utllivayu reforcando, simultaneamente
conhecimentos de natureza conceitual, procedimentalitudinal” (ZABALA apud NEIRA,
20064a, p.132).

Desta forma, entendemos que o circo €, como nazedes Inverné (2003),
uma atividade expressiva, que reune toda uma dérmnhecimentos de alto valor educativo,
gue lhe dao coeréncia e justificam sua presencamitulo educativo. Uma atividade que requer
uma pedagogia propria, ou ao menos preocupadawasrparticularidades.

Portanto, é importante para o professor entenaimgificar a complexidade de
codigos que envolvem o circo para ofertar este @dintento a seus alunos, para que eles tenham
o dominio conceitual, procedimental e atitudin@raPisso, o profissional deve identificar quais
sd0 os conhecimentos circenses mais adequadogra satados na escola, entusiasmando o0s

alunos a transcender o &mbito escolar, buscando galke um maior aprofundamento.

2.3. O espaco escolar

Refletindo sobre o processo de ensino e aprendizagérez Gallardo (2003)
propde uma “postura didatica” do profissional, istgnifica que o professor é responsavel por
socializar os conteudos da cultura corporal unalerente produzidos, seja da cultura tradicional
ou da erudita (jogos, gindasticas, lutas, esportelreas, entre outros). Mas, para que estes
conteudos estejam imbuidos de significados e sentideducador deve ser capaz de “analisar,
compreender, descrever e sistematizar qualquedadi® da cultura corporal’ (Idem, p.16-17).

O professor deve ter conhecimento sobre a cultum@ocal, para poder oferta-la
como conteudo programatico da disciplina educaggicaf Este profissional deve adotar uma
pedagogia axioldgica, isto é, possuir um eixo rolbe, ter objetivos bem definidos. Esta

pedagogia deve planificar os temas que serdo atmgdiurante as aulas, e para socializa-los, o
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professor deve pesquisar todos os conhecimentogvgm seus alunos a um dominio conceitual
deste tema.

Desta forma, a pedagogia adotada por este profasjoroporcionara dois
processos durante a aula, o primeiro é identificquando o professor de posse de todos os
conhecimentos relevantes ao tema socializa es$asnatdes aos seus alunos. O segundo
processo é observado quando o professor indagasaakeos sobre as experiéncias motrizes e
cognitivas que tém sobre o tema da aula. O conleetomacontece deste ato educativo, a
interseccao de informacgdes oferecidas pelo prafesas experiéncias dos alunos.

Para que o conhecimento tenha valor e significéaloto para o professor
guanto para o aluno, deve ir além do dominio deités de execucdo (o como fazer), deve-se
desvendar os cédigos que estdo por tras de cati&idontais como a capacidade de indicar suas
origens (como ele foi construido ao longo da higjdpanalisar os valores (Ontologia) que estdo
implicitos nele (o porqué fazer e o porque naorjagertanto, o dominio conceitual € muito
mais amplo e complexo que o0 meramente o fazerwzaedo fisica tradicional.

Devido as caracteristicas do meio escolar e da riaaidas atividades
desenvolvidas com a comunidade, Pérez Gallardo3j2@0fata a existéncia de trés formas de
desenvolvimento dos conteldos da educacgdo fisie@ngia, pratica e treinamento), sendo que
cada um deles envolve interesses diferentes. Ndaesstaremos trabalhando com apenas os dois
primeiros, jA que ndo é dever da escola trataraileeimento (Ibidem).

Assim sendo, a educacédo fisica escolar fica regpehspelo espaco de
“vivéncia”, tendo como objetivo central colocar @sinos em contato com a cultura corporal
(PEREZ GALLARDO, 2003). O interesse pedagogico estacentralizado no dominio técnico
dos contetidos, mas sim no dominio conceitual, piowntal e atitudinal deles, dentro de um
espaco humano de convivéncia, no qual possam senciados aqueles valores humanos que
aumentem os graus de confianca e de respeito@ninéegrantes do grupo.

Ainda na escola, ha a existéncia do espaco ext@agsou de atividades
extracurriculare€, no qual podemos dar um maior refinamento no tlatconhecimento, desta
forma estariamos enfatizando a “prética”, um esmlgbvre organizacdo dos alunos, onde eles
escolhem os contetdos e/ou elementos da cultuparebrue foram vistos na aula de educacéao

fisica (em forma de vivéncia) e que despertaranonmaieresse neles. O objetivo do professor de

%1 para maiores esclarecimentos a respeito do assensultar Pérez Gallardo (2003)iesmayer Gutierrez (2004).
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educacdo fisica para esse espaco é fazer com quenos aprendam a dominar e estabilizar as
técnicas de execucdo dos contetdos escolhidos.s&gaumenta o tempo de experimentacao e
existe uma maior preocupacao com a técnica (foerexdcucao).

Cabe ressaltar que em todos os ambitos de atuagéwissional de educacao
fisica deve estar preocupado com a formacédo hurradtependente do nivel de aprofundamento,
capacitando seus alunos numa ampla esfera de cor@mto, e permitindo a todos aumentar suas
possibilidades de interacdo com seus companhetomyaando-os co-autores dos saberes

desenvolvidos pelo grupo social.

2.4. O circo a ser tratado na escola

Tentar classificar as modalidades circenses € ttenea dificuldade devido a
sua variedade. De acordo com Bortoleto e Macha@@3(2 existem classificacdes elaboradas do
ponto de vista do tipo dos materiais, outras qulezarn como critério as acdes corporais, ou
ainda algumas que analisam as caracteristicas tiah@ de sua utilizacdo (a manipulacéo, os
voos, saltos, etc.), como por exemplo, a realipaiaDliveira (1990).

A maioria dos autores que estudam este fendmemay €oo caso de Inverno
(2003), baseia suas praticas pedagogicas na wmaséib realizada pelo CNAC da Franca,
agrupando as técnicas do circo em: Equilibrio; idéides aéreas; Acrobacia; Manipulacdo e Ator

de circo, como mostra o quadro a seguir.
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Quadro 1: Classificacdo adotada pelo CNA&

TECNICAS DE CIRCO

Equilibrio Atividades aéreas Acrobacia
Sem acessorios: Quadrante: aéreo, coreano No solo sem acessorios:
M&os a méos (estatico) Cama Eléastica Contorsionismo
Com acessorios: Percha M&os a méaos (dinamico)
Bola Corda: lisa simples, lisa dupla, lis@om acessérios:
Argolas tripla, volante. Aro
Pernas de pau Trapézio volante Argolas
Escadas Trapézio fixo Escadas
Monociclo Trapézio Washington Barra russa
Percha Argolas Maca russa
Rolo Americano Fitas Mastro ou pau chinés
Arame Tecidos Prancha coreana
Corda bamba Aro Prancha de salto
Manipulacao Ator de circo Trampolim
Malabares Clown Bicicleta
Laco Jogos Teatrais Tumbling elastico
Devil stick (pau do diabo) Danca
Diabolo Mimica
Chicote Comedia Dell’Arte

Buféo

No entanto, todos estes esforgcos foram elaborados @ desenvolvimento
destas atividades em escolas especializadas nadaonde artistas profissionais.

Devido a grande variedade e possibilidades, acaxtense exerce um fascinio
no publico e fundamentalmente nos praticantes. Tota aventura que jamais se esgotara. Para
uma educacéo fisica que tenha como pressupostmlFsiiversidade, proporcionando a maior
variedade de movimentos e acdes corporais e exggde assim o repertério motor e cultural, €
extremamente importante fazer aqui algumas ressplsa se trabalhar a arte circense no ambito
educacional.

Pensando a educacéo fisica escolar como uma tiscgeneralista, ltdica, que
tem como requisito primordial a “vivéncia”. Devemobservar a infra-estrutura, a condicao
prévia dos alunos, a formacéo especializada degsof e a seguranca da atividade, diminuindo
os fatores de risco e outros aspectos que podeeficdigar a atuacdo docente (BORTOLETO;
MACHADO, 2003). Todos estes aspectos irdo compesa@rojeto de pedagogia das atividades
circenses.

Em resposta a estas necessidades, os autoresscékdimraram uma outra

taxionomia (organizacdo) das modalidades circenges,tem como critério o tamanho dos

32 Quadro adaptado de Inverné (2003).
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materiais utilizados, e que objetiva a “adequag@®’cada modalidade nas aulas de educacéo
fisica.

Quadro 2: Classificacéo das modalidades circenses dcordo com o tamanho do materiaf

Modalidades com materiais de Trapézio volante; Bascula Russa; Mastro Chinésaigal Russa.
tamanho grande

Modalidades com materiais de | Monociclo; Perna de Pau; Bolas de equilibrio; Teapé&ixo; Tecido; Corda
tamanho médio vertical; Arame (funambulismo); corda bamba; Bieiak especiais
(acrobaticas e/ou de equilibrio); Trampolim acraéfCama Elastica);
Paradismo (mesa — Pulls); Balanca Coreana.

Modalidades com materiais de | Malabares; Rola Americano (rola-rola); Magica eutasmo (com material

tamanho pequeno pequeno: moedas, baralhos, etc.); Pirofagia; Fhate Marionetes.
Modalidades sem materiais Acrobacias: de chéo (solo), m&o a méo (duplasyreipo; Canastilha;
(corporais) Contorcionismo; Equilibrismo corporal individuakgadismo, verticalismg

(solo); Clown (Palhago); Mimica; llusionismo (seratdizacdo de
instrumentos e/ou materiais); ventriloquia.

De forma geral entendemos que o papel fundameatedidcacao fisica escolar
€ proporcionar o contato das criangas com as nsaagf@es culturais existente no circo, em um
nivel de exigéncia elementar, destacando as pel&lares expressivas e criativas, além dos
aspectos ludicos desta préatica. Assim sendo, aslidades que necessitam de pouca infra-
estrutura, como as que utilizam materiais de tam@ealgueno e as que nao utilizam nenhum tipo
de material, sdo consideradas como as de maisfdwébilidade na escola.

As modalidades que exigem materiais de médio edgrporte poderiam ser
trabalhadas no ambiente escolar respeitando caxlagdimo infra-estrutura, seguranca adequada
e capacitagcdo profissional. Concordando com BddoteMachado (2003), estas modalidades
poderiam ser trabalhadas em atividades extraclares) como conteado complementar.

Ainda adequando as modalidades circenses ao ambéstolar devemos
considerar a seguranca e integridade de nossossaliin por isso, que acreditamos que as
modalidades que de alguma maneira exacerbam defaaes (freakismo ou side-show), ou que
possam degradar de alguma maneira o corpo com liaagcdio de materiais perfurantes
(faquirismo) e a manipulacdo do fogo (pirofagiadprsdo indicadas para o ambiente escolar
(Ibidem).

33 Tabela adaptada de Bortoleto; Machado (2003, p.61)
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Buscando uma maior adequacdo ao ambito educativaigalmente, para o
espaco das aulas curriculares de educacdo fismssonfoco de atuacdo, fizemos uma
aproximacdo entre as classificacbes acima citadamnizando de forma mais didatica o
conhecimento a ser tratado. Assim, propomos unmezeitar classificacdo focando as acoes
motoras gerais envolvidas, organizando e discrindoaas modalidades que n&o necessitam de
materiais e aquelas que utilizam materiais de pexgue médio tamanho, lembrando que a
utilizacdo de materiais de médio porte ird depemtdeinfra-estrutura, seguranca adequada e
capacitacao profissional.

Quadro 3: Classificacdo das modalidades circensesipunidades didatico-pedagdégicas

Unidades didatico- | Blocos tematicos Modalidades Circenses
pedagogicas

Aéreas Trapézio Fixo; Tecido; Lira; Corda.
Acrobacias Solo/Equilibrios | De chao (solo); Paradismo (chdo e mao-jotas); Pasedbaticas
Acrobaticos em Duplas; Trios e Grupo.
Trampolinismo Trampolim Acrobatico; Mini-tramp; Maca Russa.
Malabarismo.
Manipulagbes De Objetos

Prestidigitacdo e pequenas magicas.

Funambulescos Perna de pau; Monociclo; Arame; CBatiaba; Rolo Americang

Equilibrios (rola-rola).
Expresséo corporal Elementos das artes cénicagadaimica e musica.
Encenacéo
Palhaco Diferentes técnicas e estilos.

Optamos por usar uma metodologia que, de acordo rumgBas pesquisas,
facilitara o professor no desenvolvimento tedricétpo desses conteudos. Para tanto as
unidades didatico-pedagoégicas funcionam como tensaganizadores que englobam
determinadas capacidades fisicas, habilidades asmtoonhecimentos e expressao corporal.

E importante destacar neste momento que a escathmddalidades circenses
devem seguir alguns critérios béasicos, o profedswe conhecer a infraestrutura que a escola
dispbe, assim como, saber sobre os conhecimendo®prdos alunos e seus. Desta forma, as

modalidades que ndo possuem muitos materiais &éspsciou que necessitem de uma
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infraestrutura especifica, e também, aquelas emuguenaior nimero de participantes possam
estar em atividade ao mesmo tempo, estas atividadesdalidades sdo as mais indicadas. Por
exemplo, se trabalharmos as acrobacias aéreasmentuama de trinta alunos, cujo material é
bem especifico, além de ser fixado a uma baseslersacdo confidvel, devemos ter um colchao
de protecdo e um professor ou monitor por aparébaanto, um aluno vivenciara o aparelho
durante dois minutos, a cada hora cada aluno tesgagdo apenas uma vez pelo aparelho. E o
restante da turma estaria fazendo o que?

E l6gico que como estaremos trabalhando o procéssncial da atividade
podemos criar estratégias para que diminua o tesepespera, como a contacdo de historias,
montagem de circuitos, entre outras solugdes, pa@@m criangcas e adolescente mais velhos,
muitas vezes este processo se torna inviavel.

Assim sendo, como pesquisadores que fomos a caaspatjvidades que nao
necessitem de materiais, ou aquelas que utilizatarias de pequeno porte ou que possam ser
manufaturados pela propria escola, nas aulas eé& @aitmesmo nas aulas de educacéo fisica, sdo
as mais indicadas. Cabe ao professor criar difesemstratégias para abordar as outras
modalidades, utilizando-se de diferentes meios, oc@napresentacdo de videos, propondo
trabalhos e pesquisas em horéarios extraclasse,ravode fotos, apresentacdes de artistas

convidados, organizar excurssoes a teatros, arespetaculos de rua, etc.
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3. PARADIGMA PEDAGOGICO

Neste trabalho entendemos modalidades circenses semdo os diferentes
tipos de praticas encontradas no circo, isto élmseros ou técnicas (terminologia usadas pelos
artistas tradicionais) circenses existentes. Ostast circenses, ao longo de diversos séculos,
desenvolveram inUmeras técnicas e estilos para esaaifestacfes; entendemos técnica, nao
como um conjunto de movimentos considerados sempmetos, precisos, melhores que os
outros, mas sim em um sentido mais amplo, um ataral (MAUSS apud DAOLIO, 2003),
algo que foi construido ao longo de geracdes eguega consigo muitos significados.

Nosso enfoque, ndo esta na transmissdo de nenbameat especifica, mas em
desenvolver uma metodologia que contemple as disargmnifestacbes e que elas possam ser
vivenciadas pelos alunos nas aulas de educac&@a.fiBio importante quanto o fazer, esta o
conhecer - entendido por nés como um ato pedagogiconstruido pela interseccdo de
informacdes sobre o tema, trazidas pelo professas @xperiéncias dos alunos, motoras e
cognitivas, que darao significado e sentido a gsieesso de aprendizagem.

As modalidades sdo agrupadas em blocos temétices seevem como
norteadores para o trabalho do professor. Esssifctagdo deu-se por apresentarem um conjunto
de modalidades circenses que possuem movimentestesgcorporais com estrutura motora e
controles corporais similares, semelhancas queifgmnuma maior transferéncia motora.

Estes blocos teméaticos sao constituintes das uesddidatico-pedagdgicas que
organizam de maneira geral as modalidades circenoaezcterizando-se como temas geradores
de informacédo e discussdo. Tem como funcédo eviderguiais sdo 0s objetos de ensino e
aprendizagem que estdo sendo privilegiados. Asade&l sdo identificadas como: acrobacias,
manipulacdes, equilibrios e encendtao

Para completar o arcabouco pedagogico, consideranmbsressante
“flexibilizar” os conhecimentos para melhor adagtadestes conteidos ao ambiente escolar. Isto
quer dizer, que as atividades que utilizarmos n@&cigam contemplar todos os requisitos que
compde uma modalidade circense, podemos criargéganas quais nossos alunos vivenciem

algumas das caracteristicas especificas do univarsense, tornando-se um trabalho mais

34 De acordo com o Quadro 3: Classificagdo das nmumtdis circenses por unidades didatico-pedagégipas® no
capitulo anterior.
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agradavel e que desenvolvera uma maior bagagermmidomotor, estamos nos referindo aos
“jogos circenses” (BORTOLETO, 2006).

Tendo em conta o carater pedagdgico deste trabatfudamos um modelo de
jogo circense, que inclui a denominacéo do jogpa@s requerido, duracéo, idade recomendada,
numero de participantes, nivel de dificuldade, nataecessario, uma descricdo inicial (regras e
procedimentos), as possiveis variacdes e medidasglgancas, como mostra o Quadro 4. Esta
estrutura pode ser adaptada a qualquer tipo de gogoalquer idade, diferentes niveis de pratica
e a quase todas as realidades escolares. Tornandosinstrumento inspirador para o0s
professores e uma possibilidade para os alunospgdem ser indagados a criarem novos e
diferentes jogos, ampliando o entendimento destasfestacoes.

A idade recomendada refere-se a possibilidadeid® idesta atividade com as
criangas, poréem destacamos que podem ser trabsallxagualquer nivel de maturagdo ou
desenvolvimento, buscando uma maior adequacdo t\ddades para que acompanhe o

desenvolvimento fisico, afetivo e cognitivo da oga.

Quadro 4: Modelo de jogo circens&

Denominagéao Idade
recomendada

Espaco requerido Numero de
participantes

Duracao Nivel de
dificuldade

Material

necessario

Descrigao inicial

(regras e

procedimentos do

jogo)

Variacoes

Medidas de

seguranca

Assim, como indica Bortoleto (2006), estamos conwd®s que “estos juegos
circenses despiertan sensaciones y producen ungided que ayuda al desarrollo de varios

aspectos de la conducta humana o con las actisideéelecircd®, o que contribui de forma

35 Quadro adaptado de Bortoleto (2006) e Duprat;det (2007).
% Estes jogos circenses despertam sensacdes e @noduza motricidade que ajuda o desenvolvimentdades
aspectos da conduta humana ou com as atividadgscde- tradugéo do autor
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especial na formagdo humana de nossos alunos. Uinidade que pde em destaque a
criatividade, a cooperacéo, a interculturalidadexpressdo corporal, assim como as habilidades
e capacidades (DUPRAT; BORTOLETO, 2007). Atravéssds idéias expostas podemos nos

imergir no mundo circense pratico que tras tantgrias, satisfacdes e manifestacoes de aceite.

3.1. Unidades didatico-pedagdgicas

Apos dissertamos a respeito das linhas que nortedsso trabalho, ordenando
um conhecimento culturalmente construido e tramdonfior diversas geracdes circenses. Cabe a
nos — praticantes, professores e pesquisadoraepetpar estes saberes, de forma consciente e
consistente. Para finalizar este capitulo, estaseawidenciando de forma teoérico/pratica as
diferentes unidades didéatico-pedagogicas, mencamadnteriormente, completando o0s
conhecimentos que o professor deve, em nossa pBvspepossuir para incluir de maneira

criteriosa este conhecimento em suas aulas.

3.1.1. Acrobacias

O acrobata retine em torno de si pessoas que degéjirem suas coreografias feitas
no ar, pessoas que desejam olhar seus feitosrieditéonstruidos em sua solidéo
(SOARES, 2001, p.33).

Para muitos autores, como o caso de Mauclair (199&g¢robacia foi a primeira
manifestacao artistica corporal do homem. Funci@mamo uma forma de treinamento para os
guerreiros de quem se exigia agilidade, flexibdel® forca. Com o tempo, essas qualidades se
somaram a graga, a beleza, a harmonia, a prec@@mgem € 0 risco.

Para Bolognesi (2003), na Grécia, durante os jajjospicos Antigos, sob o
signo do esporte, os atletas eram expostos emtddgsi acrobaticas, no solo, em corridas e
saltos, ou em aparelhos que permitiam a evolucawmigm no ar, em barras e argolas.

Seu desenvolvimento passou por indmeras mudancaépaeas, reinados,
impérios, governos e manteve-se como uma atividaggomocao da destreza corporal humana,
gestos que unem o controle de movimentos complkexuacreditaveis com a sutileza e a leveza.

Os acrobatas sao:
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[...] seres corporais e obtém tudo o que é posshter de nervos e musculos. Valorizam
todos os recursos de seus corpos. Potencializaomueltem, por meio de um obstinado
e compulsivo treinamento de seu corpo e de suaadentdesde seu nascimento
(SOARES, 2001, 39-40).

A acrobacia é um tipo de entretenimento, distaseido comum, do cotidiano.
“E um tipo essencial de virtuosidade e proeza gaecanuma separacio em relacdo a vida
dagueles que permanecem no chdo” (STAROBINSKI ap@ARES, 2001), portanto,
espetacular.

Existem numerosos conceitos para o termo “acrobaaiada que indiquem
gue se trata de a¢cdes motoras nao naturais, noem@roomplexas, que tentam competir com as
leis da fisica que regem o movimento dos corposswamaioria aprendido pelo homem com um
objetivo especifico e com umas caracteristicagntést das agdes naturais (caminhar, sentar,
correr, etc). Acdes motoras que incluem inversoestacdes em um ou mais eixos do corpo
(BORTOLETO, 2006).

Entendemos que estas manifestacdes corporaisfickemtise com o dominio e
controle do corpo nas acdes que envolvem a forgcepoadenacdo global e a destreza de
sequUéncias complexas. Tais manifestacdes tiveramesenvolvimento muito acelerado a partir
da segunda metade do século XIX, com a sistematizacformalizagdo do treinamento nos

diferentes tipos de ginasticas.

3.1.1.1. Acrobacias aéreas

Com sua inteligéncia o ser humano pode copiar s, gode criar mecanismos que o
tirem do chdo vencendo a gravidade, para estar,ngaea correr um risco inexistente
guando se esta com os pés no chdo (DESIDERIO, 2003)

Os seres humanos nunca estdo satisfeitos com otegue sempre estao
procurando, investigando; com os acrobatas nadif@iente. Na busca do novo, do mais belo,
eles extrapolam todas as barreiras, inclusive aardonuma luta incessante contra a lei da

gravidade.
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Para Desidério (2003), o circo parece ser o ambieastante adequado para a
entrega a este risco. Desta forma, podemos encoalgans materiais que compdem as
acrobacias aéreas capazes de retirar-nos do ct@olevar ao céu.

Os aparelhos aéretsnais conhecidos s&o:

Trapézio O trapézio é oriundo do grego TRAPEZION, pequeabua.
Consiste em uma barra de madeira ou de metal aligathas cordas, um aparelho extremamente
simples. De acordo com Jacob (2002) e Mauclairg)L,9® modalidade trapézio é composta de
fixo; oscilante; duplo; de equilibrio (chamado Wagton, nome de seu inventor) e de vdos. Para
cada um deles a especificidade € inerente, poisteaxidiferentes técnicas e equipamentos
envolvidos (DUPRAT, 2003).

Lira: aro circular e de metal, uma variacao do trapémoqual também podem
ser executadas variadas coreografias enquantoreltapgira em seu proprio eixo longitudinal.
A lira também pode ter outras formas além da crgcwomo gota, estrela, quadrado, etc.

Acrobacias em duplas ou doblguas pessoas fazem uma coreografia em um

unico aparelho, que pode ser o trapézio, o bamivulgngo cano, com locais de sustentacao,
“estafas”) ou o quadrante fixo (um retangulo fixo écal elevado, onde o portd se prende)
(DESIDERIO, 2003). O portd faz a sustentacéo paralante, pelas maos ou pés.

Corda indianaespetaculo impressionante, feito com giro, onda pessoa fica
pendurada no alto da corda, presa pelas méaos,upgsscoco. A corda € girada sobre si mesma
por uma pessoa embaixo e o artista penduradoVarsds coreografias

Tecidd® trata-se de um grande pano, dobrado ao méii@do a uma estrutura
de altura variada deixando duas pontas soltas lap pelo qual o acrobata sobe e realiza sua
performance amarrando-se, enrolando-se, girandoéat de travas e nés. Essas travas e nés sao

a0 mesmo tempo 0s truques e a seguranca preseatieidade.

37 Informagcdes retiradas do siteww.centraldocirco.art.br )
3 Sobre metodologia e pedagogia do ensino de teeid®ESIDERIO (2003), BATISTA (2003) e SERRA (2006)
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Figura 13: Exemplos de modalidades aéreas
' .

"R o\ |
Corda
Indiana*?

Lira®°

Trapézio®

3.1.1.2. Acrobacias de solo / Equilibrios acrobatis

Os movimentos sdo extremamente elegantes e dewrmongdrca, agilidade,
flexibilidade, coordenacdo, equilibrio e controle dorpo. Desenvolvem coragem, forca,
coordenacéo, flexibilidade, habilidades de salttesstreza e agilidade. Sdo apresentacfes de
valorizagdo pessoal. Existem inUmeras manifestagfedaticas, desde as individuais, passando
pelas duplas, trios, até grandes grupos.

As acrobacias de solo assemalham-se com os
exercicios ginasticos realizados no aparelho demmeasome
(solo) da Ginastica Artistica, recebem nomes vasad
dependendo da regido onde séo praticados, fazem gesta
categoria os rolamentos, estrelas, mortais, ficdl entre
outros.

Os equilibrios acrobéaticos, por sua vez, sédo
muitas vezes confundidos com a Ginastica Acrobatigee

possui regulamento, regras e recebem uma pontaggEBosua

Figura 14: Piramide humand demonstracdo. Porém, os equilibrios acrobaticos maao

%9 Fonte: “Basic skills on static trapeze” emw.fedec.net

40 Fonte:www.flogao.com.br/circorebote

“! Imagem do acervo pessoal do autor. Nimero apeaxiepor Mariana Maekawa e Rodrigo Mallet (Doble
trapézio) no espetaculo “Elementos” na Unicirco/Héari.

42 Fonte:www.bbc.co.uk

3 Fonte:www.contorcionhomepage.com

44 Fonte: AVANZI; TAMAOKI, 2004, p. 174.
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mais além, possuem inumeras possibilidades, deddadual, como o caso do paradista (artista
gue realiza um namero em parada de maos), até seadirados por inUmeros participantes,
como o caso das piramides, acrobacias em conjunto.

Com a natureza do trabalho em grupo, a acrobadmars individuos a
cooperarem uns com 0s outros. “Confiar em seu pata®um imperativo e esta atitude conduz
a uma avaliagcédo das necessidades do outro. QuanaEraeiros trabalham juntos durante algum
tempo, eles passam a atuar efetivamente como wmzeeq

Exemplificamos algumas atividades e jogos para rest@alidade. Lembrando
gue os exercicios sdo pensados para um nivel bdsierecucado, atentando que o importe nesta
pratica é a vivéncia. Alguns dos jogos sédo demadssr no DVD pedagogico que acompanha

este texto.
Quadro 5
Denominagéo Parada de Méos (ver seqiiéncia de imagens 1 Idade A partir dos 5
DVD) recomendada anos

Espaco requerido | Quadra, gindsio ou campos de futebol. Numero de| independe
participantes

Duracao Indefinida Nivel de| Bésico
dificuldade

Material necessario | De preferéncia colchdes (tipo sarneges) de segayramgs ndo se faz necessario.

Descricdo (regras e Em duplas, um dos parceiros deve ficar em apoieriido e a outra pessoa deve
procedimentos dog auxilia-lo da melhor maneira. (ver no DVD como samtia 1.1.)

jogo)

Variacoes Sem o auxilio do companheiro. Realizar com o ageiama parede, tanto de frente
para a mesma, quanto de costas. Tentar manter-geada de maos por alguns
segundos ou minutos.

Medidas de| Atentar ao local da pratica, se este se encontracerdicbes de uso, e se houver|um

seguranca colch&o de seguranga, seria ideal.

Lembramos que existe uma infinidade de variacoes g@arada de maos, mas
como estamos preocupados com o ambiente escotadev@mos nos preocupar com a perfeita

execucdo e com o aprofundamento técnico de algudtiaan
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Quadro 6%
Denominagéao Langcamento dos arcos Idade A partir dos 8
recomendada anos
Espaco requerido | Interno ou externo Numero de| Minimo dois
participantes
Duracéo indefinida Nivel de| Intermediério
dificuldade

Material necessario | Uma dezena de arcos grandes (arcos de gindstitaaibu bambolés), dependendo
do numero de participantes.

Descricdo (regras eUm jogo de duplas, além de ser jogado com difesentenbinacdes numéricas |de
procedimentos dg participantes. Consiste em lancar o arco de foroeamassem por todo o corpo |do

jogo) companheiro, que estara a uma certa distancia e avertido (parada de cabega
ou de méos).
Pode ser uma competicio entre grupos ou apenasegreacao.

Variacoes Neste jogo os apoios invertidos podem ser subdtisupor poses acrobaticas gm

duplas ou grupos, dependendo do nivel técnico eadsecimentos prévios do grupo.
Pode-se variar a distancia do langamento e o taondmlarco.

Medidas de| Os arcos devem ser de plastico.
seguranca

Uma outra atividade foi desenvolvida a partir dpezmentacdo de algumas
matrizes de poses acrobaticas, tendo como ponpartida a postura do porto (pessoa que tem
como funcao equilibrar a outra pessoa, chamadant&laPodemos observar quatro dessas

matrizes na figura 16 e seu desenvolvimento naéseigide imagens 1.2 no DVD.

Figura 15: Matrizes das poses acrobatic4$

Seis apoios Em pé Decubito dorsal

Outras possibilidades sdo as experimentacdes des pasrobaticas preé-
definidas, utilizando modelos retirados de fontdsidgraficas especificas da area de ginastica

acrobatica e ciréd, ver seqiiéncia de imagens 1.3 no DVD.

> Jogo adaptado de Bortoleto (2006).
“® Imagens extraidas de Inverné (2003). ]
" Podemos ver algumas poses acrobaticas em FEDERANDOERNACIONALE DE GYMNASTIQUE.Cédigo

de Pontuacgéo de Desportos AcrobéticBsica, 2002. Tradugéo: Federacdo Portuguesaatdepdiim e Desportos
Acrobaticose Invernd (2003)
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3.1.1.3. Acrobacias de trampolinismo

As acrobacias de trampolinismo englobam uma séde nthnifestacdes
circenses, como a cama elastica, maca russa, dasmda, entre outras. ldentificamos nestas
modalidades algumas similaridades.

Tais acrobacias possuem uma fase de voo com dursagderior a das
acrobacias de solo, devido a um implemento que Isigna os artistas a alturas superiores, de
trés a oito metros.

A execucao nos aparelhos deve ser harmoniosajadardNos saltos os artistas
podem atingir a marca de até 8 metros de altuegueando saltos mortais, duplos até quadruplos
mortais e piruetas das mais variadas.

As aterrissagens podem ocorrer em diferentes logasge ser realizado
voltando-se para o proprio aparelho, como no cascaina elastica e alguns saltos da maca
russa; outros podem ser realizados para um coltbaterrissagem, para as maos de um portd ou

mesmo para um tanque d’agua (espetaculo “O” dau€idy Soleil).

|
Abb, 81

|

Spotihols, Trampolin

49

Figura 16: Exemplo de salto voltando para o Figura 17: Exemplo de salto com aterrissagem em
mesmo aparelh8® colchad”

Esta atividade teve um desenvolvimento acentugaota do século XX com a
formalizagéo e estruturacdo dos treinamentos erdsBoa de Trampolim que auxiliam nos dias
de hoje a formagé&o dos artistas circenses.

8 Fonte: SPONHOLZ; BUCHMANN, 1975.
4 Fonte: Ibidem
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3.1.2. Manipulacdes

As manifestagbes aqui englobadas consistem nooterdas acdes motrizes
envolvidas principalmente com a habilidade de nem#o de objetos no ar (langamento,

recepcao,...) ou na possibilidade de “enganandjrilos espectadores.

3.1.2.1. Malabarismo

O termo “malabares” foi tomado da costa de Maldbegido do sudoeste da
india), como aponta o Dicionario Critico Etimologide J. Corominas citado por Comes et all.
(2000): ‘malabar, juegos, asi llamados por la destreza com lgs ejecutan ciertos habitantes
de esta region costefia del S.0. de la IndGOMES et al., 2000, p.05). Uma destreza com que
0s habitantes desta regido manipulavam determir@dgess (BORTOLETO; DUPRAT, 2007).

A representacdo mais antiga que conhecemos sdiar@résica, antes mesmo
de receber tal definicdo, encontra-se no Egitogw@nth quinta tumba de Beni Hassan, principe
do Império Médio entre 1994 e 1781 a.C. De acoaio €omes (2000), ha imagens de figuras
malabaristicas decorando objetos os quais simuldesieza de mulheres egipcias utilizando-se
de varias bolas.

Em diferentes culturas, muitahamansou pessoas relacionadas aos rituais
religiosos utilizavam-se desta pratica para atmiconvencer os demais de seus poderes
sobrenaturais. Um fascinio que ainda hoje é exgioreo malabarismo. Na Europa, durante a
Idade Média, os saltimbancos eram muitas vezes cogjsicomediantes, ilusionistas e
malabaristas. Desde o inicio do século XIX até msatb século XX expande-se o malabarismo
como uma arte propria. Sdo os music-halls e, gratciente, os circos que oferecem em suas
representacdes numeros de malabarismos de altiséiglo

Depois do “boom” surgido nos anos 60, sobretudAmarica do Norte, parece
gue houve uma queda do trabalho de malabarismo¢idoido com a decadéncia da cultura
hippie e do circo. Atualmente, constata-se um rggsento da arte malabarista junto com o
resto de modalidades circenses, utilizadas ndorgensemo espetaculo, mas também buscando
outros ambitos, principalmente, o educativo e ceagtoro (DUPRAT; BORTOLETO, 2007).
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Importante ressaltar que esta modalidade esta semiexculada ao Circo, mas
pode ser desenvolvida isoladamente ou pode seidsupsra espetaculos teatrais e de danca.

Como no caso das acrobacias, existem inUmerasigefinpara malabarismo,
decidimos utilizar um que de maneira geral englabdiferentes tipos de se fazer malabarismo,

foi desenvolvida por De Blas (2000) a partir doaaito de James ErnéSt

Malabarismo: ejecutar um reto complejo visual dcéimentente, usando uno o mas
objetos. Reto que mucha gente no sabria realinar,ademas, no tiene etro propésito
que el entretenimento, y em el que los métodos deipulacion no son misteriosos
(como en la magia). Ej. Lanzar y coger c6543E BLAS, 2000, s/p).

Portanto, identificamos que o malabarismo pode macterizado pela
execucdo visual ou fisicamente de um complexo es@esafio que muita gente ndo saberia
realizar, tendo o entretenimento como Unico prappsi seus metodos de manipulacdo ndo séo
misteriosos como os da magia.

Para De Blas (2000) os malabarismos podem ser adpgpem quatro
diferentes categorias, de acordo com o que o0s ar&gtds fazem:

1) Malabarismo de langamentconjunto de a¢gdes em que um ou mais bragos
do(s) protagonista(s) ou agente(s) trocam objetediante lancamento-recepc¢éao e segundo uma
figura. Por exemplo, uma méao lancando duas batasiando um circulo entre elas.

Figura 18: Exemplos de materiais de malabarismo dancamentc?

)

Lenco Bolas Aros Claves

*0 ERNEST, JContact juggling Ernest Grafics Press, 1990.

*1 Malabarismo: executar um desafio complexo visudisicamente, usando um ou mais objetos. Desafonuita
gente ndo saberia realizar, que ademais, ndo tertil@apropdsito que o entretenimento, e em queéisdos de
manipulacao ndo sejam misteriosos (como na madiga).ancar e receber coisas — tradugao do autor.

%2 Fonte: DUPRAT; BORTOLETO, 2007.
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Este tipo de malabarismo é o mais conhecido, muiass sendo confundido
como 0 Uunico deles, podem ser realizados com imsn@ateriais, principalmente com lencos,

bolas, claves e aros, como mostra a figura 19.

2) Malabarismos de equilibrio dindmiconanter um ou mais objetos em

equilibrio dinamico.

De acordo com De Blas (2000), existem
dois tipos de equilibrio dinAmicos em func¢éo dostp® @

de contato: instavel e marginal.
1. O equilibrio instavel possui somente

um ponto de contato; =
2. O equilibrio marginal tem uma linha

reta como contato (observe que a bola descansa &ntr {Ti \ %@h
0 ,
\IIII’H?-\ e

testa e o nariz), pode ser que gire, ou pode genga. Figura 19: Equilibrio instavel e equilibrio
marginal®®

3) Malabarismos giroscopicosiotar um objeto de uma elevada

velocidade de giro sobre si mesmo, de maneira gueasitenha em

s rotacdo sobre um ponto de contato. Por exemplopra®s, o

F'i‘gu‘aZO: Exe I de
pratos™*

diabolo e 0 i6-i0.

4) Malabarismos de contatmanipulacdo de um

objeto ou um grupo de objetos, usualmente com @%im
lancamentos e com giros (ERNEST apud DE BLAS, 20B0y

exemplo, bolas, agrupamentos de bolas (rollindgjagéus.

Dada a caracteristica pedagbgica deste Figuraélil_Exggnplo de
olling

manuscrito  escolhemos alguns jogos para ilustrar 0

53 Fonte: DE BLAS, 2000.
54 Fonte:www. bristol-city.gov.uk
55 Fonte:www.circusperfromances.com
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desenvolvimento das aulas de educacéao fisica. BStédades foram adaptadas aos alunos de
sexta série do ensino fundamental (com no minimarids), algumas delas encontram-se no
DVD que acompanha o texto, observando o jogo iniseguindo com algumas variacbes. Foram
organizados segundo seu nivel de complexidade,abdecque os alunos compreendam o

significado e as relacdes existentes com suassoatiradades do cotidiano.

Quadro 7

Denominagéao Desafio dos lencos (seqiiéncia de imagens 2.1 Idade A partir de 5§

DVD) recomendada anos
Espaco requerido | Preferéncia interior (exterior sem a presen¢g Numero de ilimitado

vento), minimo de 2 frpor pessoas participantes
Duracao Em torno de 15 minutos Nivel de bésico

dificuldade

Material Um lenco (tule de 50 x 50 cm) por jogador, podesglosubstituido por saco plastico de
necessario supermercado para baratear o custo (material atbeo).
Descricao O jogo comecga com a exploragdo do material poemiot participantes. E importante
(regras e ressaltar que o objetivo deste jogo é ndo deixarajlenco toque o solo, devendo |ser
procedimentos do |recepcionado antes disto.
jogo) Os alunos devem manusear o objeto de distintasirmanpgando por trds das costas,

por baixo do brago, jogando e dando um giro no nEOixo, entre outras
possibilidades.

Depois desta fase e do reconhecimento do mat@i@hm os desafios.
1" Desafio: abrir o lenco sobre a cabeca, olhanda pama o jogador tentar4 com (im
assopro forte manter o lenco no ar.
2’ Desafio: Lancar o lenco e bater o maior nimeropdknas possiveis, antes |de
recepciona-lo.
3 ° Desafio: Langar o lengo, bater uma palma nadrdo corpo, outra atrds do corpo,
uma debaixo da uma perna e recepciona-lo.

Variacoes Existem inUmeras variagcdes dos desafios propostuos, possibilidade é deixar cam
que 0s praticantes em pequenos grupos proponhanpsgrios desafios.
Medidas de Manter um espaco minimo entre os jogadores paradpise choquem ou se golpeiem

seguranga acidentalmente ao tentar agarrar os lencos.




Quadro 8
Denominagéao Lancar e trocar de lugar (ver sequéncia 2.1.] Idade A partir de 5
DVD) recomendada |anos

Espaco requerido | Externo ou interno (de preferéncia) Numero de Minimo dois
participantes

Duragédo Indefinida Nivel de Basico
dificuldade

Material Um lenco de tule por pessoa.

necessario

Descricdo inicial | Um de frente para o outro, cada participante seglaram lenco, quando uma pes

(regras e der o sinal, os déi jogam o lengco ao mesmo temparendo tentam pegar o lengo

procedimentos do
jogo)

companheiro.

Variacoes Lancar de diferentes formas.
Medidas de Cuidado basico com os possiveis choques entrerticipantes.
seguranga

Quadro 9
Denominacgao Quem pode mais Idade A partir de 5
recomendada |anos
Espaco requerido | De preferéncia interior Numero defDe 5 a ¢
participantes participantes
por grupo
Duracao Indeterminado Nivel de| Bésico
dificuldade
Material Um lenco (tule de 50 x 50 cm) por jogador, podesglosubstituido por saco plastico
necessario supermercado.
Descricao O grupo formaré um circulo, todos olhando parardroe O primeiro jogador iré lang
(regras e| seu lenco e fara um gesto, “cantando” a jogadaeRemplo: Jogo o lenco e ponh

procedimentos do
jogo)

mao na cabecga.
O segundo jogador, ap6s o primeiro, devera repegpiimeira acéo e acrescentar U
outra: Jogo o lengo, ponho a méao na cabeca e daalim

O terceiro deve repetir os gestos do primeiro sadpundo e acrescentar um outro.
Desta maneira, a brincadeira continua ate que urticipante ndo consiga mg
executar as agbes em sequiéncia ou ndo consigaim@@po lengo antes decair
solo.
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50a

do

de
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no

Variacoes

Pode-se variar a velocidade com que os jogadoezsitam e repetem oS movimentg
O jogador que acrescentou o gesto, “canta” suadpgapede a qualquer jogador
roda para ser o préximo, ndo respeitando uma se@idgica, desta forma aumenta
o nivel de atenc¢ao do grupo.

A cada nova jogada acrescida, todos repetem a rsggide movimentos. Assim,
jogadores irdo participar de maneira mais efetiva.

da
rse

DS

Medidas
seguranga

de

Verificar a distancia entre os jogadores, preocdpae com possiveis choques e

htre

eles.
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Quadro 10

Denominagéao Lancamento simultdneo (ver sequéncia |ldade A partir de 6 ol
imagens 2.1.4 no DVD) recomendada |7 anos

Espaco requerido | De preferéncia interno Numero de(De 5 a 10 por

participantes grupo
Duragédo Indeterminada Nivel de| Basico 3
dificuldade intermediério

Material Um lenco (tule de 50 x 50 cm) por jogador, podesslosubstituido por saco plastico de

necessario supermercado.

Descricao O grupo estara em circulo, todos voltados para rmar@e Apés um sinal todos 0s

(regras e| jogadores deverdo jogar o lengo, simultaneamergeadrente e dardo um passo pafa o

procedimentos dq lado direito, pegando o lengo do vizinho (a0 mesemopo todos devem jogar e ir para

jogo) o lado), podemos tanto ir para um lado como pacatm, depende do comando |do
responsavel.

Variacoes Pode-se diminuir o tempo entre um lancamento eopatimentando a velocidade |de
execucdo e de tempo de reagéo.
Cada pessoa do grupo cria uma seqiéncia de modsnarderem seguidos pelo grupo,
por exemplo: direita, direita e esquerda, que deveer seguidos consecutivamente
apos o sinal. Esta brincadeira vai se desenrolgrdticamente sozinha, pois |os
integrantes vao tendo idéias diferentes, desday, gor mesmo lugar, ate trocar de lugar
com a pessoa da frente, o professor deve estatoaemtegracdo do grupo e dar
algumas dicas de exploragao.

Medidas de| Estar atento a possiveis choques entre os paritepa

seguranca

Quadro 11

Denominagéo Para quem passar Idade A partir de 7
recomendada anos

Espaco requerido | Interno ou externo Numero de Grupos de %
participantes a’

Duracao Indeterminada Nivel de Bésico
dificuldade

Material Uma bola de esporte tradicional, como futebol, basz handebol. Materiais

necessario alternativos como bolas de borracha, meia ou joiMateriais especificos proprios de

malabarismo.
Descricado Usando uma bola por grupo, a primeira pessoa falznte de uma outra para quem|ela
(regras e ir jogar a bola, lembrando que é uma brincadarecperacao, devendo preocupar-se

procedimentos do
jogo)

com a maneira de jogar a bola, permitindo parayador que for recepciona-la, fazé
de uma maneira confortavel. Apés agarrar a bole dsve falar o nome de ou
pessoa e fazer um langamento em sua diregao.

Variacoes

Pode-se variar as maneiras de lancamento e decéecgmr exemplo: langar por cir
da cabeca, ou com uma méo, ou por trds do corpecepciona-la com uma m3
dando um giro.

Ao dizer o nome da proxima pessoa a receber a bglegador podera dissimulan
blefar, olhando par uma pessoa e falar o0 nome tta,aespeitando a regra princij
gue a bola deve ir para a pessoa cujo nome faldala

Medidas de

seguranca

Minimas, preocupando-se com possiveis choques @nfarticipantes.
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Quadro 12
Denominagéao Siga a bola mestra Idade A partir de 8
recomendada |anos
Espaco requerido | Interno ou externo Numero de Gruposde5a’7
participantes
Duracéo Indeterminada Nivel de Intermediario
dificuldade
Material Bolas de malabarismo de diferentes tamanhos e.cores
necessario
Descricao O grupo formara um circulo de frente para o cerirpessoa que inicia a jogada deve
(regras e falar o nome do jogador para quem ira jogar a prarieola, a segunda deve ir parp a
procedimentos do | mesma pessoa, sem a necessidade de repetir seu Apdserecepcionar a primeira
jogo) bolinha e antes que receba a segunda, o outrogoghye anunciar outra pessoa e
jogar a primeira bola e em seguida a segunda.
E importante que os participantes nunca permane@gamduas bolinhas na méao, ou

seja, devem langar uma antes de receber a outra.

Variacoes

Para aumentar o grau de dificuldade podemos adicigradativamente mais bolas.

Lembrando que as demais devem fazer uma sequémoiedém, por exemplo, p
cores, a primeira azul, a segunda verde, a teragiaela. Para dar uma continuid
ao jogo, o integrante que recepcionar a bola nadieva ter duas bolinhas nas m3
deve jogar a primeira antes que a segunda chegogara segunda antes que a terg
chegue e assim sucessivamente.

or
ade
0S,
eira

Medidas de
seguranga

Minimas, preocupando-se com possiveis choques @nfarticipantes.

Quadro 13
Denominagéo O tempo do malabarismo (ver sequéncig Idade A partir de 7 anos
imagens 2.1.9, 2.1.10 e 2.1.11 no DVD) |recomendada

Espaco requerido | Interno ou externo Numero de Indeterminado
participantes

Duracao Indeterminado Nivel de Bésico
dificuldade

Material Duas a trés bolinhas de malabares por dupla.

necessario

Descricado Em duplas, um de frente para o outro, cada um c@osa de uma bolinha, em u

(regras e distancia razoavelmente proxima, devem ao mesmademnocar as bolinha

procedimentos do
jogo)

explorando as formas de lancar e recepcionar.

Em um segundo momento, cada dupla tera trés bslintma dos jogadores iniciarg
jogo com duas bolinhas nas maos, enquanto o ceréioapenas uma. O jogo com
qguando o primeiro langa uma bolinha para seu cohgiam este antes de recepcion
deve lancar a sua para o primeiro jogador, quesaterecebe-la, lancara a ou
bolinha que estava em sua mao.

Temos trés objetos e apenas dois integrantes equeranenhum deles tenha d
bolinhas nas méos é necessério que o trocar dehbslseja alternado.

Uy

pca
a-la
tra

jas

Variacoes

Para um melhor entendimento do tempo das bolinbar nsolicitamos que as dup
joguem e recepcionem com as duas maos a0 mesmo,t&sp porque, ndo poder
ter duas bolinhas nas méos neste momento.

Variar a mao que joga e recebe, somente as maeisagjras esquerdas, um corn
direita e o outro com a esquerda. Variar a poséfigorpo, jogar um de lado para
outro, abragados, um joga com a mao direita 0 otdro a esquerda, respeitand
tempo das bolinhas, sempre uma das bolinhas derenesar para que 0 outro possg
livrar da sua e recepcionar a outra.

as

na
L O
D O
L Se

Medidas de
seguranga

Minimas
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Quadro 14
Denominagéao Vélei Malabaristico Idade A partir de 9 anos
recomendada
Espaco requerido | Interno ou externo, uma quadra de volei, Numero de| Quatro por equipe
badminton, ou patio e rede para separagéq participantes
Duragédo Indeterminado Nivel de| Basico a
dificuldade intermediario
Material Bolinhas de malabarismo (pode-se utilizar bolamé& ou bolas de esporte coletivo).
necessario
Descricao Quatro integrantes por equipe, dois times por j@pda jogador possui uma bola em
(regras el suas maos, apenas a pessoa que dara inicio saade), possui duas bolas.
procedimentos dq Ele lancara uma das bolas para o outro lado dargupdssando por cima da rede. Um

jogo)

jogador da outra equipe deve lancar a bola que éemsuas maos para 0 al

to,

recepcionar a “bola”, langa-la para outra pessosudeequipe ou lancar para o campo

do adversario, antes que sua bola retorne as si@s m
Cada equipe tem direito a fazer trés passes, sealiiono para equipe adversaria.

A equipe dara ponto para outra equipe quando: de&iaa “bola” em seu campo; na

lancgar a “bola” antes que volte a bola que estavawa méo.
Sai fora da jogada, aquele jogador que deixar slteadair no chédo (retornard ao ja
no inicio do ponto seguinte).

Variacoes

Podemos ter dois objetos nas méos dos jogadoresnda com que eles facam

malabarismo quando recepcionar a “bola”.
Podemos varia o implemento que os jogadores mamsgiode-se ser qualqy
material que se possa lancar e recepcionar de raasenples e facil, alem d

er
e

podermos utilizar os materiais especificos de nzeiedy como claves, aros, ente outios.

Pode-se variar o numero de jogadores por equiatogunenos jogadores, mais difig

Medidas de

seguranca

Minimas, preocupar-se com possiveis choques esfagadores.

Quadro 15

Denominagéao Corrida do bastéo (ver seqiiéncia 2.2.3 no D\ Idade A partir de 7
recomendada |anos

Espaco requerido | Externo ou interno Numero de Minimo quatro
participantes

Duragédo Indefinida Nivel de Basico
dificuldade

Material Um basté&o de cinglienta centimetros comprimento.

necessario

Descricao inicial | Em grupos de no minimo trés, cada grupo com unmabattm dos participantes

(regras e cada grupo comeca a corrida equilibrando o basifmahma da méo, vai em direcéo

procedimentos do
jogo)

outro companheiro que se encontra a uma certandiataré-determinada, passand
bastao para ele, em seguida o segunda leva o lzstaderceiro.

Variacoes

Diferentes equilibrios.

Medidas de
seguranca

Cuidado béasico com os possiveis choques entrertisipantes.

ao
(O]
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3.1.2.2. Prestidigitacao

Existe um antigo papiro egipcio escrito por valéa2.000 a.C. que nos conta
da existéncia de um magico chamado Dedi. Esse @i amtigo registro de um numero de
magica e esta exposto no Berlin State Museum. ®rsnos revela sua incrivel performance
perante a corte do farab Cheops. Dizia-se queagrazcde colocar a cabeca de volta em corpos
decapitados fazendo-os voltar a vida, entre ottuogies (CAMPOS, s/d).

O reqistro foi escrito mil anos depois da perforoggm que nos deixa suspeitas
0 que realmente aconteceu, porém o truque de dacapimais e lhes dar vida novamente foi e é
um classico até os dias de hoje (Ibidem).

Existem indicios de que o truque dos trés copadeito em diversos lugares
do mundo, como Grécia, China e india. Existem tamivglicios de truques magicos feitos pelos
padres dos templos gregos, eram realizados corouahal de magica dos deuses, entre eles,
truques como de uma estatua que fala ou uma pegtpejo comando da voz (Ibidem).

A pratica de truques magicos
demorou muito mais para difundir-se no Ocidente.
Podemos dizer que durante a Idade Média, pessoas
que fizessem tais truques seriam considerados
bruxos, observando que a populacdo era
influenciada diretamente pelos ensinamentos do
clero. Mesmo assim, na Inglaterra e em partes da

Europa Ocidental existem registros de magicos que

executavam trugues muito simples para peguenas

Figura 22: Magica dos trés coposs:6

platéias, e que obtinham bastante éxito.

De acordo com o autor, em meados do século XVie&arito um livro de
fundamental importancia para a historia da madibe, Discovery of Witchcraft (A Descoberta
da Bruxaria), escrito por um fazendeiro de nomeiriRégd) Scot. Neste livro o autor explicava
varios fundamentos usados pelos magicos daqueleagpolaborando imensamente para o
surgimento de uma distingdo entre bruxaria e treigi@gemagica.

56 Fonte:http://www.universidadedamagica.com/udm/br/histasa
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A partir do século XX, encontramos uma difusdo mgitande desta profissao,
assim como os malabaristas, funambulos e saltinoisadesenvolvem suas atividades nao
somente no circo, mas em outros locais, possuin@ohistoria propria.

Em 1948, na Suica, foi fundada a FISM (Federaci@oriacional de Sociedades
Mégicas), reunindo apenas as sociedades magicasirdpa. Neste mesmo ano, na cidade de
Lausanne (Suica), foi realizada a primeira convernd@ Magia. Apdés 1952 as convencgoes
passaram a ocorrer a cada 3 anos. Nestes enchatamcursos de diferentes tipos de magicas
divididas em categorias: manipulagdo, magia géuafes, magia cOmica, mentalismo, invencéao,

micromagia e cartomagdia

Quadro 16™®

Denominacéo Copo Circense Idade Né&o identificada
recomendada

Espaco requerido | Interno ou externo Numero de Minimo um
participantes

Duracao Indefinida Nivel de Bésico
dificuldade

Material Um copo plastico ndo transparente.

necessario Um prato descartavel

Preparacéo Corte o anel ao meio, vocé usard na verdade meib @uanto mais bonito, mdis

enfeitado o anel, melhor para prender a atencftatia.

Apresentacao Mostre o copo e o prato.

Pergunte se é possivel equilibrar este copo naldrgrato.

Diga que com a mégica tudo fica mais facil.

Segure o0 prato por trds mostrando os dedos mepolegar.

Vire as costas do prato para a platdi@ncao: O polegar deve estar junto dos

outros dedos.

Vire a frente do prato para a platéia.

Coloque o copo sobre a borda do copo e sem quednmgerceba, levante o

dedo polegar, apoiando o fundo do copo.

8. Diga uma palavra mégica e solte o cofstencdo: Equilibre o copo antes de
solta-lo.

9. A magica equilibrard o copo na borda do copo.

agprwONE

No

DICA: Atengdo quando se apresentar. Faca tudo com cakna,pressa e sempre
treine.

llustracéo

57 Fonte:http://www.geocities.com/brazilmagico/arquivomaghtenl
%8 Fonte:http://www.tvcultura.com.br/x-tudo/arquivo/listadagicas.htm
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3.1.3. Equilibrios Corporais

Sao atividades que estdo intimamente ligadas auteragfo do corpo em

equilibrio (estatico ou dinadmico) sobre algum ahjet

3.1.3.1. Funambulescos

Uma das mais antigas manifestacdes artisticas d#getas em diferentes
aparelhos que se constituiram diferentes modalidateenses, possuindo um preparo fisico
especifico e habilidades técnicas distintas.

Funambulismo significa a arte de se equilibrar solrcorda, neste texto
optamos por utilizar esta palavra com um significach pouco mais amplo, preferimos utilizar
esta nomenclatura para definir as modalidades uil®@ que sdo executadas sobre objetos.

Existem inimeros aparelhos de equilibrios, dené® e

Funambulismo ou corda bambmnsiste em uma pessoa andar sobre um cabo

ou corda a certa altura do solo, sem que o adrstaste 0s pés ou outra parte do corpo no chao.
As vezes, utilizam algum implemento para auxiliareguilibrio, como um bastdo de mais ou
menos 12 metros.
Existe trés tipos de diferentes de funambulEmo
- Corda bamba: quando a corda ou cabo estédo froba@scando um pouco.
- Fio inclinado: quando uma das pontas é presa aoea outra presa a
plataforma, criando um angulo de 40 graus.
- Fio fixo: consiste em um fio de arame muito bentitnaado, mantendo
uma boa estabilidade. O artista pode executar irasnguques e saltos
acrobaticos.

Perna de pat modalidade na qual os praticantes alteram suatest normal
utilizando basicamente um aparelho também conheoistoo perna de pau (BORTOLETO,
2003).

%9 Fonte:http://www.coastal.net.au/~ddibd/
0 Bortoleto (2003) aprofunda este tema.




81

Existem inimeros aparelhos que produzem a mesnsacn de equilibrio,
como é o caso dos pés de lata (brincadeira infamtiflas plataformas presas ao pe, sem a
utilizacao e auxilio das méos para controle do amanto.

Observamos uma variedade muito grande de matesaldiierentes tipos de

perna de pau utilizadas, como nos indica Bortd2903):

[...] observamos uma variedade bastante grandépds, tde formas, de alturas, bem
como, a partir de pequenos avancos tecnolégicog enateriais, a construcdo de
aparelhos de madeira, aluminio, plastico, carba@to, Estas diferentes qualidades
materiais dependem em grande parte dos objetivdasedisponibilidades (dinheiro,
conhecimento, objetivos, etc.) dos interessad@s (Jg.127)

Rola-Bol&" conhecido no Brasil “rola-rola”, ou “tabua de &fio”, ou rola
americano (BORTOLETO, 2004), € uma modalidade maiitiiga e tradicional dos espetaculos
circenses.

Um rolo americano consiste em um cilindro (rolobpreoo qual coloca-se uma
prancha, o artista sobe sobre esta tabua realizendwis distinto truques e demonstra seu mais

alto controle do equilibrio.

Figura 23: Exemplos de equilibrios funambulescos

J’i“j

Corda de equilibrio® Perna de pa§®

®1 Bortoleto (2004) aprofunda este tema.

%2 Fonte:lashwhip.com

%3 Foto retirada do arquivo pessoal do autor, demacéd de perna de pau na abertura do espetacelméBtos” da
Unicirco/Hopi Hari.

% Fonte:www.cultureinthemulga.com
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Quadro 17
Denominagéao Pé com pé (ver seqiiéncia 3.2 no DVD) Idade A partir de 7
recomendada | anos
Espaco requerido | Externo ou interno Numero de Minimo dois
participantes
Duragédo Indefinida Nivel de Basico
dificuldade
Material Nenhum material especifico.
necessario
Descricdo inicial | Uma das pessoas deve subir em cima do peito do péudcompanheiro, dai esse deve
(regras e tentar andar ate o outro lado da quadra.
procedimentos do | Chegando la, devem voltar correndo parar trocarpad isso é repetido ate que togos
jogo) facam a atividade.
Variacoes Diferentes maneiras de andar, variar a velocidaaléistancia.
Medidas de Cuidado basico com os possiveis choques entrertisipentes e quedas.
seguranca
Quadro 18°
Denominacéo Bola ao cesto sobre rola-bola. Idade A partir de 8
recomendada |anos
Espaco requerido |Externo ou interno com uma tabela |Numero de Minimo trés
basquetebol participantes
Duracao Indefinida Nivel de Bésico
dificuldade
Material Minimo de um rola-bola e uma bola de basquete.
necessario
Descricdo inicial | Uma disputa entre trios com o objetivo de acertaraior nimero de cestas possivgis.
(regras e Um dos integrantes se equilibra sobre o rola-bot®ré o responsével por lancar as
procedimentos do |bolas no cesto, enquanto um outro faz a segurangs @ele, e o terceiro recolhe|as

jogo)

cada um lancar dez bolas.

bolas e as passam. Todos devem passar por togagas, sendo o fator determinante,

Variacoes

Pode-se variar o desafio sobre o rola, por exentgdoum salto da tabua e retorng
mesma, dar um giro de 180 graus com a prancha sobodo, ganhando o mai
numero de saltos ou de giros sem cair do rolo.

Com grupos de iniciantes pode-se colocar um colehd@maixo do rolo, para aumentg
estabilidade e facilitar o arremesso.

A\ a
pr

ra

Medidas de
seguranca

E importante tomar alguns cuidados durante est@ra
Dispor dois freios laterais na tabua (pedacos deeirmem cada extremo na parte
baixo, impedindo que o rolo saia descontrolado pekaral, ocasionando u
desequilibrio brusco). E preferivel utilizar o r@m uma superficie (solo) que nao ¢
deslizante. Observamos o didmetro do rolo, é iraptetdestacar que quanto men

de
m

eja
Dr O

didmetro, mais seguro a atividade.

% Jogo adaptado de Bortoleto (2006).
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3.1.4. Encenacéo

Envolve a expressao e comunicacao, cujo tempoagegmdem ser subjetivos.
Nela se criam situacdes nas quais a interpretagaoriacdo sao fundamentais. Esta diretamente
ligada a imaginacdo e a criatividade, trazendo ididssde como se portar quando estiver em

cena.

3.1.4.1. Expresséo corporéf

Este grupo nomeado de expressdo corporal, enteqmbdands “como a
capacidade de expressar idéias, pensamentos, esroedeados afetivos com o corpo”. (PEREZ
GALLARDO, 2000, p.45). Esta intimamente ligada aanifestacfes artisticas corporais, como
teatro, danca, mimica e musica.

Seu desenvolvimento se deu a partir da busca ttaligade circense, quando
foram incorporadas, transformadas e recriadas sfigelessas manifestacdes. O circo absorveu e
absorve, até hoje, inUmeras expressoes artisi@sde o inicio do circo moderno, muitas
técnicas de dancas, diferentes instrumentos masecdiferentes técnicas teatrais tiveram espaco
dentro do circo. A Comédia Del’Arte, o melodrami, @special a pantomima, e a mimica foram
técnicas que se fundiram e que fizeram historieinmo.

De acordo com Louis (s/d), a partir do século XXpiaica passa a designar a
forma de arte e a pantomima como um dos seus gérfefantomima € caracterizada pela figura
de rosto branco e luvas, contador de historias fadam e que se comunica por meio de gestos
ilustrativos desenhados no espaco. No entanto,nacaipossui uma atuacdo mais abrangente.
Nela, o mimico utiliza o potencial de seu corpo carm todo, isto €, corpo, voz e pensamento
integrados em sua expressao. Faz uso da mimidavalgeda mimica subjetiva.

As atividades que fazem parte deste bloco temaéiso como caracteristica
fundamental trabalhar com a expressao de idéiassntos e emocdes. Os alunos devem tentar
passar informacgdes e comunicar-se com 0s outragasneezes sem a utilizagdo da fala, apenas

através de gestos.

®6 Nao incluimos alguns jogos de interpretacdo quemoser observados em: BOAL, 20gos para atores e nao
atores 7° edicdo ver. e ampliada. Rio de Janeiro: CivilipaB#asileira, 2005 e SPOLIN, \D jogo teatral no livro
do diretor. 12 edicdo — ireimpressdo. S&o Paulo: Editora Perspectiva 3081.
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A seguir exemplificamos alguns dos jogos trabalbagtn sala de aula. Mais do

gue servirem como exemplos, devem ser entendidos cona pequena gota em um oceano de

possibilidades.

Quadro 19’

Denominagéao Jogo das Mascaras (mimetismo) Idade A partir de 9
recomendada |anos

Espaco requerido | De preferéncia interno com pouca movimentg Numero de Limitado  pelo|

externa a classe participantes espago

Duracao Indefinida Nivel de indeterminado
dificuldade

Material Nenhum material especifico.

necessario

Descricdo inicial | Consiste em ir mudando a interpretacdo segundosaaraficticia que os jogadof

(regras e colocam na frente do rosto. Recomenda-se a prdigecae de um espelho para que

procedimentos do
jogo)

possa desenvolver a auto-regulacéo das expresséeiadhbs.

Variacoes

Medidas de
seguranga

Minimas medidas de seguranca.

Quadro 20
Denominagéao Marcar o pulso da musica (ver sequéncia 4.1| Idade A partir de 6
2 no DVD) recomendada |anos
Espaco requerido | Externo ou interno, de preferéncia com pol Numero de Indefinido

movimento externo e passagem de peg participantes
alheias a classe.

Duragdo Indefinida Nivel de Basico
dificuldade

Material Utilizagcdo de aparelho de som.

necessario

Descricdo inicial | Colocar uma musica, os alunos devem identificamascacdes mais fortes da mas

(regras e (pulso ritmado), a partir dai devem deslocar-s® m=paco criando movimentos

procedimentos do
jogo)

gestos individualmente.

Variacoes Pode-se duplicar, quadruplicar, dividir o “puls@ mhisica, aumentando ou diminuin
a velocidade de execugdo dos movimentos.

Medidas de Minimas medidas de seguranca.

seguranga

67 Quadro adaptado de Bortoleto (2006).

se

ica

do



Quadro 21
Denominagéao Siga o mestre (ver sequéncia 4.3 e 4.4 no DV, Idade A partir de 7
recomendada | anos
Espaco requerido | Mesmo que o anterior Numero de indefinido
participantes
Duragédo Indefinida Nivel de Basico
dificuldade
Material Utilizagdo de um aparelho de som.
necessario
Descricdo inicial | Em duplas, um dos participantes vai & frente exacldt movimentos ritmados com a
(regras e musica, o segundo deve seguir o primeiro, tentdnd@-lo. Depois inverte quem
procedimentos do | comanda 0os movimentos.
jogo)
Variacoes Variar os diferentes niveis de trabalho: baixo, imédalto.
A velocidade dos ritmos musicais e/ou 0 de execugao
Jogo dos irmaos siameses (agora as duplas se ateskmim as laterais dos corpos
emparelhadas, um de lado para o outro). Ver segil@admagens 4.4. no DVD
Medidas de Mesmo que do jogo anterior
seguranca
Quadro 22
Denominagéo Jogo do espelho (ver seqiiéncia 4.5 no DVD) | Idade A partir de 7
recomendada | anos
Espaco requerido | Mesmo que o anterior. Numero de indefinido
participantes
Duracao Indefinida Nivel de Bésico
dificuldade
Material Utilizagcdo de aparelho de som.
necessario
Descricdo inicial | Agora as duplas ou grupos estdo de frente um panatro, uma pessoa fexecuta|os
(regras e movimentos, enquanto os outros imitam, devemosrtemente que a idéia é a de um
procedimentos do | espelho, ou seja, quando um faz movimentos cord@daeito o outro faz com o lado

jogo)

esquerdo.

Variacdes Variar os diferentes niveis de trabalho: baixo, imédalto.
A velocidade dos ritmos musicais e/ou 0 de execugao
Medidas de Mesmo que o jogo anterior.

seguranca

85
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3.1.4.2. Palhac®

Os palhacos circenses tém suas raizes em muitaadigdémicas conhecidas
gue se apresentavam em teatros de feiraslo@n torna-se uma figura conhecidissima no

universo circense, parodiava ou imitava o camponégrotesco” (SILVA, 2003).

[...] a palavra palhaco, escrita em castelhpayaso € derivada do italianpagliaccig
com a qual serd designadalowne otony (CASTAGNINO apud SILVA, 2003, p.26).

Para Bost (1931), downja fazia parte das pecas do antigo teatro ingtéso
personagem analogo &yracioso” da comédia espanhola, ‘@lecchino” das farsas vienenses,
ao“pulcinella” napolitano, que provocavam grandes risos.

De acordo com Silva (2003), Giuseppe Grimaldi fogande cOmico das
pantomimas inglesas, antes mesmo do surgimentoaoergtiestre. Mas foi seu filho que de fato
teria criado a mascara dtown “As faces brancas, manchadas de vermelho, ageleicareca
decorada com estranhos tufos de cabelos e a rolgada, ricamente enfeitada, que viriam se
tornar o simbolo dolowr’ (Idem, p.27).

Muitos tipos de comicos surgiram ao longo dos tesnpomo cclowncantor e
o clownrmusico, este ultimo sendo também identificadoimgulajar circense, inclusive no Brasil,
como “excéntrico” (Idem). Cclown desce do cavalo e ganha o solo, junta a seu oepert
bofetadas e pontapés, consagrando sua principgfdurcontinua com sua principal funcao
“assegurar os intervalos entre os niumeros equesgesstas” (Idem, p.28).

Os palhacos vao impondo aos poucos cenas faldasspetaculos, iniciando o
trabalho em duplas ou trios comicos. Distinguindo¢cbes especializadas, serédo identificados

como “augusto” ou “tony”.

O clownvestido com garbo e rosto muito branco,sera ideatlb como tlownbranco",
cabendo a ele dar a réplica ao "augusto”, mas @pinagdo a aparéncia brilhante, a
autoridade absoluta, aguele que comanda a paradanima o acontecimento. Sera a
autoridade social, evocando as restricdes, e ousioya explosédo dos limites. Este
interpretara as partes grotescas e ingénuas, oardirsendo acrobata e um especialista

% Muitos estudos vém sendo realizados em relac&taa@matica, como o grupo LUME Teatro e Barracéatrd

(Campinas), Luis Fernando Bolognesi com seu likahagos(2003), Erminia Silva em sua Tese de Doutorédo,
multiplas linguagens na teatralidade circense: Benijm de Oliveira e o Circo-teatro no Brasil no firdo século
XIX e inicio do XX2003).
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em chutes violentos seguidos de pantomimas, consoable cambalhotas, quedas
inesperadas e saltos mortais (Idem, p.29).

Em muitos paises, como é o caso do Brasil, o palt@ga-se a alma do circo,
em muitas cidades o circo € considerado bom quamadhaco for bom.

Identificamos muitas reprises e “gags” de palhaBosygnesi em seu livro traz
algumas dessas cenas, que podem ser de grande pasdgogico para o professor.

Pretendemos com todas estas informacgfes auxiliprofessor que quiser
trabalhar o conteddo circo em suas aulas. Espergmeseles possam assim, identificar as
modalidades e suas caracteristicas, como també@aninar de maneira estruturada e consistente

este conhecimento.
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4. A PESQUISA-ACAO

4.1. Procedimentos metodoldgicos

O método de pesquisa empregado denomina-se, segdnde (1995),
pesquisa-acdo. A autora descreve sucintamente neésmlo como uma acao sistematica e
controlada desenvolvida pelo préprio pesquisaduojaos sujeitos estudados.

A autora afirma que a “pesquisa-acao envolve semnprelano de acao, plano
esse que se baseia em objetivos, em um processcamepanhamento e controle da acéo
planejada e no relato concomitante desse prochhkstas vezes esse tipo de pesquisa recebe o
nome de intervencdo” (ANDRE apud NEIRA, 2006b, .95

Assim, a preocupacdo maior do processo de pescuisa dominio dos
conteudos procedimentais, atitudinais e conceijtv&@tos anteriormente. Conhecimentos estes a
serem tratados durante as aulas de educacdo #siwalar, uma intervencdo direta do
professor/pesquisador.

Nossa insistente preocupagédo esta localizada emeder tanto ao professor
guanto para o aluno subsidios fundamentais paraepessa desenvolver a pratica circense nas
aulas de educacao fisica, porém ressaltamos gaeuparprograma completo devemos estar
atentos, ndo s6 aos contetdos procedimentais fusoi@ conhecido como o “fazer”) e aos
conteudos atitudinais (“‘como fazer”), mas tambéra aonteldos conceituais (0 “por que”,
“‘quando” e “onde” fazer).

Os conteudos conceituais sdo aqueles que ajudaltmo a conhecer o ser
humano que se move, ampliando conhecimento de B corpo e suas possibilidades,
fazendo incidéncia a histéria e o desenvolvimerdopdhtica compreendendo como os fatos
histéricos influenciaram tais manifestacées corigpranodificando seu modo de producéao,
criacdo, viver e portar-se perante a sociedade.

Desta forma, entendemos como “dominio conceitugliando o aluno
consegue uma compreensao e apreensao dos codigndlieds pelos quais se organizam o0s
conteudos, a valorizagdo do conhecimento que mglossui, a ampliacdo deste conhecimento
com as informagdes oferecidas pelo professor, B&gio conceitual e préatica desta nova forma

de conhecimento pelo aluno, a socializacdo dagnv#gbes que cada aluno obteve com as
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informacdes dos outros integrantes da classeabrfente a interpretagédo coletiva que o grupo de
alunos faz deste novo conhecimento.

Para tal, utilizamos a metodologia desenvolvida getupo de Estudos em
Educacao Fisica Escolar da Unic&fpvidenciada a seguir:

1. Primeiramente, o professor apresenta as informagéesssarias sobre o
tema da aula.

2. Apo6s essa apresentacdo, os alunos devem ser indagatb professor
sobre o0 que eles jA conhecem sobre o tema sug&yime-se nesse momento possibilidades
reflexivas sobre o conhecimento ja trazido pelogaad.

Estes dois topicos ficam bastante evidenciadosrimejpa entrevista (vide
Anexo 1) com os alunos. A mesma foi realizada mmgiro dia da intervencdo e constituiu-se
como uma entrevista semi-estruturada, que se d#aemipartir de um esquema basico, porém
ndo aplicado rigidamente, permitindo que o enttadir faca as necessarias adaptacoes
(LUDKE; ANDRE, 1986).

Optamos por uma entrevista coletiva com todos osoal presentes em uma
mesma sala e no mesmo instante, isto otimiza odetopprofessor que, em muitas ocasides, é
escasso. A intervencédo foi filmada em Camera fibnadligital da marca Sony utilizando fita
mdv, a qual foi transcrita posteriormente.

A entrevista constituiu-se em questionamentos ks pelo professor a
todos os alunos, aqueles que se achavam capamespdader se colocavam e eram filmados. Os
outros alunos, a partir deste momento, contribudanacrescentavam informacdes a fala de seu
companheiro, finalizadas até exaurir todas as nmégbes que os alunos possuiam a respeito do
tema proposto. O principal enfoque é compreenddoneinio conceitual que os alunos possuem
sobre o tema circo nesse momento.

3. O terceiro passo € a integracdo dos conhecimeraosids pelos alunos
com os conhecimentos oferecidos pelo professoe @gloratéria), tanto na parte conceitual,
procedimental e atitudinal.

4. Para tal, passa a ser necessario um momento ddizacas percepcoes,
indagacgbes, conhecimento entre o grupo para qua pessamos chegar no passo final.

%9 Esta metodologia esta sendo aplicada pela prifrairestituindo-se como uma das novas contribuigéste
trabalho.
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Esta parte da pesquisa transcorreu durante quatas, &és delas duplas e uma
simples. Foram ofertados os conhecimentos basimosspondentes ao assunto a ser tratado,
iniciando, posteriormente, a pratica. Estas intgges foram filmadas (utilizando a mesma
filmadora) e utilizadas, com prévio consentimends tesponsaveis dos alunos, para a producao
de um DVD didatico-pedagdgico, que acompanha o @atdissertacdo, considerado como parte
integrante da metodologia empregada na pesquisa.

5. A interpretacdo e demonstracdo que os alunos &mgdo “dominio
conceitual”’, por meio de um trabalho de interpr@tacoletiva ou grupal, abrindo possibilidades
para que demonstrem a apreensao desse dominiataahde forma livre e criativa.

Esta ultima fase da metodologia implica em montagereografica por parte
dos alunos para demonstrarem os conhecimentososh¢ich sala de aula. Optamos por fazer
algumas apresentacdes grupais em algumas dasemtées, devido a falta de vivéncias
anteriores em relacdo a producdo e criacdo corfezayrdlém de uma entrevista final com a
classe, filmada e transcrita posteriormente.

Esta entrevista final seguiu os mesmos moldesalzada na primeira fase da
pesquisa-acdo, tendo como principal objetivo a @vagio entre o conhecimento dos alunos no

inicio da intervencéo e o conhecimento que os alahdiveram apds a realizagcdo da pesquisa.

4.2. Caracterizacao da escola

4.2.1. A escola

A Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) fMd.uiza Pompeo de
Camargo” localizada no bairro Jardim Sao Gabriel,bairro periférico da cidade de Campinas
(SP). Esta instituicdo estd, sob jurisdicdo daedaca Municipal de Educacéo.

Sua organizacao de horarios distribui-se em doio#i 1° Turno — das 7h30 as
11h30 e 2° Turno — 13h00 as 17h00. O turno da maokaui turmas de’lano (ciclo de
alfabetizacdo) a“série do Ensino Fundamental, dt@rno possui turmas d€ & & série do
Ensino Fundamental. Esta divisdo correu a partiartmde 2006, pois foi indicado a integracéo

de mais uma série no Ensino Fundamental totaliz8ratws.
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Consideramos com uma caracteristica desta ingtduéc pouca presenca de
criancas portadoras de necessidades especiaidaedesaula comuns. Observamos a presenca de
apenas um aluno portador de Sindrome de Down mtagge&xie. Recebemos a informacéo de que
este aluno, no ano seguinte, deveria deixar aa@poolndo haver acompanhamento especializado
nas séries subsequentes.

Assim como as demais escolas da Rede Municipaltadia de Ensino de
Campinas, a EMEF “Maria Luiza Pompeo de Camargoh fgrocurado aproximar-se da
comunidade, no entanto, esta ndo se mostra tdoipatit/a. A escola adotou a politica da escola
da familia. Uma das caracteristicas informadas petdessor de educacado fisica, que nos
acompanhou durantes as aulas, Professor Laér@gdEranco, foi que no mesmo ano de nossa
pesquisa o campo de futebol da comunidade foi derqgaor alambrado e ficou sendo
responsabilidade da escola. Ainda nos relatos dé&jemas pessoas da comunidade invadiram
varias vezes a quadra da escola, abrindo o alamergdebrando os aros de basquete. Por vezes
foi implantada a politica de deixar o cadeado destdo, para que este incidente ndo ocorresse
mais.

A grande maioria dos alunos, da EMEF “Maria Luizanpeo de Camargo”,
pertencem ao estrato socioecondémico dos despiadleg e moram na regido do Bairro S&o
Gabriel. Os alunos de’ Bino a 2 série sdo acompanhados pelos pais, ou responsavemr
irmaos mais velhos. Os alunos dead®' série sdo, em sua maioria, acompanhados pelogqmdp
colegas de sala. Nos foi relatado (em conversasnirdis com o Prof. Laércio) que nos dias de
chuva, poucos alunos aparecem a aula, por perenrreitrajeto de suas casas para a escola a pé.
Conforme os dados constantes no projeto politicagégico, grande parte dos alunos vivem
juntamente com outros parentes.

A escola possui oito salas de aulas que abrigaesdeis turmas distribuidas de

acordo com o quadro a seguir:
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Quadro 23: Distribui¢cdo das turmas da EMEF “Maria Luiza Pompeo de Camargo”
Curso Série/ano Turmas/periodo
manha Tarde
1° ano do ciclo de alfabetizacdo 01 -
1% série 01 -
2% série 02 -
Ensino F série 02 -
Fundamental 2 série 02 -
5% série - 02
6% série - 02
7% série - 02
8% série - 02

A carga horaria da disciplina educacéo fisica, imoQle 9 anos, até & Série
(quarta no ensino tradicional) é de duas aulassporana no horario matriculado, ou seja, no
mesmo periodo de estudo, cada aula tem a duragé®mautos. Os alunos dé# 9 série (5a
8% no ensino tradicional) tem trés aulas semanais, do horario matriculado, sendo uma aula

dupla de uma hora e quarenta minutos de duragéoaeaula simples de 50 minutos.

4.2.2. Quadro de funcionérios

A EMEF “Maria Luiza Pompeo de Camargo” possui enu sgiadro de
funcionarios o seguinte:

Equipe Técnica-pedagodgica:

01 Diretora efetiva designada para o cargo;

01 Vice-diretora designada para o cargo;

Os componentes da equipe técnica-pedagogica distnilao longo da semana
sua carga horaria de trabalho de maneira a darteupos dois turnos evitando desguarnecer a

unidade de um funcionario responséavel.

A Secretaria da escola conta com:
02 Oficiais de escola;
01 Auxiliar de Secretaria;
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Equipe operacional:
01 Vigia;
03 Agentes Escolares;

02 Inspetores de Alunos;

Corpo docente:

21 Professores Efetivos

10 Professores Substitutos
02 em Funcdo Administrativa
01 em Funcao publica

01 por Reintegracao Judicial

Estrutura Fisica:

08 salas de aula;

01 sala dos professores;

01 sala de diretor;

01 secretaria;

01 almoxarifado;

01 laboratorio de informatica;
01 cozinha;

01 despensa,;

02 banheiros para alunos;
01 quadra poliesportiva;

01 campo de grama de futebol,

01 parquinho em construcéo.

4.2.3. Os sujeitos da pesquisa

Constituiram sujeitos desta pesquisa os alunos %daéBe B do ensino

fundamental. Este grupo foi selecionado por trésvo® basicos. Primeiramente, por fazer parte
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do terceiro e quarto ciclo do ensino fundament&ABIL 1998), que, de acordo Pérez Gallardo
(2003), os profissionais de educacéo fisica devabathar com os contetdos da cultura corporal
gue integram a cultura contemporanea de nosso®sal@ultura esta que é constantemente
transformada e mudada de acordo com as estrutdcis-econdmica, desta forma pode-se
trabalhar a vivéncia com informacao e discusséao.

Em segundo lugar, optamos pefasérie por entendermos que o circo tornou-se
uma manifestacdo cultural contemporénea, que verdosamplamente difundida na midia.
Vemos uma exploracdo destes conhecimentos por mgmestituicoes (ONGs, academias de
ginastica, clubes e escolas), grupos artisticaBoeartisticos, voltados para diferentes fins, entre
eles, sociais, econdémicos, politicos e recreatildesta forma, o circo € um conhecimento da
cultura contemporanea regional que, segundo Péalar@® (2003), deve ser trabalhado fa 6
série do ensino fundamental.

Em terceiro lugar, os alunos, nesta faixa etanegetram-se em um periodo de
refinamento das habilidades motoras (MAGILL, 198@hssuem, teoricamente, um maior
dominio corporal.

Escolhemos esta instituicdo por encontrar-se destda centro de Campinas,
uma regido carente em atragdes culturais e esasrinde provavelmente este tipo de atividade
ndo seria realizada. Outro motivo, conhecer o psafe responsavel pelas aulas de educacao
fisica, tornando nossa insercao na instituica@@ntato com o grupo mais simples.

O grupo de alunos matriculados na sexta série €l 8astante homogéneo
no que tange aos seguintes aspectos: condicOes-estmriOmicas dos familiares, grau de
formacédo dos pais, presenca de irmaos na mesnia edocais de residéncia. Porém, no que diz
respeito as vivéncias artistico-esportivas € beterbgénea. As idades variam de 11 a 15 anos,
inclusive uma das alunas teve licenca maternidagante o segundo semestre de 2007. A
relacdo entre meninos e meninas € equivalentecdmasnte cinquenta por cento para cada

género.

4.3. Etapas da pesquisa

4.3.1. Coleta de dados inicial
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Visando conhecer o patrimoénio de saberes que og®jpossuem sobre o circo
realizamos uma entrevista semi-estrutura (vide Anéx Realizada de forma coletiva, no
primeiro dia de aula que este contetdo foi abordamttns os depoimentos foram filmados em
fita digital (mdv).

Essa entrevista visa identificar o maior leque pe$sle conhecimentos que os
entrevistados tém sobre esta manifestacado da@wlbuporal contemporanea.

De acordo com as primeiras respostas o circo scogeo um parque de

diversdes, um lugar que tem um monte de coisas/e para a animagao.

“E um parque”.

“Parque de diversao”.

“E um lugar de animacg&o que tem um monte de cpishaco, bailarina, malabarista,
engolidor de espada”.

Podemos notar que nestas respostas as criancassi@em um conhecimento
prévio do contetado, notamos que sabem identifidguna personagens que integram o
espetaculo circense. E mesmo sem saber ja idantifidgumas modalidades circenses.

Outra denominacao encontrada para o circo foi:

“Uma casa de animacéo”.
“Um monte de espetéaculo”.

Podemos observar que identificam o circo como upnasd de espetaculo”,
onde a animacao toma conta dos espectadores. $ainddm que os circenses sdo 0s moradores
do circo e que eles trabalham tanto na manuteng&oab como no espetaculo.

Exemplificaram alguns circos, muitos deles conhexigela midia televisiva e

outros por outros meios de propaganda:

“Circo Espacial, Beto Carreiro, Garcia, Cirque dilie8”.

Nenhum dos alunos assistiu a um circo no propricdau em outros bairros
da imediagdo. Também ja viram espetaculos de aicpartes deles pela televisdo, como o caso
do Circo di Napoli, Circo do Beto Carreiro e o Ciegdu Soleil.
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Indagados a respeito se alguns deles j& conhegemnal pessoa de circo,
alguém que ja havia morado ou vivido nele. A repamanime foi ndo, nunca haviam
conhecido ou visto de perto.

Perguntados sobre as diferentes manifestacfensgeespetaculos e grupos
circenses, se todos eles sdo iguais ou se ha aldifienenca? Uma resposta interessante de um

dos alunos foi de que sédo diferentes, pois umrdsil e outro é da China ou da Franca.

“N&o, porque um é no Brasil e outro é da China”.

Isso mostra que realmente ha diferencas entre pstaesllos montados e
interpretados pelos artistas que moram no Braeis pomo ja vimos anteriormente, o circo
incorpora, copia e transforma diferentes manif@&sa@rtisticas e culturais, havendo uma mistura
muito grande de expressoes.

Porém ndo souberam identificar onde ou quandotsorgirco, e muito menos
sabem que existem diferentes classificagcbes de,ct@mo o circo “tradicional” e o circo
“novo”. A grande diferenca que apontaram foi quguak circos tém numeros com animais,
como ledo, tigre, chimpanzé e elefante.

Indagados se ja haviam participado, ou ja tiverdgonaa aula de circo na
escola, a resposta unanime foi um ndo. A Unica @gentada foi de um aluno que assistiu ao
“Mégico de Oz”. Podemos observar que este flmesmeenao retratando nenhuma histéria de
circo ou algo sobre o circo, s6 pelo fato de trazgralavra “magico” no titulo, mostra que
algumas figuras circenses sdo conhecidas univesag#misto reflete o conhecimento deles a
respeito das modalidades, mesmo sem saber a icasdd delas. Identificaram alguns outros

personagens circenses:

“Trapezista, magico, malabarismo, palhago e bai#ri

Os alunos identificaram, ainda, uma figura constamt nossos dias, um artista
gue além de se apresentar no circo, apresentassaase semaforos, o malabarista.

Por fim, foi perguntado se eles teriam idéia deajg® estariamos tratando na
escola e o que eles aprenderiam. Muitas respasigisasn e com elas indagacdes dos proprios

alunos, podemos observar no trecho a seguir, gsipas do entrevistador estdo em negrito.
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“Vocés tém idéia do que a gente pode trabalhar naeola com o circo?”.
“Fazer malabarismo, aprender a fazer magica, dancar

“Alguém sabe fazer alguma coisa que tem no circo?”.

“Dangar que nem a bailarina”.

“Alguém sabe fazer acrobacia?”.

“O que é isso?".

“N&o sabe 0 que é acrobacia?”.

“Aquele de abrir as pernas?”.

“Isso é um tipo de acrobacia?”.

“Eu sei fazer giro de cabeca”.

“Vocé fez Hip Hop?".

“Fazia”.

“O que vocés acham que a gente vai aprender trabahdo com o circo?”.
“Nada”.

“Fazer malabarismo”.

“Fazer mégica”.

“Fazer tudo que tem dentro do circo”.

Ao final da entrevista identificamos que o univecgoense com suas inimeras
possibilidades e perspectivas nunca havia sidadoatomo contetdo de disciplinas escolares,
porém os alunos apresentaram conhecimentos béasisoaples sobre essa tematica, além de

mostrarem-se dispostos a participar da “magia”icm.c

4.3.2. Coleta de dados durante as aulas

As aulas foram divididas em quatro blocos de acoain as unidades didatico-
pedagogicas apresentadas anteriormente. Todasaasf@eam filmadas, pelo professor Laércio,
em fita digital, para posterior montagem do DVDatico-pedagdgico que acompanha o texto
gue faz parte da metodologia empregada.

A primeira aula correspondeu as acrobacias, maecdkamente, as
acrobacias de solo/equilibrios acrobaticos. Disgodedois colchdes de ginastica, de qualidade
inferior, porém, suficiente para as atividades psbas.

Durante esta intervencéo foi preciso modificar aooh@logia empregada, visto
gue os alunos ndo se mostravam disposto a corhpar§eus conhecimentos com o professor.
Apoés insistente conversa, 0s alunos decidiramaqpaati e se entregar por completo ao trabalho.
Podemos dizer que esta aula foi um sucesso dei¢pihudiéncia”, pois ao final da vivéncia os
alunos contentes em transpor seus limites, agreateaem seus sorrisos e entusiasmo geral pela

oportunidade de praticar tais movimentos e ex@rgici
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As manipula¢gbes foram abordadas na segunda audte naso trabalhamos
com os malabarismos. Dispomos de materiais alieasaé especificos de malabarismos, todos
eles foram levados pelo professor, em sua maiaiawh propriedade, porém alguns foram
emprestados da Faculdade de Educacao Fisica danmic

A primeira parte foi realizada com os lencos de,tum material muito leve.
Um grande problema foi vivenciado neste dia, o wemitn grande inimigo desta pratica, pois na
escola ndao ha um patio coberto, ou uma quadra dachara serem melhor desenvolvidas as
atividades (problemas com a infraestrutura da escApesar, de alguns contratempos e 6timas
alternativas dos alunos, como, por exemplo, colocaa pequena pedra no meio do lenco para
gue ele ndo voasse, estas atividades foram betasediouve o desenvolvimento esperado.

A segunda parte correspondeu a vivéncia com as loganalabarismo, estas
feitas com bexiga e painco. As atividades foram laeeitas e enormemente praticadas pelos
alunos, acredito que ao final todos puderam enteamdégica do malabarismo de langcamento,
podendo levar estes conhecimentos aos amigos kaf&si Por fim, utilizamos os malabarismos
de equilibrio como linha norteadora, usamos bastieesmadeira de mais ou menos 90
centimetros de comprimento. Acreditamos que a eyagédb e entusiasmo dos alunos
mantiveram-se altos durante todas as atividades.

Durante a terceira aula foram explorados os eqiaifunambulescos, dentre
eles a modalidade rola-bola e a perna de pau, tanfibiéutilizado o pé de lata como recurso
pedagogico. Nesta intervengdo utilizamos uma métgdo diferente, ndo usamos 0S jogos
circenses, mas sim, estacfes de atividades. Dieglinds grupos e cada um exploraria o material
correspondente a estacdo. O aceite por parte d@iegsafoi grande, principalmente, por utilizarem
materiais muito especificos e diferentes de sadianb.

Por fim, abordamos os contetdos da encenacéo {ieniidatico-pedagogica),
utilizamos elementos da danca como recurso pedagdmgira trabalhar a expressédo corporal.
Eventualmente, fomos obrigados a utilizar uma aitaples para esta intervencdo, o que
ocasionou alguns problemas, um deles foi 0 poutpdepara trabalharmos com um contetdo
muito delicado, principalmente para os meninosntiieamos algumas ressalvas por parte de
trés ou quatro alunos, que a principio ndo queparticipar das atividades, mas ao final dois

destes estavam entregues de “corpo e alma” a eafiaap Muitas meninas adoraram este
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conteudo, pois mostravam muito mais desenvoltulterdade e firmeza nos movimentos
ritmados seguindo diferentes estilos musicais.

4.3.3. Coleta de dados final

A proposta inicial para esta fase da pesquisa er@alizarmos uma avaliagédo
individual escrita e uma avaliacdo coletiva, umantagem coreogréfica feita pelos alunos.
Porém, devido a problemas burocraticos, que seqdiciéados a seguir, optamos por fazer uma
entrevista coletiva final, visto que em algumas aalas os alunos ja haviam feito composicdes
coreogréficas, com os conteudos especificos deardda

Mas, esta entrevista final foi prejudicada por akuatores, como, por
exemplo, ter sido feita na ultima semana letivatr®tato foi que havia chovido muito durante
toda a noite anterior e na manha do dia da enteg\dcomo ja foi mencionado, sdo pouco alunos
gue vao as aulas nestas ocasides, entendemospestes como dicas para uma proxima
pesquisa.

Durante a entrevista foi-lhes indagado se os naamshecimentos foram
interessantes, os alunos responderam simplesnmentgastaram de praticamente tudo, apenas
uma aluna queixou-se dos “paninhos” (lengos dg.tHleutro aluno comentou que o mais legal
foi a aula “das cambalhotas, das piramides”.

Os alunos identificaram as modalidades circensesviyenciaram durante as
aulas como: “Malabares, as piramides, perna de @é&itinho (‘cigar box’ feitos com material
alternativo, caixas de leite). E podemos dizer gu@o levar consigo alguns destes
conhecimentos, como afirmado por eles.

Indagados a respeito da transcendéncia deste donteleés contaram que os
amigos ja haviam visto eles praticando duranteuEsapois 0 espaco reservado para a educacgéo
fisica fica ao lado da rua, sendo separada apemasipalambrado. Muitos dos alunos contaram
para seus pais ou familiares sobre o que haviaengigdo na escola.

Assim, por mais que identificamos elementos que sifisidios na defesa do
circo como conhecimento da educacao fisica, duranpesquisa houve falhas que poderiam
comprometer o resultado final. O mais importantdesgtacar que se o méetodo ou metodologia

tem falhas ou ndo funciona, o pesquisador devendiageou desenvolver instrumentos ou
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mudancas no processo para solugédo de seus probEstagato foi vivenciado por nés, quando
ao final da pesquisa como coleta de dados finhhtios uma entrevista realizada com apenas
vinte por cento dos alunos, tivemos que utilizar daglos coletados indiretamente, como
conversas informais com o professor Laércio e éprms alunos, como, também, as filmagens

realizadas durante as aulas.

4.4. As dificuldades da pesquisa

Como qualquer pesquisa encontramos algumas difidakino transcorrer do
processo. De acordo com o cronograma proposto ideves entrar em contato com a escola no
inicio do £ Semestre de 2006. De fato o primeiro contatoefitd fseguindo esta premissa, porém
por problemas técnicos, ndo foi possivel comecéasa de ambientacdo dos alunos com o
pesquisador.

O primeiro contato com a turma daggrie B foi no inicio do més de agosto,
quando acompanhamos as primeiras aulas &e@estre de 2006. As aulas aconteciam todas as
segundas-feiras das 7h30 a 9h00. Como ambientaitidariamos quatro semanas, para que 0s
alunos acostumassem com a filmagem deles duramidas As intervencdes da pesquisa teriam
inicio no més de setembro, porém a diretora dalasicou licenca prémio, justamente um dia
antes de assinar os documentos para darmos entrada pesquisa na Secretaria Municipal de
Educacédo. Portanto, atrasamos um més nossa pesquisa

Outro problema encontrado foi 0 aceite por parteéSderetaria que demorou
mais de trés semanas, enquanto isso, nao pudemmEzaocom as intervencdes. Visto que a
diretora ndo poderia se responsabilizar por nogsasvencdes, um caso de hierarquia e
burocracia. O termo de livre esclarecimento foiirest pelos responsaveis dos alunos, mas
muitos ndo trouxeram até o ultimo dia das auladepdo interferir na pesquisa, de modo que néo
poderiamos utilizar as imagens filmadas duranteukss.

A pesquisa realmente teve inicio na terceira serdaratubro e tinha previsédo
para término na Ultima semana de novembro. Por&mmeés um feriado e uma reunido
pedagogica em duas segundas-feiras. Tivemos que@mr este problema utilizando duas aulas
simples de quarta-feira, das 7h30 as 8h10, uma@gamtetdo da expressdo corporal e outra

para a entrevista final.
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Observamos algumas dificuldades relativas ao psocee filmagem, por
termos tantos problemas burocréticos, ndo tivempssaibilidade de realizar um projeto piloto
com uma outra turma, acarretando algumas falhastawo das atividades filmadas. Este roteiro
nao foi passado ao encarregado pela filmagem. @itcaldade foi termos que emprestar uma
filmadora de uma amiga, sem nenhum vinculo prafissi ou mesmo académico, pois a propria
faculdade ou mesmo o grupo de pesquisa ndo postuemuipamento. O encarregado pela
filmagem foi o proprio professor Laércio, ou sejma pessoa que auxiliou de forma voluntaria e
de maneira extremamente presente, pois em algungemos foi de muita importancia para
tomadas mais fechadas, ou mesmo, em closes.

Uma outra dificuldade foi a relacdo entre alunaggssor e alunos/alunos.
Com certeza todos os professores do ensino fundalnmassim como os professores do ensino
superior passam por tais problemas. As atividadesgrem um conhecimento novo e diferente
causaram certo preconceito nos primeiros contatm®m muitas das atividades propostas pelo
pesquisador foram aceitas de imediato. Os alupesaa de relutar a vivenciar alguns dos jogos,
sempre se portaram com respeito e educacdo pevaptefessor/pesquisador. Algumas das
atividades que necessitavam de contato fisico, quune@xemplo, 0 jogo “pé com pé” (Quadro
17), as relagbes de género se mostraram muito npessealguns meninos mantiveram-se
relutantes em encostar um no outro, ou mesmo erar@egima menina, dificultando o
andamento da atividade. Esses comportamentos dsttamente ligados a faixa etaria em
guestdo, pois jovens estao passando por um mordertonhecimento de seu proprio corpo, o
gual comeca a sofrer modificagdes, afetando de inaarmgeral todo o comportamento do
individuo, este aspecto deve ser amplamente trattallpelo professor para que nao ocorra
nenhum trauma nesta etapa da vida do aluno.

O processo metodoldgico se mostrou eficiente, pazémo estd em fase de
estudo, devem ser feitas algumas indicacfes. Azagdo da filmadora causou um certo
constrangimento aos alunos, que muitas vezes severam relutantes em se expressar, mesmo
tendo sido feita uma ambientacdo prévia do implémpelo pesquisador. A faixa etaria em que
se encontravam os alunos, de acordo com a faseesienwblvimento, alguns deles tém
dificuldades em relacdo ao seu proprio corpo e @pocdos outros jovens, dificultando o
andamento de algumas atividades que requerem atadigico. O espaco fisico pouco adequado

para algumas atividades, por exemplo, 0s jogostgnkam como principal caracteristica a
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expressao livre do corpo, isso porque os alunosesdiam um pouco constrangidos com a

presenca de alunos de outras turmas, ou mesmoapegse passavam pela rua, pois a quadra
externa era separada somente por um alambrads®k @ao tinha nenhuma sala ou mesmo
saldo que poderia ser usado. Apesar da escolaipdesicolchdes de protecédo, estes materiais
nao se mostraram suficiente para a elaboracadogdenak atividades, ficando as atividades de

acrobacias mais complexas e que apontavam maos fpsejudicadas.

No entanto, o ponto chave para esta metodologia fdesburocratizacdo do
tempo de pesquisa, dado que muitos métodos utilistes, questionarios e entrevistas
individuais, que aumentam em muito o tempo do geadar, a idéia de utilizar uma entrevista
coletiva foi de otimizar o tempo do professor faleperguntas diretas a classe toda, tentando
exaurir todo o conhecimento que aqueles alunosuposslo tema em questdao, adequando este
método a realidade do profissional de educacamafisi

Em termos gerais, acreditamos que a pesquisa tevebetivos gerais
alcancados, mas sempre que conversado com outfessores e pesquisadores, a resposta era
unanime, a cada pesquisa realizada vocé adquire erperiéncia e 0s erros que ocorreram na
vez passada ndo tornam a acontecer, poréem ac@uengros que deverdo ser contornados pelo
bom pesquisador.
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5. CONSIDERAGCOES FINAIS

O estudo das atividades circenses como conhecindentaltura corporal a ser
desenvolvido pela educacdo fisica exige uma coride mais rigorosa do que aquela
contemplada pelo senso comum. A primeira vistaa pauitos, o circo pode ser considerado
educacao fisica e vice-versa. Porém, ao longo d#issartacdo demonstramos que ficar neste
senso comum é negar todos 0s conhecimentos h&t@itde construidos, ou negar a cultura
prépria de cada manifestacdo. E a cultura foi elienno seu sentido mais amplo e rigoroso,
como tudo aquilo que o ser humano produz em tem@osalores, conhecimentos, objetos,
crencas, tecnologias, costumes, arte, ciénciacasatorporais, tudo enfim que o ser humano cria
para produzir-se historicamente.

Tanto o circo quanto a educacédo fisica possuempsaria histéria, suas
relacbes com as diferentes sociedades e cultieas, ®nhecimentos adquiridos e produzidos
pelos profissionais na busca do mais tecnoldgioc@is produtivo, porém devemos anotar que 0
circo se constitui como fenémeno artistico e a adaa fisica como fendmeno educativo.

Mas, o circo também se constitui como um fendmehaa&ivo, uma escola
Unica e permanente (SILVA; CAMARA, s/d). Observanesse fato quando o circo se constroi
sobre os valores familiares, sobre os conceitostdgracdo entre as pessoas, sobre os valores de
cooperacdo, de solidariedade, de producdo de uer salietivo, principalmente, através da
transmissao oral dos conhecimentos garantindo agde circense tivesse nocéo da totalidade de
seu universo e da sua individualidade com partendéodo (SILVA, 1996). Dessa maneira, ser

um circense “tradicional” significa:

[...] ter recebido e ter transmitido, através damgies, os valores, conhecimentos e
praticas, resgatando o saber circense de seusaaséeins. Ndo apenas lembrangas, mas
uma memdria das relagdes sociais e de trabalhdpseriamilia o mastro central que
sustenta toda esta estrutura (SILVA, 1996, p.65-66)

A partir do momento que o circo abre suas portassipilitando o ensino de
suas “técnicas” e seus saberes as pessoas comueisaque ndo faziam parte desse “circo-
familia” (SILVA 1996), identificamos um fenémeno w@tivo, seja na formacao

profissionalizante ou néo.
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Ao nosso entendimento a producdo académica (estadpssquisas) em
educacao pode auxiliar em muito a transmisséo slestehecimentos. Estamos numa fase que o
circo torna-se uma profissdo muito mais acessivgualquer pessoa que se interesse, estes
conhecimentos estdo disponiveis em diferentessdocamo escolas especializadas, academias e
projetos sociais.

A integragdo entre profissionais jA& vem ocorrenduoitos conhecimentos das
diferentes modalidades ginasticas ja foram incagas ao circo, muitos métodos e metodologias
ja foram empregados nos treinamentos dos artigiegtieantes de circo, muitos estudos fisicos e
matematicos auxiliam diversas modalidades circeriSesm relacdo a formacédo profissional,
tivemos noticia que desde meados de 2006 na Edroem sendo realizados encontros entre
professores e técnicos de circo nos quais buscarompartihamento de informacdes e a
producdo de manuais técnicos de treinamento, megide pedagogia.

A relacdo entre as manifestacbes circenses (erjpostente do circo) e a
atividade fisica (ou atividade corporal), de mamei@o sistematizada, € bem antiga. No entanto,
percebemos na atualidade ndo s6 um grande deseneote da arte circense, como area
especifica de conhecimento e expressao artistoa sua cada vez mais “afinada” relacdo com
a area da educacéo fisica, como area de conheoimdhiral e expressivo.

A relacdo entre estas areas é expressa de difenerateeiras e em diferentes
espacos, Dentre elas podemos destacar: a publidacéstudos que debatem sobre esta relacao
(artigos, dissertacdes e teses); a presenca desgda@ppraticas circenses (mesmo que de maneira
timida) em gindsios e salas de faculdades de e@lncfigsica; o oferecimento de algumas
palestras, cursos e oficinas relacionados as psatitccenses em Encontros de Educacgéo Fisica
e/ou Recreacdo e Lazer; a presenca de atletapoitesse/ou ginastica em espetaculos circenses
(como no Cirque du Soleil); o uso de estudos decagho fisica (Ritmica, Fisiologia do
Exercicio, Treinamento Desportivo, Biomecéanica ptra o desenvolvimento do artista circense,
principalmente no “circo novo”; dentre outros.

Dentro deste processo de transformacédo da areansé@c que envolve seu
aprendizado e sua apresentacdo, também se manifestaoutra tendéncia, apontada por

Medeiros (2004): o aluno/cliente que busca aprender praticas circenses para seu

0 Estes encontros sdo organizados pela FEDEC (RéaeBairopéia de Escolas de Circo Profissionalizimate
apoiados pela Fundacgédo Leonardo Da Vinci, dispbeivewww.fedec.net
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condicionamento fisico, aliado a busca de um pra&zestente unicamente nestas praticas
artisticas (denominada pela autora de “prazettiadfs Em que grande parte dos alunos esta 13,
nao porgue desejam seguir a carreira circense porgsie procuravam uma forma diferenciada
de exercitar-se, buscando nestas escolas unir agétivo as caracteristicas das praticas
circenses: uma pratica de atividade fisica sisteadd, diferenciada, Unica, que agrega o
condicionamento fisico ao perigo, a plasticidadeagia.

O enfoque deste trabalho ndo esta na formacaossgiwial, mas sim na
possibilidade de ofertar estes conhecimentos, me&pmoseja uma pequena “pitada”, para 0s
alunos do ensino fundamental. Nossa intencao éadeeste conhecimento, integrante da cultura
corporal universalmente produzida, como conteudalae da disciplina educacéo fisica. E para
gue o profissional desta area tenha uma fundan@ntagtérica e critica, dissertamos ao longo
desse texto inUmeras idéias e propostas.

No Brasil, a inclusdo das atividades fisicas “cisss” nas aulas de educacédo
fisica parece comecar a dar seus primeiros padaoslguns anos fomos informados de maneira
difusa e informal, em congressos e cursos da gobag a aplicacdo das atividades circenses em
escolas publicas e privadas de varias regidesR&él, Bahia, Rio de Janeiro, entre outras), em
diferentes niveis (do ensino fundamental até o reupeTemos que relativizar dizendo que,
desconhecemos a inclusdo destas atividades noapragcurricular oficial (seja regional,
estadual ou nacional), e que sua prética paregees@r particularmente como conteldo extra-
escolar, de caréater local, o0 que nos faz pensarsgaepratica esteja relacionada com a agao
isolada de profissionais sensibilizados com es&sto, principalmente por terem vivido alguma
experiéncia nesta area que lhes permitiu conhecijuaza destas atividades e/ou superar 0s
preconceitos que existem exatamente devido ao nlescionento.

Outros fatores parecem influenciar a ndo incluséstadpratica nas aulas de
educacdo fisica escolar:

- A falta de referenciais tedrico-praticos que fommcsubsidios para sua
aplicacdo e reduzida divulgacao das producOeseexest;

- Poucas propostas de formas de viabilizacdo desteeconento;

- Dificuldade na aquisicdo de materiais — falta deeéo para sua confecgéo
de forma alternativa e mais barata ou mesmo deededores destes materiais no seu formato

oficial;
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- Auséncia de seu ensino nos cursos de graduacadweragdo fisica, mesmo
gue de forma indireta (debates, atividades extraclares, etc).

O que queremos é tentar colocar no papel um canketd que vem sendo
amplamente estudado, para compartilharmos e imogium novo processo como ja vem sendo
realizado no exterior, ndo queremos um consens@o npelo contrario, queremos que as
discussdes aumentem e que com isso aumente oegstpdsquisas nesta area do saber.

A metodologia empregada torna-se importante pelasmeéras possibilidades
gue se criam através da utilizacao das atividadlegos circenses, que mantém as caracteristicas
basicas das modalidades, desenvolvendo princip@sugxiliam os alunos a entenderem a légica
interna destas praticas corporais. Estamos destacariflexibilizacdo” desses conhecimentos
para que sejam acessiveis ao maior numero de gessoa

Como educadores devemos nos preocupar com a adeqies; atividades para
gue acompanhe o desenvolvimento fisico, afetiveognitivo da crianca. Para que o objetivo
final, favorecimento da auto-expresséo, seja ao)gilevemos oferecer aos alunos meios para
gue, gradativamente, desenvolvam a espontaneidad&ginacao, a percepcdo, a observacao e,
conseqientemente, a sua criatividade.

Acreditamos que os objetivos e conhecimentos nédesspara a formacéo
profissional do professor de educacéo fisica desemos seguintes:

- Oferecer a oportunidade de vivenciar os diferemasteddos do circo,
compreendendo as caracteristicas das diferenteasslidesde sua génese até suas modificacdes
mais recentes;

- Proporcionar a vivéncia das diferentes formas dgarozacdo social,
partindo do trabalho individual ao trabalho coletipresentes nas diferentes modalidades
circenses;

- Proporcionar os conhecimentos acerca do dominicettral do circo;

- Incentivar aos alunos a procurar a gama de infaiesgobre o circo;

- Vivenciar o aumento da complexidade de integrag@may, discutindo e
solucionando problemas acerca dessa questéo;

- Oferecer sugestdes e fomentar discussdes que ititasita descoberta de
formas de adequacdo dos conteudos do circo aadalida atuagcédo profissional nos diferentes

segmentos de ensino;
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- Facilitar a integracdo dos contetdos do circo pardormulacdo de
composicles coreogréficas.

Como processos metodoldgicos, acreditamos que \@&noias devam ser
constantes, as experimentacdes devam fazer p&etgahdo processo, as discussoes, leituras e
videos também deveriam ser contemplados na formagéloisive como processo norteador
dessas vivéncias. A possibilidade de refletir sabratuacdo, devera estar presente a todo o
momento. A criticidade e discussédo acerca do fenoneeltural do circo devem fazer parte das
aulas na formacao profissional, pois s6 assim urduprofessor podera estar liberto de algumas
raizes e preconceitos fortemente estabelecidoalsmite.

Quanto as atitudes esperadas, essas nao podgraotaepor apresentacdes de
modelos estereotipados e sim pela possibilidaderidedo e interpretacdo dos conhecimentos
oferecidos e vivenciados na aula, objetivando asipdidades de se levar o circo como um
conhecimento relevante ao contexto escolar.

Enfim, defendemos a presenca das préticas circereesulas de educacao
fisica, por diferentes motivos:

- Por compreendermos a real possibilidade e os loayeféstabelecidos na
relacdo da arte circense e educacdo fisica;

- Por considera-las manifestacdes da cultura corporal

- Por sua riqueza de possibilidades de movimentojedes formas mais
simples até as mais complexas, individuais ou emayrcom ou sem aparelhos, propiciando ao
aluno uma grande diversidade de experiéncias nmoeosansiveis;

- Por ser uma das formas de compreender o corpoejuneosgimenta e se
expressa,

- Por acreditarmos no seu cunho educativo, conformencimnado
anteriormente, possibilitando ao aluno relaciomacem seu proprio corpo e com o0s demais,
permeado por valores estéticos, morais, éticosterais;

- Por proporcionar ao aluno vivéncias corporais (& expressao, perigo,
criatividade, magia, encantamento.

Por fim, o trabalho produzido pode ser consideradaeferencial para muitos
outros e que este ndo seja a verdade absolutasgdmenos que tem falhas e que muitas coisas

abordados aqui podem ser melhor exploradas, ponéemaemos que este estudo servira como
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base para novas pesquisas e estudos que pretenceatipar, e esperamos que nossas idéias
sejam discutidas e reformuladas por muitos outesjpisadores e estudiosos do circo e da

educacao fisica.
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ANEXOS

ANEXO 1 — Entrevista Inicial

Alguém sabe o que é circo?

Casa do que?

Poderia falar que é uma casa de espetaculo?

Entdo circo é o que?

Circo também é um espetéculo?

Como é que chamam as pessoas que moram no cguénakabe?

Que tipo de circo vocés conhecem?

Vocés ja viram algum espetaculo de circo?

Assistiram da televisdo ou ao vivo?

O circo que vocés assistiram foi aqui perto, norbau no centro?

J& assistiram algum circo na televisdo também?

Vocés conhecem alguma pessoa que mora no circo?

Vocés sabem que existem tipos diferentes de @mrcopcés acham que séo todos iguais?
Vocés acham que o Cirque du Soleil e o de Napoligfais?

Fora isso, porque muitos circos sao internacionaisrnacional Circo de Napoli, o0 nome dele
préprio diz, mas e a diferenca no espetaculo? €oCie Napoli tinha animal?

Algum circo tinha animal?

Os circos séao divididos em algumas modalidadesimeros, vocés conhecem alguns nimeros
ou modalidades?

Ja fizeram alguma atividade que tivesse circo no™e

Vocés ja participaram de alguma atividade recraailymesmo na escola que tivesse circo?
Vocés ja viram pessoas que trabalham em circaagastfora do circo?

J& viram aonde?

Vocés ja foram no centro de Campinas e viram al@uém

Alguma vez na escola ja foi abordado esse tema?

E relacionado ao conto infantil mas o circo enagijstoria do circo, alguma coisa relacionada ao

circo mesmo?



Nunca foi abordado?

Vocés tém idéia do que agente pode trabalhar mdaesaem o circo?
Alguém sabe fazer alguma coisa que tem no circo?Gm&o?
Alguém sabe fazer acrobacia?

N&o sabe o que é acrobacia?

Vocé fez Hip Hop?

O que vocés acham que a gente vai aprender traloalltam o circo?
Alguém sabe de onde surgiu circo?

Alguém sabe de onde surgiu esse circo que agenkece hoje?
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ANEXO 2 — Entrevista final

O conteudo circo que foi passado para vocés feiessante?

O que vocés gostaram da aula?

Vocés praticaram alguma cosa de circo, o que?

Tudo isso para vocé o que é, faz parte do cirad toiglo diferente?

Isso é o circo ou nao?

E vocés acham que vao levar esse conhecimentdgparda escola ou vai acabar aqui? Nunca
mais vao fazer?

Vocés chegaram a praticar fora da escola?

Vocés contaram para alguém o que vocés fizeramnagsela de escola?

Mas para seus pais, para o pessoal de casa, \wuésamn?

Mas foi tdo legal assim ou foi muito chato? Pardepa@ontara para os amigos?





