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EDUCACAO PARA O ENVELHECIMENTO HUMANO DIGNO E SAUDAVEL: UMA
QUESTAO CURRICULAR - ASPECTOS LEGAIS

1 INTRODUCAO

A mais recente projecao demografica do IBGE publicada no Didrio Oficial da Unido, de 29 de
agosto de 2013, que objetiva oferecer “Bases de informagdes para a implementacdo de politicas
publicas e avaliacao de seus respectivos programas”, coloca em evidéncia a necessidade de repensar
politicas publicas, inclusive a educacional “da e para” a pessoa idosa, via curriculo escolar, pela
responsabilidade que cabe a ele em apontar os conhecimentos que favoregam a preparacao das novas
geragdes para o proprio envelhecimento e para o convivio harmdnico com aquelas pessoas que ja
envelheceram.

Verifica-se na piramide demografica apresentada pelo IBGE uma alteragdo consideravel em
relacdo a expectativa de vida, exigindo formagao diferenciada de toda a sociedade, a partir da crianga,
a fim de efetivar a eliminacgdo de preconceitos contra o envelhecimento, preservando o direito humano
a vida digna até o término de seu ciclo. Tal movimento populacional decorre do aumento da
expectativa de vida ao nascer, que era de 43,3 anos, em 1950, e passou para os 73,9 em 2010, e reflete
a melhora da nutri¢do, das politicas de prevengdo a satide, dos beneficios da industrializa¢ao e do

acesso a informagao nas suas mais diversas formas, conforme graficos a seguir:
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Fonte: IBGE!

! Disponivel em: <http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/default censo 2000.shtm>
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Essa ampliacdo da expectativa de vida fard com que as criangas e os jovens que estdo em sala
de aula no dia de hoje sejam as pessoas adultas e pessoas idosas que conviverdo nesta estrutura
demografica demonstrada anteriormente. Assim, a cidadania desejavel requer preparo especifico,
voltado a tal realidade, para que todos e todas sejam capazes de optar as melhores escolhas, a partir
do conhecimento apropriado, para que as mesmas recaiam nas que contribuam para a manutengao da
vida saudavel e autdbnoma, durante todo o processo de vida. Do contrario, as pessoas serdo relegadas
a sofrimentos intensos, decorrentes da falta de saude, de participacao e de bem-estar. Se confirmado
o contexto desfavoravel a vida, as pessoas se excluem do convivio social ou serdo excluidas. Ja, em
outra perspectiva, a falta de preparo e prevengao gerara sério impacto econémico para a manutengao
das politicas de Saude, Assisténcia Social, dentre outras.

Importante salientar que, varios organismos internacionais e nacionais pos-guerra, ha muito
se posicionaram no sentido de alertar governantes e gestores para tal realidade e suas demandas,
inclusive os do Brasil, ja que ocupa a posi¢do de quinta nagdo mais populosa do mundo, segundo a
ONU, apenas atras da China, India, Estados Unidos e Indonésia. O alerta sugeriu que os paises
direcionassem suas agdes, no sentido de prever e promover estruturas adequadas que favorecessem a
vida das pessoas, em todas as idades. Isto ndo ocorreu como preocupagdo politica, inclusive por parte
dos Sistemas de Educacdo, que se mantiveram omissos.

Recentemente, o Relatorio do Fundo das Nag¢des Unidas (2012), classificou a populagdo em

processo de envelhecimento, quando a parcela de pessoas idosas € significativa e segue seu crescente

2 Disponivel em: <http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/default censo 2000.shtm>



processo motivado pelo declinio das taxas de fecundidade e o aumento da longevidade, como tem
ocorrido nos ultimos 50 anos, tanto no Brasil como no Parana. Portanto, ¢ uma tendéncia clara e ndo
um “acidente de percurso”: foi e ¢ o fato social mais previsivel, exigindo a mobilizac¢ao de todos, e
da educacao, que pode contribuir para a eliminacdo das violéncias institucionais, sociais e familiares
de toda a espécie, a partir do momento em que ela assume o compromisso de formar os sujeitos
educacionais, ndo apenas para o mundo do trabalho, mas para viver dignamente suas vidas, também
para além da fase dita “produtiva”.

Estariam as geragdes em formagdo preparadas para viver a nova realidade demografica
brasileira, que projeta a vida de nossos estudantes num contexto de convivéncia com 25% de pessoas
idosas? Certo é, porque previsivel, que no periodo de 2050 a 2060 havera uma diminui¢do
consideravel de convivio da populagdo adulta com criangas, e menor necessidade de estruturas para
tal, sendo verdadeiro o inverso. O aumento da longevidade requerera estruturas e atitudes
diferenciadas para desfrutar satisfatorio padrao de vida, propiciando minimamente padrdes desejavel

de saude fisica, mental, economica e emocional de todos os brasileiros e brasileiras.

2 ASPECTOS LEGAIS

A Constitui¢do Brasileira, em vigéncia desde 1988, traz, ainda que de forma generalizada, a
garantia da cidadania e dignidade da pessoa como fundamento do estado democratico de Direito. Para

tal, no Art. 1°, inciso 111, determina que:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltivel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de
Direito e tem como fundamentos:

I - a soberania;

II - a cidadania;

III - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V - o pluralismo politico.

Ainda, mais adiante, em seu Art. 3°, em seus objetivos, ela determina que ndo haja

discriminacao em fung¢do da idade, conforme consta abaixo.

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:
I - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

II - garantir o desenvolvimento nacional,



III - erradicar a pobreza e a marginalizagao e reduzir as desigualdades sociais
e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor,
idade e quaisquer outras formas de discriminacao.

Assim, a partir do texto constitucional, em 1994, elaborou-se a Lei n° 8.842/94, que dispoe
sobre a Politica Nacional do Idoso, regulamentada posteriormente pelo Decreto n® 1.948/96. Essa Lei
pormenoriza o contido no texto constitucional e contempla a tarefa da educacao, que desde entdo foi
pouco difundida nos Sistemas Nacional e Estaduais de Educa¢do. A Lei em pauta traz como principio,
em seu Capitulo II, Secao I, inciso II, que “o processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em
geral, devendo ser objeto de conhecimento e informacgao para todos(...)”.

Ja, o Decreto n° 1.948/96, ao regulamentar a Lei n® 8.842/94, em seu Art. 10, diz:

Art. 10. Ao Ministério da Educagdo e do Desporto, em articulagdo com os
orgdos federais, estaduais e municipais, compete:

(..)

II — incentivar a inclus@o nos programas educacionais de conteudos sobre o
processo de envelhecimento:

(..)

No Estado do Parana, ja em 1997, a Lei n° 11.863/1997 instituiu a Politica Estadual do Idoso
e o Conselho Estadual dos Direitos do Idoso (CEDI), e manteve a redagdo original da Lei n°® 8.842/94,

estando expressa, no Capitulo II, Art. 3°

IIT - Na area da educacao:

a) a adequacao dos curriculos, das metodologias e dos materiais didaticos aos
programas educacionais destinados aos idosos;

b) a inser¢@o nos curriculos minimos nos diversos niveis de ensino formal,
conteudos voltados ao processo de envelhecimento de forma eliminar preconceitos e
a produzir conhecimentos sobre o assunto;

¢) o desenvolvimento de programas educativos e, em especial, a utilizacao
dos meios de comunicacdo, a fim de informar a populagdo sobre o processo de
envelhecimento;

d) o desenvolvimento de programas que adotem modalidades de ensino a
distancia, adequadas as condi¢des do idoso;

e) outras atividades que se fazem necessarias na area.

Recentemente, em 2003, enfatizando a relevancia e a urgéncia no enfrentamento das questdes
envolvendo esta politica de estado e reafirmando direitos e principios ja consagrados na Constitui¢cao
e nas demais legislagdes infraconstitucionais, adicionando alguns avangos, surge o Estatuto do Idoso,

Lei n® 10.741/2003, reafirmando e ratificando — com 0 mesmo teor - a tarefa educacional.



Assim, no Capitulo V - Da Educagdo, Cultura, Esporte e Lazer, temos:

Art. 20 — O idoso tem direito a educagdo, cultura, esporte ¢ lazer, diversdes,
espetaculos, produtos e servigos que respeitem sua peculiar condigao de idade.

Art. 21 — O Pode Publico criara oportunidades de acesso do idoso a educagio,
adequando curriculos, metodologias e material didatico aos programas educacionais
a ele destinados.

§ 1°— os cursos especiais para idosos incluirdo conteudo relativo as técnicas
de comunicacao, computagdo e demais avangos tecnologicos, para sua integragao a
vida moderna.

§ 2°— Os idosos participarao das comemoragdes de carater civico ou cultural,
para transmissdo de conhecimentos e vivéncias as demais geragdes, no sentido da
preservagdo da memoria e da identidade culturais.

Art. 22. Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal serdo
inseridos contetidos voltados ao processo de envelhecimento, ao respeito ¢ a
valorizagdo do idoso, de forma a eliminar o preconceito e a produzir conhecimentos
sobre a matéria.

Art. 23. A participagdo dos idosos em atividades culturais e de lazer sera
proporcionada mediante descontos de pelo menos 50% (cinquenta por cento) nos
ingressos para eventos artisticos culturais, esportivos e de lazer, bem como o acesso
preferencial aos respectivos locais.

Art. 24. Os meios de comunica¢do manterdo espagos ou horarios especiais
voltados aos idosos, com finalidade informativa, educativa, artistica e cultural, e ao
publico sobre o processo de envelhecimento.

Art. 25. O Poder Publico apoiard a criagdo de universidade aberta para as
pessoas idosas e incentivara a publicacdo de livros e periodicos, de contetido e padrao
editorial adequados ao idoso, que facilitem a leitura, considerada a natural redugdo
da capacidade visual.

Fora os aspectos locais, o Brasil ¢ signatario do Plano Internacional sobre Envelhecimento
Humano, aprovado na II Assembleia Mundial do Envelhecimento, realizada em Madri, em 2002,
cujas recomendagdes indicam o caminho a ser seguido para a construgdo de uma sociedade voltada a
todas as idades, onde tanto os jovens quanto as pessoas idosas tenham a oportunidade de contribuir
no desenvolvimento de seu pais e usufruir dos beneficios decorrentes deste desenvolvimento.
Entretanto, segundo aponta o Secretario-Geral da ONU, Ban Ki-moon, no Prefacio do Relatorio, “as
implicagdes sociais e econdmicas deste fendmeno sdo profundas, estendendo-se para muito além da
pessoa do idoso e sua familia imediata, alcancando a sociedade mais ampla e a comunidade global,
de forma sem precedentes”.

Isto posto, concluimos que, apenas os marcos legais, ndo garantem a efetivagdo das politicas,
sem que haja vontade politica para tal e sem em que haja clareza e planejamento por parte dos gestores
de todas as instancias, aqui particularmente nominados todos os governantes. Mas cabe aos gestores
educacionais assumirem sua responsabilidade perante as leis e a operacionalizagdo da demanda no

fazer educacional, via orientacdo do Ministério da Educacdo, Conselho Nacional de Educacéo,



Secretarias de Estado da Educagdo, Conselhos Estaduais de Educagdo e Secretarias Municipais de
Educacdo.

Fica também evidente nesta legislagdo que a Politica para a Pessoa Idosa é constituida por
duas vertentes que, embora distintas, sio complementares, a medida em que as interagdes sociais nao
permitem divisdes de idades. A primeira vertente se constitui no atendimento a pessoa idosa, que nao
teve seu direito elementar a educagdo atendido em tempo certo, oferecendo oportunidade para
Alfabetizacdo e sequéncia de estudos formais, via Educacao de Jovens e Adultos. Neste aspecto, a
Secretaria de Estado da Educagdo do Parana atende a demanda relativa a Educacdo Basica, de forma
efetiva e constante. Outra vertente requer que haja preparacao das criangas e dos jovens para seu

proprio envelhecimento e para o convivio no contexto demografico diverso do atual, ja mencionado.
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