VAMOS DEBATER SEXUALIDADE?




VAMOS DEBATER
SEXUALIDADE

A oficina tém a finalidade de discutir sobre o
direito a sexualidade e saude reprodutiva por
meio do didlogo e da reflexdao sobre a
tematica voltada ao espaco e tempo escolar.
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ATIVIDADE 1. Sensibilizacao
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FANTASIA AMOR DIVINO
PROSA LIVRO ANIMAL
POESIA SEXO BOSSA NOVA

PATETICO ESPORTE CARNAVAL
SELVA SORTE BOM

CRISTAO PENSAMENTO BEM
PAGAO TEOREMA AMIZADE

LATIFUNDIO NOVELA VONTADE

INVASAO CINEMA CRISTAO

ESCOLHA IMAGINACAO
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ATIVIDADE 01 - Sensibilizac&o
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Amor e Sexo
Rita Lee

“Amor é um livro
Sexo é esporte
Sexo é escolha
Amor é sorte...”
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ATIVIDADE 2. CONTEXTUALIZANDO A
TEMATICA: Sexualidades e Saude
Reprodutiva
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Para inicio de
conversa

As laminas a seqguir foram adaptadas a

partir do livro: Sexualidades e Saude
Reprodutiva

http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/pdf/sex
ualidadesaudereprodutiva.pdf
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http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/pdf/sexualidadesaudereprodutiva.pdf
http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/pdf/sexualidadesaudereprodutiva.pdf
http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/pdf/sexualidadesaudereprodutiva.pdf
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SEXUALIDADE

Se constrol passo a passo ao longo
de toda a vida.
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Sexualidade € uma
construcao sociocultural e
historica
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Quais sao suas memorias @
sobre EDUCACAO |
SEXUAL  *

na escola
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MITOS E TABUS

Vocé conhece algum |
mito ou tabu sobre

SEXUALIDADES

e
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Quando era jovem, tudo o
que se referia a sexo era
associado a “coisa feia” e
gue sO poderia ter relacoes

sexuais depois de casada.

Fonte: Multimeios/PR

Minha primeira
experiéncia sexual foi

com uma prostituta
contratada pelo meu pai.

Fonte: Multimeios/PR

Fonte: (ADOLESCENTES E JOVENS PARA A EDUCACAO ENTRE PARES, p. 11, 2011)
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... adolescentes e jovens devem ter acesso ao
conhecimento cientifico para superacao dos
mitos e tabus que envolvem saude e
sexualidade!

O importante é...

Todo mundo ganha com ISsO!
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Ser menina ou menino Iinterfere na
forma com que vivenciamos as
sexualidades?
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GENERO
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Conceito usado para se referir as construcoes sociais
baseadas no sexo bioldgico.

Isso quer dizer que cada sociedade atribui as pessoas
funcOoes e Identidades diferentes de acordo com o
entendimento que tém do que € ser homem ou ser mulher.

GENERO, assim como SEXUALIDADE é uma construcao
historical

Fonte: (ADOLESCENTES E JOVENS PARA A EDUCACAO ENTRE PARES, p. 12, 2011) /
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IDENTIDADE

Reconhecimento proprio DE GENERO

\

A A E o género com o qual uma pessoa _zziiz
em relagdo ao genero se identifica. Pode ou n&o // ==

} concordar com o género que lhe foi

|

Homem ou Mulher oficiais. Identidade de género e °
Masculino ou Feminino orientacdo sexual sdo dimensbes *

atribuido quando de seu nascimento
e que consta em seu documentos

diferentes que nao se confundem.

NAO corresponde necessariamente ao sexo bioldgico!!

Mulheres
e —

Homens

Transgénero - Para algumas pessoas a identidade
de género n&o coincide com o sexo definido no nascimento.

Cisg énero - Quando o sexo de nascimento
coincide com a identidade de género.
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ORIENTACAO SEXUAL

Se refere a atracao afetivo
sexual de uma pessoa por outra/s.

O desejo afetivo sexual de uma pessoa pode estar
orientado para pessoas do sexo oposto
(heterossexual), do mesmo sexo (homossexual), e
de ambos o0s sexos (bissexual).

Independe de género
e sexo biologico!

o



—~-

[0 -
FORML A0

Seja ld qual for a orientacao sexual ou a
identidade de género, o desejo e as relacoes
afetivas e sexuals, sendo livres e
consentidas, sao igualmente validas, nao
devendo existir hierarquia entre elas.

FONTE: ADOLESCENTES E JOVENS PARA A EDUCACAO ENTRE PARES, p. 12 e 13, 2011. / ‘



sexualidades?
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E possivel falar abertamente sobre




Uma abordagem baseada em evidéncias
para escolas, professores e educadores em
saude

Temos que fazer uma escolha: deixar que as/os
adolescentes e jovens descubram as coisas por si
mesmos/as entre as nuvens de informacoes
parciais, desinformacoes e franca exploracao que
encontrardo na midia, internet, pares e pessoas
Inescrupulosas,

ou

entdo enfrentar o desafio de fornecer uma
educacao em sexualidade, bem informada e
cientificamente fundamentada, baseada nos
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United Nations
Educational, Scientific and
Cultural Organization

Orientacao Teécnica
Internacional
sobre Educacao em
Sexualidade

UNESCO (2010)
Link:

http://www.educadores.diaadia.pr.

gov.br/arquivos/File/cadernos_te
maticos/orientacao_tecnica_inter
nacional_sexualidade.pdf

valores universais de respeito e direitos humanos. [ |


http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/orientacao_tecnica_internacional_sexualidade.pdf
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http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/orientacao_tecnica_internacional_sexualidade.pdf
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/orientacao_tecnica_internacional_sexualidade.pdf
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EDUCACAO EM SEXUALIDADE

E uma forma de trabalhar a sadde sexual e a saude
reprodutiva em termos mais abrangentes, propiciando um
aprendizado ndo s6 na aquisicao de conteudos, mas
tambéem incluindo o questionamento de atitudes e o
desenvolvimento da [...] [autonomia] para a tomada de
decisdo, comunicacao, negociacao e reducao de riscos
em relacédo a infeccéo pelo HIV e outras DST; ao uso do
alcool e outras drogas e as situacoes de violéncia.

Fonte: Fundacéo Ford e Promundo.
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/adolescentes_jovens_educacao_sexualidade.pdf

PROMUNDO /



http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/adolescentes_jovens_educacao_sexualidade.pdf
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/adolescentes_jovens_educacao_sexualidade.pdf
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Para vocé é dificil aceitar a sexualidade
dos(as) adolescentes e jovens?

Fonte: Multimeios/PR
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Adolescente e jovens
sao sujeitos de direitos

Art. 15. A crianca e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e
a dignidade como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e

como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais garantidos na
Constituicao e nas leis.

ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE - Lei 8.069/90
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Os DIREITOS SEXUAIS e os DIREITOS
REPRODUTIVOS dizem respeito a muitos
aspectos da vida:
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Direitos Reprodutivos:

» Decisao sobre ter filhos ou ndo, e em que momento, livre de
discriminacéao e violéncia,

« Participacao de homens e mulheres, com responsabilidades
Iguais na educacao e cuidado com as/os filhas/os;

« Acesso a servigos de saude publica de qualidade em todas
as etapas da vida;

* Acesso a informacoes e conhecimentos baseados em

iInvestigacoes cientificas.
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Os DIREITOS SEXUAIS e os DIREITOS
REPRODUTIVOS dizem respeito a muitos
aspectos da vida:
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Direitos sexuais:

* Vivéncia da sexualidade independente do estado civil, idade
ou condicao fisica;

« Escolha do/da parceiro/a sexual sem discriminacoes;

» Liberdade e autonomia para expressar sua orientacao sexual

 Direito a privacidade e a viver a sexualidade livre de violéncia,
discriminacao e coercao e com respeito a integridade corporal
da/a outra/o;

« Direito a pratica do sexo seguro para prevenir a gravidez nao
desejada e as infeccOes e doencas sexualmente

transmissiveis.



i0 -
FORM. 2040

Sexualidade e saude!

Conhecimentos sobre saude e
sexualidade, abordados sem

preconceitos e discriminacoes, sao
direitos humanos!
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E quando adolescentes ou jovens estao vivendo
com HIV?

N Alem dos desafios comuns
8 A R nessa fase da vida, as/os
‘ " jovens vivendo com HIV tém
ainda de conviver com o
preconceito e a discriminacao.
O que faz com gue boa parte
delas/es esconda o fato de

viver com HIV.

7 | Adolescentes e jovens vivendo com HIV tém direitos
sexuais e o direito de receber tratamento e
al orientacdo detalhada de como nédo se reinfectar ou
infectar o(a) parceiro(a).

Fonte: Multimeios/PR
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Viver livre do estigma e de
gualquer tipo de discriminacao é
um direito humano basico e que

deve ser respeitado.

FONTE: (ADOLESCENTES E JOVENS PARA A EDUCAGAO ENTRE PARES, p. 12, 2011)
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ATIVIDADE 03 - Dinamica: Palavras soltas
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“A sexualidade esta na escola
porgue ela faz parte dos sujeitos,
ela nao € algo que possa ser
desligado ou algo do qual alguém
possa se “despir”.

(Guacira Lopes Louro, 1997, p.81)

LOURO, Guacira Lopes. Género, sexualidade e educacdo: uma perspectiva pOs estruturalista.
Petropolis, RJ: Vozes, 1997.
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NOs da Educagéo § | ) 57'
Sexualidade na Escola - Parte 1 § b &

Disponivel em:
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/modules/video/sho
wVideo.php?video=13763

* Ao longo de sua carreira, quais as mudancas que voceé ja verificou ou
presenciou com relacéo a forma como se trabalhava e a forma como se
trabalha atualmente os temas ligados as sexualidades?

* Hoje as/os jovens tem acesso a muitas informacoes sobre sexualidades
atraves da internet, televisao e videos. Apesar desta exposicao ao tema,
VOCE considera que as/os jovens dominam as nocdes basicas sobre 0s
temas, responsabilidade consigo e para com a/o outra/o no que tange a
sexualidade, respeito as opinides, sentimentos e ao corpo da/do outra/o?

* Qual é aimportancia de se trabalhar com sexualidade na escola?



http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/modules/video/showVideo.php?video=13763
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/modules/video/showVideo.php?video=13763
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ATIVIDADE 05 - Dinamica dos
envelopes: para provocar leituras.
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“Principios para uma Educagéao
Sexual na escola”
Jimena Furlani SN

http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/

sexualidade.pdf -



http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/sexualidade.pdf
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/sexualidade.pdf
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/cadernos_tematicos/sexualidade.pdf
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ATIVIDADE 06 — Por um piscar de olhos.

Curta metragem: In a Heartbeat

Producéo: Ringling
College of Art + Design
Direcéo: Beth David and
Esteban Bravo.

ldioma.: Inglés

Ano: 2016

Disponivel em:
http://www.sociologia.seed.pr.gov.br/modules/video/showVideo.php?video=20245



http://www.sociologia.seed.pr.gov.br/modules/video/showVideo.php?video=20245

PARANA

GOVERNO DO ESTADO

mm) Dia a Dia

Apoio & Aprendizagem
Consulta Contracheque
Consultas

Base Macional Comum
Diretrizes Curriculares
Disciplinas
Documentos Cficiais
Educacdo Basica
Formagdo
Gabaritando Enem
Programas e Projetos
Recursos Didaticos

Sala de Aula

Veja Mais

ducacgdo

ir para o conteiido ir para a navegag&o mapa do site acessibiidade contraste | A+

A _(F) _Transparnca

Fale Conosco | Nossa Equips | Sobre o Portal

SECRETARIA DA

EDUCACAO

ALUNOS EDUCADORES GESTAO ESCOLAR COMUNIDADE
— N
Educadores ¥ | palavra-chave Pesquisar

Género e Diversidade Sexual

Este espago € destinado a subsidiar a pratica pedagdgica nas tematicas de género e diversidade sexual em busca de transformacéo
da realidade social de preconceito, discriminacdo e exclusio existente nas escolas.

C reconhecimento e a valorizag3o dos sujeitos da diversidade, a promocg#o da igualdade de género e do respeito & diversidade
sexual sAo imprescindiveis para a concretizag3o da politica piblica educacional da Secretaria de Estado da Educac3o, a fim de
efetivar o direito a educacdo para todas as pessoas.

Educar com essas perspectivas contribui para a desconstrugo e desnaturalizacdo do machismo e da homofobia nas escolas, e afirma
o direito as diferentes possibilidades de express&o e vivéncia da sexualidade, orientacdes sexuais e identidades de género.

Aescola, espacgo privilegiado para a formagdo humana, precisa abordar essas tematicas por meio dos conteldos das diferentes
disciplinas. Essas abordagens devem estar pautadas nos conhecimentos cientificos - & n&o em valores e crencas pessoais &ndash;
por isso, aslos profissionais da educagio podem buscar fundamentagio na formacg3o continuada e nos materiais de apoio didatico-
pedagogico referente aos temas.

Para isso, conheca nossos materiais acessando os icones abaixo:

\

Cadernos Tematicos
Acesse 0 materiais sobre

\\\)\ s " Documentos estaduais & [e
Género e Diversidade Sexual federais 9 =71

= -
9 Campanha Escola Livre Links interessantes % : Sugestoes de filmes

4_'93' Programa Satde e Prevengdo
nas Escolas

Legislagédo

de Violéncia contra a Mulher h’ Sugestio de sites para Sugestdes que abordam
(- pesquisa assuntos educacionais
,/
5 - Diretrizes Curriculares de Nome Social Sugestdo de Leitura

=, Género e Diversidade Sexual Acesse materiais sobre o Indicacio de livros, pesquisas.

tema artigos e revistas sobre o tema

Videos
Videos relacionados & Género
e Diversidade Sexual

Orientagbes Pedagogicas
Enfrentamento ao preconceito
e discriminagio

ﬂ ’ Produgdes PDE
Artigos e produgdes
Ny

realizadas na formagio PDE

’f‘\‘ Escolas Interativas
#=%  Formagdes realizadas
sobre o tema

”| Formagdo em Agio
Acesse 0s roteiros dessa
formagio

DIVULGACAO

“Género e
Diversidade
Sexual”
Portal dia a dia
educacao:

http://www.educadores.diaadia.pr
.gov.br/modules/conteudo/conteu
do.php?conteudo=550



http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=550
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Departamento da Diversidade

Melissa Colbert Bello
Coordenadora da Educacao das Relacoes de
Género e Diversidade Sexual

Helio Puchalski
Kenneth Dias dos Santos
Equipe Pedagogica

Contato:
(41) 3340-1712

E-mall: cergds@seed.pr.gov.br -



