
Matriz Curricular

Turno: Noturno

ORGANIZAÇÃO: SEMESTRAL

DISCIPLINAS
SEMESTRES

horas1° S 2° S 3° S
T P T P T P

1 AMBIENTE E SEGURANÇA 3 60 50

2 4 80 67
3 ATIVIDADES FÍSICAS E LAZER 2 2 80 67

4 2 2 80 67
5 DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA 3 60 50
6 FUNDAMENTOS DO TRABALHO 2 2 80 67
7 HIGIENE, SAÚDE E PROFILAXIA 2 2 2 2 160 133
8 HISTÓRIA DO ENVELHECIMENTO 4 80 67

9 4 80 67
10 NUTRIÇÃO 2 3 100 83
11 PATOLOGIAS COMUNS NO IDOSO 2 3 100 83
12 POLÍTICAS PÚBLICAS 2 2 80 67
13 PROCESSO SAÚDE E DOENÇA 2 3 2 140 117
14 PROJETOS SOCIAIS 3 2 100 83
15 PSICOLOGIA 4 4 160 133

TOTAL 24 24 24 1440 1200

1 1 1 60 50

Município: 
Curso: TÉCNICO EM CUIDADOS COM A PESSOA IDOSA
Forma: SUBSEQUENTE Implantação gradativa apartir do ano

Carga horária: 1440 horas/aula – 1200 horas mais 
50 horas de Estágio Profissional Supervisionado

Módulo: 20

horas/ 
aula

     
ANATOMIA E FISIOLOGIA HUMANA 
NO PROCESSO DE 
ENVELHECIMENTO      

    
ATIVIDADES OCUPACIONAIS E 
LABORATIVAS     

     
    

  
     

LINGUAGEM E PRÁTICA 
DISCURSIVA      

    
    
    
   

    
    

ESTÁGIO PROFISSIONAL 
SUPERVISIONADO


