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CADERNO DO CURSISTA

CURSO DE FORMACAO EM BOAS PRATICAS NA MANIPULACAO DE ALIMENTOS

CADERNO DO CURSISTA

Bem-vindo, cursistal

Desejamos a vocé boas-vindas ao curso de Formagdo em Boas Praticas na
Manipulagéo de Alimentos.

Este caderno apresenta orientagcdes e informagdes importantes sobre o curso, como
0s objetivos, a carga horaria, a avaliagao e o cronograma das unidades.

Desejamos a vocé uma 6tima leitura e um excelente estudo!

I SOBRE O CURSO

A alimentagao tem um papel fundamental na nossa saude. A infancia é a fase crucial
para a criacao de habitos nutricionais, assim & nesta fase que o ambiente escolar deve se
tornar um espago adequado a praticas que visem a promogéo da saude.

Para garantir uma alimentagdo saudavel aos alunos, € necessario saber escolher,
preparar, conservar e rotular todos os alimentos que serao servidos. Os cuidados com a
higiene pessoal, do ambiente, dos equipamentos e dos préprios alimentos também sao
essenciais.

Assim, para garantir a seguranga alimentar e nutricional, proporcionando o
aprimoramento dos procedimentos que devem ser adotados pelos estabelecimentos de
ensino, quanto aos requisitos higiénico-sanitarios no ambiente escolar, e promover a
alimentagao saudavel, segura e que supra as necessidades nutricionais dos escolares, &
que se propdem este curso de formagao continuada.

I.1 PUBLICO-ALVO

Responsaveis pelo Programa Estadual da Alimentagcao Escolar da educagao basica
da rede publica estadual de ensino:

* Profissional da escola - Agente Educacional |;

* Profissional da escola - Agente Educacional Il;

* NRE - Equipe Técnico Administrativa.
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1.2 COMO O CURSO ESTA ORGANIZADO

O curso de formagao em Boas Praticas na Manipulacao de Alimentos sera ofertado
na modalidade Educagao a Distancia (EaD), na plataforma Moodle, totalmente a distancia.
A sua carga horaria € de 24 horas, organizadas em quatro modulos:

Contaminacao de alimentos
Procedimentos higiénico-sanitarios e saude dos manipuladores

Estrutura e organizacéo das instalagées de manipulagdes de alimentos

>N =

Manipulagcéo de alimentos

2 MODULOS E CONTEUDOS

MODULOS DO CURSO

Carga

Moédulo o
horaria

Objetivo

Promover a seguranga alimentar por meio

Médulo 1 de procedimentos higiénico-sanitarios,

Contaminacéo de afiment 6 horas estabelecidos pelo Ministério da Saude, para
ontaminagao de alimentos evitar riscos e contaminag&o das refeigdes
servidas aos escolares.
Mddulo 2 Descrever os procedimentos relacionados
Procedimentos higiénico- 6 horas a higienizagao, envolvidos nas etapas de
sanitarios e saude dos manipulacao direta ou indireta, prevenindo a
manipuladores contaminag&o de alimentos.
Médulo 3 Conhecer/deflplr 0s critérios Qe higienizacéo
Estrut - acko d dos estabelecimentos de ensino da
=S trul ura e 3rgan|z§ga|o as 6 horas rede estadual, diminuir a contaminagéo
gns allagoets © manipuiagao dos alimentos, tendo como possiveis
¢ allmentos contaminantes as sujidades.
Estabelecer procedimentos a serem adotados
Médulo 4 para assegurar e mant’er a seguranca
6 horas e a qualidade das matérias primas, dos

Manipulagéo de alimentos

Secretaria de Estado da Educagao do Parana
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3 ACOMPANHAMENTO DO CURSISTA

Durante todo o desenvolvimento do curso, professores-tutores realizardo o
acompanhamento de vocés, cursistas, e oferecerao os subsidios e 0 apoio necessarios
para um melhor aproveitamento do curso.

O canal de comunicagao entre vocé e o professor-tutor sera através dos recursos
e-mensagem e pelo forum "Fale com o professor-tutor”, disponiveis no ambiente virtual
E-escola.

O professor-tutor de cada turma estara a disposicdo para orientar a respeito dos
seguintes procedimentos:

« Utilizacdo das ferramentas disponiveis no Ambiente Virtual de Aprendizagem

(AVA);
* Realizagdo das atividades propostas nos modulos do curso;
* Mediacéo didatica e pedagodgica nas atividades propostas nos modulos;

* Esclarecimento de duvidas em relagao ao conteudo dos modulos.

4 AVALIACAO

A avaliagao € um dos aspectos fundamentais e necessarios no processo de formagao
continuada na modalidade de Educacéao a Distancia (EaD).

Neste curso, serdo utilizadas como ferramenta de avaliacdo as rubricas, que
possibilitam avaliar o desempenho dos cursistas de forma clara e objetiva. Assim, cabe
ao professor-tutor analisar, por meio de critérios estabelecidos através de rubricas, o nivel
alcancado por vocé, cursista, na realizagao de cada atividade, e atribuir um conceito.

Para este curso, serao utilizados os critérios presentes nas rubricas do Férum, Diario
e Questionario, conforme as tabelas a seguir:
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RUBRICA FORUM
CONCLUINTE NAO CONCLUINTE
Critérios/ Atingiu Nio
Niveis de Atingiu totalmente parcialmente Nao atingiu realizou
desempenho
Resposta Respondeu ao férum Respondeu ao férum | Respondeu ao Nao
ao féorum/ e interagiu com pelo e interagiu com pelo | forum, mas ndo realizou a
Interacao menos um cursista, menos um cursista, interagiu com atividade
demonstrando uma porém a interagéo nenhum cursista, | proposta.
postura colaborativa. n&o evidenciou ou nao respondeu
envolvimento coma | ao férum, e
discusséo. somente interagiu.
Dominio do | O conteudo apresentado | O conteudo O conteudo Nao
conteudo atende a proposta da apresentado atende | néo apresenta realizou a
atividade e apresenta parcialmente nenhuma relagédo | atividade
relagdo com os a proposta da com 0s materiais | proposta.
materiais de estudo do | atividade, mas esta de estudo da
modulo. relacionado com os unidade.
materiais de estudo
do modulo.
Clareza na A ideia principal é A'ideia principal é Aideia principal Nao
exposicao de | clara e apoiada por parcialmente clarae | ndo € clara, existe | realizou a
ideias argumentos sobre 0 0s argumentos s&o um conjunto atividade
assunto. generalistas. de informagdes proposta.
aleatorias.
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RUBRICA DIARIO

CONCLUINTE NAO CONCLUINTE
Critérios/ Atingiu N3o
Niveis de Atingiu totalmente - Nao atingiu -
parcialmente realizou
desempenho
Dominio do | O conteudo O contetdo O contetdo N&o
conteudo apresentado atende a apresentado atende | n&o apresenta realizou a
proposta da atividade e | parcialmente nenhumarelacdo | atividade
apresenta relagdo com | a proposta da com os materiais | proposta.
os materiais de estudo | atividade, mas esta de estudo da
do modulo. relacionado com os unidade.
materiais de estudo
do modulo.
Clareza na A ideia principal é A ideia principal é A'ideia principal Nao
exposicéo de | clara e apoiada por parcialmente clarae | ndo é clara, existe | realizou a
ideias argumentos sobre 0 0s argumentos s&0 | um conjunto atividade
assunto. generalistas. de informagbes proposta.
aleatorias.

RUBRICA QUESTIONARIO

CONCLUINTE NAO CONCLUINTE
Atingiu totalmente AFlnglu Nao atingiu Nao atingiu
parcialmente
9a 10 pontos 6 a 8 pontos 1 a5 pontos 0 pontos

Observacgao: O questionario é composto de 10 questdes, cada uma valendo 1,0

(um) ponto. Para vocé concluir o questionario devera acertar, no minimo, 6 questdes.

Lembre-se que vocé tem 5 tentativas permitidas em cada questionario para responder

corretamente as perguntas.
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5 COMO MELHORAR OS CONCEITOS OBTIDOS NAS ATIVIDADES

Se o conceito atribuido foi Nao atingiu, vocé devera fazer as adequacgdes necessarias,
solicitadas pelo seu professor-tutor, dentro do periodo em que a atividade estiver aberta.
Apos o periodo regular do curso, havera um periodo de recuperagdo. Neste momento,
vocé podera realizar as pendéncias, complementar ou refazer a atividade para tornar-se
Concluinte.

E importante que vocé cumpra o prazo de acordo com o cronograma e nao deixe a
realizagao das atividades para a ultima hora, pois, caso haja um grande numero de cursistas
acessando simultaneamente (muito comum nas datas de fechamento de atividades),
podera haver sobrecarga no servidor, deixando o ambiente lento ou até mesmo inacessivel,
prejudicando a sua postagem e, consequentemente, a conclusio do curso.

6 CERTIFICACAO

Para ser considerado Concluinte do curso, o cursista deve obter os conceitos Atingiu
totalmente ou Atingiu parcialmente em todas as atividades avaliativas.

Os participantes, na condigdo de concluintes, terdo direito a um certificado do curso,
com carga horaria de 24 horas. O certificado de conclus&o sera registrado na ficha funcional

e podera ser impresso através do seguinte endereco eletronico:
http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/frm login.php?origem=capacitacaoCertificados

Se ao final do curso o participante tiver obtido o conceito Nao realizou ou Nao
atingiu em qualquer atividade avaliativa, sera considerado Nao concluinte, portanto, sem
direito a certificagao.
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