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A construcao
da sexualidade
infantil

Curiosidade
sexual infantil

Sexualidade infantil



O lugar da
sexualidade na

relacao pais-
bebé

O “banho de afeto”

Atividades da vida cotidiana — alimentacao,
trocas, banho, brincadeiras

Zonas erogenas = zonas-fontes de prazer

Descoberta progressiva do corpo, despertar para
a sensualidade nas relacdes com os adultos

Linguagem da ternura, nao da paixao; ajustando-
se ao seu nivel de desenvolvimento



A curiosidade e
as teorias

sexuais infantis

Necessidade de saber

Modifica relacdes com os adultos

Respostas evasivas; contraditorias

Mensagem transmitida: tabu, nao deve
ser transgredido

Primeiras curiosidades sexuais —— culpa
(“Nao é bom falar disso!”)



Instancia moral — legisla sobre o bem e o
mal

Primeiramente externa ao sujeito — pais
e sociedade

Superego — interiorizacao dos interditos
parentais

A culpa é relacionada a historia pessoal

A culpa é facilmente “reativada” pelo
adulto.



Adultos nao compreendem o
comportamento da crianca,
gue sao opostos as suas
expectativas, calcadas em
projecoes do que acreditam

gue seria sua propria reacao.
)

Descoberta do abuso:
trauma para a crianca




Sindrome de
adaptacao

1. Segredo — a revelacao parece mais perigosa
gue o proprio ato

2. Submissao a autoridade do adulto — cultura
adultocéntrica

3. Adaptacao a situacao — sobrevivéncia

4. Revelacao tardia e desacreditada — “Por que
demorou tanto pra contar?”

5. Retratacao — tentativa de restaurar o
equilibrio anterior a revelacao




O trauma da O descrédito A reagdo do
iolénci o adulto
violéncia 2° trauma ,
cuidador
J y )
Revitimizagao



O desmentido ou descrédito

O cerne de toda a questdo da escuta e do depoimento especial

“Ao se sentirem ameacadas e com medo, as criancas eventualmente procuram
ajuda nas pessoas mais velhas que lhes inspiram confianca. As experiéncias de
seducao se tornam ainda mais traumaticas e patologicas para as criancas
guando, além da situacao violenta, os adultos, antes reconhecidos por elas
como protetores, nao as acolhem e nao dao crédito e importancia a suas
historias. ‘O pior é realmente a negacao, a afirmacao de que nao aconteceu
nada, (...) ou até mesmo ser espancado e repreendido (...); é isso, sobretudo, o
gue torna o traumatismo patogénico.”



O “Desmentido” s rerenca)

E na relacdo com o adulto que a crianca pode adquirir uma palavra
propria. Assim, ao mesmo tempo em que toma emprestadas
palavras do adulto, é a este que ela dirigira sua palavra de forma a
obter uma confirmacdo. E sempre, portanto, por intermediacdo de
um adulto que a palavra da crian¢a podera ou nao ter a sua
existéncia autorizada. No caso em questao, ao negar a realidade do
relato de abuso da crianca, o adulto estaria impossibilitando o
processo de apropriacao e elaboracao por parte da crianca daquilo
que, de fato, ocorreu.



A crise da
revelacao e a
rede de
protecao




A Pessoa de Confianca

A pessoa que recebe a
revelacao parcial

Especialista para esta
crianca.

N3ao é escolhida ao
acaso

Nao precisa ser
especialista em abuso
sexual

Profissional mais

importante para a

crianca em todo o
processo da revelacao

Deve ser ajudada por
outros profissionais




A Pessoa de Confianca
€ muitas vezes uma
importante figura de

apego no “mundo dos

meio”, entre o lar que

esta perto demais e o

mundo externo

desconhecido no qual a

crianca nao ousa
confiar.




Da suspeita a revelacao

01 02 03

A suspeita de A suspeita de A Revelacao
primeira linha segunda linha Completa




Suspeita de Primeira Linha

» Vagas suspeitas iniciais — comportamentos; desenhos; textos
escritos; referéncias verbais indiretas

> Devem ser cuidadosamente documentadas

» Sempre requer maior coleta e esclarecimento de informacdes, antes
de qualquer intervencao

» Jamais deve ser compartilhada com membros da familia, mas ainda
permanecer na rede de profissionais



Suspeita de segunda linha

» Bem fundamentada e bem documentada
> E possivel planejar a acdo da revelacdo

» Mais profissionais envolvidos, além da Pessoa de Confianca



A crise dos Profissionais

o revelacao do abuso igualada ao fato do abuso
> Sentimento de dever agir imediatamente

> Risco de promover uma Crise Familiar prematura



3 passos diante da revelacao parcial

1. Lidar com a crise profissional da revelacao
2. Preparar a intervencao

3. Lidar com a crise familiar da revelacao



Intervencoes diante de suspeita de
orimeira linha

» Procurar sinais e acreditar na comunicacao da
crianca

» Confirmar uma revelacao parcial

» Planejar intervencao no estagio da suspeita de
segunda linha — dar continuidade ao fluxo de
atendimento previsto



Riscos da revelacao total prematura

» Negacao
» Alegacdes inconsistentes

» Pressao sobre a vitima para a manutencao
do segredo



Pessoa de Confianca

Oferece continuidade
emocional e cognitiva desde
a revelacao parcial até a
revelacao completa.

Figura de vinculo especial e
importante para evitar o
aumento da ansiedade, que

Figura de Apego que da a
crianca suporte emocional e
a licenca explicita para
revelar o abuso.

induz a mentira e a negacao.

A Escuta
Especializada
e a Pessoa
de Confianca




Estudo de caso

Flavia tem 9 anos. Contou para 3 amigas da escola que a noite, quando sua mae vai dormir, seu
padrasto aumenta o volume da TV e vai para seu quarto, e |a passa a mao pelo seu corpo,
inclusive genitalia. Uma das amigas contou para sua mae, a qual se dirigiu a escola para relatar o
fato. A diretora chamou Flavia e esta acabou por |he confirmar o relato. Porém, a crianca pede,
muito angustiada, para que nao falem para sua mae, pois tem irmaos menores e nao quer que
eles crescam longe do pai. Além disso, dependem financeiramente do padrasto e, diante disso,

nao acredita que a mae a apoiara.

A escola acionou a Assistente Social que atua na gestao. Trata-se de municipio muito pequeno,
por isso a profissional atua também na casa-lar da cidade. O municipio ndao dispoe de psicdlogo.
A assistente social tem duvidas acerca do encaminhamento do caso, mostrando-se muito
receosa quanto a reacao da mae ao ser confrontada com a revelacgao.
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