


Professor Mario Sergio Fontes

• Formado em Educação Física no ano de  1991 pela Universidade Federal do Paraná;

• atuou nas Olímpiadas das Apaes em 1980 em Curitiba como atleta de futsal e de atletismo ;

• participou da fundação da Associação Brasileira de Desporto para Cegos;

• em 1986, foi um dos precursores do goalball no Brasil ;

• como atleta, participou dos Jogos Paralímpicos em 1984 e 1988, além de Mundiais de Atletismo;

• coordenou a seleção brasileira de futebol 5 de 2004 a 2008;

• atualmente é Supervisor do Paradesporto da Esporte Paraná.



Festival - Dia do Atleta 
Paralímpico

21 de setembro em 70 cidades de 
todo o Brasil



No Paraná, participação de 5 cidades : Cascavel, 
Paranaguá, Curitiba, Maringá e Londrina.



Para taekwondo



Goalball





Vôlei sentado





Basquetebol em cadeira de rodas



Links 
ESPORTE, REABILITAÇÃO E EDUCAÇÃO FÍSICA INCLUSIVA NA QUALIDADE 
DE VIDA DE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/arquivos/File/sugestao_leitura/
esporte_reabilitacao_qv.pdf

Parataekowndo

https://youtu.be/oloktyimXKQ

www.youtube.com/watch?v=Is6UmJMPWlI

https://youtu.be/UskNX63Xxsk

Goalball

https://www.youtube.com/watch?v=WK_ZlB_Kjq0

https://www.youtube.com/watch?v=u7Zv_3P8woo&t=116s

http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.p

hp?conteudo=126

http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.p
hp?conteudo=500

Vôlei sentado

https://www.youtube.com/watch?v=7ZIFbJeMU1I&t=189s

Volbol

https://www.youtube.com/watch?v=b5iGI-wXRfI&t=4s

Basquetebol em Cadeira de rodas

https://www.youtube.com/watch?v=WKUiTpli_nk&t=48s

https://www.youtube.com/watch?v=piWU59ZK-kg
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Movimento Paralímpico: fundamentos básicos do esporte

• Formação 100% EAD

• Desenvolvido pelo Comitê Paralímpico Brasileiro e a Universidade Federal de Uberlândia

• Carga horária de 40 horas

https://impulsiona.org.br/esporte-paralimpico/

https://impulsiona.org.br/esporte-paralimpico/


Obrigado!


